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1 162/10: Poslouchejte a doplnte chybéjici slova. (CD 1/66)
Dialog 1 (168/9), Dialog 2 (163)

Samoziejmé

Pacient se pomocuje=trpi inkotinenci
Vysvétlit=explain

Paleni, fezani NOUNS (N)

Palit, rezat*(fezu)/fiznout

Co ma na sobé&? ma nocni kosili

Nabijecka=charger

2 Practice new vocabulary: 166/4, 167/5, 6

3 Fill in the suitable noun. There are two extra words.

podbrisku  nuceni  pdleni proud pomocovdnim  tlaky kameny  potiZe

Musim chodit ¢asto mocit, protoze mam casté na moceni.
Je mocdi stejné silny jako dfiv? - Ne, je mnohem slabsi.
Citite fezani nebo ? - Ano, feZze mé to pfi moceni.

1

2

3

4. Citite bolest v ? - Ano, také mam c¢asté nuceni na moceni.

5. Meél jste nékdy problémy s ? — Ano, kdyZ jsem bral diuretika.
6

Udéldme vam ultrazvuk, jestli nemate ledvinové

4 Doplite vzdy jedno slovo, za¢néte danym pismenem.
1. Citite pfi moceni PALENi nebo REZANI? —Ano, a je to velmi bolestivé.

Siti se bolesti do TRISEL? — Ano, nem(iZu tu bolest vydrzet.

Siti se bolesti do BEDER? — Ne, nesifi.

Mate bolestivé tlaky v PODBRISKU? — Casto.

Méte ZIMNICI nebo TRESAVKU/TEPLOTU? — Mam, motdm se mi hlava a mam 38, 5.

Meél jste nékdy L koliku? — Jednou, pred 2 lety.

MatevM krev? — Ano, v€era jsem si vSimla ¢ervené barvy.
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6. Mél jste nékdy ZANET mocovych cest (PATHWAY)? — Ne, nikdy.
7
8
9

Jak ¢asto M ? — Asi trikrat za hodinu.

10. Poklepu vdm na zada. Na které S citite silnéjsi bolest? - Na levé.

11. CH se vam mocit i v noci? — Ano, nékolikrat za noc.




12. K za noc musite mocit? — Asi pétkrat.

5 Make a doctor’s question. Do NOT use vocabulary from the answer to form the question.

? - Toho jsem si nikdy nevsiml.

? - Jenom zanét mocové trubice.

? - Ano, nékdy trpim inkontinenci.

? - Je ted tmavsi nez obvykle.

A

? - Do tfisel a do bricha.

6 Ctéte text a odpovézte na otazky.

Zanét mocovych cest

Mocovy MEESYR
Zanét mocovych cest je nepfijemné infekéni onemocnéni mocového méchyre, mocové trubice nebo
mocovych cest. Zanét nejcastéji zplsobuji bakterie. Zanéty Castéji trpi Zeny.

P¥iznaky zanétu mocovych cest: casté moceni, pocity paleni a fezani pfi moceni, bolest pfi moceni,
bolest na konci moceni, casté nuceni na moceni, bolesti v podbf¥isku a v bederni oblasti, zvysena
teplota, nékdy také krev v moci.

Existuji dvé formy: cystitida, zanét mocového méchyfe a uretritida, zanét dolnich cest mocovych,.

Lécba obvykle trva 3 az 10 dni. Pfi akutnim zdnétu mocového méchyre se doporucuje klid v teple,
podavani antibiotik a hodné tekutin.

Answer the questions.
1. Co zpUsobuje nejcastéji zanét mocovych cest?
Koho ¢astéji postihuji zanéty mocovych cest?
Jaké jsou pfiznaky zanétu mocovych cest?
Jaké dvé formy zanétu mocovych cest znate?
Co doporuduji lékafi pfi akutnim zanétu mocového méchyre?
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