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STRATEGII UCENI CIZIMU JAZYKU

KATERINA VLCKOVA

ABSTRAKT

Prispevek ukazuje na problematicnost tvorby empirické klasifikace strategii uceni cizimu
jazyku, na nedostatky v definovani strategii a potrebu revize konstruktu strategie. Navrhuje
redukci faktorii v klasifikacich a jejich zjednoduseni na rozliSovani strategii primych a
neprimych, komplexnich a mikro a makro strategii. Nejvhodnéjsi se ukazuje trifaktorovy
model, nicméné ani on nepopisuje data uspokojive.
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ABSTRACT

The article shows current problems of construction of an empirical classification of foreign
language learning strategies (FLLS) and the problems in definition of FLLS. A reduction of
factor number is suggested and a model with 3 factors distinguishes between primary (direct)
and secondary (indirect) strategies a between direct complex and cognitive strategies. No
empirical model describes the data in a satisfactory way.

KEY WORDS
Taxonomy of foreign language learning strategies, empirical classification, three factor
model of strategies

VYCHODISKA

V lingvodidaktice je znamo nékolik klasifikaci strategii u€eni cizimu jazyku (napt. Naiman et
al. 1978, O'Malley et al. 1985, Weinstein, Mayer 1986, Rubin 1981, Rubin, Wenden 1987,
Bimmel, Rampillon 2000). Jednou =z nejznaméjSich a ve svété nejvice pouzivanych
klasifikaci, jak ve vyuce, tak ve vyzkumu, je klasifikace strategii R. L. Oxfordové (1990). Na
této klasifikaci je postaven inventaf strategii SILL, ktery zjiStuje strategie piimé (pamétoveé,
kognitivni, kompenzacni) a nepfimé (metakognitivni, afektivni a socialni). Vychodiskem pro
konstrukei empirické klasifikace byl upraveny a rozsifeny inventat SILL a dotaznik zjist'ujici
obecné parametry procesu ucent.

Strategie zkoumané inventdfem a popsané v klasifikaci (Oxford 1990) jsou chapany jako
specifické Cinnosti, chovéani, kroky nebo techniky, které zaci Casto védomé pouzivaji za
ucelem zlepSeni porozumeéni, interiorizace a pouzivani druhého ¢i ciziho jazyka. Védomé a
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individualizované pouzivani téchto strategii je spojeno s UspéSnym ucenim jazyku a
zdokonalovani se v ném.

Piimé strategie plisobi piimo na ziskdvané nebo zpracovavané informace tak, Ze usnadiiuji
porozuméni, uchovani, znovu vybaveni 1 transfer informaci, a tim vedou ke zméné
kognitivnich struktur a procest. Mezi pfimé strategie patii strategie pamétové (napf.
asociovani, pojmové mapy, strukturované opakovani, fonetické reprezentace,
kontextualizace), kognitivni (napf. procvi€ovani, pouzivani frazi, kombinovani struktur,
dedukce, zbézné a hloubkové Cteni, analyzovani, mezijazykovy transfer, prekladani, shrnuti,
zdiraziiovani, psani pozndmek) a kompenzacni (napi. odhadovani, mimika, gestikulace,
obdrZzeni pomoci, vyhybani se komunikaci, vybér tématu, pifizpisobovani sdé€leni, opis,
synonyma).

Nepiimé strategie se zaméiuji na ovliviiovani téch motivacnich a exekutivnich funkei, které
na proces zpracovani informaci ptsobi nepiimo tim, Ze ho uvadi v chod, udrzuji ho a fidi.
Mezi nepiimé strategie jsou fazeny strategie metakognitivni (napf. zaméefeni u€eni, pfiprava a
planovéani uceni, anticipace, monitorovani, evaluace), afektivni (napf. snizovani Uzkosti,
sebepovzbuzovani, sebeodménovani, pfijimani rizika, prace s emocemi) a socidlni (napft.
zadani o vysvétleni, o opravovani, spoluprace s vrstevniky, s rodilymi mluv¢imi, rozvijeni
empatie a interkulturniho porozuméni).

DESIGN VYZKUMU

Polozena byla vyzkumna otdzka, zda je mozné teoretickou klasifikaci rekonstruovat také
v empirickych datech. Vyzkumnym piedpokladem byl zdporny, proto byla polozena i
navazujici vyzkumné otazka, jak by vypadala Cist¢ empiricky zaloZena klasifikace. Analyzy
byly umoznény fakultnim projektem PdF MU 24/05, vyzkum z n€¢hoz analyzy vychazely
projektem GACR 406/05/0246.

Data byla ziskdna na vzorku studenti 3. ro¢nikl Ctyfletych a viceletych gymnazii v Brné.
Celkem se jednalo o 606 respondentt. Pro ucely klasifikace doslo k redukci dat na N = 446 s
kompletnimi informacemi bez jakychkoli chybéjicich odpovédi a odpovédi typu ,,nedovedu se
vyjadfit®.

Pouzity byly techniky strukturdlniho modelovani (structural equations modeling), zejména
explorativni (EFA) a konfirma¢ni faktorova analyza (CFA). Pfedbézné vysledky naznacuji, ze
neni mozné identifikovat vSech Sest faktori zminéné klasifikace (pamétové, kognitivni,
kompenzacni, metakognitivni, afektivni a socialni strategie). Ovérovali jsme proto znovu
nejprve kvalitu inventare, skéaly a sebranych dat z disertacniho vyzkumu; kvalita se ukéazala
dobra. Reliabilita byla vyssi nez v podobnych vyzkumech strategii (Oxford, Hsiao 2002),
Cronbachiiv  koeficient alfa nabyval uspokojivych hodnot (>0,95). Na strukturdlnim
modelovani spolupracuje Manuel Volkle zuniverzity v Mannheimu, ktery se zabyva
dovednostmi, jejich osvojovanim, metodologii psychologického vyzkumu a zejména
metodami ovétujicimi teoretické struktury jako napft. klasifikace.

VYSLEDKY
Jako teseni nekompatibility Sestifaktorové teorie s empirickymi daty se nabizel model se

ttemi faktory:
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V soucasnosti modelujeme 1 dal$i varianty s jinym poc¢tem faktort, které vSak prozatim, zda
se, nevystihuji empiricka data 1épe nez tfifaktorovy model. Nasledujici tabulka ukazuje, jaké
strategie tvofi jednotlivé faktory v tiifaktorovém modelu vSech 85 zkoumanych strategii, a do
jaké miry jsou tyto strategie pro dany faktor klicové.

Pattern Matrix(a)
Factor Factor Factor
1 2 3 1 2 3 1 2 3

a2 ,604 s3 k4
ab ,600 m10 s8
m7 ,598 s4 s7
ab ,596 kg1 m4
m11 ,591 p4 kg22
mé ,575 p9 k1 ,542
a4 ,526 p3 k8 ,535
a8 ,521 kg4 k10 ,508
p13 473 m2 kg21 ,501
al ,465 p10 kg17 497
m3 ,460 p15 kg19 ,487
a7 ,453 -,422 | p8 m17 ,452
m1 441 s2 k2 441
m5 ,440 p1 s1 436
kg24 | ,428 m14 -,586 m16 416
p12 ,426 s6 -,563 m12 ,405
kg25 | ,418 kg13 -,541 kg16 ,405
p11 kg8 -,530 kg6
p7 kg10 -,520 kg2
p14 m15 -,509 kg18
kg5 s5 -,508 kg15
m8 kg12 -,484 kg14
m9 kg11 -,476 m13
p2 ké ,455 kg20
kg23 kg9 -,449 k7
a3 k3 424 p6
m18 kg7 -,401 k9

kg3 p5

s9 k5

Extraction Method: Principal Axis Factoring. Rotation Method: Oblimin with Kaiser Normalization.
a Rotation converged in 12 iterations.

Hodnoty ukazuji na slabou konzistenci kazdého ze tfi faktorti. Tyto nedostatky jsme se
pokusili feSit vybérem pouze cca. 10 nejreprezentativnéjSich strategii pro dany faktor a

,

provedenim_ dalSich_rotovanych _faktorovych analyz. Nicméné ani_ tak_nebyla ziskana
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uspokojiva empirickd klasifikace. Planujeme distribuovat revidovany dotaznik a inventar
strategii na ekvivalentnim vzorku a jeho prostiednictvim ovéfit nasi klasifikaci strategii
postavenou na tfifaktorovém modelu.

Tabulka také ukazuje, jak rozlicné strategie se sdruzuji pod jednotlivé faktory, nicméné se
zda, Ze lze identifikovat tyto faktory:

Empiricka klasifikace strategii uéeni cizimu jazyku (VIékova 2005)

Faktor 1 — neprimy faktor (autoregulace uceni)

Faktor 1 je vyrazné odliSny od dalSich dvou faktor. Mizeme ho pracovné oznacit jako
nepiimy faktor nebo také konkrétnéji autoregulaéni faktor. Zahrnuje pievazné strategie
metakognitivni a afektivni, které maji spolecny rys autoregulace jedince (jeho emoci,
smérovani). Konkrétn€ faktor zahrnuje planovani (strukturované opakovani, strukturaci uciva,
systematické, planovité, soustavné uceni, zaméteni uceni, zajimani se o to, jak se ucit) a praci
s emocemi.

Faktor 2 — primy faktor (procvicovani)

Faktor 2 lze oznalit jako pifimy faktor nebo faktor procvicovani. Spole¢nym rysem vSech
strategii, které tento faktor napliuji, je procvicovani - aktivni pfistup k jazyku, procvi¢ovani v
prirozeném prostiedi, vyhledavani co nejvice a nejraznéjSich pfilezitosti a forem pro
procvicovani CJ, spoluprace a konverzace. Tento faktor by bylo mozné chépat také jako
faktor reprezentujici tzv. makro-strategie, tj. komplexni strategie zahrnujici vicero dil¢ich
technik (nebo i strategii v nasem pojeti).

Faktor 3 — primy faktor (analyticky pristup)

Faktor 3 Ize oznacit jako piimy faktor, jako faktor tzv. mikro strategii a jako faktor
analytického piistupu k uceni CJ nebo mozna i kognitivné-kompenzacni faktor v terminologii
Oxfordové. Tento faktor plni strategie zalozené na piekonavani omezeni ve Cteni, mluveni,
psani cizim jazykem a porozuméni CJ. Strategiim je spoleny rys analyzovani a logické
usuzovani.

ZAVERY A DISKUSE

Empiricky podloZené déleni strategii odpovida spiSe klasifikaci strategii rozliSujici strategie
primé a neprimé (viz Dansereau 1978, Rubin 1981, Oxford 1990, aj.) nez klasifikacim jinym
(viz vyse). Pfimé strategie se tykaji bezprostiedné ciziho jazyka, jeho u€eni a odpovidajicich
kognitivnich procesti. Neptimé strategie se tykaji u¢iciho se jedince, jeho emoci, fizeni uceni,
jeho osobnosti a procesu uceni obecné; netykaji se bezprostiedné predmétu uceni (jazyka), ani
s nim piimo nepracuji.

Seskupeni strategii do faktorti naznacuje, zda se, také rozdil mezi strategiemi uceni jazyku
(zde kognitivni strategie) a strategiemi pouZivani jazyka (zde procviCovani). V posledné
jmenovanych strategiich je vSak uceni obsazeno a pouzivani jazyka lze chapat jako prostiedek
k uceni CJ. Naznaceno je pravdépodobné také déleni na makro a mikro strategie. Na makro
uroven lze tadit strategie procvi¢ovani (zahrnuji mikro strategie, jsou komplexni), na mikro
uroven specifické kognitivni strategie.
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Z danych zjisténi, zd4a se, vyplyva, ze by bylo tfeba mnohé ze strategii v klasifikaci
Oxfordové pretadit do jinych skupin strategii (pamétové strategie zahrnout do kognitivnich).
Nekteré podskupiny klasifikace Oxfordové, zda se, neexistuji a bylo by vhodné se na né
podivat z jiného thlu pohledu a zatadit je do jinych kategorii/skupin strategii. To by se mohlo
tykat pfedevsim socialnich strategii, které vykazuji bud’to charakter prostfedku pro pouzivani
jazyka (faktor 2 — procvicovani), nebo vykazuji silné kognitivni rysy (faktor 3 — piimé
strategie).

Ukazuje se tedy, ze empirickd data existenci klasifikace Oxfordové nenasvédcuji. Nova
klasifikace je zalozena na mén¢ faktorech, a tim 1épe odpovida edukacni realité, ovSem ani
ona neni dostatecné vyrazna a ptijatelna. Zda se, ze veskeré problémy nemoznosti navrhnout
empirickou klasifikaci, ktera by dobfe vystihovala empirickd data, by mohly vychazet ze
skutecnosti, jak byvaji v teorii strategie vymezované a zkoumané. Pod pojmem strategie jsou
zkoumany velmi odlisné, nekompatibilni konstrukty. Na stejnou urovein jsou fazeny strategie
s riznou mirou obecnosti a specificnosti (obecné jsou aplikovatelné pro proces uceni
c¢emukoli), strategie sriznou mirou komplexnosti, mikro a makro strategie, strategie
s odliSnymi funkcemi v procesu zpracovani informaci (kontrolni, organizacni strategie atd.).
Empiricky jsou si nezfidka bliz$i jiné strategie, nez které uvadi klasifikace.

Zda se tedy, ze by bylo vhodné dislednéji odliSovat techniky a strategie, pfesnéji definovat,
co jsou to strategie a odlisit jednotlivé skupiny strategii pravdépodobné piedevsim podle toho,
zda se jedna o strategie na makro a mikro urovni, zda se jednad o strategie uceni nebo o
strategie tykajici se osobnosti uciciho v procesu uceni.
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