Koncep¢ni model

»/pusob pristupu k dané problematice

*Koncept pro vysvétleni lidského chovani a
strukturalni lini1 jeho zmény

Odrazi:
eprofesni a osobni zkusSenost,

*spoleCensko-védni,kulturni a
ekonomicky kontext dané doby




Skupiny koncepénich modelu
(Kaufman,1997):

*Tradi¢ni koncepCni modely

KoncepCni modely primarné vyvozené
z principu socialniho uceni

*Integrované¢ modely aplikované na klasifikaci
emociondlnich poruch a poruch chovani,
analyzu kauzalnich faktort, metodologii
hodnoceni a intervence




Popularni pohledy na poruchy emoci a
chovani

*Poruchy emoci a chovani jsou zapfi¢inény
stresem

*Emocionalni poruchy a poruchy chovani jsou
reflexi nizkého sebehodnoceni

*Chovani ma geneticky poklad a je
kontrolované biochemickymi procesy

*Biologické aspekty chovani jsou nevyznamné




Tradicni koncep¢ni modely
Psychodynamicky pristup
Psychodynamicky pristup

Psychoedukacni pristup
Behavioralni pristup
Humanisticky pristup
Ekologicky pristup




Biologicky pristup

* Spojeni PCH s organickym poskozenim -
chorobou

* Vychodiskem - hypotézy:
Pri¢ina PCH je fyziologicka porucha
Kontrola PCH prostfednictvim fyziologickych

procestl.




Naprava predpoklada:

- rozpoznani zakladnich biologickych problému
- porozumeéni fyziologickym pri¢inam poskozeni
- odstranéni chyby

U jednoduchych poruch se hleda cesta k jejich
odstranéni (chemicky, dietou, neurochirurgicky
atd.)

U poruch, kde nezname zpusoby k jejich
odstranéni, je nezbytné ucinit adekvatni opatreni
(stimulacni farmaka, biofeedback, cviCeni atd.)




Psychodynamicky pristup

» Zakladem emocionalnich poruch a poruch
chovani je patologicka nerovnovaha mezi
dynamickymi ¢astmi jedné osobnosti.

* NaruSen¢ chovani je pouze symptomem
zakladniho duSevniho onemocnéni.




Naprava poruchy predpoklada:

e individudlni psychoterapn ditéte (Casto
1 rodicu)

e akceptujiciho ucitele

eporozuméni nevédomym motivacim
chovani

e k vyfeseni problému vyuzit
nevédomou motivaci




Psychoedukacni pristup

Patologicka nerovnovaha mezi
dynamickymi ¢astmi jedné
osobnosti a jeho socialnim

prostiedim je zakladem poruch

emoci a chovani




Naprava predpoklada:

 porozuméni nevédomym motivacim v
kontextu Skolniho neuspéchu a nevhodného
chovani

 ucit jedince s poruchou chovani ziskat
vnitini pohled na své chovani a jeho
motivaci

* Intervence muze zahrnovat terapeutickou
diskusi nebo intervenci Zivotniho prostoru
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Humanisticky pristup

— Vychodiskem  koncepCniho  modelu je
hypotéza:

» Zakladem emocionalnich poruch a poruch
chovani je blokovani prirozenych dobrych
vlastnosti, které jsou vrozené. Blokem
byvaji vn¢jsi prirodni a socidlni vlivy, které
zamezuji rozvoj1 osobnosti.
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Naprava predpoklada:

 vytvorit milujici a podplirné
prostiedi

» podpofit jedince v hledani vlastniho feSeni —

ve vytvoreni osobni konstrukce reality
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Ekologicky pristup

» 74k je individuum zapletené v komplexu
socialniho systému

» Zakladem emocionalnich poruch a poruch

chovani je naruSeni rovnovahy uvnitf tohoto
systému.

13




Naprava predpoklada

¢ Poznani uceleného socialniho systému.

eRizena intervence -v 1dealnim piipadé
smérem ke vSem systémum.

e Vytvaret prilezitosti pro socidlni uceni,
které je povazovano za vyznamng.
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Behavioralni pristup

zalozen na vztahu pfi¢ina — nasledek,
reprezentuje prirozeny veédecky pfistup
Vychodiskem je¢ hypotéza:

Chovani je funkci prostiedi, je vysledkem
uceni.
Kazda porucha chovani je bud® naucené

maladaptivni chovani nebo nedoucdené
adaptivni chovani.
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Naprava predpoklada

* Analyzu udalosti, které predchazely vzniku
maladaptivniho chovani.

e Upravu predchozich udalosti a nasledka,
aby se jedinec mohl ucit adaptivnéjSimu
chovani.

* Opakovany vybér cili, méfeni jejich
urovné, analyzu prostiedi, analyzu udalosti

VVVVVV

dosazeno spolehlivé zmény chovani.
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Integrovany koncepcni model

Kdy?

e Pii vytvareni strategii Skoly

e Pii vytvareni linie pro vedeni jednotlivého
pripadu

Proc?

e Podminka pro orientaci v dlouhodobych cilech
pii vedeni zaku

e Pomaha vidét souvislosti v eduka¢nim a
reedukacnim procesu

e Udrzuje usili pedagoga a podporuje jej ve
sledovani dlouhodobych cilii -




Pravidla vytvareni

1. pisemna podoba

2. formuluje cile a linii podpory edukace zaku
s poruchami emoci a chovani

3. vychazi z vice perspektiv
4. odpovida potrebam, situaci, socialnimu
kontextu Skoly

5. zohlediiuje prospéch jednotlivych zaku

respektuje edukacni prostredi
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Socialné-kognitivni teorie
Integruje poznatky:
¢ 0 vlivech prostredi (behavioristicky postoj)
e 0 roli poznavani (kognitivni psychologie)
e 0 stiridani vliva mezi:
e prosttedim (a to jak socialniho tak
fyzického)
e osobnostnimi faktory (myslenky, pocity,
vnimani)
e samotnym individualnim chovanim
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Bandurova triada vzajemného
pusobeni

e chovani

* 0sobnostni promeénné

» prostiedi

» Konstantné se
navzajem ovliviuji

 vlivy jsou oboustranné

 Intenzita vlivu muze
mit ruznou silu
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Z:akladni linie socialné-kognitivniho

konceptu

1. faktory lidsk€ého chovani tvori prostredi,
osobnostni proménné a uplatiiované zpusoby
chovani

2. duvody pro zakovo chovani jsou soucasné
v prostiedi, v osobnosti, ve zkusenostech
s prostfedim 1 s vlastnim chovani

3. vSechny tr1 faktory lidského chovani jsou ve
vzajemnem pusobeni, maji vyrovnany
charakter

21




