I Seminar psychologie dusevniho
I vyvoje

Vyvojova psychologie



I Predmet

- Zameérena na zkoumani souvislosti a pravidel
vyvojovych zmeén i jejich dynamice v
jednotlivych oblastech psychiky i celku
osobnosti

- Zmeny

* Vznik, rozvoj a promény psychickych procesu i
vlastnosti

* Diferenciace i integrace

e Kvantitativni i kvalitativni

* Narust, ubytek i zména

* Plynulé i prostfednictvim skoku

I * Vyvojova psychologie



I Cile

I (Langmeier, 1991)

urcité obdobi

* Odvozeni zakonitosti vyvoje psychickych
vlastnosti a funkci a jejich souvislosti

* Cilem vytvoreni jednotné teorie; v
soucasnosti uznavane teorie jsou zamereny
spise na urcitou oblast nebo vyvojové obdobi

I * Popis a charakteristika zmen typickych pro



I Oblasti vyvoje

° Biosocialni vyvoj
I - Telesny vyvoj a jeho podminky
* Kognitivni vyvoj
— VSechny poznavaci procesy (zpracovani
iInformaci, mysleni, rozhodovani, uceni)
°* Psychosocialni vyvoj
- Zpusoby prozivani osobnostnich a socialnich
charakteristik, roli, vztahu a socialnich pozic



I Cinitelé vyvoje

- Genotyp
* Partersky vybeér (pozitivni / negativni selektivita)
- Fenotyp
- Nemusi se v prubéhu vyvofje pojevovat
konstantne
° Prostredi
- s dedicnosti ve vzajemne interakci
- nékdy muze byt ovlivheno dediCnosti

I * Dédicnost



I Prostredi

* Qvlivnuje interakci s, clovek musi projevit
I nejakou aktivitu v procesu uceni
- (napr. Piaget)
* Fyzické prostredi
* Sociokulturni prostredi
— Socializacni Cinitelé
* Spolecnost, kultura

* Aktualni socialni kontext
- Socialni vrstva
— Primarni (mala) socialni skupina = rodina



I Rodina

— (viz. napr. Erikson)

* Zdroj jistoty, bezpecCi

* Vliv biologicky I socialni

* Rozvoj kompetenci, které jsou povazovany
za dulezite

* Styl vychovy (Lewin, Cap)

* V interakci s charakteristikami ditete

+ vrstevnici, Skola
— Kognitivni aspekt soc. zkusenosti — Dodge
- Bioekologicky system Bronfenbrenner
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I * Poskytuje zakladni zkusenosti



Realizace dusevniho vyvoje

* Zrani (pripravenost, prdpoklady k dalsimu
VyVvoji) a uceni (rozvoj) jsou v interakci

* Kriticka obdobi

* Individualni zkusenost (obecna zkusenost)

* Rozdily mezi chlapci a divkami (gender)

* Vyvoj CNS (myelinizace, synapse, funkcni
deferenciace...)



Znaky psychickeho vyvoje

* Zakonity a celistvy proces; Kontinuum postupnych
promen; Nebyva plynuly a rovhomeérny; Individualne
specificky
* Vyvojove faze
°* Vyvojove mezniky
— Biologicke (samost. pohyb, pohlavni dospivani)
- Psychické (konkrétni logicke operace)
— Socialni (nastup do skoly, maturita)

* Senzitivni faze

* Ranne zkusenosti, sebepojeti

* Uroven se projevuje na preferovaném zplsobu
uspokojovani potreb



