
Seminář psychologie duševního 
vývoje

Prenatální vývoj



Prenatální vývoj

těhotenství = zátěž
 Fyzická

− Fyzická kondice, citlivost vlivy prostředí, změny v 
hormonální rovnováze(...)

 Sociální
− Výchovné vzory; rodičovská očekávání



Fáze prenatálního vývoje
 Od oplodnění do uhnízdění blastocysty

− Necelé první tři týdny
− Počátek vývoje CNS

 Embryonální období
− Do 12. týdne (první trimestr)
− Intenzivní růst a diferenciace orgánů (=citlivost)

 Fetální období
− Od 12. týdne do narození
− Dokončování vývoje orgánů; počátek fce 

některých orgánových soustav



Chování plodu
 Vrozené dispozice reagovat na různé 

podněty 
− (změna polohy, zvuk, taktilně kinestetické 

podněty)
− V posledním trimestru specifická reakce na nové 

podněty
 Schopnost elementárních forem učení

− Projevuje se jako rozdílná intenzita pohybu
 Chování je individuálně typické

− Intenzita, množství a frekvence pohybových 
reakcí



Interakce matky a plodu

Verny, Kelly, DeVries, Matějček...
 Fyziologická komunikace

− Prostřednictvím placenty
 Smyslová komunikace

− Změna polohy, masáž břicha, hlas..
− Pohyb – jediná možná reakce na různé podněty
− Matky registrují pohyb od cca 5. měsíce; z 

množství vnímají cca 40% dostatečně 
intenzivních pohybů

 Emoční a racionální postoj matky k plodu
− „nechtěné“ děti bývají častěji potraceny
− Ovlivňuje i předchozí dva způsoby


