Komplexni botanicko-zoologicka exkurze na ostrov Rab
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Pozadavky kladené na komplexni pfirodovédnou exkurzi spliiuje mj. ostrov Rab. Z pohledu
svého ekosystému umoziiuje konani odborné komplexni botanicko-zoologické exkurze
v mediteranu se zamétenim na ekologii, spojenou se sbérem ptirodnin. V pribéhu exkurzniho
tydne je zde mozné realizovat tématicky zaméfené exkurze do rtznych biotopl, a to
z hlediska botanického, zoologického i1 ekologického.

7 kazdé navstivené lokality, pokud se nejednd o chranéné rostliny ¢i zivoc¢ichy, je vhodné
citlivé odebrat biologicky materidl a znovu jej demonstrovat ve vecernim vyukovém bloku.
Velkym ptinosem celé exkurze je aktivni seznamovani zaka a studenti s mediteranni flérou a
faunou ptimo v plivodnich lokalitach, coZ studenti znaji pouze z literatury a preparatii. Ostrov
Rab splituje model ostrovniho ekosystému, poskozeného béhem svého historického vyvoje
mechanickymi zésahy ¢lovéka a pastevectvim.

Zajimavé jsou i dochované historické pamatky Rabu, které doplnuji vSeobecné znalosti zakl a
studentll. Pro nas stiedoevropany je vyznamna dopravni dostupnost tohoto chorvatského
ostrova v Jaderském mofi a rostouci obliba naSimi navstévniky, zejména v dobé letni
turistické sezony.

Obecna charakteristika

Ostrov Rab je podle své velikosti devaty ostrov v Jaderském mofti. Jeho celkova rozloha ¢ini
90,84 km?2 (dlouhy 21,5 km a Siroky 7,2 km). Patii ke skupiné¢ Kvarnerskych ostrovii. Oblast
Kvarneru spole¢n¢ s Istrii zaujimaji pouze 11,3 % chorvatského statniho izemi, ale diky své
poloze a dopravnim moZnostem, véetné bohatému kulturné historickému dédictvi a pfedev§im
pfirodnim vlastnostem, je idedlnim mistem pro konani komplexni exkurze, s pievazujicim
botanicko-zoologickym obsahem.

Z pohledu administrativniho uspofadani zahrnuje oblast Istrie a Kvarneru dvé chorvatské
zupy. Prvni z nich, Istrijska (2 813 km2 s asi 206 000 obyvateli), ma sva spravni stiediska
v Pazinu a Pule a druha, Pfimotsko-goragska (3 590 km2 sasi 304 000 obyvateli), sidli
v Rijece (Radovinovic, 2002).

V osmi sidlech na ostrové Rab Zije 9 303 obyvatel. Podél ostrova se tahnou tfi pasma kopct,
z nich nejvyssi je Kamenjak (nejvyssi vrchol Straza, 408 m n.m.), ktery se strmé sklani do
moie v prostoru Podvelebitského kanalu, takze je ostrov z této strany nepfistupny

(mapa ¢. 1, podle Radovinovic, s. 130, 2002) .

Pidni poméry

Pro oblast sttedomoiského podnebi a zejména pro vapencovy geologicky podklad, ktery je na
celém tGzemi ostrova, jsou typické Cervené zbarvené, Zelezem bohaté ptdy terra rossy, lidove
zvané ¢ervenice. Maji dobré fyzikalni i chemické vlastnosti pro zemédélstvi a lesnictvi; hodi
se pro péstovani vinné révy, ovoce, olivovniki, fikovnikd, tabdku a jinych pomérné
narocnych kultur. Obecné plati, ze v krasovych oblastech je hojné vyuzivana i k péstovani
zeleniny (mnohdy uprostfed kamenité pustiny).



Klimatické podminky

Ve vnitrozemi Chorvatska je mirné vnitrozemské podnebi s horkymi a suchymi léty a
chladnymi a vlhkymi zimami. V horskych oblastech je typické pocasi s chladnéjSimi léty a
tuhymi zimami s hojnosti snéhu. Primérné teploty dosahuji v lednu ve vnitrozemi -1 az +3
°C; v horskych oblastech -5 az 0 °C; v pfimofi, tedy 1 na ostrové Rab, se teploty pohybuji
v rozmezi od +5 °C az +10 °C. Primérné teploty v Cervenci ve vnitrozemi dosahuji teploty od
22 °C do 23 °C; v horskych oblastech 15 °C az 20 °C; v ptimoti 26 °C az 30 °C.

Podnebi Rabu se tedy 1isi od podnebi chorvatského vnitrozemi, ale je podobné jako na
okolnich ostrovech. Poctem hodin slune¢niho svitu v roce se fadi mezi nejslunnéj$i mista
Evropy (2499 hodin). Primérnd zimni teplota ¢ini 6,7 °C, letni 23,2 °C. Rab je jednim
z nejzelengjSich ostrovll Jadranu; lesy zde pokryvaji 40 % plochy. Prevazna Cast plazi je
pisecna.

Historie ostrova Rab

Ostrov Rab méa pomérné bohatou historii. Na misté¢ dneSniho nejvétsiho mésta Rab mél svou
osadu ilyrsky kmen Liburnti. Od té doby, co Rekové z Magna Graecia (Syrakus) podnikali
vypravy na vychodni jadranské pobiezi, stal se ostrov jejich zajmovou sférou. Pfedpoklada se,
ze archeologické nalezy na mysu Kastelana (Kampor) a na mysu Zidine (Lopar) ptedstavuji
poziistatky feckych osad. Uvadi se téz, ze porazka Liburnti od Rekii v namoini bitvé se
odehrala né¢kde mezi Krkem a Rabem (roku 365 pt. Kr.).

Po fimském vitézstvi nad ilyrskou kralovnou Teutou (r. 229 pt. Kr.) a nad Histry (r. 177 pf.
Kr.) se Rab dostava pod vladu Rimant a stavé se valeénym piistavem a dobie organizovanym
méstem Arba. Podle ndpisi v kameni lze soudit, ze nejvétSiho rozkvétu dosdhla Arba za
cisafe Antonia (138 — 161 pt. Kr.). V dobé pozdniho cisafstvi se Rab (Arba) stal sidlem
biskupa a rabsky biskup podepsal v Saloné roku 530 po Kr. akta cirkevniho koncilu.

V dob¢ sté¢hovani narodl najezdim Avart a Slovand odolavala jen dobfe opevnéna mésta, a
to rabské hradby pfili§ pevné nebyly. A tak byla Arba v 7. stoleti zpustoSena, ale v dobé
ustanoveni byzantské moci na Jadranu kolem roku 750 bylo mésto zase obnoveno. Kdyz byla
mirem v Cachach vytycena hranice mezi Franckou a Byzantskou ti$i, Arba a byzantskd mésta
(Osor, Krk, Trogir, Split a Benatky) se znovu dostavaji pod nadvladu Byzance. Od doby, kdy
byl byzantsky cisat Basileios I. Makedonsky (812 — 886) nucen nafidit, aby dalmatskd mésta
platila dan chorvatskym knizatim (878), je Rab chorvatskym méstem.

Nedlouho poté, aby si zajistila spojenectvi Tomislava proti Bulharim, pfenechdva Byzanc
cirkevni jurisdikci Rimu (r. 923), a pfi té pfilezitosti cafihradsky patriarcha daruje Rabu jako
dilezitému chorvatskému méstu ostatky svatého KryStofa. JenZe chorvatsky Rab prekazi
benatskym planiim na politickou a hospodarskou expanzi ve Stfedozemi. A tak déze Petr
Orseolo vytahl roku 1000 na valecné tazeni a od Rabu ziskal ,,pfisahu vérnosti®“. Toto obdobi
vSak trvalo, jen pokud byl chorvatsky triin slabsi. Roku 1070 kral Petar KreSimir I'V. daroval
ostrovu klaster svatého Petra v Draze a tim dal najevo, Ze je skute¢nym vladcem ostrova a
meésta. Tato rozhodnuti prinesla Rabu vétsi pfijmy. Kdyz Chorvatsko uznalo za krale
uherského Kolomana, také on potvrdil Rabu (1107) privilegia, kterda mu dal Petar KreSimir.
Do roku 1409 se kontinuita moci obcas pierusuje, v zavislosti na vztazich Byzance a Benatek,
ale téZ na tom, kdo méstu ptiznaval pravo na volbu rektora.

Benatskd moc ostrova trvala od roku 1409 do roku 1797. Prvnich 60 let se fidila vojenskym
fadem, nebot’ Rab ze vSech benatskych drzav leZel nejbliZze uskockému Senji.

V této dobé¢ se také mésto opevnilo mohutnymi hradbami. V poloving 15. stoleti postihla Rab
prvni katastrofa - mor. Epidemie tadila dvakrat (1449 a 1456); ptipravila mésto o mnoho



zivotl, a tim také o pracovni sily. Zalidiiovani ostrova bézenci z pevniny nemohlo nésledky
moru v plné sile nahradit. Druhou ranu Bendtkam i Rabu zplsobilo objeveni Ameriky a
presun hlavnich obchodnich cest na zapad. Nakonec v roce 1797 Napoleon Bonaparte zrusil
trvani Benatské republiky a tim jeji Ctyfi stoleti dlouhé panovani nad Stfedozemim.

Nastupujici habsburské panstvi (1815 — 1918) v roce 1828 rusi biskupstvi a Rab se stava
pouhou provincii. Rakouské ufady podporovaly roménsky vliv, takze chorvatstina, jako
ufedni jazyk, se zavadi az roku 1897. Koncem 19. stoleti (23. kvétna 1889) bylo mésto
vyhlaSeno za motské koupalisté a 1azn€ a zacalo nabyvat turistické povahy.

Ve 20. stoleti mirem v Rapallu (1921) byl Rab pfipojen k Chorvatsku v Kralovstvi Srbi,
Chorvatl a Slovincti (pozdé&ji pfejmenovaném na Jugoslavii). Skromny turisticky ruch nemohl
vynahradit to, co mésto i ostrov ztratily emigraci obyvatelstva do vnitrozemnich casti
Chorvatska a do mimoevropskych zemi. V létech 1941 — 1945 byl okupovan Italii a
Némeckem. V druhé poloviné 20. stoleti Rab vyuzil vSech svych piednosti a rozvinul se
v jedno z nejsilnéjSich turistickych stredisek na Jadranu.

Historické pamétihodnosti Rabu

Hlavni mésto se stejnym ndzvem jako ostrov je bohaté i na historické pamatky. Jejich detailni
popis je podan v turistickych informacich v publikaci ,Istrie a Kvarner autora R.
Radovinovice (2002). Za navstévu stoji napt. Kostel Panny Marie Veliké, ktera je jednou
z nejvyznamnéjSich romanskych staveb v Chorvatsku (byvala katedrala, trojlodni bazilika,
ktera vznikla v XI. stoleti a byla dokonce roku 1177 osobn¢ vysvécena papezem Alexandrem
I11.); Kostel svatého Ondfeje s klasterem benediktinek (romanské bazilika z XI. stoleti, ktera
dostala svoji definitivni podobu az za renesance); Kostel svaté Justiny (byl postaven roku
1574 na misté, kde predtim staval kostel svatého Tomése s cennym renesanc¢nim dievénym
oltafem; kostel je upraven jako Muzeum sakralniho uméni); Kostel svatého Jana Evangelisty
(predroménska bazilika ze VI. — VII. stoleti); Kostelik svatého Antonina Malého (mala
skromna stavba, vklinéna mezi dva palace v Srednji ulici, postavena v roce 1675); Kostelik
svat¢ho Kiize.

Z pohledu piirodovédného stoji za zminku a samoziejmé za navstévu park Komcar. Je mozné
jej nalézt ptimo v centru hlavniho mésta Rab a slouZi mistnim i turistiim pro relaxaci a tkryt
pred sluncem. Rozklada se na plose 16 ha. Ztidil jej na sklonku 19. stoleti nadlesni Pravdoje
Belia, ktery zde mé také svoji bustu. Park je pychou celého ostrova a povazuje se za jeden
z nejkrasnéjsich parkd na vychodnim pobtezi Jaderského mote. Roste zde mnozstvi
sttedomoi'ského rostlinstva.

Jako dalsi ptirodovédnou atraktivitou je les Dundo (zvany Panjac¢a a Kalifront), ktery se
nachazi 4 km zépadn€ od Rabu. Je moZné jej vyuzit také pro celodenni exkurzi (pfistup po
turistické cesté z lokality Lopar (14 km od hlavniho mésta, kde je také piistav pro trajekty ze
Senje a Basky). Nazev Panjaca dostal podle toho, Ze se cely omladil z pafezt (pafez = pani).
Za druhé svétové valky byly vykéceny takika vSechny dvousetleté stromy vysoké az20 m a o
pruméru do 1 m. Do té doby to byl nejkrasné;si les dubu cesminového (Quercus ilex) v celém
Stiredomoti. I dnes je to nejvetsi lesni komplex na ostrové Rab, pro své rostlinné a zivocisné
bohatstvi a jedine¢nou krasu chranény jako ptirodni rezervace.

Vybérové exkurze

Jako dikaz osidleni faunou i flérou ostrovniho ekosystému mediteranu je mozné dolozit
jednodenni exkurzi, konanou na lodi po okolnich ostrovech Goli otok, Svaty Grgur a Prvi¢
(stejné druhové slozeni fauny i flory), spojenou s navstévou opusténych trestaneckych tabori
komunistické éry (prvni dva zminéné ostrovy). Tébory byly ziizeny v roce 1949, poté, co se



Josip Broz Tito rozeSel se Stalinem. Podle dosud zndmych udajt, jak uvadi Radovinovic¢
(2002), proslo vézenim napt. na Holém ostrové 17 000 osob; stal se mistem internace vSech,
kdo se dostali do konfliktu s vladnouci ideologii tehdejsi Jugoslavie. Tabor smutné proslul
specialnimi zplisoby muceni, jejichz ucelem bylo zlomit lidskou distojnost. Zanikl az v roce
1988 po umrti Tita. Situace ve zminénych koncentracnich taborech byla vyli¢ena i v fadé knih
(napt. Holy ostrov — popravisté ducha).

Moznost konani vybérové exkurze nabizi z hlediska své polohy také ostrov Rab na asi
70 kilometri ve vnitrozemi vzdalena Plitvickd jezera. Jedna se o nejhez¢i a nejproslulejsi
chorvatsky narodni park, ktery je pod zastitou UNESCO (od roku 1979) a zahrnuje 16
travertinovych jezirek vzajemné propojenych vodopady, které vznikly usazovanim uhli¢itanu
vapenatého, jsou zde husté bukové a jedlové lesy, s fadou mnoha chranénych zivocisnych
druhti (napt. medvéd hnédy, Ursus arctos).

Botanické a zoologické poméry Rabu

Fauna pfimofi se vyznacuje bohatstvim druhli volné Zijicich v pfirod€; nékteré z nich jsou
endemické (napf. na ostrové Mljetu Zije v pomérné hojné znaéném mnozstvi promyka mungo
(Herpestes mungo), dovezena sem v 19. stoleti z Indie, aby zde hubila pfemnozené hady.

ey

Zvlastnosti jsou i Sakali (Canis aureus), zijici na poloostrové Peljesac.

Plvodni rostlinstvo Jadranu patii ke sttedomotiské oblasti, pro niz je typickd vzdy zelena
vegetace a velké bohatstvi rostlinnych druhti. Nejvice jsou rozsifena spoleCenstva makchie,
frygada, listnaty les.

Pro snadnéjsi vyuziti pfedlozenych informaci jsou zéstupci rostlinné i zivocisné fise dale
prezentovany ve formé biotopi, ve kterych se vyskytuji pravé na ostrové Rab (makchie,
frygana, listnaty les, pastviny, pisCité pobiezi, skalnaté pobtezi a uzitkové rostliny).

Makchie

Pivodni ekosystémy v okoli Stfedozemniho mote byvaly tvofené porosty dubl
cesminovitych, morusovniki, né€kolika druhti borovic a planych olivovniki, v zapadni Casti
Stfedomoii rostly divoce 1 korkové duby. V této krajiné¢ dokonce jesté pred 8 000 lety Zili 1
lvi. Avsak dlouhodoby vliv ¢loveéka zménil krajinu k nepoznani, ptivodni lesy byly vykaceny
na vyrobu lodi a stavby mést jiz v dob& fecké. Soucasné se rozmohlo pastevectvi. Eroze
neuprosné odnaSela urodnou puidu a pietvofeni na kfovinatou, vyprahlou krajinu bylo
dokonceno. Za téchto podminek, jiz nebyla moznd obnova piivodnich lesi a po nékolika
tisiciletich se vytvoftil novy ekosystém — kfovin, nazyvany v riznych zemi jako garrigue,
makchie nebo Sibljak.



Ostrov Rab je velmi dobrym mistem na pozorovani vysledki této pfemény krajiny. Velmi
patrnd je eroze krajiny, kterd je zplisobena nadmérnou pastvou ovci a koz. Kazdym rokem se
zéatezy eroze do krajiny zvétSuji a splavuji pidu do mote. Stejné tak dal§im problémem je
nachylnost ke vzniku pozari. Ohen se stal tak vyznamnym selekénim Cinitelem, Ze prakticky
Zastych pozartl. Rada rostlin produkuje velmi odolna semena. Odlisnou strategii maji nékteré
kete, jako napiiklad dub cesminolisty (Quercus ilex), u kterych fadéni ohné ptezivaji koteny.
Po prvnich destich takika zdzracné obrazi a do par let zaujmou zase své misto.

Rostliny, které tvori makchii na ostrové Rab

Vegetace vzdyzelenych kiovin a nizkych stromi. Nejbéznéjsimi kefi jsou vitecnik sitinovity
(Spartium junceum), vaviin vzneSeny (Lauru nobilis), myrta, fecik. Z bylin je bézny smilax,
Salvéj (Salvia sp.).

Paliurus spina-cristi Salvia verbenaca



Spartium junceum Asparagus acutifolius

Vavtin pravy (Lauru nobilis). Susené listy se v obchod¢ prodava jako koteni pod nazvem
bobkovy list. Davni mladi u€enci po skonceni studia na univerzité byli vénceni plodnymi
vétévkami vaviinu. Z téchto dob se datuje oznaceni bakalat, které vzniklo zkomolenim
puvodniho latinského znéni bacca laurea coronati, coz znamenalo ovénceni vétévkami
vaviinu, zkrdceného na bacca laureati. Z latinského slova laureatus (ovénceny vaviinem)
vzniklo 1 sou¢asné oznaceni vyznamnych umélct a védcl — laureat. Z vaviinu se upotiebuji i
zralé plody, které se susi a nazyvaji bobky, ze kterych se ziskava bobkovy olej pouzivany ve
farmacii a balzamovani. Pistacie prava (Pistacia vera). Plody pistacie jsou bohaté na tuky a
proteiny. Plody se jedi, nebo se z nich ziskava olej a barvivo fanin.

Frygana

Vegetace suchych vapencovych svahi. Prevladaji nizsi kefe a byliny. Hojnymi bylinami jsou
prysce, Salvéje a cisty. Z ket jsou to pievazné jalovce.

Juniperus oxycedrus Helichrysum italicum



Cistus Euphorbia characias

Zivocisna skladba je také velmi pestrd. Na pocatku léta, kdy rostliny makchie vykvétaji,
muzeme pozorovat velké mnozstvi hmyzu, ktery je pravé na kvéty vazan a vytvari témeét
"spoleCenstvo kvéti" Takto jsme pozorovali stehnace, fadu tesafikii nebo zlatohlavky
Cetonia, Oxythyrea. V kvétech byli pritomni téz predatoti, at’ béznici, ktefi se maskuji
v kvétech, nebo roupci, kteti unéseli svou kofist z kvéti.

Béznik ¢ihajici na koftist Hromadna hostina

Zlatohlavek



Tesatik (Phytoecia coerulescens) Tesatik

Neptehlédnutelné je druhové bohatstvi sarancat a kobylek. V porostu se vyskytuje i drava

kudlanka nabozna (Mantis religiosa). Smérem na jih se zvétSuje i druhova rozmanitost
kudlanek.

Kudlanka nabozna Mantis religiosa - dospélec (konec 1éta)



Dal$im velmi roz$itenym hmyzim fddem v kvetouci machkii jsou motyli. Setkali jsme se s
otakarky  Papilio  podalirius  (dole), okafi, modrasky a né&kolika  druhy
babocek (Polygenea egea). Po setméni je mozné pozorovat lisaje.

Jednim z nejhlucnéjsich obyvatelii kiovin, s cikddou, se poc¢atkem léta miizeme setkat pouze v
podobé larev, které ziji pod zemi a zivi se kofinky rostlin. Vzhledem k jejich stylu Zivota je
setkani s nimi velmi vzacné a vice méné ndhodné. VSe se méni béhem nékolika tydnd, kdy
doslova vylézaji dospélé cikady ze zem¢ a zaujimaji zivotni prostor v korunach ketti a stromd,
pficemZ samecci vydavaji nepietrzité vrzani od rdno az do vecera. V této dobé je jejich
potravou podobn¢ jako u msic sani asimilatd z nabodnutych rostlinnych pletiv.

Dospélec — =zari, snimek pofizen na
Braci, autor J. Prochazka, 2004

Nymfa cikady - zacatek 1éta



Dal8imi vyraznymi zastupci fauny kiovin jsou plazi. Vzhledem k jejich skrytému zpisobu
zivota, jsme odhalili jen n€kolik zastupct z celkové druhové rozmanitosti.

V kiovinach se zdrzuji zelvy zelenavé Testudo hermani boetgeri. Je zde 1 pomérné velka
druhova rozmanitost hadii, napiiklad uZzovka stromova Elaphe longissima, uZzovka Ctyfpruha
Elaphe quatuorlineata, $tihlovka balkédnska Hierophis gemonensis, Stihlovka Hierophis
viridiflavus (severné od Rabu) nebo naptiklad velmi zajimavy Sirohlavec jestérci Malpolon
monspessulanus ¢i hlavatka koc€ic¢i Telescopus fallax. Mezi pomérné nebezpecné obyvatele
machkie patii zmije rizkatd Vipera amodytes. Z jestérh, ktefi obyvaji machkii je mozné
potkat blavora zlutého Pseudopus apodus nebo velkou zelenou jestérku Lacerta trilineata. Pti
okrajich se setkdvdme s drobnéjSimi druhy jeStérek rodu Podarcis - jeStérka jadranska
(Podarcis melisellensis) a jestérka italska (Podarcis sicula).

Listnaty les

V pivodnim listnatém lese bychom nejspiSe potkali dub cesminovity (Quercus ilex), dub
balkansky nebo téz uhersky (Quercus frainetto), dub pyftity (Quercus pubescens), dale javor
mlé¢ (Acer platanoides), javor habrolisty (Acer carpinifolium), javor tupolisty (Acer
obtusatum), javor jasanolisty (Acer negundo), habr vychodni (Carpinus orientalis), habrovec
habrolisty (Ostrya carpinifolia), jasanovec Sirokolisty (Phylirea latifolia) a dal$i stromy
tohoto podnebniho pasma. V pribéhu stoleti vSak téméf vymizely.
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Ve zbytcich lest je i dnes hlavni dfevinou dub cesminovity (Quercus ilex). Témét vSude roste
hojnd planika (Arbutus unedo), jejiz vyrazné Cervené plody naginje se v piimoiskych
domacnostech s oblibou zpracovavaji na nejriznéjsi zavareniny. Rohovnik obecny (Ceratonia
siliqua) je nenarocny, roste témet vSude a poskytuje jako plody tzv. svatojansky chléb, kdysi
k ndm pied Véanocemi dovazeny. Je znam a zajimavy tim, Ze hmotnost jejich semen v lusku je
vzdy 0,2 gramu, tedy 1 karat. Rohovnik obecny (Ceratonia siliqua) tedy poslouzil 1 davnym
klenotnikiim k vytvofeni jejich jednotky hmotnosti. Tady slouzi pfevazné jako krmivo
domacich zvifat. Béznou dievinou je i lokvat japonsky (Eriobotrya japonica), viesovec
stromovity (Erica arborea) a zejména neopadava, bohaté bile kvetouci vzdyzelena pitospora
(Pittosporum tobira). Z jehlicnatych stromt jsou nejhojnéj$i rGzné druhy borovic, a to
borovice halepskd (Pinus halepensis), borovice ptimotskd (Pinus pinaster), pinie (Pinus
pinea) a borovice ¢erna (Pinus nigra), dadle mikromerie chorvatskd (Micromeria croatica) a
jalovec Cervenoplody (Juniperus oxycedrus).

3

Lokvat japonsky (Mispule) Eriobotrya japonica Pitospora (Pittosporum tobira)
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Viesovec stromovity (Erica arborea) Borovice ptimoiska (Pinus pinaster)

Jalovec Cervenoplody (Juniperus oxycedrus)

Borovice pinie Pinus pinea. Pochazi ze Sttedomoti. Bild piniova zrna jsou uloZena v tvrdych,
hranatych bezkiidlych piniovych ofiScich, které se nachéazeji v osemeni, které potiebuje
k vyzrani tfi roky. Teprve ve Ctvrtém roce se ofisky uvolni. Ofisky se konzumuji syrové.
Kwvili svému vysokému obsahu tuku (60 %) semena rychle zluknou.
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Velmi zajimavé jsou listnaté lesy ze zoologického hlediska. Od pozorovani ptactva az po
neméné zajimavou faunu pod kameny. Vzrostlé stromy jsou také utoc¢istém pro fadu zastupct
broukil, jejichz larvy se vyvijeji ve dieve, jako tesafici nebo v trouchnivéjicich zbytcich, jako
napf. nosorozici. V porostu se pohybuji dravi brouci, jako krajnik piZmovy Calosoma
sycophanta (vlevo) nebo sttevlici, napt. stievlik kozity Carabus coriaceus (vpravo).

Pod kameny je mozné nalézt nékolik vyraznych zastupct sttedomoiské fauny. Stir kylnaty
Euscorpius carpaticus (vlevo), stonoha Scolopendra (vpravo) nebo nymfy cikad (dole).

Nymfy cikad ziji skrytym Zivotem v zemi, kde se zivi sanim z kofent rostlin. Zacatkem 1éta
vylézaji na povrch, kde se naposledy svlékaji. Dale pak ziji na stromech, zde se také zivi
sanim rostlinnych §t'av, ptitom samecci tvoti pro mediteran tak typickou zvukovou kulisu.
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Pastviny

Pasouci se ovce nebo kozy jsou Castym obrazkem z celého Stiedomoii. Spolu s kdcenim
puvodnich lesti se pastevectvi podilelo na preméné stiedomoiské krajiny. Nicméné po
dlouhou dobu existence pastvin se vytvoftil zajimavy ekosystém.

Pastva vytvafi i pozitivni podminky pro nékteré rostliny, zde napt. zastupce celedi
vstavacovitych Limodorum sp.
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Trus pasoucich se zvifat skyta bohaty zdroj potravy pro fadu koprofagnich broukd, at' jiz
drobni lejnozrouti rodu Onthophagus, chrobédci a vrubouni. Za pozorovani stoji chovani
téchto brouktl pfi rozmnozovani. Nékteti vyhrabavaji komtrky v zemi v blizkosti objevenych
vykali. Rada druh@i vytvati z trusu kulicky, které spoleéné jeden par transportuje i na

pomérné velké vzdalenosti od zdroje. Nekdy se stava kuli¢ka pti¢inou urputnych bitev mezi
dvémi pary.

Boj o kulicku Gymnopluerus sp. Onthophagus sp.

Geotrupes sp.
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Pocatek stavby kulicky Sisyphus sp. Téméet dokoncend kulicka Gymnopluerus

Pod kameny na pastvindch lze casto nalézt velkou stonohu rodu Scolopendra. Je mirné
jedovata a alergiklim muize zptsobit vazné problémy. Stejné tak pod kameny, ale 1 v blizkosti
lidskych obydli se nepfili§ vzacné vyskytuji snovacky (erné vdovy), které jsou jiz jedovaté
podstatné vice a kousnuti miize vzacné (asi v 8 % ptipadil) skoncit i smrti.

Okraje pastviny jsou biotopem idedlnim pro nékolik druhli hadi napt. blavora Psedopus
apodus a jestérek balkanskych Lacerta trilineata.

Diky pastevectvi je na ostrové Rab velmi silnad populace supli bélohlavych Gybs fulvus, ktefi
se prilezitostné zivi uhynulymi ovcemi a béhem jara poziraji i odvrhnuté. Bohuzel se
pastevectvi stale negativné podepisuje na krajiné a v mistech intenzivniho pastevectvi
mizeme pozorovat UCinky eroze. Pronikani ovci do poslednich zalesnénych oblasti
zpusobuje, Ze les se neobnovuje, protoze kazdy novy semenacek je nemilosrdné sezran.

Piscité pobrezi

Na prvni pohled se tento ekosystém zda byt témét bez zivota. Pokud se ale porozhlédneme
dikladnéji, zaéneme objevovat stopy po mnozstvi zivoCichd. Brzy po rdnu je mozné
sledovat brodivé ptaky jako jsou kulici, kolihy nebo jespaci, ktefi se za odlivu vydatné krmi.
Na vyplavenych zbytcich také hoduji racci.

V oblasti kam jiz nedosahuje pfiliv ani bézny piiboj zacinaji porosty rostlin tolerujicich
zasolenou pudu (halofyty). Jednou z nich je naptiklad sitina Juncus acutus.
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A co ze to slouzi brodivym ptaktim za potravu? Je to nepteberné mnozstvi vodnich organizmi
uzpisobenych zivotu podzemi, mezi pfilivem a odlivem. Sem patii zejména mnohostétinati
cervi jako jsou piskovnici Arenicola marina, nebo nereidky Nereis sp. Na svou pfitomnost
nas upozorni pouze hromadky vykald, které trochu pfipominaji zizali. Zptsob zivota téchto
cervu je velmi podobny jako u zizal, ustnim otvorem nabiraji pisek, zbavuji ho organického
materidlu a zbytky pisku vytlacuji k usti své chodbicky. Piskovnici jsou velmi dilezitym
¢lankem téchto ekosystému, podle vypocth ziji v hustoté az 50 jedincii na metr ¢tvereCni
neboli 400 000 jedinct na hektar a za rok na 1 hektaru ptesunou okolo 4 000 tun pisku! Pokud
se s piskovniky chceme setkat, musime ry¢em vyzvednout cca 30 - 50 cm. Piskovnici jsou
také vynikajici rybafskou ndvnadou.

Nékolik centimetrii pod Carou odlivu se na nékterych mistech nachazeji porosty "moiské
travy". Jedna se o rostliny rodu Zostera, které vytvareji velmi specificky a velmi zajimavy
ekosystém.
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Pod ¢arou odlivu, kde i pfi odlivu zlstava alespon nékolik cm vody, lze rozpoznat tadu
dalSich piskovych hromadek a trychtyikid. Nékteré z nich jsou od riznych mlzi napiiklad
srdcovky Cardium, Levycardium, sttenky Ensis ensis, okrouhlenky Mactra sp. Ve vétsi
hloubce je mozné vidét i otvory po zvlaStnim mlZzi Solecurtus strigilatus. S dal§imi z mlza se
pii trose Stésti mlizeme setkat s hiebenatkou svatojakubskou Pecten jacobaeus nebo s
menSimi a pestfejSimi druhy hiebenatek rodu Chlamys. Velmi zajimavé je setkani s
chobotnici pizmovou, které je vSak nejpravdépodobnéjsi v noci.

Datlovka Lithophaga litophaga. Tento mlz Zije zavrtan do skal. Kvili agresivnimu zpisobu
lovu, kdy se tézily spolu s podmoiskymi utesy, patfi mezi chranéné zivocichy.

Na cére piilivu se setkavame s kraby Carcinus mediteraneus, kteti se Zivi na zbytcich
vyplavenych organizmt. Vzdy ve vodé muizeme nalézt velmi podobného kraba rodu
Liocarcinus, kterého bezpe¢né pozname podle posledniho paru koncetin, ktery je zplostély a
slouzi jako pomocné ploutvicky.

Liocarcinus sp.

Na biehu se obcas setkdvame s velmi kiehkymi schrankami. Ve skutecnosti to jsou kostry
asymetrickych jezovek. Asymetrické jezovky ziji také zahrabany v pisku pod ¢arou odlivu a
zivi se detritem. Jejich ostny jsou mékké a ptripominaji spiSe chlupy. Z dalSich ostnokozct
muzeme potkat zejména v noci nebo brzy rano hvézdice rodu Astropecten, které jsou
ptekvapive velmi €ili dravei, jejichZ hlavni potravou jsou mlzi zahrabani v pisku.

V této oblasti se mizeme setkat s fadou zajimavych ryb. Platysi, kambaly nebo moisky jazyk
ziji velmi dobfe maskovani na povrchu piseéného dna. Podobné se lze vzacné setkat i s
parejnokem elektrickym Torpedo marmorata. Pon€kud odliSnou Zzivotni strategii maji ryby
ostnatci rodu Trachinus, ktefi ziji zahrabani a ¢ihaji na kofist, kterd se k nim pfiblizi. Za
zminku stoji Ze maji paprsky hibetni ploutve napojené na jedovou zldzu a v piipadé
naslapnuti umi na sebe velmi diirazné upozornit. Nejcasteji se vSak setkavdme s béznymi a
neSkodnymi hlavaci Gobius, kteti zvédavé vykukuji v okoli své skrySe. Pfi vyruSeni velmi
rychle mizi. Ve vétsi hloubce 1ze narazit na mnohostétinaté ¢ervy Myxicola infundibulm nebo
vetsi Sabella spallanzani ¢ na robustni sasanky Condylactis aurantiaca.
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Condylactis aurantiaca Myxicola infundibulum

Hlavac Gobius genoporus
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Skalnaté pobreZzi

Skalnat4 pobiezi se vyznacuji ndpadnou zonalnosti, at’ rostlin nebo i zivocichii. V dosttikové
z6n¢ (supralitoral) se velmi Casto setkdvame s drobnymi izopodnimi korysi, kteti se zde zivi
fasami a dalSimi vyplavenymi zbytky.

Podobné se tu vyskytuji krabi Pachygrapsus marmoratus.

Velmi snadno tohoto kraba poznate podle napadné ctvercového krunyte. Tento krab se
pohybuje v dosttikové zong, kde prevazné spdsd narlsty tas. Pfi vyruSeni prchd do Stérbin
nebo do mofte, kde se uz tak obratn¢ nepohybuje.

Na care prilivu jsme pozorovali sasanky kotiské Actinia equina, které se za odlivu dokazi
zatdhnout a uzavftit ve slizovém obalu, ktery je chrani pied vyschnutim.
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Pod ¢érou ptilivu bézné nachdzime dalsi druhy sasanek, které nejsou odolné ke kratkodobému
vystaveni na suchu. Nejcastéji se setkavame se sasankou hnédou Anemonia sulcata a
sasankou ménivou Aiptasia mutabilis.

Anemonia sulcata Aiptasia Mutabilis

O trochu hloubégji lze spatfit motské houby. Jednou z napadnéjSich je houba
kominova Aplysina aerophoba. Jak jeji latinské jméno napovidd, chovad se tato houba
zajimave na vzduchu. Pokud se tam dostane, za¢ne modrat az je Gplné tmavé modra az Cerna.

Castym krabem je robustni Eriphia verrucosa, napadny silny krab schopny i citeln& zasahnout
klepety neopatrného lovce.
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Ze zastupcti ostnokozcu jsme se setkali s hvézdici ledni Marthasterias glacialis, kterd je
velmi aktivni lovec. Jeji potravou jsou hlavné mlzi, naptiklad slavka jedla. Dal$imi ¢astymi
obyvateli skalnatych pobiezi jsou jezovky. Jako zéstupce tu je Arbacia lixula. Jsou to hlavné
bylozZravci, ktefi pomoci ustniho Ustroji tzv. Aristotelovy lucerny spésaji povrch utesti. Na
motském dné ziji dalsi zastupci ostnokozcl a to sumysi. Jednim z nejbéznéjSich zastupct je
Holuthuria tubulosa, ktery se Zivi detritem. V pfipad¢ ohroZeni umi vyvrhnout celou travici
dutinu.

Holothuria tubulosa
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Typickou zivotni strategii zivo¢ichl ze skalnatych pobiezi je pfisedly zplsob zivota. Jsou to
prevazné filtratofi. S pfisedlymi Zivo€ichy se setkdme v celé fadé€ Zivocisnych kmend.
Mechovka Myriapora truncata, kterd trochu pfipomina pravé koraly, se ale zdsadné lisi v

anatomické stavbé. Casto byva sbirdna jako suvenyr, ale na rozdil od pravych korall si svou
pestrou barvu nezachovava a casem bledne.

Velmi krasni jsou prisedli mnohostétinati Cervi, ktefi maji v predni casti téla filtrani aparat.
Zde jsou uvedeni dva velmi Casti zastupci. Vlevo je rod Protula a vpravo je Serpula
vermicularis. Celé télo zivocCicha je ukryto ve vapenité trubickovité schrance a ven ¢ni jen
filtra¢ni aparat, ktery pti vyruSeni bleskurychle zmizi v rource.
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Velmi rtiznorodou skupinou ptisedlych Zivocichii jsou sumky. Néktefi zastupci jsou velmi
drobni a tvofi kolonie, jini jsou solitérni, jako tento zastupce Halocynthia papilosa. Jejich télo
je chranéno velmi tuhou organickou vrstvou, tzv. tunikou. Za pfipomenuti stoji vyvoj sumek.
Sumky maji volné pohyblivou larvu s fadou odvozenych znakl, ale pfi metamorfoze tyto
znaky ztraci a pevné ptiseda k podkladu.

—y

Vyraznym rysem utesu je bohaté spoleCenstvo ryb. Vyskytuji se zde ryby, které¢ plavou ve
volné vodé¢ a kolem utesii se zdrzuji z divodu vyhledavani potravy; ukryvaji se pted predatory
nebo se na utesech rozmnozuji. Sem patii naptiklad pyskouni (Symphodus ocellatus), knézici
(Coris julis), cipalové (Chelon labrosus), ateriny (Atherina) nebo sapini (Chromis chromis)
a dal$i. Rada druh@ ryb Ziji na utesech piimo. Vétsinu svého Zivota stravi v okoli svého
ukrytu, kde také lovi. Nejtypictéjsi jsou zdstupci z celedi: slizounovitych Blenidae,
trojploutvcovitych Tripterygiidae, hlavacovitych Gobiidae a ropusnicovitych Scorpaenidae.

Ropusnice Scorpaena porcus — vsiméte si vztyCenych paprskii hibetni ploutve, které jsou
napojeny na jedovou zlazu.
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Zahrady

Ve vnitrozemi ostrova se nachazi nejvétsi mnozstvi trodné pudy, zde zvané Cervenice (ferra
rossa). Pro své fyzikalni i chemické vlastnosti (vysoky podil Zeleza) je tato ptida vhodna pro
péestovani uzitkovych rostlin (vinice).

Uzitkové rostliny

Ve Stfedozemi se péstuje pfevazné vinna réva, olivovniky, fikovniky a jiné ovoce.

v

Velmi rozsitenou plodinou celého pifimoii je vinna réva. Pfimoii proslulo zejména zvlast
kvalitnimi ¢ervenymi viny, ale i1 bild vina jsou vysoce cenéna. Vinna réva se tu péstovala
odedavna a na mnohych mistech byla vlastné¢ monokulturou, davajici obzivu desitkam tisic
rodin. Postupné témét vytlacila ostatni zdej$i domdaci plodiny. Proto se zavleCeni révokazu
(fyloxery) a nasledné zniceni t¢éméf vSech vinohradii na prelomu 19. a 20. stoleti a na zacatku
20. stoleti stalo katastrofou, ktera vyhnala oZebracené zemédélce ve statisicich do emigrace.
Jeste dnes Ize na velkych plochach, napt. na ostrovech Bra¢ a Hvar, na poloostrové Peljesac a
jinde najit opusténé, kameny ohrazené vinohrady, dnes zpustlé a zarostlé. Nazmar pfiSla
lopotna prace zemédé€lct, ktefi zdaleka piindseli na zadech v ndsich urodnou ptdu.

K hlavnim rostlinam péstovanym pro uzitek patii predevsim olivovniky (Olea europaea).
Olivovnik evropsky je jednou z nejstarSich kulturnich rostlin na svété a dosahuje vysokého
stafi mnoho set let; jsou vSak 1 exemplare staré¢ dva tisice let. Drobné olejnaté plody, malé
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peckovice, poskytuji vysoce kvalitni jedly olej. Obsah oleje v duzniné cini 40-60 %,
v semenech 12-15 %. Plody se drti na kasi a pak lisuji. Celkem se lisuji tfikrat, kvalita oleje
pti tom postupné klesa. Na Jadranu byl obdobim utlumu v péstovani olivovnikti konec 19.
stoleti. tj. doba, kdy obrovské plochy zapadoevropskych a italskych vinohradid uplné
zlikvidovala fyloxéra, obavany parazit msice révokaz, zavleCeny do Evropy z Ameriky.
Zajem o vino z jadranského ptimofi, kde vinice nebyly fyloxérou zasaZeny, stoupl tak prudce,
ze majitelé vinic vyuzivali kazdého kousku obd¢lavané pudy k zalozeni dalSich vinic.
Olivovniky tak ¢asto museli vyklidit pole a staly se "popelkou", jen dopliikovou, extenzivné
pestovanou plodinou.

Ale fyloxéra je zaketny parazit a tak za n€kolik let udefila i na Jadranu. Znic¢eni zdejSich vinic
prineslo ozebraceni statisicti obyvatel a mélo za nésledek jejich masovy exodus z pobiezi a
ostrovii do zamofi, hlavné do Jizni Ameriky. Vyst€hovéani bylo jejich jedinou existencni
moznosti. Tento stav pochopitelné¢ nebyl pfiznivy ani pro radikalni obnovu nékdejsich
olivovych h4ji a novou vysadbu olivovnikll, ale pfece jen se situace postupné zlepSovala.
Dalsi vyvoj mizeme sledovat napiiklad na jedné z "olivovnikovych" oblasti na Jadranu - v
Istrii. Roku 1930 bylo na izemi Istrie registrovano 1 630 000 obhospodatovanych olivovnikd,
takze je vidét, ze doslo ke zlepSeni a stabilizaci. Pak vSak pfisla druha svétova valka se svym
pustoSenim, po niz nésledoval odsun italské menSiny, kterd se péstovanim olivovnika
zabyvala, a jen postupné osidlovani novymi obyvateli. A tak doSlo k tomu, Ze zacatkem 80.
let minulého stoleti bylo v Istrii jen 200 000 olivovnikii! Pfitom zépadni a jizni ¢asti Evropy,
ptihodné pro péstovani olivovnikili, zazivaly od 50. let zna¢ny rozkvét. Védecky vyzkum
provadény piedevsim v USA potvrdil obrovsky vyznam olivového oleje ve vyzive, pro
prevenci Cetnych chorob, pfedevs§im koronarnich. V mnoha sttedomotskych zemich se nové
zakladaly obrovské plantaze vysSlechténych odrid olivovnik®; vyuzivalo se védeckych
poznatkll jak pifi péstovani a Slechténi olivovniki, tak 1 pii zpracovani oliv. Soustavné
informacni kampané mezi laickou spotiebitelskou vetejnosti ptispély k rozsifeni znalosti o
prednostech olivového oleje a usmérnily tak zajem i pozadavky spotiebiteld.

Obrat na Jadranu pfinesl az zacatek 90. let minulého stoleti. V poslednich deseti letech bylo
jen v Istrii vysdzeno novych 300 000 kvalitnich olivovnikovych kultivart, které se pé&stuji
podle novych agrotechnickych poznatkli. PoCet olivovnik stale roste.

Fikovniky jsou mnohem odoln¢jsi nez olivovniky a mohou se tedy péstovat podstatné dale od
mote a vySkach i nad 300 m n. m. Nepatrné kvéty se nachédzeji v hruskovitém kvétenstvi
zvaném sykonium, z n¢hoz se pozd¢ji vyvinou vlastni plody peckovicky. Plody se vyvijeji
bud’ partenokarpicky, nebo po oplozeni planych kaprifikem, ¢ili tzv. kozim fikem
(Caprificus). Otvor kvétenstvi je tak maly, Ze kvéty mohou byt opylovany jen jednim druhem
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hmyzu — stehnatkou fikovou. Do kvétenstvi kaprifikd naklade vajicka, z nichz se vyviji larva,
kukla aZ dospély hmyz, na ktery se nabali pyl. Tim se pak opiluji kvéty fikovniku smokvoné.
Tento proces se nazyva kaprifikace. Vlastni plody jsou malé ofisky uvniti plodenstvi fiku.
Fiky obsahuji velké mnozstvi fruktdozy a podporuji traveni. V lékaistvi se pouziva jako
projimadlo.

Granatové jablko (marhanik grandtovy Punica granatum), ¢eled myrtovité. Plody jsou
bobule. Kviili velkému poétu semen plati granatové jablko jako symbol plodnosti. Stava se
nazyva Serbet, po zkvaseni prava alkoholicka grenadina. Opadavy ket. Tuhé oplodi obsahuje
mnozstvi tiislovin a proto se vyuZzivalo v koZeluZstvi a v 1ékafstvi na vypuzeni tasemnice a pfi
uplavici.

Kaparovnik trnity (Capparis spinosa). Srdcovita poupata asi jako hrach velka se konzervuji
v octé, v soli nebo oleji. Pikantni chut’ proptij¢uje kapariim latka zvana rutin, ktera se na jejich
povrchu vylucuje v bledozlutych krystalech. Dal$im vyznaénym znakem kapar je CtyiCetny
kalich. Pomoci kapar se kofeni omacky a jiné pokrmy jako napt. rybi ocka.
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Importované rostliny

Patii k nim napf. palmy, oleandry, agave, aloe, cypfiSe a dalsi.

Opuncie, indicky fik (Opuntia ficus-indica) pochdzi z tropické Jizni Ameriky. Plody se jedi
beze slupky s trny. Po konzumaci tmavé duzniny se barvi do tmava i mo¢. Opuncie byvaji
pouzivany jako Zivé ploty.

Mucenka jedla, maracuja (Passiflora). Pochazi z Brazilie. Pouziva se na vyrobu $tav.

Mandlon obecné (Primus amygdalus) pochazi z Orientu, ale péstuje se po celém Stfedomofti.
RozliSujeme hotké a sladké mandle. Sladké mandle se konzumuji, hotké obsahuji vysoce
jedovatou kyselinu kyanovodikovou.
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Velmi éast}'/mi obyvateli zahrad a okoli lidskych piibytkli jsou synantropné zijici jestérky,
jako napt. jeStérka italskd Podarcis sicula a jeStérka jadranska Podaracis melisellensis
(posledni foto). Oba druhy jsou velmi variabilni druhy a prakticky se kazda populace vice ¢i
méné odliSuje od ostatnich. Velmi napadné je to u populaci z malych ostrovil, kde existuji i
celé Cerné (melanické) formy. Navzajem je 1ze odlisit podle velikosti spankové Supiny, kterou
miva P. melisellensis vyrazn¢ vétsi. Také zbarveni biicha mize pomoci k uréeni.
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Ucebni lohy pripravené na rizené osvojovani védomosti na komplexni
botanicko-zoologickou exkurzi na ostrov Rab

1.

Zavér

Zjisti v literatute které zastupce vyssich rostlin najdes v suchozemskych ekosystémech
Stiedomofi.

Vyhledej v publikaci ,,Co Zije ve Stfedozemnim moti? autord M. Bergbauera a B.
Humberga (2002) zéstupce hub a fas v ekosystému mofe.

Se kterymi bezobratlymi zivoc¢ichy se setkas v Selfech Stfedozemniho moie? Pouzij
predchozi doporucenou literaturu.

Charakterizuj ekosystém makchii a pobfeznich piskti z hlediska zoologického a
botanického.

Pfiprav pracovni list pro zdky a studenty zakladni a stfedni Skoly pro vyuku
ekosystému mote.

Pozadavky kladené na komplexni exkurzi spliiuje napt. jeden z ostrovli Kvarneru, ostrov Rab.
Z pohledu svého ekosystétmu umoznuje konani odborné komplexni botanicko-zoologické
exkurze ve stfedomotské oblasti v subtropickém pasu se zaméfenim na ekologii, spojenou se
sbérem piirodnin. Nabizi béhem exkurzniho tydne moznost realizace tématicky zamétenych
exkurzi do riznych biotopli tohoto ostrova, a toz hlediska botanického, zoologického i
ekologického. Splituje model ostrovniho ekosystému, poSkozeného béhem své historie
hospodaiskymi vlivy ¢lovéka.
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