PRIPRAVA NA HODINU lII.

Téma hodiny: Rozmnozovani, 7. tfida
Vypracoval: Katefina Kubinova
Roénik: Ctvrty

Kompetence, které hodina rozviji: U¢ivo u zakul rozviji kompetence v oblasti rozmnozovani
Clovéka, pomaha pochopit zazrak zrozeni, pfiblizuje zakim nebezpeci neuvédomélého
sexualniho chovani.

Vychovné vzdélavaci cile: Téma hodiny zakim objasnuje a vysvétluje védomosti z oblasti
rozmnozovani ¢lovéka.

Misto realizace: Skolni tfida.

Casova dotace: 45minut.

Pojmy opérné: Pohlavni organy muze a Zeny.

Pojmy nové: RozmnoZovani pohlavni a nepohlavni, plod, sexualni ochrana.

Pomucky: Ucebnice Ob&anska a rodinna vychova pro 7 ro¢nik. Obrazek lidského vajicka
a spermie.

Teoreticka pfiprava na hodinu: Ob&anska a rodinna vychova pro 7.ro¢nik. Fraus.

Rozpracovani scénare hodiny:
Uvod
1 Motivace - vysvétleni a objasnéni zakim dulezitost probiraného uciva
2 Seznameni s cilem hodiny — vyjmenovani hlavnich pojmu, které se budou v
nasledujicich minutach probirat
3 Kontrola Zakovské pfipravy na hodinu — kontrola, zda maji zaci alespon jednu
ucebnici v lavici
Hlavni Cast
1 ProcviCovani — probirané uc€ivo navazuje na hodinu pfedchazejici, zopakovani
pojmu z predeslé hodiny
2 Expozice — samotny vyklad uciva
4 Aplikace
Zavér
1 Zopakovani latky — upevnéni hlavnich pojm
2 Zhodnoceni hodiny
3 Zadani ukolu

Vyklad:

Minulou hodinu jsme probirali muzské a Zenské pohlavni organy.
Dnesni hodinu si probereme lidské rozmnozovani. Za domaci ukol Zzaci méli zjistit vyznam
slov pesar, embryo, syfilis. Na zacatku si jejich odpovédi zkontroluji. Po kontrole pfejdu k
samotnému vykladu hodiny.

K ¢emu slouzi rozmnozovani? Rozmnozovani slouzi k vytvareni



novych jedincl. Zajistuje preziti lidského druhu. V pfirodé se setkdavame se dvéma typy
rozmnozovani. S rozmnozovanim pohlavnim a nepohlavnim. Clovék se rozmnoZuje
vyhradné pohlavné. Pfi pohlavnim rozmnozovani dochazi k splynuti 2 pohlavnich bunék,
muzské pohlavni buriky, ktera se nazyva jak? (spermie) Spermie splyva s zenskou
pohlavni burikou, tudiZ s vajickem. K rozmnozovani dochazi pfi pohlavnim styku. Clovék
pohlavni styk neprovadi pouze z divodu rozmnozovani, ale také z dlivodu naklonnosti k
&lovéku opaéného pohlavi, z divodu, Ze doty&nou osobu miluje. Od kolika let je v Ceské
republice povolen pohlavni styk? Styk je u nas povolen od 15 let. Tato vékova hranice je
pomérné nizka. Napfiklad v USA je sex povolen az po dosazeni véku 21 let. Neni
nezbytné zacinat se sexem hned po dosazeni 15 let. Prioritni je zacit pohlavné Zit ve
véku, kdy je nase t&lo pripraveno jak fyzicky, tak predevsim psychicky. Clovék by mél
sexualné zit pouze s Clovékem, kterému véfi, mize se na né&j spolehnout jak po strance
fyzického zdravi, tak po strance davéry. Pfi pohlavnim styku je dllezita ochrana. Dokazete
vyjmenovat né&jaké druhy sexualni ochrany? Mezi ochranné pomucky pfi sexu patfi
napriklad kondom, pesar, nitrodélozni téliska (nazorna ukazka ochrannych pomucek a
vyklad bude pfisti hodinu).
Za domaci ukol Zaci dostanou pospojovat nasledujici pojmy:

funkce rozmnozovacich organu penis, varlata

podminka funk&nosti organa zevni rodidla, pochva, déloha, vajeCniky
muzské pohlavni organy vznik nového jedince

semenné vacky spermie

zenské pohlavni organy pohlavni zralost



