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Problematika vychovy a vzdélavani mimoradné nadanych Zaki je vyznamna nejen
proto, Ze mimoradné nadani Zaci maji své specifické vzdélavaci potieby, ale také
proto, Ze rozvoj nadani téchto jedincii ma podstatny vyznam pro celou spole¢nost.

Kapitola je vynhatkem z celku Ramcového vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani.
Tento dokument zpracoval Vyzkumny Ustav pedagogicky v Praze .

Nejcastéji je nadani definovano jako soubor schopnosti, které umoznuiji jedinci dosahovat vykona
nad ramec bézného priiméru populace. Mnozstvi zaki s mimoradnym nadanim se odhaduje na

3 az 10 %.1[1] Mimoradné nadany zak mize disponovat jednim, ale i nékolika druhy nadani.

Pro rozpoznavani a rozvijeni mimofadného nadani ma zakladni vzdélavani zcela zasadni vyznam.
Predevsim jde o etapu vzdélavani, kterou prochazi cela populace zaku, zaroven jde o obdobi,
které je dostatec¢né dlouhé pro systematické sledovani zaku, pro rozpoznavani jejich nadani, pro
vhodnou motivaci a rozvoj jejich nadani i pro moznost jejich uplatnéni v konkrétnich ¢innostech.
Tito Z&ci potfebuji specifickou pé&i a pomoc ze strany Skoly i rodiny, pfedevsim pfi stimulaci a
vytvafeni vhodnych podminek.

Identifikace nadani

Identifikace mimofadného nadani je dlouhodoby proces. Uplatriuji se pfi ném metody
pedagogické, psychologické, pedagogicko-psychologickeé i laické. Jde pfedevS§im o pozorovani
zaku ve Skolni praci, rozbor vysledkl prace zaka a portfélio zaka, hodnoceni testll a uloh,
rozhovory se zakem a jeho rodi€i. Pfedevsim u zakd do 9 let je naro¢né jednoznacné stanovit, zda
se jedna o mimoradné nadani, nebo o nerovhomérny (zrychleny) vyvoj, ktery se postupné mize
vyrovnavat s vékovou normou a ve vysledku se miize pohybovat v pasmu lepsiho praméru. Pfi
vyhledavani mimoradné nadanych zaki je tfeba vénovat pozornost i Zakim s vyvojovou poruchou
uéeni nebo chovani, s télesnym handicapem, zakim z odliSného kulturniho a znevyhodnujiciho
socialniho prostredi.

Pomoc pfi identifikaci a nasledné péci o mimoradné nadaného zaka mohou ucitelim se
souhlasem rodiCu nebo zakonnych zastupcu Zaka poskytnout poradenska centra pro vzdélavani
mimoradné nadanych, ktera vznikla ve vSech krajich CR nebo v siti pedagogicko-psychologickych
poraden.

Specifika mimoradné nadanych zaka:

248k svymi znalostmi pfesahuje stanovené poZadavky
problematicky pfistup k pravidlim Skolni prace
tendence k vytvareni vlastnich pravidel
sklon k perfekcionismu a s tim souvisejici zptisob komunikace s uciteli, ktery maze byt
i kontroverzni

vlastni pracovni tempo

vytvareni vlastnich postupu feseni uloh, které umoznuji kreativitu

mala ochota ke spolupraci v kolektivu

rychla orientace v u€ebnich postupech

zaliba v feSeni problémovych uloh zvlasté ve spojitosti s vysokymi schopnostmi oboru;
ecenovani svych schopnosti u zakd s pohybovym nadanim

kvalitni koncentrace, dobra pamét, hledani a nachazeni kreativnich postupt

vhled do vlastniho metauceni

zvySena motivace k roz8ifovani zakladniho u€iva do hloubky, pfedevsim ve vyu€ovacich
predmétech, které reprezentuji nadani ditéte
. potfeba projeveni a uplatnéni znalosti a dovednosti ve Skolnim prostifedi
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Vytvareni vztahové sité u mimoradné nadanych déti



Vytvareni vztahové sité je u mimofadné nadanych zakud ovlivnéno jejich osobnostni strukturou,
zejména prevazujici silnou tendenci k introverzi. Také nékteré osobnostni vlastnosti téchto zak
mohou znesnadnovat vytvareni nekonfliktnich vztah( at jiz k vrstevnikim, nebo k uéitelim i k sobé
samym. Pfedevsim sklon k perfekcionismu, zvy8ena kriti€nost k sobé& i k okolnimu svétu a
specificky druh humoru mohou patfit k faktorim, které ovliviuji vytvareni vztahl k vrstevnikam -
spoluzakim. Tam, kde se nevytvofily podminky pro to, aby se dité naucilo zachazet se svymi
specifickymi schopnostmi, mize paradoxné byt jeho mimoradné nadani pficinou vytvoreni
negativniho sebeobrazu a popirani vlastnich schopnosti. Jindy se stane, zZe vlivem nepodnétného
a malo vstficného prostredi se zak uzavira do vnitfniho svéta svych schopnosti a odmita s okolnim
prostfedim vrstevnikl komunikovat. Tato situace je ¢asta vzhledem k tomu, Zze mezi nadanymi
Zaky je mnoho introvert(i se $patnou socialni pfizpUsobivosti, kterym vyhovuje omezena
komunikace s okolim anebo je u nich patrna vétsi tendence ke komunikaci s vékové starSimi.

Velmi dllezité také je, do jaké miry druh nadani zaka koresponduje se schopnostmi a moznostmi
jeho okoali, tzn. jeho rodiny, Skolni tfidy, ucitel(l i vrstevnikd. V dobé, kdy Zaci vstupuji do Skoly, je
pro né dllezité, aby se stali ¢leny komunity, do které patfi vzhledem ke svému véku, a to i pfesto,
Ze tito Zaci obvykle snadno komunikuji s dospé&lymi nebo starsimi spoluzaky. Casto pravé nadani
maji strach, Ze se jim nepodafi zaclenit se do komunity, ke které se vékové vztahuji. Dochazi tak
k tomu, Ze se jejich snaha o vélenéni se do pfirozené vrstevnické skupiny spojuje s tendenci

k popfeni vlastnich schopnosti. S pfibyvajicim vékem se u téchto zakl zvySuje jejich socialni
vnimavost, kdy si dobfe uvédomuiji svoje pfednosti i nedostatky a svoje postaveni ve skupiné
vrstevniku, kdy se jejich mimoradné nadani muze stat i divodem k obdivu vrstevnik(. Skoly, které
nedokazou vytvofit dostatecné podnétné vzdélavaci prostfedi s Sirokou nabidkou a obohacovanim
uciva, nemohou splnit jeden ze zakladnich pozadavk( péce o mimorfadné nadané Zaky - a to
eliminaci nudy a zklamani z toho, Ze se ve Skole nepracuje s dalSimi informacemi, které by
zasadné obohacovaly jiz existujici znalosti téchto nadanych zaka.

Pro vytvarfeni pozitivniho klimatu mimoradné nadanym zakam je zapotfebi dostatek vnimavosti
okoli ke specifikim Zaka.

Mozné upravy zptisobl vyuky mimoradné nadanych zaku

PFi vzdélavani mimofadné nadanych zakd by mél zplsob vyuky Zakl vychazet dusledné z principu
individualizace a vnitfni diferenciace.

Pfiklady pedagogicko-organizacnich Uprav:

. individualni vzdélavaci plany

. doplnéni, rozSifeni a prohloubeni vzdélavaciho obsahu

. zadavani specifickych ukol

. zapojeni do samostatnych a rozsahlejSich praci a projektd
. vnitfni diferenciace zakl v nékterych pfedmétech

. ucast ve vyuce nékterych pfedmétd se starSimi zaky

. vytvareni specialnich tfid

. vynechani ro¢niku
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Jak definovat talent a nadani? vytisknout

Mezi definicemi publikovanymi v USA v 50. letech mély zadsadni vyznam pro dalsi vyvoj badani v
této oblasti dvé definice, jez jsou pravdépodobné citovany ve vsech zakladnich, celosvétové
uznavanych monografiich a ucebnicich.

Jednim z autort zmin&nych definic je Paul Witty (cit. Khatena, 1982), ktery vyjadFil tvrzeni, ze: ,,
...nadané nebo talentované je to dité, které soustavné vykazuje vyznamné vykony v
Jjakékoliv hodnotné oblasti snaZeni. * Wittiho ,hodnotné oblasti snazeni* znamenaji mnohem
vic, nez jen existenci jediného kritéria, napriklad IQ. Je vice nez zfejmé, ze pravé tim tento autor v
mnohém predbéhl svoji dobu. Jeho pojeti totiz ukazuje, Ze nejsou ani tak dileZité vlastnosti
osobnosti, jako jeji ¢iny a skutky. O celou generaci pozdé&ji rozvinul a modifikoval tuto myslenku
Renzulli (1986).

De Haan a Havighurst (cit. Khatena, 1982) navrhli definici, ktera se Castecné podobala Wittiho, ale
kterd specifikovala 6 zakladnich oblasti, ve kterych se vy&&i schopnost mize projevit.

Jsou to:

* intelektova schopnost (intellectual ability),

» schopnost tvorivého mysleni (creative thinking),

e védecka schopnost (scientic ability),

« schopnost socidlniho viidcovstvi (social leadership),
* mechanické schopnosti (mechanical skills),

* talenty ve vytvarném umeéni (talents in fine arts).

I kdy? se ¢asto o De Haanové a Havighurstové pojeti hovofi jako o ,pouhé definici®, mizeme Fici,
7e se ve skute¢nosti jedna o prvni pristup, ktery definoval rlizné mozné oblasti nadani a pravé v
tom je spatfovan jeho neocenitelny prinos.

V 70. letech se zvedla vina kritiky, ostfe orientovana proti tehdejsim jednostrannym elitafskym
definicim nadani. Tyto definice ¢asto zahrnovaly pouze ty druhy nadani, které byly pozorovany u
specifickych skupin studentd, ¢asto bé&lochl, pochazejicich ze stfedni vrstvy a t&ch, ktefi byli
Uspésni ve skole (Richert, 1990).

V této dobég, v roce 1972, publikoval pracovnik amerického ministerstva skolstvi zasadni alarmujici
zhodnoceni tehdejsiho amerického stavu skolstvi spolecné s velmi negativnimi vysledky dvouletého
pozorovani nadanych na americkych skolach. Zprava byla prednesena pred kongresem USA a
zaroven definovala, co je to nadani a nadané dité a v jakych oblastech se nadani mize vyskytnout.
. Nadané a talentované jsou ty déti, které jsou identifikovany kvalifikovanou osobou, a
které jsou diky vyraznym predpokladiim schopni podavat vynikajici vykony. Tyto déti
potrebuji diferencované vzdélavaci programy a sluzby nad ramec béznych sluzeb,
poskytovanych béZnou trfidou, aby tak mohly pFinést pFispévek sobé i spolecnosti. " (cit.
Passow, 1993, str. 30).

Oblasti, kde se mze nadani nebo potencidlni nadani projevit, jsou nasledujici:

* obecna intelektova schopnost,

» specifickd akademicka schopnost,
e kreativni, produktivni mysleni,

+ vidcovska schopnost,

e umeélecké schopnosti,

» psychomotorické schopnosti.

Dodnes se hodnoti nedocenitelny vyznam této definice, zejména proto, Ze jasné deklarovala
potfebu vénovat se této problematice na vladni Urovni s apelem, aby byly co nejdfive uCinény
zasadni kroky smérfujici k zabezpeceni lepsich podminek pro nadané. Tak byli nadani vyclenéni jako
zvlastni skupina se specifickymi vzdélavacimi potfebami, ktera vyzaduje diferencovany vzdélavaci



pFistup. Uznani skutec¢nosti, Ze nadani maji specifické edukacni potfeby a naroky, podnitilo vznik
celé fady dalSich vzdélavacich instituci a organizaci, jejichz cilem bylo soustavné tyto lepsi
podminky pro nadané zabezpecovat.
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Multidimenzionalni modely talentu a nadani vytisknout

V soucasné odborné literatufe se jiz témér nesetkavame s jednotlivymi definicemi nadani a talentu, ale spiSe byvame
seznameni s Sifeji koncipovanymi modely, které se snazi postihnout nadanou osobnost v celém jejim rozsahu. Hovofi se o
tzv. multidimenzionalnim piistupu a jde o postizeni nadani nebo talentu jakozto vysledku vzajemného plsobeni
osobnostnich faktor(, faktorl prostfedi a nékdy i dalich promé&nnych, jako je naptiklad $tésti a nahoda.

Model A. J. Tannenbauma

Abraham J. Tannenbaum (1983, str. 86) definuje nadani takto: ,Pokud uvazujeme, Ze rozvinuty talent existuje pouze
u dospélych, potom by navrhovana definice nadani u déti byla formulovana tak, Zze znaci jejich potencial k
tomu, aby se staly uznavanymi umeélci nebo vyznamnymi producenty myslenek v oblastech cinnosti, které
zvysuji moralni, fyzicky, emocionalni, socialni, intelektualni a esteticky Zivot lidskosti."

Tannenbaum (1986) tak postuluje existenci 5 psychologickych a socialnich vazeb, které existuji mezi zminénym pfislibem
(promise) a jeho naplnénim (fullfilment). Uspé&ch zavisi na kombinaci véech t&chto zmin&nych faktorl, avéak nelsp&ch mize
zplsobit selhdni pouze jediného z nich. Jednd se o :

« nadprimérnou obecnou inteligenci (superior general inteligence),
* vyjimecné specialni schopnosti (exceptional special aptitudes),

e neintelektové facilitdtory (nonintellective facilitators),

* vlivy prostiedi (environmental influences),

¢ nahoda, Stésti (chance or luck).



Nadprumérna
obecna inteligence

Stasti 4 - Vyjimeéné
anahoda < ——— specialni
schopnosti

Vlivy prastfediw Meintelektove
facilitatory

Obr. 1 Hvézdicovy model Tannenbauma

Obecna inteligence: obecnou inteligenci definuje Tannenbaum (1986) jednoduse jako g faktor, reflektovany v testech
obecné inteligence. Pfipomina vsak, Ze jednotlivé oblasti talentu vyZaduji odliSnou miru této obecné schopnosti.

Specialni schopnosti: Tannenbaum (1986) a dalsi (napf. Robinson) dokladaji, ze odhaleni specialnich schopnosti je velmi
duleZité zejména u jedincl s vysokym IQ. Je totiz bezvyznamné byt talentovanym v obecné inteligenci. Tannenbaum (1986)
ukazuje, ze schopnost vysoce skérovat v inteligencnich testech je neproduktivni na rozdil od vysokych skére ve specifickych
schopnostech, jako napfiklad schopnosti resit matematické problémy nebo chemicky analyzovat Groven znecisténi ovzdusi.
Nadani musi byt tedy dle Tannenbauma (1986) vzdy vztaZzeno k urcité oblasti lidské Cinnosti.

Neintelektové faktory: jsou pomérné tézko méritelné, protoze je vzdy obtizné odlisit, jak se osobnostni vlastnosti podileji
na vysokych vykonech, tedy, které z nich jsou za vykon zodpovédné, které jsou jen Castecné zodpovédné a které jsou
pouze dlsledkem, nebo vedlej$im produktem skute¢ného vykonu.

Stoji za to podotknout, Ze v sou¢asné odborné literatufe se ze vdech neintelektovych faktor( nejvice pozornosti vénuje
motivaci (Renzulli: task commitment), vytrvalosti motivu a usili, divére ve své schopnosti, sile charakteru a sebepojeti
(Olsezewski - Kubilius, Kulieke, Krasney 1988).

Vnéjsi vlivy: vyprahlé kulturni klima nemdzZe vést k rozkvétu jakéhokoliv lidské schopnosti. Kazdy z nas Zije simultanné v
nékolika svétech (rodina, pratelé, spole¢nost, politické, ekonomické instituce...) SpoleCenské podminky jsou kritické stimuly
pro vyvoj nadani a talentu. Nadani dnes je néco zcela jiného nez v minulych epochéach a nez v budoucnosti, protoze kazda
déjinna etapa ukazuje své potifeby a disponuje sankcemi. Kazda socialni struktura odpovida odliSné na existenci lidského
potencidlu. Za primarni vnéjsi faktor se v8ak povazuje vliv rodinného prostiedi, $koly a vrstevnika.

Faktory nahody: jsou ve vét$iné modelll ignorovany a hlavni pozornost se soustieduje na vlivy, které jsou snaze
pozorovatelné. Je vSak evidentni, ze pravé faktory nahody by mohly oziejmit, proC je napfiklad jednodussi predikovat
uspésnost ve skole, nez v pozdéjsSim zivoté. Svoji roli zde jisté hraje také ekonomika, socialni udalosti, zaméstnani, rodina,
vlastni zdravi... Jedna se vzdy o komplexni skutecnosti, které mohou pomoci talenty protlacit vpred nebo je naopak zcela
potlacit.

Tannenbaum (1986) se domnivd, Ze pouze takto pojaty psychosocialni model ndm mize dostateéné& pomoci pochopit
skutecnou podstatu talentu a nadani.

Joseph S. Renzulli - tfikruhova koncepce nadani

Dle Renzulliho (1986) maiji lidé, uznali za své vyrazné vykony, pomérné dobfe definovatelnou sadu tfi vzajemné se
’ 77 o
prolinajicich shluku:

« nadpriimérnd schopnost (above average ability),
* angazovanost v Ukolu (task commitment),



e tvorivost (creativity).

Je dllezité upozornit, ze 74dna z t&chto komponent samostatné nadani netvorfi. Jedna se totiZ o interakci mezi zminénymi
tfemi shluky:

Nadprumeérna schopnos
55_{ o o

Talent S .
Y Tvorivost

Obr. 2 Renzulliho tfikomponentovy model

Nadprémeérna schopnost: miZe byt definovéna jako obecna schopnost (general ability), tedy schopnost ziskavat
informace, integrovat zkusenosti, nasledkem ¢ehoz vznikaji odpovidajici adaptivni odezvy na nové situace. Patfi sem
verbalni a numerické usuzovani, prostorové vztahy, pamét a slovni plynulost (Renzulli, 1986). Tyto schopnosti jsou vét§inou
méreny testy obecnych schopnosti nebo obecnymi testy inteligence.

Specifické schopnosti (specific abilities): jsou prostfedkem k ziskavani znalosti a dovednosti v jedné nebo vice
specializovanych cinnostech nebo v urcité omezené oblasti (Renzulli, 1986). Patfi sem napriklad takové oblasti jako je
chemie, balet, matematika, socharstvi, fotografovani... Kazda specificka oblast se poté déli na dalsi specifické oblasti a s tim
souvisi i nutna pfitomnost daldich specifickych schopnosti (fotografovani portrétt, krajiny, Zurnalistické fotografovani...).
PFiCemz je nutné podotknout, ze nékteré specifické schopnosti maji Uzky vztah k obecnym schopnostem (matematika), jiné
k nim maji vztah vzdalenéjsi (umeéni).

Angazovanost v ikolu (task commitment): Renzulli (1986) hovofi o jisté formé motivace, kterou nazyva angazovanosti
v ukolu. Zatimco motivace se obvykle definuje jako obecné stimulujici proces, ktery spousti odezvu organismu,
angazovanost v Ukolu znamena energii koncentrovanou na specificky problém nebo specifickou oblast. K ¢asto pouzivanym
vlastnostem, které nejéastéji obsahuje pojem angazovanost v Ukolu, patii vytrvalost, trpélivost, sebedlvéra, vira ve vlastni
schopnosti zvladnout obtizny Ukol, vnimavost a lepsi schopnost identifikovat vyznamné problémy.

Tvorivost (creativity): fluence, flexibilita, originalita mysleni. Jsou to schopnosti, o jejichz podstaté se Casto diskutuje
zejména v souvislosti s tim, zda testy divergentniho mysleni, kterymi disponujeme, skute¢né méfi ,opravdovou" tvorivost.

V zavislosti na vy3e uvedeném definuje Renzulli (1986, str. 54) nadani nasledujicim zplsobem: ,Nadani se sklada z
interakci mezi tfemi zakladnimi shluky lidskych vlastnosti - tedy nadprimérné obecné schopnosti, angazovanosti v tkolu a
vysoké Urovné tvorivosti. Nadané a talentované déti jsou ty, které maji nebo jsou schopny rozvinout tuto sadu schopnosti a
pouzit je v jakékoliv spolecensky hodnotné oblasti. Détem, které manifestuji nebo jsou schopny vyvinout interakci mezi
témito tfemi shluky, vyZaduji velkou Sifi vzdélavacich prilezitosti a sluzeb, které nejsou bézné poskytovany v normalnich
programech.”

Monksiv triadicky model

Monks (1992) pristoupil, v ndvaznosti na vyse zminénou kritiku, k modifikaci Renzulliho modelu a navrhl zaclenit triddu
osobnostnich faktord a triddu faktord prostfedi. AngaZovanost v Gkolu nahrazuje obecné&ji ,motivaci®, ktera podle né&j lépe
vystihuje podstatu problému a zahrnuje angazovanost v Ukolu, schopnost riskovat, anticipaci, planovani a vyhlidky do
budoucnosti. Pojem ,nadpriimérna schopnost" déle nahrazuje pojmem ,vysoka intelektové schopnost®. Ménksova tridda
rovnéz zahrnuje hlavni socialni oblasti, ve kterych se dité nebo adolescent pohybuje, a témi jsou rodina, Skola a vrstevnicka
skupina. Vznik a vyvoj nadani tedy dle Ménkse zavisi z velké ¢asti na podporujicim prostredi.



v Ukolu

Obr. 3 Ménkslv triadicky model

Francoys Gagne - diferencovany model nadani a talentu

Gagneho (1993) model vychazi z predpokladu, Ze nadani predstavuje pfirozené, nesystematicky rozvijené schopnosti a
talent znamena systematicky rozvijené schopnosti, které vytvaFi odbornost v urcité oblasti lidské ¢innosti. Gagneho model
ukazuje, Ze vyskyt talent( je zavisly na uplatnéni jedné nebo vice schopnosti v uréité oblasti, jejichz rozvoj je urychlovan
tzv. intrapersonalni katalyzou (tj.motivace, sebedlvéra) a tzv. katalyzou prostiedi (tj. $kola, rodina, spole¢nost),
prostfednictvim systematického uéeni a ziskavani dovednosti. Schopnosti maji dle Gagneho (1993) plvod v genetické
strukture lidskych organism{, vyskytuji se a vyvijeji vice méné spontdnné a maiji je v rlizné mire vsichni lidé.

Model definuje 5 oblasti schopnosti:

* intelektové,

e tvorivé,

* socioafektivni,

¢ senzomotorické,

* ostatni tj. méné prozkoumané a poznané schopnosti jako extrasenzorické vnimani, dar IéCit a dalsi.
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Uvedli jsme jen nejdileZitéjsi modely a definice talentu a nadéni. Existuji desitky dalSich pojeti a pristupl k operacionalizaci
téchto pojmu. Vy$e zminéna pojeti jsou viak podle nadeho nazoru nejuzivanéjsi a davaiji urcitych prehled o hlavnich
dimenzich, které je nutno pfi identifikaci i diagnostice potencionalniho i projeveného nadani zvazovat.

Autor: Sérka Portesovéa

Literatura:

Mébnks, F.J.,( 1992), Development of gifted children: the issue of identification and programming. In: Ménks, F.J., Peters,
W.A.M (Eds.), Talent for the future, The Nederlands, Van Gorcum.

Olszewski - Kubilius, P., Kulieke, M., Krasney, N., (1988), Personality dimensions of gifted adolescents, a review of empirical
literature. In: Gifted Child Quarterly, 32, 347 352.

Renzulli, J.S., (1986), The three-ring conception of giftedness: a developmental model for creative productivity. In:
Sternberg, R.J., Davidson, J.E., (Eds.): Conceptions of giftedness. Cambridge University Press, Cambridge, 53 - 92.
Tannenbaum, A.J., (1983), Gifted children: Psychological and educational perspectives. New York, MacMillan

]

Nékteré mozné socialni a emocionalni problémy nadanych déti vytisknout




Mezi odborniky neexistuje jednoznacna shoda, zda se u rozumové nadanych déti vyskytuji ve vétsi
mire socidlni a emocionalni problémy.

Silvermanova (1990, str. 52) se domniva, Ze socialni a emocionalni problémy vznikaji v ddsledku
specifickych kognitivnich charakteristik nadanych déti. Tyto pfesné specifikuje a k nim pfirazuje
potfeby, diky kterym mohou byt nadané déti hodnoceny, zejména ve Skole, jako problémové. Jsou
to:

« schopnost zdlvodfovat - potfeba vhledu,

* intelektova zvidavost - potifeba vSemu porozumét,

* schopnost rychle se ucit - potfeba mentalni stimulace,

e schopnost abstrakce - perfekcionismus,

» komplexni mySlenkové procesy - potifeba pfesnosti a logiky,
e  Ziva predstavivost - vyrazny smysl pro humor,

e Casny zajem o moralni aspekty - senzitivita, empatie,

e vasen k uceni se - intenzita.

Piehled hlavnich typti socialnich a emocionalnich problémi nadanych jedinci

e VnitFni asynchronie
Motorika, zejména jemna motorika, Casto zaostava za kognitivnimi schopnostmi nadanych
déti. Dité tedy ,vidi", co chce vytvofit nebo namalovat, ale jeho motorické schopnosti mu
nedovoluji tohoto cile dosahnout. Cim vice se vSak snazi, tim vétsi frustraci proziva. Brody
a Benbow (1986) upozoriiuji na situace, kdy se nadané dité nebo adolescent nachazi na
vy&&i trovni kognitivniho vyvoje nez afektivniho, co? mdze vyustit v emocionalni stres.

e Vztahy k vrstevnikiim
Mnozi nadani predskolaci a déti mladsiho Skolniho véku maji tendenci opakované a
intenzivné organizovat lidi a véci, a v dlsledku hledani jasného tadu zdlGrazfiuji ,pravidla®“,
ktera se jim snazi vnucovat. Casto také vymysleji vlastni hry a pokousi se organizovat
ostatni spoluhrace. Castym dlisledkem tohoto chovani nadanych déti jsou tenze mezi nimi
a vrstevniky a neoblibenost nadanych déti v SirSim kolektivu. Nadané déti casto uzaviraji
kamaradstvi se starsimi détmi, které jsou jim mentalné blize. Pokud se jim vhodného
kamarada nepodafi najit, Casto se spiSe nezZ v nudné interakci s ndhodnym vrstevnikem
zabavi Cetbou knihy. Webb (1993) upozoriiuje, Zze nékteré sociabilni nadané déti vsak trpi
tim, ze si nemohou odpovidajici kamarady nalézt.

¢ Vyhybani se rizikéim
Nadané déti poznaji v kazdé problémové situaci fadu moznych alternativ feSeni a stejnou
mérou vnimaji i mozna uskali a rizika jednotlivych alternativ. Mnozi autofi shodné dospéli k
zavéru, ze nékteré nadané déti se radéji vyhybaji jakémukoliv Feseni, aby tak eliminovaly
moznost vzniku sebemensiho rizika.

e Zvyseny sebekriticismus
Schopnost vidét moznosti a alternativy feSeni vede Casto k tomu, Ze zejména adolescenti
maji sklon vytvaret si idealizované predstavy o tom, co by sami mohli dokazat. Soucasné
se ale stale a stale vnitfné kritizuji, protoze vidi, Zze zminéného idealu nedosahuji.
Idealismus a tendence k neustalému hodnoceni ¢asto vede ke zvySenému a
neprimeérenému sebekriticismu. Ten byva v tomto pfipadé zakladem pro vznik deprese,
kterd ve skute¢nosti prameni ze zlosti a nespokojenosti se sebou samym v disledku
vysokych vlastnich ocekavani.

¢ Perfekcionismus
Schopnost vidét idealni vysledky spolu s emocionalni intenzitou mohou vést nadané déti k
nerealisticky vysokym ocekavanim od sebe samych.

¢ Multipotencionalita
Fredrickson (1979, str. 268) definuje multipotencionalni osobnost jako ,jedince, ktery si
mGze ve vhodném prostfedi vybrat a rozvinout jakékoliv mnoZstvi schopnosti k vysoké
Urovni dokonalosti.™ Hoyt a Hebeler (cit. Blackburn a Erixon, 1986, str. 554) popisuji toto
dilema u nadanych adolescentl nasledujicim zplsobem: ,Nic neni pro mne tak jednoduché,
ze bych to mohl(a) dokonale zvladnout bez Usili, ale nic také neni tak tézké, ze bych to
nezvladl(a).". Webb (1993) tvrdi, Ze b&hem adolescence si vétsina nadanych jedinct za¢ne
uvédomovat, ze maji vétsi schopnosti a to hned v nékolika oblastech. Vétsina z téchto
mladych lidi m& proto celou fadu z&jm{ a koni¢kd. Problém v3ak nastava v dobé, kdy si tito
nadani, s tolika zajmy, maji zvolit vlastni profesionalni orientaci. Casto maji tézkosti
rozhodnout se pravé pro jednu z oblasti, ktera je bavi. Kdyz uz se konec¢né rozhodnou,



uvédomuji si, Ze se automaticky vzdavaji daldich alternativ a zdjmQ a souc¢asné zacinaji mit
obavy ze ,$patného" rozhodnuti. Vysledkem pak mdze byt Gzkost z jakéhokoliv
rozhodovani.

» Existencialni deprese, sebevrazedné sklony, pocity viny
Existencialni deprese: endogenni deprese u nadanych jedinc prameni ¢asto z vnimani
vlastnich omezeni na jedné strané i vlastnich moznosti na strané druhé. Exogenni deprese
vznikaji u nadanych jedincd zejména v situacich, kdy prostiedi (3kola, rodina, vrstevnici)
neni dostatecné podnétné a podporujici a nevnima specifické potfeby nadanych déti.

* Konformita versus individualismus ve skole
Webb (1993) tvrdi, ze &kolni osnovy jsou uzplsobeny priimérnym zakim. Kognitivné
nadanym détem tyto osnovy Casto nevyhovuji, protoze jsou pro né rigidni a nuti je k
zavislosti na neflexibilnich instrukcich, které se zadavaji vSsem détem stejné, bez ohledu na
to, zda se jedna o schopnéjsiho, ¢i méné schopného zaka (Cox, Daniel a Boston, cit. Webb,
1993). Pred ditétem stoji v takovém momenté dilema. ,Jestlize dokonale vyuziji své
schopnosti a budu se uéit zplsobem a tempem, které mé vyhovuje, pak budu velmi
pravdépodobné hodnocen jako nekonformni student. KdyZ se ale budu chtit pFizptsobit
naroklim, kladenym na priimérného zaka, pak se budu nudit, budu sdm se sebou
nespokojeny a budu negativné ovliviiovat svij dali vyvoj*. Mnozi nadani studenti
nedovedou toto dilema vyresit a stavaji se z nich tzv. ,underachievers" studenti, u nichz je
patrna diskrepance mezi moznostmi, schopnostmi a podavanym vykonem.

* Faktory stésti a nahody
Rovnéz stésti (resp. nestésti) a nahoda mohou byt pro nadané zdrojem emocionalnich
problém{. Faktory Stésti a ndhody odpovidaji pojeti Tannenbauma (1983), ktery
upozornuje, ze o tom, zda budou skutecné schopnosti ditéte odhaleny, rozhoduje kromé
jiného rovné? &as a misto, kde se dité nachazi. Chovani ditéte mize byt v jedné kulture a
historické etapé vysoce hodnoceno, jindy a v jiné kultufe mGzZe byt dit& za své projevy
nadani velmi odsuzovano. I tak vznikaji socialni a emocionalni problémy. Blackburnova a
Erickson (1986) upozorfiuji na jeden z kulturnich stereotyp(, se kterym se setkavaji
zejména nadané divky a to nejziretelnéji v obdobi adolescence. Jde o to, Ze nadana divka je
v tomto obdobi konfrontovana konfliktnim socialnim poselstvim. Zatimco v obdobi Skolni
dochazky byla stejné jako chlapci hodnocena podle vykonl a zndmek ve $kole, ted je
postavena pred odliSna kritéria jako je manzelstvi, rodina, zenskost, fyzicka pritazlivost,
zavislost a uzite¢nost. U chlapcl z{stava kritérium kompetence a vykonu stabilni po cely
Zivot. Mnozi badatelé se domnivaji, Zze pro nadanou mladou Zenu je akademicka a pracovni
kariéra negativni a bolestnou zkusenosti. Tento syndrom nazyvaji ,strachem z tUspéchu®.
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Nadané déti se Spatnymi znamkami ve Skole vytisknout

Rada badatelll se zamys$li nad tim, jakou roli hraje motivace v nadprimé&rném vykonu. Je jeho

v 7 Ve O v . s s . Ve 7. ’ . v
nezbytnou soucasti ? Muze existovat nadani bez motivace ? Mnozi odbornici se domnivaji, ze
motivace hraje klicovou Ulohu ve vykonu. Viz Renzulliho koncepce nadani:



. AngaZovanost v ukolu

Y Tvortivost

Obr.1 Renzulliho tfikomponentovy model

Zakladni otazka, kterou ucitelé a rodice kladou, je, pro¢ jejich nadané dité najednou ztraci vnitfni
motivaci a nezajima se o skolu a vysledky a znamky. Tento problém se v anglické literatufe nazyva
,underachievement" a jde o rozpor mezi schopnostmi ditéte a podavanym, $kolnim vykonem. Mdze
vznikat najednou nebo byt problémem dlouhodobym, miZe mit projevy mirné az zavazné.

PFed tim, neZ uvedeme specifické projevy snizené motivace u nadanych déti, je dileZité upozornit,
ze vsichni lidé maji urcité spolecné potreby. Nadané déti nemaji potreby jiné, jen se lisi v jejich
mire.

Nejznaméjsi teorii motivace je teorie Maslowa (1962). Maslow vytvofril pétidroviiovou hierarchii
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potreb. Kazda potreba na nizsi Urovni musi byt naplnéna pred tim, nez muze dotyCny naplnit
potfebu na vyssi Urovni. Kazdy ¢lovék ma potencialné vSechny Urovné potreb, ale pokud je néktera

v v

té doby , nez je Uspésné saturovana.
Tu chybi obrazek
Obr. xx

Thomas (cit. Whitmore, 1999) déle cleni socidlné-psychologické potieby, kterym je tfeba vénovat
v souladu se snizenym sSkolnim vykonem nadanych zejména zohlednit.

Jde o:

Potfeba uznani

Potfeba byt pochopen

Potfeba lasky, pfrijeti

Potfeba zvidavosti

Potfeba zazit Uspéch

Usilovani o vlastni hodnotu, respekt

Potreba ovladnout, mit kontrolu nad vnéjsim prostfedim

NounhkwnNne

Obé tyto teorie motivace dobfe vysvétluji potfeby nadanych déti. Underachievement, jak se tento
problém v zahrani¢ni odborné literatufe nazyva, (preloZili bychom nejlépe jako podvykon, Cesky
ekvivalent se t&Zko hledd), se mizZe tykat kazdého ditéte, nejen nadaného. Ma pticiny vné&jsi
(Skola, rodina, vrstevnici) i vnitfni (osobnost) a Casto se tyto pficiny vzajemné kombinuji. Ukazuje
se viak, 7e nejdilezit&jsi pro predpovéd daldiho vykonu ditéte je to, jak samo vnima své
schopnosti, ne jaké schopnosti ve skutec¢nosti ma. Vyzkumy tuto skutec¢nost opakované potvrzuji.
Jde zejména o vyzkum tzv. lokalizace kontroly, tzv.atribu¢ni teorii a teorii cile.

Hlavni pFi¢iny ,underachievmentu" u nadanych déti

Vyzkumy ukazuji, Zze nadané déti zvladaji na zakladni Skole uz pfed vstupem do pfislusného roc¢niku
35 - 50% ucebni latky, ktera se bude probirat. Proto se ve sSkole mohou ¢asto nudit. Tehdy vznika
nebezpecdi, ze dojdou k zavéru, Ze uceni je vzdy jednoduché, Uspéch zarucen a studium jde bez
prace. (UCit se musi jen ti hloupi.)



Na stfedni Skole jsou vétsi naroky, studenti jsou navic vice soutézivi, a tak dochazi u nadanych déti
pravé v tomto obdobi ke Skolnimu selhavani. Nékteré déti zvladnou rychle vhodné studijni postupy
a adaptuji se, jini se snazi predchazet spise nepfijemnym pocitim ze selhani, zaénou se vyhybat
t&28im Ukollm, tvrdi, Ze se vlastné ani nesnazi, Ze je $kola nebavi a zaénou vée co se $kolou
souvisi vytésnovat.

Problém v&ak mlze byt i jinde - napf .:

« v priliné zavislosti ditéte nebo rodi¢l na vynikajicim vykonu,

e v psychické a emocni zavislosti ditéte na nékterém z dospélych,

e v nesamostatnosti ditéte,

e v nevhodném usporadani tridy,

e v nevhodném stylu vyuky,

« v prili§ soutéZivém Skolni klimatu, kdy je nezdravy dliraz kladen na soutéZivost a znamky.

Dité, které je dlouhodobé (tj. vice nez 1 rok) podvykonné, nelspésné, ma casto velmi nizké
sebevédomi, je emocionalné frustrované a boji se kazdého dalsiho pokusu, kdy by mohlo opét
selhat. Boji se paradoxné i Uspéchu, protoZze ma pocit, ze pristé by jeho vykon nemusel byt uz tak
dobry, a tak by hrozilo dalsi selhani. Je to zacarovany kruh, a proto je nutné zabezpecit:

»  Komplexni psychologickou diagnostiku schopnosti a motivace ditéte.

e Rozbor situace s rodici.

e Rozhovor s uditeli.

»  Vytvoreni spolec¢ného postupu, planu, domluvy, jak je mozné tento problém efektivné resit
(uditel, rodic i dité).
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Dvoji vyjimeénost vytisknout

Tyto déti, které maji na jedné strané vyjimecné schopnosti
- nadani, ale trpi soucasné uréitym handicapem, byvaji v
anglické terminologii nej¢astéji oznacovany jako ,twice
exceptional®. Spole¢nym rysem celé této skupiny déti je,
Ze byva obtizné ji identifikovat. Handicap a nadani se cCasto
vzajemné kompenzuji, maskuji, a proto byvaji tyto déti
uciteli oznacovany vétsinou jako primérné.

Mezi nejcastéjsi kombinace rozumového nadani a diagnozy
patfi :

* Nadané déti se specifickymi vyvojovymi poruchami
uceni, zejména s dyslexii, dysortografii, dysgrafii.

* Nadané déti s poruchami chovani ADHD, ADD.

* Nadané déti s Aspergerovym syndromem.

Nadané déti se specifickymi vyvojovymi poruchami
uceni
(zejména s dyslexii, dysortografii, dysgrafii)

Zakladni problémy, které brani Uspésné identifikaci nadani
téchto déti byvaji nasledujici:

e Stereotypni ocekavani, ze déti s urcitou poruchou,
nejcastéji s poruchou uceni, jsou mentalné



podprimérné.

e Vyvojové opozdéni u déti s poruchami uceni,
zejména ve verbalni oblasti, projevujici se Casto pfi
¢teni a psani, zplsobuje, Ze nebyvaji
identifikovany jako nadané.

* Neuplné informace o ditéti, vedou k prehlizeni jeho
silnych stranek.

» Nemoznost ukazat své nadpridmérné schopnosti,
vzhledem k dlirazu na verbalni schopnosti ve
vyucovani.

Nejcastéji se nadané déti s poruchami uceni Fadi
mezi nasledujici tfi typy skupin:

1. skupina - studenti identifikovani jako nadani, ale
majici Fadu problém{ ve $kole. Tyto déti, Zaci i
studenti, byvaji ¢asto charakterizovani jako lini, s
nedostatkem motivace, se snizenym sebepojetim.
Porucha uceni nebyva u této skupiny odhalena.
Dité se s nadmérnym Usilim snazi handicap
maskovat. Problém nar(sta zejména v té&ch
Skolnich oblastech, kde se musi rychle a spravné
Cist, psat a memorovat fakta.

2. skupina - skupina identifikovana jako déti s
poruchami uceni, avsak bez vyjimecnych
schopnosti. Rada neinformovanych pedagogl ma
tendenci tuto skupinu déti ¢asto vyrazné
podhodnocovat. Intelektové schopnosti téchto déti
se dale nerozviji, dité nedostava odpovidajici
podnétné materialy, ztraci motivaci a ¢asto na
skolu rezignuje.

3. skupina - nadprlimérné schopnosti a nadani se
vzajemné maskuji. Témto détem se nedostava ani
kompenzace poruch uceni, ani se nehodnoti a
neidentifikuji jako vyjimecné. Ve Skole jsou
hodnoceni jako primérni, bez problémi, ve
skutecCnosti funguji na nizsi drovni, nez jsou jejich
schopnosti

Diagnostika obou vyjimec¢nosti

K identifikaci nadani a poruch uceni je zapotfebi cilena
diagnostika obou vyjimecnosti. Je tfeba upozornit, ze
existuje fada kombinaci miry a typd obou vyjimecnosti a
doporuceni zalezi vzdy na kazdém individualnim pfipadé.
V zavislosti na odpovidajici diagnostice je potfeba vytvorit
individualni studijni plan a postupy, které by zohledriovaly
obé vyjimecnosti.

Zakladni napadné charakteristiky pfFi diagnostice
rozumovych schopnosti u nadanych déti s SPU

» Diskrepance mezi testovanymi schopnostmi x
Skolnim vykonem.

e IQ vyssi nez 130, ale typické diskrepance mezi
jednotlivymi subtesty.

* Nezvladani jednoduchych polozek x Uspéch v

tézsich polozkach.
*  Typicky profil v IQ testu.

Typické rozvinuté (éasto nadpriimérné) kognitivni



charakteristiky u nadanych déti s SPU, na které
muze upozornit rodi¢ a uditel

e Dobra schopnost Fesit logické problémy
* Dobra slovni produkce, slovnik

» Tvofivost — divergentni mysleni

» Dobra dlouhodoba pamét

*  Abstraktni uvazovani

* Lepsi vysledek v naroc¢néjsich Ukolech
* Vysoce tvofivi, imaginativni, zajimavé napady
« Dobte zdlvodfuje, argumentuje
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otazek

Nékteré typické napadné rozpory v kognitivnich
charakteristikach u nadanych déti s poruchou uceni

Dyslexie

Nadani s dylexii

Spatnd pamét na fakta.
Spatnd kratkodobd pamét,
problémy s memorovanim

Lepsi dlouhodoba pamét.
Schopnost tFidit, srovnavat,
klasifikovat informace

Problémy v oblasti Cteni,
psani, uzivani gramatickych
pravidel

Dobra slovni zasoba i
produkce

Velké problémy

s jednoduchymi ukoly -
scitani, odcitani... Bojuji
s jednoduchym, po
sekvencich jdoucim
materialem.

Schopnost komplexnich
matematickych operaci.
Lepsi vysledek v naro¢nych
Ukolech.

Nadané déti s ADHD

Nadané déti se mohou ve $kole ¢asto nudit. V disledku
toho vyrusuji, nedavaji pozor a snazi se na sebe upozornit.
Proto byvaji uciteli oznaceny jako hyperaktivni. Odborna

literatura vsak ukazuje, Zze zejména u nadanych déti mdze
dojit v této souvislosti k chybnym diagnézam a zavérim, a
proto je tfeba cilena, psychologicka diagnostika za ucelem

stanoveni, ¢i vyvraceni ADHD

Lind (1996) uvadi nékteré odlidné zplsoby chovani u déti
nadanych na jedné strané a hyperaktivnich na druhé, které
nam mohou slouzit jako pocatecni voditka pro spravnou
diagndzu. Jde zejména o schopnost dlouhodobé (i
nékolikahodinové) koncentrace pozornosti u nadanych
déti, pokud jsou skutecné zaujati.

Jak obecné odlisit nadani od ADHD?

Nadani ?

ADHD ?

Projevuje méné nevhodného
chovani, kdyz je zaujato

Chovani neni ovlivhéno
zajmy

Kontakt s podobné nadanymi
détmi vyrazné zmensuje
projevy nevhodného chovani

Kontakt s ostatnimi
nadanymi détmi nema

pozitivni efekt na chovani

Nadané déti s Aspergerovym syndromem




Aspergerliv syndrom pat¥i mezi pervazivni vyvojové
poruchy. Jde o celozivotni neurovyvojovou poruchu, ktera
ma vliv na socidlni a komunikacni schopnosti jedince, tj.
ovliviiuje to, jak se dotycny chova k ostatnim a jak s nimi
komunikuje. Vyvozujeme ji ze specifického chovani. Z toho
plyne naruseni v oblasti komunikace, socialni interakce a
predstavivosti. Déti se syndromem AS mohou dosahovat
IQ az 160. V pripadé na podezieni AS syndromu, je tfeba
vCasna diagndza, aby se vhodnym, zejm. psychologickym
a specialné - pedagogickym vedenim, predeslo moznym
problémim v pozd&j$im obdobi, zejména v adolescenci
(deprese, Uzkosti, suicidalni sklony...)

Autor: Sérka Portesovéa
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Uz vime, jaké jsou typické projevy nadanych déti predskolniho véku. Ve
treti ¢asti naseho serialu se budeme vénovat praktickym doporué¢enim
pfi jejich vychové a vzdélavani.

Zvysend pozornost je ve svété vénovana programim pro vyhledavani a rozvoj nadanych
predskolakt. Jsou také zjistovany souvislosti a hledany indikatory, signalizujici uz v
casném véku budouci zatazeni ditéte do dvou krajnich kategorii nadanych z hlediska
pozd¢jsi uspésnosti: expertl, tedy téch, ktefi vyniknou ve svém oboru, a téch, jejichz vykon
je vyrazné pod Urovni pfedpokladanych schopnosti. V ohroZené kategorii nachazime velmi
casto nadané divky.

Méné uspéSné nadané divky

Nadanymi divkami se zabyvala jedna z nich, americka psycholozka Barbara Kerr. Je
absolventkou jedné ze Skol pro mimotadné nadané déti, které vznikly v USA poté, co byl v
Sovétském svazu vypustén prvni Sputnik. Vlada USA se tehdy rozhodla ucinit opatieni ke
zvyseni konkurenceschopnosti v oblasti védy a techniky. K tomu samoziejmé pattilo
vyhledavani a rozvoj talentd. Barbara Kerr zacala deset let po maturité hledat ptic¢iny
vyrazn€ vyssi uspesnosti chlapcti v dosazeném vzdélani i pracovnim uplatnéni. Startovni
podminky — tedy inteligence a kvalita vzdélavani, to znamend moderni vyukové metody,

vynikajici pedagogové i vybaveni Skoly, byly pro obé¢ skupiny stejné.

Jak to, ze divky, a¢ dosahly vyssiho vzdélani a profesionalné se uplatnily 1épe nez vétSina
ostatnich divek v USA, byly ve srovnani se svymi spoluzéky ze Skoly pro mimotadné
nadané déti pozdéji podstatné méné uspesné? Psycholozka zjistila, Ze pokud nadané divky
selhavaji ve vyukovém procesu, spolecnost v nich nehleda obéti problémi ¢i poruch uceni.
Spise povazuje nadané divky za primérna individua, ktera prosté¢ nemohou fungovat nad
hranicemi svych schopnosti. Tak tomu je v prostiedi, které nedokdze akceptovat nebo



zuzitkovat jejich mimotadné nadéni.

Ti, kdo chté&ji umoznit nadanym plny rozvoj, musi podporovat identifikaci jejich nadani,
rozvijet silné stranky déti, posilovat jejich sebediivéru a motivovat je k vlastnimu usili
predstavami budoucich osobnich i profesiondlnich cilti. Mnoho vynikajicich osobnosti se uz
v predskolnim véku zajimalo o obor, ve kterém pozdéji vynikly. Podobn¢ byl napt. jako dité
motivovan Heinrich Schlieman k objeveni Troje.

Jak vést nadané divky?

Mnoho lidi se domniva, ze nadané déti Zadnou zvlastni pomoc nepotiebuji, ze si pomohou
samy. Ve skutecnosti vSak, zvlasté nadané divky, potiebuji byt v pribehu détstvi, dospivani
a adolescence vedeny rodici, uciteli a poradci, maji-li dosdhnout co nejvétsiho rozvoje
svého potencialu.

Neumaz se!

Zapamatujte si dulezité pravidlo: Nechcete-li, aby lidé zachazeli s holCickou jako s kiehkou
kvétinkou, neoblékejte ji tak. Saticky, které se nesméji umazat, zabrauji détem v b&héni,
skakani, lezeni a nuti dité k pasivité. V matetské Skole ma mit divka obleceni, které ji
umozni aktivné si hrat, a ne davat pozor, aby se neumazala. Vyrazné, jasné, ale ne prilis
nézné barvy vyjadiuji jeji podnikavost. Mnoho ptfedskolnich hol¢icek trva na tom, co si
chce vzit na sebe. Smyslem rozepii s maminkou vSak nejsou Saty, ale asertivita, kterou
bychom méli podporovat. Hol¢icka si miize obléknout a umazat Saty, které si vybere.

Hracka neni jen panenka

Vybirejte celou Skalu hracek, aby si divka nemusela hrat jen s panenkami. Podporujte jeji
zajem o hracky, které umoziuji manipulaci s predmeéty a aktivni feSeni problémt. Divka
potiebuje trénovat, aby ziskala pocit, ze dokaze néco zvladnout a zvysila tak svou
sebedlivéru. Vysvétlete predskolacce, Ze si nemusi hrat jen s hrackami pro hol¢ic¢ky. To
neznamena, ze byste ji méli odrazovat od klidné a tiché hry. Jenom se ujistéte, Ze ma pristup
a Ze je povzbuzovana k vyuziti celé nabidky hracek. Je dileZité, jak jsou v matefské Skole
déti vedeny s ohledem na sexualni role.

Cteni misto spani

Mateiska skola jiz striktn€ netrvéd na odpolednim spani, ma misto toho ,,¢as pro odpocinek*,
kdy si déti mohou v klidu ¢ist nebo prohlizet obrazky, pokud se jim nechce spat. Zda se, ze
nadané divky potiebuji vice nez spanek odpoledni €as o samoté, ale urcité jsou mezi nimi
znaéné individualni rozdily. Skolka by na né méla brat zfetel. Mnoho nadanych hol¢iek si
chce ¢ist, nebo zkousSet psat. Od niceho z toho by nemély byt zrazovany, protoze jsou k
tomu casto zralé. Dilezity je také individualni ¢as pro praci se skladankami, mechanickymi
hrackami, stavebnicemi, hudebnimi nastroji a vytvarné préce, zvlasté kdyz se dité o tyto
¢innosti zajima.

Rozvijejici programy pro predskolni déti mohou uspokojit hlad ditéte po intelektudlni
stimulaci nebo po pftilezitosti rozvijet a procvicovat své schopnosti. Pokud se divka pousti
do téchto Cinnosti s radosti, nemusite se bat, Ze ji pretéZujete. Poustéjte se s ni do dalSich



¢innosti a sledujte, zda ji ,,bavi“ — at’ je to hra na hudebni néstroj, karate, poslouchani
ptibéht ¢i cokoliv, co by mohlo byt zajimavé.

Televize a povidani

Davejte si pozor na televizni programy, na stereotypy sexualnich roli v pofadech pro déti i
pro dospélé. Pokazdé s détmi o vyznamu téchto roli diskutujte a sdilejte s nimi své pocity,
tykajici se toho, na co se divate. Vase komentéaie pomohou divce 1épe odolavat tlakiim ke
konformit¢ a pramérnosti, kterym bude vystavena. Divka by méla védét, v ¢em spociva
prace lidi, které vidi, kdyZ jde nakupovat nebo cestuje. Zejména ji umoznéte vidét Zeny v
riznych zaméstnanich. Ud¢lejte si ¢as pro odpovedi na jeji otazky. Vyhrad'te si kazdy den
par minut ¢asu jenom pro ni. PomtiZe ji to ziskat pocit, ze jeji zvidavost vas t&si.

13.8.2002 PhDr. Eva Vondrakova, Spoleénost pro talent a nadani (Informatorium)
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V zavérecné €asti serialu se zamérime na programy pro
vyhledavani a rozvoj nadanych déti v predskolnim véku, kdy se tvori
zaklad jejich pozdéjsiho vztahu ke vzdélavani.

Ve svété je, zejména v neékterych oblastech, pocitovan nedostatek expertli. V soucasné
dobé¢ by bylo zapotiebi mit vice vynikajicich odborniki naptiklad v ptirodnich védach. I
proto je snaha motivovat déti k zajmu o poznavani, podporovat rozvoj jejich osobnosti a
rozumovych schopnosti a vyhledavat mezi nimi nadané jedince. Za tim ucelem bylo
vytvoreno mnoho kvalitnich programt a a¢ jsou nejCastéji zaméfeny na starsi zaky a
stitedoskolaky, pozornost je vénovana uz détem v matetskych skolach. V piedskolnim véku
jsou déti velmi zvidavé a ¢inorodé¢. Maji-li k tomu patfi¢né podminky, prudce se rozviji
jejich mysleni a tvoii se zaklad jejich pozdé€jsiho vztahu ke vzdélavani i jejich budouci
studijni Uspésnost.

Predskolni vék

Psycholozka PhDr. Jolana Laznibatova, zakladatelka bratislavské Skoly a gymnazia pro
mimoradné nadané déti, ve své knize ,,Nadané dieta, jeho vyvin, vzdelavanie a
podporovanie* uvadi: ,,I v nasi koncepci podpory nadanych déti zdtrazitujeme velky
vyznam obdobi piedskolniho véku ditéte, protoze tehdy se nauci kazdy jedinec procentudlné
nejvic, respektive vic, nez kdykoli v dalSich vyvojovych etapach. Podobny ndzor maji i
zahrani¢ni odbornici, ktefi ptipisuji predskolnimu véku takovou diilezitost, ze se stava
soucasti vychovné vzdélavacich programi jako predstupné zakladni Skoly.*

Zminuje také nékteré z dlouhodobé existujicich programti v USA, zaméfenych na rozvoj
nadanych predSkolakii. Variant téchto Skol je mnoho — od piisné vybérovych po smiSené
pro déti rizného stupné intelektového nadani ¢i pro nadané déti néjakym zptsobem
handicapované. Tyto Skoly jsou zaméfeny predevsim na rozvoj intelektového nadani a



socialnich dovednosti, které rozvijeji napt. v nasledujicich kategoriich:

« nezavislost — dit¢ se uci vytvaret strategie pomoci sobé samému, pochopit svoje
vlastni aktivity, drzet se svych plant a uskuteciiovat je,

« sebejistota — nauci se nendsilnym zplisobem obhajovat sva prava a vyjadfovat svoje
potieby a pocity bez slz a napéti,

« socialni citlivost — uci se chapat potieby a pocity jinych lidi, u¢i se spolupracovat,
budovat a zamétovat chovani na pomoc ostatnim,

 socialni kontakty — uci se aktivné komunikovat s ostatnimi a pouZzivat rizné strategie
a vhodnym zptisobem prosazovat svoje vlastni potieby a zjmy ve skuping,

« feSeni problému — uci se akceptovat rozdilné nazory a fesit konflikty bez fyzického
nasili.

Temperament déti

Ve schopnosti ditéte pfizplsobit se hraje vyznamnou roli jeho temperament. S ohledem na
néj jsou v knize uvedeny Ctyii kategorie déti:

1. oteviené déti — pozitivné a rychle reagujici na nové véci a situace,

2. ptizpusobivé déti — zpravidla se pozitivné pripojuji ke skuping,

3. vahavé déti — nejprve stoji stranou, ale potom se pomalu pfipoji k ostatnim,
4. uzaviené déti — delsi dobu maji k nové situaci pouze negativni postoj.

V souladu se svym temperamentem a interak¢nimi a komunikativnimi schopnostmi reagu;i
nadané déti na problémy, se kterymi se v matetské Skole setkavaji:

« dité se v matetfské Skole nudi, ptfipadd mu, Ze je tam pftilis dlouho, chce se vénovat
svym zajmim,

« mnohé hry se mu zdaji détské, hloupé, nebavi ho, a proto vyruSuje pii ¢innostech,
které ostatni déti jesté zajimaji a dokdzou se jim vénovat,

« zajima se o takové véci, na které je podle nazoru dospélych ,,ptili§ malé®,

« nerozumi si dobie se skupinou, s kolektivem a citi se byt, resp. i je, v roli outsidera,

« déti jsou velmi aktivni, ¢ilé, coz se projevuje tim, Ze nechtéji odpoledne spat.

~Mnoho nadanych a talentovanych déti, jestlize se jim nedostava odpovidajici podpory, upada a
nerozviji své nadani, které by je mohlo dovést k védeckym objeviim, umélecké tvorbé, umoznilo by
jim stat se viidéimi osobnostmi nebo prosté jen stastnymi lidmi, s primérenou sebediivérou.
Ignorovanim talentd ztraci i spoleénost. Ztraci tvorivé vidcéi osobnosti ve védé, uméni, politice a
ziskava frustrované odpadliky ze skol, spolecnosti, vefejného Zivota a nékdy i ze Zivota viibec." (Erica
Landau, zakladatelka Institutu pro nadané a talentované déti, Tel Aviv)

Problémové dité

Mnoho nadanych déti, zejména chlapci, je ,,vychovnym ofiskem® pro své rodice i
pedagogy. Velmi uzite¢nou knihou, vysvétlujici a pro vychovatele ndvodnou, je
,,Problémové dité¢ v rodin¢ a ve skole* od Mary Sheedyové-Kurcinkové. Pojednava o
souvislostech prozivani a projevii ditéte s jeho temperamentem.



Ma-li byt matei'ska skola pfinosem pro vSechny déti, tedy i pro nadané, potiebuje
pracovniky informované o vyvojovych zvlastnostech a vzdélavacich potfebach nadanych,
pfiméfené vybaveni a znalost zpisobl prace s témito détmi. Nestaci ale znat jen metody
rozvoje rozumovych schopnosti. Dité potfebuje mit pocit, Ze je v laskyplném a bezpe¢ném
prostiedi. Nema-li jej, vynaklad4 znacnou ¢ast energie na ,,pfeziti* a na vlastni rozvoj mu ji
pak uz mnoho nezbyva.

S rozvojem vyzkumnych poznatkl i zkuSenosti s vychovou a vzdélavanim nadanych se
ukézalo, jak vyznamné pro identifikaci, rozvoj i uplatnéni nadéni jsou mimointelektové
faktory. Mé-li byt program rozvoje nadani uspésny, nezbyva nez brat je v tvahu.

Programy péce o nadané

V Evropé najdeme zajimavé programy jako soucast péce o mladou generaci, po¢inaje
predskolnimi détmi, v povaleéném Chorvatsku. Na konferenci tykajici se vzdélavani
nadanych v postkomunistickych zemich, ktera se konala v fijnu 2001 v chorvatské Rovini,
m¢eli tCastnici moznost seznamit se s projektem ,,V matetské skole jako doma“, zamérenym
na objevovani nadanych déti. Vyznamnou slozkou tohoto programu je vytvaieni piijemné
atmosféry, ve které by byla respektovana individualita déti a kde by déti byly Stastné,
spokojené a plné radosti a zaroven podnécovany k uceni zplisobem nejlépe odpovidajicim
jejich véku, stylu uceni a vyvojové trovni.

V programu je zdiraznéno, Ze déti jsou zde béhem svého vyvoje pojimany jako subjekty,
nikoli objekty. To znamena, Ze je velmi podporovana vlastni iniciativa ditéte a je snaha
omezit vnéj$i fizeni na nezbytné nutnou miru. Nadmérna pomoc totiz ditéti ubira
sebedlvéru, zbavuje je iniciativy a omezuje tvofivost. Uv€domovani si a akceptovani potieb
ditéte je pocatkem i zakladnim principem jakékoli uspésné vychovy a vzdélavani, jejichz
cilem je podporovat rozvoj osobnosti ditéte.

Tento piistup vychazi z predpokladu, ze témét kazdé¢ dité utlého veku je potencialné nadané
a mélo by dostat pfilezitost své schopnosti rozvinout. Aby se to mohlo uskutecnit, musi mit
dit€ moznost pracovat s riznymi materialy a tématy, poznavat zajimav¢ lidi a mista, zkouset
rizné ¢innosti, objevovat a ovétovat své schopnosti i kompetentnost svych uciteld. K
identifikaci nadanych byl pouzit multidimenzionalni model identifikace nadanych déti v
casném véku (na identifikaci se podileji rodice, ucitelé, psychologové, pedagogové a
vrstevnici).

Centrum pro nadané

Ve skolnim roce 1994/95 zacala v oblasti Istrie spoluprace Centra pro rozvoj nadanych déti
,,Bistri¢ ze Zahtebu zahdjenim seminait pro ucitelky matefskych Skol, pro elementaristky
a dal$i odborniky na péci o predskolni déti. O dva roky pozdéji zacala intenzivni spoluprace
mateiské Skoly ,,Neven* v Rovini a pozdéji i v nékterych dalSich méstech s Centrem. Po
ptipravé pedagogii se obratila pozornost k rodicim nadanych déti. Ve spolupraci s Centrem
pro n¢ byly pfipraveny seminare a workshopy o identifikaci a vedeni nadanych déti. Dtraz
byl opét kladen na:

« ziskavani znalosti zalozeném na vlastni aktivité ditéte,
« r1ozvoj a posilovani pozitivniho sebepojeti ditéte,



« umoznéni co nejuplnéjsiho rozvoje potencidlu ditéte,
« rozvoj a neustalé zvySovani kompetenci ditéte i1 jeho vychovatele.

Zvlastni pozornost byla vénovana objevovani potencialné nadanych déti a jejich aktivni
ucasti na rozsifujicim programu. Déti pracovaly na ,,vyzkumnych projektech®. Navrhovaly
témata, kterymi by se chtély zabyvat, spolupracovaly na ptipravé projektu, zaznamenavaly
— kresbou, modelem, pisemné, pokud to umély, pribéh ,,vyzkumu*. Konzultantem bylo
vzdy pracovisté (nemocnice, farma, vyzkumny ustav) zabyvajici se danou tematikou. Déti
mély moznost setkavat se s odborniky a dostavat kvalifikované odpovédi na své otazky. Na
konferenci jsme vidéli détmi zpracované projekty, napt.: ,,zivot v moii®, ,,jak funguje lidské
télo*, ,,rozmnozovani zvirat®, ,,zivotni prostiedi®.

Na realizaci projektu se také vyznamné podilely ,,mimoskolkové faktory* (zakladni Skola,
dalsi vzd¢€lavaci instituce, $irsi komunita).

Mezi cile, kterych bylo dosazeno, patfi:

« z hlediska nadanych déti — uspokojeni specifickych vzdélavacich potieb nadanych
déti prostfednictvim bohaté strukturovaného prostiedi a podnétti v bézné vzdélavaci
skupiné a zména pohledu nadanych déti na mateiskou Skolu,

« uciteld — ziskéani a rozsifeni znalosti o problematice talentu, zvySeni vnimavosti
vychovatell pro specifické potfeby nadanych déti, tvorba diferencovanych
programtl, prace na projektech a ¢innostech rozsitujicich poznani,

+ rodi¢il — pomoc pfi rozpozndvani nadanych a talentovanych déti, jejich potiebam
odpovidajici vychova a vzdélavani, vytvoreni predpokladii pro pokracujici
profesionélni pomoc rodic¢tim zalozenim ,,asociace rodi¢ii nadanych déti*,

 instituce (matefské Skoly) — rozsiteni bézného programu, vétsi nabidka
kratkodobych specializovanych programtl, ptedpoklady pro vytvoteni prostiedi pro
potencidln¢ nadané déti, zvySeni kompetenci ucitell pro praci s détmi se
specifickymi potfebami a vytvofeni diferencovanych programil,

8irSi komunity — postupny vliv na vytvareni pozitivniho postoje spolecnosti k
potfebam nadanych a ke specidlni pé¢i jim vénované poskytnutim zdkladnich
informaci rodi¢tim a Skoldm a organizovanim kurzi o praci s nadanymi.

Utastnici projektu v hodnoceni vysledki dale konstatuji, Ze u viech déti se zvysila jejich
nezavislost a sebedtivéra; dospéli objevili ,,nové schopnosti déti, které u nich diive
nepiedpokladali; vSechny tesila tymova prace déti a dospélych; organizovali mnoho ¢innosti

vvvvv

vSech déti i od sebe samych.
Projekty v MS

Podobné projekty a zkuSenosti ukazuji, Ze déti dokdzou mnohem vic, nez od nich bézné
dospéli o¢ekavaji. Diivéra ve schopnosti ditéte a nestresujici prostiedi vzbuzuji zajem ditéte
tvofit, realizovat své projekty a procvicovat a ovétovat si své schopnosti. Projekt se svou
naplni blizi ve svéte rozsirené spolupraci starSich zaki a studentt stiednich Skol s védci na
skute¢nych vyzkumech.

I u nas nekteré matetské skoly vedou déti k poznévani okolniho svéta podobnymi



metodami. Uvitali bychom informace o podobnych projektech a o Skolach, které se snazi

wevr

Klub rodiéa

Klub rodiét nadanych déti existuje i v CR pti Spole¢nosti pro talent a nadani. Kontaktni
adresa: Klub rodicti STaN-ECHA, FZS Chlupova 1800, 155 00 Praha 5

Nadané déti 2

Nadané déti vétSinou vyvojové predbéhnou své vrstevniky. Dfive se
nauci mluvit, €ist, psat, pripadné pogcitat. Tyto déti maji Casto problémy
v prizplsobeni se mateiské skole.

K charakteristickym vlastnostem mimotadn¢ nadanych déti patii zvidavost a silna vnitini
motivace k ¢innosti, kterou si dit€ samo zvolilo, touha po nezavislosti, mensi potfeba
spanku. Casta je i piecitlivélost, obvykle provazena bouilivymi emoénimi reakcemi. Ty se
projevuji vétsi vzdorovitosti, ktera je castéjsi u chlapct, nebo mohou zlstat navenek skryty,
spiSe u divek, a projevi se zachvaty place v soukromi, uzavienosti, pfipadn¢ zdravotnimi
potizemi (bolesti btiska apod.).

Neékteré nadané déti maji sklon k perfekcionismu a pokud jim néco nejde, nedokazi se
vyrovnat s nedokonalosti svych vykoni. Rozpor mezi pfedstavou kone¢ného vysledku a
jejich neschopnosti jej dosahnout je privadi k zoufalstvi. Odmitaji dalsi pokusy, nékdy
propadaji afektivnim zachvatim.

Nadané dité v MS

V anamnézach nadanych déti se pomérné Casto objevuji problémy v ptizpisobeni se
mateiské Skole. Zejména tam, kde déti nemaji moznost volby Cinnosti a jejich naro¢nosti,
vSechny déti jsou nuceny jit po obed¢ spat a nikdo nema dost ¢asu odpovidat na jejich
zvidavé otazky. Mimotadné nadané déti, které maji vysp€ly slovnik 1 zajmy a znalosti,
malokdy najdou sobé podobného kamarada. Svym vrstevniklim ,,utekly* a ti jim nerozumi.
Déti, které jsou na stejné vyvojové urovni, jsou zase starSi a vétsi a “mriiouse” mezi sebe
nechtéji pfijmout.

Podobné zkuSenosti maji i1 rodice, kteti kontaktovali Spole€nost pro talent a nadani (viz
ptibeh Honzika). Rodice, kteti posilaji své dit¢ do matefské skoly, o¢ekavaji, ze se tam dité
rozvine v oblasti rozumového poznani a socialniho ptizplisobeni a ze by se mu této
prilezitosti nedostalo, pokud by ztstalo doma (viz ptib&h Jirky). Chtéji také mit pocit, ze
jsou soucasti déni ve skolce, nikoli Ze jsou z né&j vylouceni.

Peter Young a Colin Tyre se ve své knize ,,Nadani nebo schopni?‘ zabyvaji mimo jiné 1
poslanim matetské Skoly pro rozvoj nadani vSech déti. I téch, které jsou mimoradn¢ nadané.



Mezi pozadavky autort knihy pfevazuji ty, které nase matetské skoly vétSinu spliuji (v
zavorce jsou poznamky autorky ¢lanku):

« Mc¢la by mit kvalifikovaného a zkuseného feditele/feditelku s manazerskymi
dovednostmi a dobrymi mezilidskymi vztahy. Maximaln€ 12 déti na jednoho
kvalifikovaného ucitele. Pomocniky ucitele — nejméné jednoho na skupinu.

« Rodic¢e by méli byt zastoupeni v fidicich orgdnech matetské Skoly. Rozpis navstév
rodict. ((Ptitomnost rodict, s vyjimkou zvykani si ditéte na matefskou skolu neni
vSude bézna. I vySe zminéna ucast v fidicich organech skoly je vyznamnéjsi, nez
jsme zvykli v naSich podminkach.)

«  Me¢ély by byt stanoveny specifické vzdélavaci, kulturni a socializaéni cile, kterych by
MS chtéla dosahnout u kazdého ze svych zaku. (Pracovnici MS by méli znat kazdé
dité tak dobte, aby mohli, ve spolupréci s rodi€i, ptipravit program odpovidajici jeho
vyvojovym potiebam.)

« Kurikula pro rozvoj fe€ovych dovednosti, ¢teni, psani, ptirodopisu, matematiky,
divadla, hudby, télocviku a vytvarné vychovy. (Kurikula by méla pocitati s
rozvojem déti, které jsou v nékteré oblasti vyrazné pokrocilejsi, nez jejich
vrstevnici).

. Hezké, bezpeéné a &isté interiéry i okolni prostfedi. Castednd kryté a ¢asteénd
oteviené prostory pro hry a ¢innosti venku. Socidlni zatizeni prizptsobené velikosti
déti. Détskeé stolky a zidlicky, pracovni stoly a regaly na vystaveni détskych vytvort
a uskladnéni pottebnych véci.

« Viditeln¢ vystaveny podnétovy materidl, variabilni a kvalitni. Vystavka détskych
pisemnych projevt, modeli, vykresi, vyieSenych tloh apod. Pracovni atmosféra a
¢inorodost smétujici k néjakému cili.

« Kyvalitni dialog mezi ucitelem a ditétem a mezi détmi navzajem. Déti se vyjadiuji
jasné a sebejisté. Naprosta absence nasili. VSem détem je jasné, co délaji a proc to
délaji. Pamatuje se na pomoc ditéti pti zranéni a stesku.

« Domaci mazlicky anebo néco zivého, co roste. (Domaci zvitatka nejen zvysSuji
atraktivnost Skoly pro déti, ale poméhaji v citovém rozvoji déti a plsobi i
terapeuticky.)

« Dostatek atraktivnich volné ptistupnych knizek jako zdroje informaci ze vSech
oblasti, v€etné matematiky, hudby, védy, vytvarného uméni atd. Zatizeni pro
skupinové i individualni studium. (Pro déti, které uméji a chtéji uz v predskolnim
véku ¢ist, coz je vétSina nadanych, je dilezité, aby jim to bylo v matetské Skole
dovoleno a aby mély nejen pristup ke knihdm, ale i moznost vybéru z pestré a jejich
z4jmim odpovidajici nabidky. Potiebuji také prostor, kde by si mohly v klidu ¢ist,
ale 1 psat, pocitat apod., pfipadné pracovat na vlastnich nebo spole¢nych projektech.)

Trapeni v MS?

Rodice nadanych déti ocekavaji pratelské a podnétné prostiedi, kde se dité bude vSestranné
rozvijet pod vedenim odbornikll. Problémy vznikaji tam, kde dochézi k nesouladu
vyvojovych potieb ditéte s pedagogickym plisobenim matetské Skoly, jak néktefi z rodich
uvadéji:

.S jinymi détmi se moc nebavil, ve Skolce se trapil. Jinak hodné dite, ale s prilis viastnimi
nazory, které si prosazoval znacnym revem a trucovitosti. *
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., V materske skole mél problémy. Nevyhovovalo mu délat veci na povel a houfné. *

., Problémy mél i ve Skolce. Byla jsem nekolikrat upozornéna, ,,zZe je moc vepredu . Vim, Ze
kdyz se nudi, dokaze byt nesnesitelny. V pripade, Ze se zabere do urcité cinnosti, ktera jej
zaujme, jde vSak nuda stranou. “

., V materské skole s nim byly jen starosti. Pani reditelka si stdle stéZovala, Ze se nechce
zapojovat do détskych her, Ze nechce s détmi zpivat, Ze maluje samé stroje a ne kyticky,
domecky a panacky. Pochopeni pro jeho zvlastnosti ale projevila jedna z ucitelek, kterd se
dokonce kvuli nému naucila morseovku a potom si spolu psali tajné zpravy. Odpustila mu i
to, Ze si ani v 6 letech neumi zavdzat boty, Ze potrebuje pomoc pri oblékani a Ze po bézném
obédé ve Skolce ma stopy po polévce i na zadech. *

., V zasade mohu ucitelky rozdelit do tri skupin: 1. Ty, které déti nezajimaji. 2. Velmi
ambiciozni, které se snazi déti hodné naucit, ale neberou ohled na jejich prani. 3. Oddané
detem, které chtéji uspokojit vSechny jejich individualni potieby, ale nékdy nevedi jak.

Honzik je mezi détmi sam

Prvni slova se mu povedla v sedmi mé&sicich. Od osmi mésici projevuje zajem o knizky. Fascinuji ho pismenka a
¢isla. Museli jsme donekonecna dist. V deseti mésicich mi vzal prst a snazil se mym prstem jako ukazovatkem
ukazovat presné na jednotliva pismenka a vyzadoval, abych je Cetla jednotlivé. V osmnacti mésicich umél cist
velkou abecedu, ve dvou letech malou abecedu a Cisla do sta. Barvy umél v 19 mésicich. Byl schopen rozliSovat a
pojmenovat barvy jako t&lova, kdvova, rizova, fialova, modroeda, oranzova, hnédoervena apod.

Ve 26 mésicich umél pocitat do desiti a sloZit patnactidilné puzzle. V encyklopedii byl schopen pojmenovat vlajky
vdech statd sv&ta (pamatoval si poradi, ve kterém jsou uvedeny). Asi 60 vlajek statd poznal bezpeéné kdekoli. V 27
mésicich umél pocitat do sta. Na dovolené u more zacal sém od sebe zdravit hosty anglicky. Ve tfech letech Cetl
kratka slova a o mésic pozdéji jiz vsechno. Naucil se Cist sdm, poté co zjistil, Ze ve zpévniku jsou slova pod notovou
osnovou rozdélena pomlickami a snadnéji se vyslovuji. Precetl prosté cely zpévnik a potom zacal rovnou cist celé
odstavce pohadek.

V zoologické zahradé si ¢te latinska jména Zivocichll. Nejobliben&jsi knihou poslednich mésict je atlas svéta. Poté
co zjistil, ze k vlajkam nepatfi jen nazvy, ale také staty, které jsou na mapach, se ty mapy naucil. Zna vSechny
staty svéta a az na nékolik vyjimek i jejich hlavni mésta a jejich polohu na mapé svéta. Kdyz néco nevi, jde si to
sam najit do rejstriku, nebo do jiné knihy. Umi si to, co potrebuje, najit v obsahu a potom vyhledat prislusnou
stranku a na ni tu informaci. Zna poradi pismen v abecedé.

Jeho schopnosti se vyvijeji vzdy v urcitych blocich, zacne se zajimat o urité téma a to mu vydrzi nékolik mésicd,
béhem kterych se jim zabyva denné. KdyZ téma vycerpa, prestane ho zajimat. Postupné ale také néco zapomene.
Je velmi systematicky a dlsledny. Napfiklad nyni méa oblibenou kazetu s pisni¢kami. U&i se je zpivat, kazdou si
postupné najde ve zpévniku a zpivéa ji sou¢asné s kazetou. Vzdy dlisledné aZ do konce nahravky. Na druhou stranu,
to co jiz bezpec¢né ovlada, ma tendenci odbyvat.

Jinak si vSak také normalné hraje s auticky, stavi z kostek apod. Projevuje se détsky. Ma rad pohadky Medvidek
PG, Pohddky o masinkach, Ktemilka a Vochomdrku, Krtka, Ezopovy bajky. Co se tykd ostatnich povahovych
vlastnosti, fekla bych, Ze neni prilis houzevnaty pfi prekonavani prekazek. Neslo mu napfiklad oblékani. Oblékal se
nerad, nebavilo ho to a neslo mu to, tak se prosté neoblékal. KdyZ jsem ho umluvila, aby to alespon zkusil, skoncilo
to vzdy po dvou, tfech pokusech vybuchem vzteku. Oblékat se jsem ho naucila jediné pouzitim nejriznéjsich Isti,
her a soutéZi. A kdyZ se mu nechtélo, tak trvalo tfeba hodinu, nez vibec zacal. Dnes se jiz oblékat umi, ale stejné
to déla nerad a v situacich, kdy je tfeba si pospisit, mi nezbyva nez ho obléknout. Motivuje ho vSak konkurence
ostatnich déti.

Nerad posloucha a nerad se podfizuje. Rad se sméje a je vesely, vSechno, co déla, déla s nadSenim. Rad
komunikuje s dospé&lymi a méa rad velkou spole¢nost. BohuZel véak zlstadva mezi détmi sdm. S vrstevniky si
nerozumi a pro ty, se kterymi by si rozumél, je pfiliS maly. Ve Skolce se mu proto nelibilo.

Hledam MS pro Jirku

Pro svého syna hleddm vhodnou aktivitu, kde by rozvinul své zajmy a znalosti. Je mu pét a pll roku, velice ho bavi
zemépis (napf. zna vic vlajek nez ja), priroda, vesmir, mineraly a medicinské zaleZitosti. Mezi poznatky umi hledat



souvislosti. Ma trochu problémy v motorice, hlavné v koordinaci a v soustfedéni - zejména pokud ho dana véc
nezajima. Chovanim se odliSuje od ostatnich déti, navic je také astmatik s astou nemocnosti, takze zatim
soustavné nenavstévoval MS déle nez jeden mésic. VSimla jsem si, Zze ma problémy v bézné komunikaci s détmi.
SpiSe si rozumi s témi, které jsou asi o dva roky starsi, ale zde se projevuje jeho nedostatek, Ze neumi Cist a psat.
Navic ho také rusi hluk, ktery déti bézné délaji - napomina je.

22.8.2002 PhDr. Eva Vondrakova, Spole¢nost pro talent a nadani (Informatorium)

LﬂNadané déti 4

V zavére€né ¢asti serialu se zamérime na programy pro
vyhledavani a rozvoj nadanych déti v predskolnim véku, kdy se tvori
zaklad jejich pozdéjsiho vztahu ke vzdélavani.

Ve svéte je, zejména v nekterych oblastech, pocitovan nedostatek expertli. V soucasné
dobé¢ by bylo zapotiebi mit vice vynikajicich odborniki naptiklad v ptirodnich védach. I
proto je snaha motivovat déti k zdjmu o poznavani, podporovat rozvoj jejich osobnosti a
rozumovych schopnosti a vyhledavat mezi nimi nadané jedince. Za tim ucelem bylo
vytvoieno mnoho kvalitnich programi a a¢ jsou nejcastéji zaméteny na starsi zaky a
sttedoskolaky, pozornost je vénovana uz détem v matefskych skolach. V predskolnim véku
jsou déti velmi zvidavé a ¢inorodé. Maji-li k tomu patticné podminky, prudce se rozviji
jejich mysleni a tvoti se zdklad jejich pozdé¢jsiho vztahu ke vzdélavani i jejich budouci
studijni Gispésnost.

PredsSkolni vék

Psycholozka PhDr. Jolana Laznibatova, zakladatelka bratislavské Skoly a gymnazia pro
mimoradné nadané déti, ve své knize ,,Nadané dieta, jeho vyvin, vzdelavanie a
podporovanie* uvadi: ,,I v nasi koncepci podpory nadanych déti zdtrazitujeme velky
vyznam obdobi piedskolniho véku ditéte, protoze tehdy se nauci kazdy jedinec procentudlné
nejvic, respektive vic, nez kdykoli v dalSich vyvojovych etapach. Podobny ndzor maji i
zahrani¢ni odbornici, ktefi ptipisuji predSkolnimu véku takovou diilezitost, ze se stava
soucasti vychovné vzdélavacich programi jako predstupné zakladni Skoly.*

Zminuje také n€které z dlouhodobé existujicich programii v USA, zaméfenych na rozvoj
nadanych predskolakti. Variant téchto skol je mnoho — od pfisn¢ vybérovych po smisené
pro déti rizného stupné intelektového nadani ¢i pro nadané déti néjakym zplisobem
handicapované. Tyto $koly jsou zaméfeny predevsim na rozvoj intelektového nadéani a
socialnich dovednosti, které rozvijeji napt. v ndsledujicich kategoriich:

« nezavislost — dit¢ se uci vytvaret strategie pomoci sob¢ samému, pochopit svoje
vlastni aktivity, drZet se svych planti a uskuteciiovat je,

« sebejistota — nauci se nendsilnym zpiisobem obhajovat sva prava a vyjadiovat svoje
potieby a pocity bez slz a napéti,

« socialni citlivost — uc¢i se chapat potteby a pocity jinych lidi, u¢i se spolupracovat,



budovat a zamétovat chovani na pomoc ostatnim,

« socialni kontakty — uc¢i se aktivné komunikovat s ostatnimi a pouzivat rizné strategie
a vhodnym zptsobem prosazovat svoje vlastni potieby a z4jmy ve skuping,

« feSeni problémil — uci se akceptovat rozdilné nazory a fesit konflikty bez fyzického
nasili.

Temperament déti

Ve schopnosti ditéte piizptsobit se hraje vyznamnou roli jeho temperament. S ohledem na
n¢j jsou v knize uvedeny ¢tyii kategorie déti:

1. oteviené déti — pozitivné a rychle reagujici na nové véci a situace,

2. ptizpusobivé déti — zpravidla se pozitivn€ piipojuji ke skuping,

3. vahavé déti — nejprve stoji stranou, ale potom se pomalu pfipoji k ostatnim,
4. uzaviené déti — delsi dobu maji k nové situaci pouze negativni postoj.

V souladu se svym temperamentem a interakénimi a komunikativnimi schopnostmi reaguji
nadané déti na problémy, se kterymi se v matetské Skole setkavaji:

« dite se v matetské Skole nudi, pfipada mu, ze je tam pftili§ dlouho, chce se vénovat
svym zajmim,

« mnohé hry se mu zdaji détské, hloupé, nebavi ho, a proto vyrusuje pii Cinnostech,
které ostatni déti jeSte zajimaji a dokdzou se jim vénovat,

« zajima se o takové véci, na které je podle nazoru dospélych ,,piili§ malé®,

« nerozumi si dobfe se skupinou, s kolektivem a citi se byt, resp. i je, v roli outsidera,

« dé&ti jsou velmi aktivni, Cilé, coZ se projevuje tim, Ze nechtéji odpoledne spat.

~Mnoho nadanych a talentovanych déti, jestlize se jim nedostava odpovidajici podpory, upada a
nerozviji své nadani, které by je mohlo dovést k védeckym objeviim, umélecké tvorbé, umoznilo by
jim stat se viidéimi osobnostmi nebo prosté jen stastnymi lidmi, s primérenou sebediivérou.
Ignorovanim talent@ ztraci i spoleénost. Ztraci tvorivé viidéi osobnosti ve védé, uméni, politice a
ziskava frustrované odpadliky ze skol, spoleénosti, vefejného Zivota a nékdy i ze Zivota viibec." (Erica
Landau, zakladatelka Institutu pro nadané a talentované déti, Tel Aviv)

Problémové dité

Mnoho nadanych déti, zejména chlapci, je ,,vychovnym ofiskem* pro své rodice i
pedagogy. Velmi uziteCnou knihou, vysvétlujici a pro vychovatele navodnou, je
,Problémové dité¢ v rodin€ a ve skole* od Mary Sheedyové-Kurcinkové. Pojednava o
souvislostech prozivani a projevil ditéte s jeho temperamentem.

Ma-li byt matetska Skola pfinosem pro vSechny déti, tedy i1 pro nadané, potiebuje
pracovniky informované o vyvojovych zvlastnostech a vzdélavacich potiebach nadanych,
piiméfené vybaveni a znalost zptisobti prace s témito détmi. Nestaci ale znat jen metody
rozvoje rozumovych schopnosti. Dité potfebuje mit pocit, Ze je v laskyplném a bezpecném
prostiedi. Nema-li jej, vynaklada zna¢nou Cast energie na ,,pfeziti“ a na vlastni rozvoj mu ji
pak uz mnoho nezbyva.



S rozvojem vyzkumnych poznatki i zkuSenosti s vychovou a vzdélavanim nadanych se
ukazalo, jak vyznamné pro identifikaci, rozvoj i uplatnéni nadani jsou mimointelektové
faktory. Ma-li byt program rozvoje nadani ispé$ny, nezbyva nez brat je v vahu.

Programy péce o nadané

V Evrop¢ najdeme zajimavé programy jako soucast péce o mladou generaci, poc¢inaje
predSkolnimi détmi, v povale¢ném Chorvatsku. Na konferenci tykajici se vzdélavani
nadanych v postkomunistickych zemich, ktera se konala v fijnu 2001 v chorvatské Rovini,
méli icastnici moznost seznamit se s projektem ,,V matetské skole jako doma“, zaméfenym
na objevovani nadanych déti. Vyznamnou slozkou tohoto programu je vytvareni piijemné
atmosféry, ve které by byla respektovana individualita déti a kde by déti byly Stastné,
spokojené a plné radosti a zaroven podnécovany k uceni zpisobem nejlépe odpovidajicim
jejich véku, stylu uceni a vyvojové tirovni.

V programu je zdiiraznéno, Ze déti jsou zde behem svého vyvoje pojimany jako subjekty,
nikoli objekty. To znamena, Ze je velmi podporovana vlastni iniciativa ditéte a je snaha
omezit vnéj$i fizeni na nezbytné nutnou miru. Nadmérna pomoc totiz ditéti ubira
sebedlvéru, zbavuje je iniciativy a omezuje tvotivost. Uvédomovani si a akceptovani potieb
ditéte je pocatkem i zdkladnim principem jakékoli uspésné vychovy a vzdélavani, jejichz
cilem je podporovat rozvoj osobnosti ditcte.

Tento pfistup vychazi z predpokladu, ze témet kazdé dit¢ utlého veéku je potencialné nadané
a mélo by dostat pfilezitost své schopnosti rozvinout. Aby se to mohlo uskutecnit, musi mit
dit¢ moznost pracovat s riznymi materidly a tématy, poznavat zajimavé lidi a mista, zkouset
rizné ¢innosti, objevovat a ovétovat své schopnosti i kompetentnost svych ucitelt. K
identifikaci nadanych byl pouzit multidimenzionalni model identifikace nadanych déti v
casném véku (na identifikaci se podileji rodice, ucitelé, psychologové, pedagogové a
vrstevnici).

Centrum pro nadané

Ve Skolnim roce 1994/95 zacala v oblasti Istrie spoluprace Centra pro rozvoj nadanych déti
,,Bistri¢” ze Zahtebu zahajenim seminait pro ucitelky matefskych skol, pro elementaristky
a dal8i odborniky na péci o pfedSkolni déti. O dva roky pozdé¢ji za€ala intenzivni spoluprace
matetské Skoly ,,Neven* v Rovini a pozdé&ji i v nékterych dalSich méstech s Centrem. Po
piipravé pedagogii se obratila pozornost k rodicim nadanych déti. Ve spolupraci s Centrem
pro n¢ byly pfipraveny seminare a workshopy o identifikaci a vedeni nadanych déti. Dtraz

byl opét kladen na:

« ziskavani znalosti zalozeném na vlastni aktivité ditéte,

« rozvoj a posilovani pozitivniho sebepojeti ditéte,

« umoznéni co nejuplnéjsiho rozvoje potencialu ditéte,

« rozvoj a neustalé zvySovani kompetenci ditéte i1 jeho vychovatele.

Zvlastni pozornost byla vénovana objevovani potencialné nadanych déti a jejich aktivni
ucasti na rozsifujicim programu. Déti pracovaly na ,,vyzkumnych projektech®. Navrhovaly
témata, kterymi by se chtély zabyvat, spolupracovaly na pfipravé projektu, zaznamenavaly
— kresbou, modelem, pisemné, pokud to umély, prab¢eh ,,vyzkumu®. Konzultantem bylo



vzdy pracovisté (nemocnice, farma, vyzkumny ustav) zabyvajici se danou tematikou. Déti
mely moznost setkdvat se s odborniky a dostavat kvalifikované odpovédi na své otazky. Na
konferenci jsme vidéli détmi zpracované projekty, napf.: ,,zivot v mofi®, ,,jak funguje lidské
télo®, ,,rozmnozovani zvirat®“, ,,zivotni prostredi®.

Na realizaci projektu se také vyznamné podilely ,,mimoskolkové faktory* (zakladni skola,
dalsi vzdé€lavaci instituce, $irSi komunita).

Mezi cile, kterych bylo dosazeno, patfi:

« z hlediska nadanych déti — uspokojeni specifickych vzdélavacich potfeb nadanych
déti prostfednictvim bohaté strukturovaného prostiedi a podnétli v bézné vzdélavaci
skupiné a zména pohledu nadanych déti na matei'skou skolu,

« uciteld — ziskéani a rozsifeni znalosti o problematice talentu, zvySeni vnimavosti
vychovatell pro specifické potfeby nadanych déti, tvorba diferencovanych
programtl, prace na projektech a ¢innostech rozsitujicich poznani,

« rodi¢li — pomoc pii rozpoznavani nadanych a talentovanych déti, jejich pottebam
odpovidajici vychova a vzdélavani, vytvotfeni predpokladi pro pokracujici
profesiondlni pomoc rodicim zaloZenim ,,asociace rodici nadanych déti*,

 instituce (matefské Skoly) — rozsiteni bézného programu, vétsi nabidka
kratkodobych specializovanych programii, ptedpoklady pro vytvoieni prostiedi pro
potencidlné nadané déti, zvySeni kompetenci ucitell pro praci s détmi se
specifickymi potfebami a vytvofeni diferencovanych programi,

«  §ir8i komunity — postupny vliv na vytvafeni pozitivniho postoje spolecnosti k
potfebam nadanych a ke specidlni pé¢i jim vénované poskytnutim zakladnich
informaci rodi¢iim a Skoldm a organizovanim kurzl o praci s nadanymi.

Ucastnici projektu v hodnoceni vysledki dale konstatuji, Ze u viech déti se zvysila jejich
nezavislost a sebediivéra; dospéli objevili ,,nové* schopnosti déti, které u nich diive
nepiedpokladali; vSechny teSila tymova prace déti a dospélych; organizovali mnoho ¢innosti

daleko slozitéjsich a naro¢néjsich, nez tomu bylo dfive; ocekavali vynikajici vykon ode
vSech déti 1 od sebe samych.

Projekty v MS

Podobné projekty a zkusenosti ukazuji, ze déti dokdzou mnohem vic, nez od nich bézné
dospéli ocekavaji. Dlivéra ve schopnosti ditéte a nestresujici prostfedi vzbuzuji zajem ditcéte
tvoftit, realizovat své projekty a procvicovat a ovétovat si své schopnosti. Projekt se svou
naplni blizi ve svét€ rozsifené spolupraci starSich zakl a studentti stfednich Skol s védci na
skutecnych vyzkumech.

I u nas nékteré matetské Skoly vedou déti k poznavani okolniho svéta podobnymi
metodami. Uvitali bychom informace o podobnych projektech a o skolach, které¢ se snazi
priméiené rozvijet déti predchazejici vékové normy a vyzadujici naro¢néjsi zptisoby prace.

Klub rodiéua

Klub rodi¢t nadanych déti existuje i v CR pti Spole¢nosti pro talent a nadani. Kontaktni
adresa: Klub rodi¢t STaN-ECHA, FZS Chlupova 1800, 155 00 Praha 5






