Kardiovaskularni soustava
SRDCE
Mgr. Martina Pokorna
SRDCE
(lat. COR, fec. KARDIA)
Bsrdce dospélého ¢cloveka: 260 —320 g
Enovorozenec: 20 -25 g

Bneparovy duty svalovy organ ulozeny v dutiné hrudni (k. hrudni, Th obratle)

WV Etsi Cast (2/3) lezi vlevo, mensi ¢ast (1/3) lezi vpravo od stiedni Cary

BMtvar kuzele, velikost pésti

B3irsi strana = baze srde¢ni (= zédkladna) smétuje vpravo nahoru a dozadu

Wuzsi strana = hrot (=vrchol = apex) sméfuje doleva, dold a dopiedu

Bfce: cirkulace krve

Stavba srde¢ni stény

1. vnitini vrstva : ENDOKARD = nitroblana srde¢ni

mvystyla srdecni dutinu, tvofi cipaté chlopné mezi predsini a komorou

2. sttedni vrstva : MYOKARD = srdec¢ni svalovina

mzikladni féni vrstva = specificky druh pfi¢né pruhované svaloviny = svalova vlakna spojena
pri¢nymi mistky

Bsvalova sténa sini je ten¢i nez svalova sténa komor (nejsilnéjsi LK: 3-4cm)

2 zakladni viastnosti myokardu:

BDRAZDIVOST(excitabilita) — na zékladé elektrického impulsu
BSTAZITELNOST (kontrakce, systola, diastola) — diisledek drazdivosti

= srdce pracuje TRVALE a RYTMICKY, pfizpiisobuje se télesné praci

3. vn&jsi vrstva:
EPIKARD =pfisrdecnik



Bvazivovy obal na povrchu srdce, prechdzi na zacatek velkych cév = oddéluje se od nich a
vytvari perikard

PERIKARD (osrdecnik)

Bzevni vazivovy obal,

Bvak, ve kterém je srdce uloZeno

Bprostor mezi epikardem a perikardem = DUTINA PERIKARDU s tekutinou — usnadiuje
pohyb srdce

Stavba srdce

2 ryhy rozdeéluji srdce na srdecni oddily:

mvéncita ryha = rozdéluje srdee na oddil siflovy a komorovy

Bpodélna ryha (= svisla prepazka = sinokomorova piepazka(SEPTUM) ) = rozdéluje srdce na
PalL cast

4 dutiny:

m2 siné (= ATRIA) = PS, LS

W2 komory (= VENTRICULI) = PK, LK
Sin (atrium)

Mslabsi sténa neZ u komory

BLS (atrium cordis sinistrum )
BMPS (atrium cordis dextrum)

Bsin¢ vybihaji v malé vyduté
tzv. srde¢ni ouska - vstup do srdce pii operacich
Komora (ventriculus)

BLK (ventriculus siniter) — silna svalovina - vypuzovani krve do aortalniho (velkého, télového)
ob¢hu

BPK (ventriculus dexter)— zajiStuje cirkulaci krve v malém plicnim ob&hu
Msin a komora jsou spojeny otvorem siiokomorovym

Prava strana srdce :
BMPS a PK tvofi tzv. pravé srdce

WDo PS vstupuje horni a dolni dutd #ila (HDZ + DDZ)

W7 PK vychazi plicni kmen = plicni tepna
Leva strana srdce :

BLS a LK tvofi tzv. levé srdce



Bdo LS ptichazi z plic 4 plicni zily

Mz LK vystupuje nejsilngjsi tepna — srdecnice = aorta

Chlopné

B Cipaté chlopné
WP - trojcipa (valva tricuspidalis, valva atrioventricularis sinistra)
BL - dvojcipa (mitralni, valva bicuspidalis, valva atrioventricularis dextra)

Mod kraje chlopni tenka vazivové vlakna - SLASINKY - upinaji se na svalové vybézky komor -
PAPILARNI SVALY
Fce: usmérnuji prutok krve jen jednim smérem (S = K)

BPolomésicité chlopné
BP komora — u vystupu plicniho kmene (valva pulmonaria)
BL komora — u vystupu srde¢nice (valva pulmonaria)

Fce: brani navratu krve z tepen do komor
VyiZiva srdce
Bnecustala prace = nutny piivod kysliku a zivin a odvod zplodin metabolismu

Véncité tepny (koronarni)

Bpiivod kysliku a Zivin
Bodstupuji od aorty za polomésicitymi chlopnémi (ucpani = infarkt myokardu)

MPrava véncita tepna (a. coronaria dextra) privadi okysli¢enou krev P poloviny srdce
B[ eva véncita tepna (a. coronaria sinistra) pfivadi okyslicenou krev pro svalovinu L poloviny
srdce

Srdecni zZily a véncity splav
Bodvadi krev z myokardu hl. do PS

Cinnost srdce

Mzaikladem je rytmicka ¢innost:

Bstah - SYSTOLA (vyprazdnéni srde¢nich dutin)
Bochabnuti — DIASTOLA (naplnéni srde¢nich dutin)



SRDECNI REVOLUCE

Mjeden cyklus srdecni Cinnosti

W72 srde¢nich revoluci/min. =TEP

SRDECNI REVOLUCE

ESYSTOLA SiNi ( ziroveii DIASTOLA KOMOR)
Bmkrev ze S = do K, cipaté chlopné jsou otevieny

BK se naplni krvi do urcitého napéti

2. SYSTOLA KOMOR (zaroveii DIASTOLA SiNi)

EMna pocatku uzavieni cipatych chlopni

Wzacind zvySovanim napéti svalstva komorovych stén = vétsi tlak nez v aorté = otevieni
polomésicitych chlopni = krev do plicniho kmene (P) a do aorty (L)

3. DIASTOLA KOMOR (ziroveii DIASTOLA SINI)

Buzavieni polomeésicitych chlopni a zabranéni navratu krve do K (kratka diastola celého srdce)
Bplnéni S krvi

—do PS -~z HDZ a DDZ

—do LS — okysli¢ena krev z plicnich zil

Moteviené cipaté chlopné krev = i do K

Mpo naplnéni S nastava opét 1. faze

Rizeni ¢innosti srdce

BMiizena automaticky impulsy, které vznikaji pfimo v srdci
Bimpulsy vytvaii pfevodni systém srdecni

(= excitomotoricky aparat)

Mje tvofen svalovymi vlakny, které maji bohaty obsah sarkoplazmy a malé mnozstvi fibril

Pievodni systém srde¢ni (PSS)
Buzlik sinovy (NODUS SINUATRIALIS)

Buzlik sitokomorovy (NODUS ATRIOVENTRICULARIS)
B Histv mistek (FASCICULUS ATRIOVENTRICULARIS)
BPurkynova vlakna

Fce jednotlivych ¢asti PSS

ESINUSOVY UZLIK

(predsinovy, sinoatridlni, nodus sinoatrialis)

Bumistén v PS nahofte



Bvznik vzrucht = rytmické smrstovani P a L siné
Burcuje zakladni rytmus srde¢ni ¢innosti = ,,Casovac¢ rytmu®, ,,uzlik primarni srde¢ni automacie*

ESINOKOMOROVY UZLIK
(atrioventrikularni,nodus atrioventricularis)

Bdolni ¢ast PS
Mze siiokomorového uzliku vychézi tzv. Hisiv mustek

WHISUV MUSTEK
(sinokomorovy svazek, fasciculus atrioventricularis)

BMspojeni svaloviny S se svalovinou K

B v mezikomorové ptepazce se H. mustek rozdé€luje na 2raménka, P a L Tawarovo raménko
(ramus dexter et sinister)

Bkonc¢i v myokardu obou komor

EPURKYNOVA VLAKNA

Bkonecné vétveni ramének
Bvzruchy, které po nich pfijdou, vyvolaji smrsténi komor

Ptevodni systém srdecni
mHDZ

BmSinusovy uzlik
mSinokomorovy uzlik
mHistv svazek

BOblouk aorty

mLS

mP a L Tawarovo raménko
WPurkynova vldkna

Srdecni ¢innost je také ovlivnéna:
ProdlouZen4 micha:
Hinteroreceptory - receptory na zmeény tlaku (oblouk aorty, rozvétveni krkavic , Gsti dutych zil,
PS)
mkardioinhibi¢ni centrum — pfi zvySovani tlaku = nutné zpomaleni ¢innosti = vlakna
vegetativnich nervii = parasympatikus = zpomaluje srde¢ni ¢innost

(acetylcholin, bloudivy nerv)
mkardioinhibiéni centrum- pfi snizeni tlaku = nutné zrychleni ¢innosti = vlédkna vegetativnich
nervi = sympatikus (adrenalin) = zrychluje srde¢ni ¢innost



Bvliv emoci (strach, leknuti, radost, ...)
Bvliv mozkové kiry
Bpisobeni riznych latek (hormon diené nadledvinek — adrenalin, hormon §titné zlazy - tyroxin)



