Fyziologie

- véda o procesech, déjich probihajicich v Zivych organismech
(zivé bunce, rostliné, zivocichovi, ¢lovéku) => Zivoc¢iSna fyziologie

=> fyziologie ¢lovéka

F = véda o funkcich zivého organismu

= analyza funkci Zivého organismu

= v&da, ktera se zabyva zivotnimi projevy a ¢innosti zivych organismil

= vé&da, ktera studuje pribech jednotlivych Zivotnich déji, hledd vzajemné
souvislosti a pfi¢iny pro¢ déje probiha;ji

= dynamicka véda popisujici a vysvétlujici Cinnost zZivého organismu

zkouma zavislost ¢innosti zivych organismil na stavu vné¢j$iho a vnitiniho
prostiedi

zkoumad zakonitosti zivotnich procest, studuje vyvoj funkci v ontogenezi,

jejich evoluci a kvalitativni zvlaStnosti riznych predstaviteli rostl. 1
zivocisné fise. Objasiiuje vzajemnou souvislost jednotlivych procest v
organismu a souvislosti mezi organismy a okolnim prostredim

= véda, ve které jsou objektem zkoumani zakladni mechanizmy organismil

= syntéza fyzikdlnich a chemickych metod v biologii

Vynika funkéni stranka organismu, rozbor jednotlivych procesi,

ale i syntéza do celku.



Podle objektu zkoumani: f. rostlin, f. Zivo€ichli - hmyzu x obratlovct (i nizsi
kategorie), f. Clovéka (humani, 1¢kaiska fyziologie), f. bakterii - moderni

progresivni oblast, buné¢na fyziologie, f. jednotlivych skupin

F. Zivo¢icht — obecna (celkovy obraz fyziol. ZivoCichl)
- srovnavaci (studium funkce z hlediska fylogeneze)
- specialni (jeden fyziologicky jev)
Normalni x patologicka fyziol,, teoreticka x prakticka fyziol.
Prakticky vyznam - humanni, veterinarni medicina, psychologie

Ptekryvani védnich oborii: evolucni f., fyziologicka embryologie,

ekologicka fyziologie, paleofyziologie

Hlavni metoda fyziologie - p 0 k u s => v§echny poznatky fyziol.

Pocatek fyziologickych vyzkumi - 2. pol. 18. stol.

Jifi (Georgius ) Prochazka (1749-1820), Jan Evangelista Purkyné (1787-1869),
(Wroclav), Edward Babak (1873-1926), Praha, po I. sv. v. Brno

Zaci: Tomas Vacek (1899-1942), prof. Laufberger (1890-1986), Prof. Janda
(1900-1979), Prof. Janda (-1996) - brnénska Skola



LATKOVE SLOZENI ORGANISMU

Prvky

v jednoduché formé, jednoduchych, ale i slozitych slouceninach.
Biogenni prvky - tj. prvky obsazené v Zivé hmot¢ - asi 60

A.1. Prvky ve vétSich mnoZstvich:
0-65%,C-21%,H-10%,N-3%,Ca-2%,P-1%
2. P. v malych mnozstvich: Cl, F, S, K, Na, Mg, (Al)
3. P. v nepatrnych mnozstvich: Fe,Cu,I,Si,Mn,Zn,Br
(B,Sr,Ti,Ba,F,Rb,Se,Mo,Hg,Ra)

4. P. ve stopach: As,L1,Pb,Sn,Co,Ni

B. Makroelementy (10 - 10-2) (po Fe)

Mikroelementy (10-3 - 10-5) (po I)

Ultramikroelmenty (<10-3) (Hg, Ra a dalsi)
C. L. Invariabilni (ve vSech Zivych oragnismech)
a) makrobiogenni (1-60%) O,C,H,N,Ca,P
b) oligobiogenni (0,05-1%) Mg,S,Cl,Na,K Fe
c¢) mikrobiogenni (<0,05%) Cu,Co,Zn,Mn,F,[,Mo
II. Variabilni (jen u nékterych skupin)
a) mikroprvky Br,S1,B
b) stopové prvky Li,As
D. Stalé prvky prvotni (1-60%) O,C,H,P (nepostradatelné)
" " druhotné K,Na,Mg,Ca,Fe,S,Cl "
" mikroslozky (<0,05%) Cu,Mn,B,Si,F.I (ve vSech form.)
Nestalé prvky druhotné (jen u nékterych, 1 vice) Zn,T1,V,Br
" mikrosloZky (jen u n€kterych) Li,Rb,Cs,Ag,Be,Sr,Ba,



Cd,Al,Ge,Sn,Pb,As,Cr,Mo,Co,Ni
Kontaminujici He,Ar,Hg,T1,B1,Se,Au

Funkce:
OCHN- nepostradatelné
O oxidace, C fetézeni, H energetické hospodaieni, N sloZka bilkovin
Ca - regulator enzymaticke aktivity, metabolismus kosti
P - ptenaSeC energie, metabolismus cukrii
Cl — chloridy v tekutinach
F - zpevnujici opornou soustavu
S - bilkoviny
K - vnitrobunécna tekutina
Na - mimobuné¢na tekutina
Mg - nervosvalova drazdivost
Fe - oxida¢ni déje — dychaci barvivo
Cu - enzymy, dychaci barvivo
I - jodovane¢ tyroziny pro metabolismus
Br - inhibitor nervovych procesii
Mn - aktivator anzymil
Zn - inhibitor nukleotidaz

Co - krvetvorba, B12

Voda
Zékladni substrat v zivé hmoté. Nejveétsi Cast téla organismil.

a) Fylogenetickym vyvojem se obsah vody snizuje
b) Aktivni tkdné s vétSim obsahem vody

c¢) Ontogenetickym vyvojem se obsah vody snizuje



Funkce vody:

1. Rozpoustédlo, 1onizace soli, zasad, kyselin, osmotické jevy
2. Disperzni faze pro koloidy (bilkoviny, glykogén)

3. Reakce prostiedi (koncentrace HT a OH- ionti)

4. Termoregulace Zivo€ichli

Ptisun vody x ztraty vody

Anorganické soli

a) rozpustné

b) nerozpustne

Organické latky

Cukry - sacharidy

Ptirozené¢ organickeé latky, vétSinou rostlinneho ptivodu. Odvozeny

z polyalkoholil dehydrogenaci jedné alkoholické (hydroxylové - OH)
skupiny v karboxylovou (=O). Chemicke vlastnosti. Tridzy az
heptozy, aminocukry. Monosacharidy, disacharidy, polysacharidy.
Pohotovostni zdroj energie, malo stavebni latky. Ptiklady Zivoc¢iSnych
cukrii: glukoza, galaktoza (laktoza), glukdzamin (P chitin), glykogen,
heparin.

Tuky - lipidy

obecné jsou estery vysSich karboxylovych kyselin (tuky, vosky, a
slozené lipidy jako fosfolipidy, lecitiny, kefaliny, sulfamidy, steroly,
glykolipidy, lipoproteidy aj. Tuky jsou estery vySsich mastnych



kyselin (MK) a glycerolu. Nerozpustné ve vodé, nezbytna soucast
vyzivy zivoc¢ichl, dlouhodoby a zasobni zdroj energie.

Bilkoviny — proteiny

jsou peptidy z vice nez 100 aminokyselinovych zbytki aminokyselin,
Jejich vazba (peptidicka v.) je spojeni aminoskupiny (NH,) a
karboxylové skupiny (COOH) tj. (-NH-COO-). Retézenim ztraci tyto
funk¢ni skupiny vyznam a uplatituji se postranni fetézce s riznymi
funk¢énimi skupinami. Funkce bilkovin: strukturélni a stavebni,
energetickd, mechanicko-chemickd, informacni a regulacni, obranna.



