EMOCE

Rozpoznani emoci




Pripravil jsem si sadu obrazku, které vyjadruji
5 zakladnich emoci (radost, smutek, zlost,
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(nudeni se, bolest, stydlivost a ospalost).

* Pro test se mi podarilo ziskat 4 deti ve
veku 3 — 7 let

* Postupne jsem kazdemu ukazal devet
obrazku a zapsal jejich popis




Zadklaani emoce
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Slozitejsi emoce:.

e Znudeéni
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Vysledky

1) Rada (3,5 roku)

radost - citi se ,dobre”
smutek - citi se ,Spatnée”
Zlost - ,mraci se”
ospalost - ,ma hlad"
prekvapeni - nevi

strach - citi se ,Spatné”
stud - nevi

nuda - ,nesmeje se”

bolest - mraci se"”




2) Pata (4 roky)

radost - ,Smejou se”
smutek - ,vypada smutne”
Zlost - ,Sklebi se”
ospalost - ,.Zive"
prekvapeni - ,divi se”

strach - ,Sklebi se”

stud - ,smutni®

nuda - ,Smutny”

bolest - nevi




3) Misa (6 let)

radost - ,Stastny”
smutek - ,Smutek”
Zlost - ,hastvany”
ospalost - ,ospaly”
prekvapeni - ,vydeseny”
strach - ,Strach”
stud - nevi

nuda - ,Ssmutny”

bolest - ,boli ho to"




4) Honzik (7 let)

radost - ,Stastny”

smutek - ,smutek”

Zlost - ,ZUrivost, nazlobeny"
ospalost - ,ospaly”

prekvapeni - ,prekvapeni®

strach - ,boji se”

stud -, stydlivy”

nuda - ,premysli*

bolest - ,néco ho boli”




Zaver

« Z odpovédi Ize odvodit nékolik faktu:

— Umérné k véku déti se vysledky méni — napf.
nejmladsi Rada rozeznava pouze zakladni pocity
(dobre, Spatne, sklebi se), kdezto nejstarsi Honzik jiz
odliSuje vétsinu pocitu na zakladé vyrazu obliCeje

— Mladsim detem trvalo odpovidani dele, protoze se
nesoustredily pouze na obrazky, ale rusilo je jejich
okoli

— Nejmladsim detem bylo treba test vylozit jako hru,
kdezto starsi jiz pochopili svuj ukol bez problému




