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1. Medialné prezentované vzory - ukol ¢.1

Vyberte si nékterého z adolescentl (prip.pubescentll), ktery se stal zndmou osobnosti
prezentovanou v médiich (napf. superstar aj.). Zjistéte o ném vice informaci. Zamérte se na
oblast vztahového Zivota a profesniho Zivota. Jak resi vyvojové ukoly. Jaky mize mit vliv jeho

prezentace na soucasné pubescenty a adolescenty?

Jako medialné prezentovany vzor jsme vybraly Ewu Farnou, velmi mladou zpévacku
populdrni hudby. Ewa Farna se narodila 12.8.1993 v Tfinci. Zije ve Vendryni, kde navitévuje
9.tfidu Zakladni Skoly s polskym jazykem vyucovacim. Hudbé se
vénuje od détstvi, 5 a pal roku navitévovala ZUS v T¥inci (hra na* o

(soubor Rytmika pii HV PZKO Cesky T&$in). Rada sportuje, byla
¢lenkou oddilu sjezdového lyzovani Ski Beskyd Velka Raca (3
sezény). Ma rada hudbu, tanec, herectvi, rada zpiva, foti,
nakupuje a také si s chuti vyrazi nékam s kamaradkami.
Posloucha napf. Pink, Simple plan, Ashley, Simpson, ma
oblibenou Kelly Clarkson a polskou skupinu Virgin. Od doby, co
ji objevil jeji producent LeSek Wronka vydala tfi alba - Méls mé
vibec rad (2006), Ticho (2007) a Sam na sam (2007) - polska
verze jejiho debutu. Stala se nejlepsi zpévackou v anketé Jetix Kids Awards 2007, v Ceském
slavikovi 2007 byla v pétici nominovanych na zpévacku roku, v letosni Andél Allianz bojovala
o vitézstvi s Lucii Bilou a Anetou Langerovou. Ewa, jako historicky nejmladsi zpévacka,
vyrazila se svoji kapelou De Rocx na samostatné koncertni turné po Ceské republice.

Vyvojové ukoly pro obdobi adolescence:
-vymezuje vékem 12- 18 let:

Prijeti vlastni fyzické struktury a role svého pohlavi

Vytvoreni novych vztah( k vrstevnikim obojiho pohlavi

Emocionalni nezavislost na rodi¢ich a ostatnich dospélych

Ziskani jistoty a ekonomické nezavislosti

Vybér povolani a pfiprava pro né

Vyvoj intelektovych operaci a pojmU nezbytnych pro ziskani obéanské kompetence
Dosazeni socidlné zodpovédného chovani

Pfiprava pro manzelstvi a rodinny Zivot

Vytvoreni hierarchie hodnot v souladu se svétovym nazorem
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Jak resi vyvojové ukoly Ewa Farna.

Zda se, podle toho jak ji prezentuji média, jako vzornd, bezproblémova zacka 9.tfidy, ktera
ma velky talent ke zpévu, nemd zadny velky problém oddélit profesni Zivot od osobniho, tzv.
7a4dné ,hvézdné manyry“ a snaii se drZzet nohama na zemi. Re$i b&7né problémy jako jeji
vrstevnici, jako tfeba prihlasku na stfedni skolu (pfihlasila se na gymndazium a uvidi co dal) a



premysli, jestli bude i v budoucnu zpivat. Ve vSem se ale stale spoléha na rodinu a na svého
manazera.

Jaky vliv ma na soucasné pubescenty a adolescenty.

Zejména divky si ji berou za vzor. Kazda v jejim véku touZzi stat se slavnou a byt jako ona a mit
jeji moznosti.

2. Pohled soucasnych adolescenti a pubescentu — ukol ¢.2

Oslovte nékolik (alesport dva, muZe a Zenu) pubescentli a adolescentll ve svém okoli.
Provedte snimi kratky rozhovor (pfipravte si otazky dopredu) a zjistéte jejich postoje
k sou¢asnym casopisim, seridlim a dalSim poradim. Pokuste se zjistit, jaké jsou jejich
medialné prezentované vzory. V ¢em se s nimi identifikuji. Jaky maji postoj k nékterym zde
prezentovanym celebritdm a proc? Jaké genderové role celebrity zastavaji?

Jako objekty prizkumu jsem si vybraly 2 pubescenty (divku a chlapce) a adolescenty (opét
divku a chlapce) z Brna. Prizkum jsme provedly pred Zakladni Skolou na ul.LastGvkova a pred
Gymnaziem na ul.Vejrostova. Dotazani byli 2 Zaci Jakub (14let) a Tereza (13let) a 2 studenti
Marek (17let) a Magdaléna (18let).

Z4klim a studentlm jsme poklddaly nésledujici otdzky :

1) Jaké Ctete Casopisy, co se vam na konkrétnim casopise libi a pro¢ ho Ctete?

Tereza: ,,Ctu Top Divku a Bravo Girl, kde si vidycky pfectu horoskop a taky néco o
maodé”.

Jakub: ,,Ctu €asopis Score, hodné mé totiz bavi hrani poéitacovych her.

Marek: ,Nectu zadny Casopis, protoZze mé zadny nikdy nezaujal a myslim si, Ze pro
moji vékovou skupinu Zzadny dobry ¢asopis neni”.

Magdaléna: ,Ctu asopis Cosmopolitan, protoze mé hodné zajima kosmetika, méda a
celebrity”.

2) Jaké seridly nebo porady sledujete v televizi, co se vam na nich libi a proc¢?

Tereza: , Divdm se s mamkou na Ordinaci v riZové zahradé a v sobotu na Eso. Mam
rada moderni hudbu a libi se mi LeoS Mares”.

Jakub: ,Divam se na Simpsonovi, protozZe je to velkad sranda“.



Marek: ,Televizi moc nesleduiji, ale pravidelné koukam na Pratele a Zpravy”“.

Magdaléna: ,Vecer se koukdam na Pratele, ale jen podle toho, jak mam cas a kolik je
uceni do sSkoly“.

3) Existuje néjakd osobnost z televize nebo casopisu, kterou poklddds za svij vzor a v éem se

s nim identifikujes?

Tereza: , Libi se mi modelka Karolina Kurkova, nékdy bych chtéla byt tak Uspésna jako
ona“.

Jakub: ,Nikdy jsem o tom nepremyslel, takZze asi nikoho nemam®”.

Marek: ,Nemam zadny vzor z televize ani z ¢asopisu, ale rad hraji na kytaru a
v budoucnu bych chtél byt tak dobry jako Carlos Santana“.

Magdaléna: , Libi se mi Jennifer Aniston ze seridlu Pratelé. Myslim si, Ze je to dobra
herecka“.

4) Jaky mds ndzor na zpévacku Ewu Farnou, myslis si, Ze se ji dafi vyrovndvat se s jeji

popularitou a chtél bys byt na jejim misté?

Tereza: , Uz jsem byla na jejim koncerté, libi se mi. Chtéla bych byt na jejim misté“.
Jakub: ,Ewu Farnou neposloucham. Nelibi se mi“.

Marek: ,Ewu Farnou moc neposloucham, moc o ni nevim, ale zda se, Ze se se svou
popularitou vyrovnava dobre”.

Magdaléna: ,Ewiny pisnicky jsou docela v pohodé. Neplisobi nafoukané. Netouzim
byt slavna, takze bych s ni neménila“.

Zavér: Z vysledkd prlzkumu vyplyva, Ze vice ovlivnitelni medii jsou pubescenti. Adolescenti
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Generové role jsou vzorce chovani naucené v procesu enkulturace. Jsou tedy clovéku

vtiskovdny rGznymi zpUsoby — vychovou, vzdélanim, v zaméstnani atd. - od nejranéjsiho
détstvi. Tyto role prostupuji celou sociokulturni realitu a vyskytuji se zejména v takovych
spolecenskych strukturdch, jako je rodina (Zena — matka a vychovatelka déti a hospodyrika v
domacnosti, muz — hlava a Zivitel rodiny) ¢i dalsi instituce (napf. doktor a zdravotni sestficka,
feditel firmy a sekretarka atd.). Z ¢etnych antropologickych vyzkum( vSak vyplynulo, Ze v
narocich na role muze Ci Zeny existuji ve svétovych kulturach, ale i v rliznych spolecnostech
velké rozdily. Zejména feministicky orientované autorky (a autofi) od 70. let kritizuji koncept
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sexudlnich a genderovych roli jako ndstroj nerovnomérné (Zeny znevyhodniujici) distribuce

systémuU (muzské) dominance a moci.



