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Ukol

Piipravte si jednoduchy nebo slozitéjsi tkol, vcetné instrukce, ktery by sledoval
manualni zruénost, napiiklad vystfihovani ur¢itého obrazce z papiru, nakresleni néjakého
tvaru, sestaveni urcitého tvaru zkostek, navlékani koralkti apod. (j4& jsem si vybrala

vystfihovani tfi riznych obrazcii z papiru — postava, motyl, auto).

Pokus proved’te alespon s tfemi détmi odlisSného véku. Kazdé dit€é pokus provede
celkem tfikrat, ptipadné pétkrat. Pfi kazdém pokusu zméite ¢as od zadéani cviceni az po jeho
uspésné ukonceni. Stejnym zplisobem postupujte u druhého i tietiho pokusu. Pii slozitéjSim
ukolu mizete mit pfipraveny radu, navod, instrukeci a jeji rozsah (jak drzet niizky a papir,...),
kterou sdélite pfed druhym ¢i tfetim pokusem (ale vSem stejné).

Vékové urovné: 4-5let ... tuto vékovou skupinu jsem bohuzel neobsahla
6-7 let
8-9 let
10-11 let

Vyhodnoceni
Srovnejte Cas potfebny k vykondni ukolu u kazdého ditéte zvlast a mezi détmi.
Okomentujte vliv uceni, pfipadné instrukce s piihlédnutim k vyvoji manudlnich dovednosti

v daném véku.



Uéastnici testu

vék ro¢nik ZS
Veronika 6 let 1. tfida
Anna 7 let 2. tfida
Adéla 8 let 2. tfida
Vladka 10 let 5. tfida
Pribéh testu
1.0brazec 2.0obrazec 3.obrazec
Veronika 2min 58 s 1min35s 1min20s
Anna 2min 23 s 1 min29s 1min15s
Adéla 3min 13 s 1mind42s 1min46 s
Vladka 1 min52s 1min3s 54 s
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ale 1 provedeni. Objevuje se ulehCovani tézSich tvarti, pfedevSim kulatych. Uz u tohoto
prvniho tkolu lze pozorovat manudlni zru¢nost u Veroniky, Anny a Vlad’ky. Naproti nim je
Adéla neSikovna, vSechny jeji obrazce jsou ,,okousané“ a na vystiihnuti vzdy potifebuje
nejdelsi Cas, i kdyz je druha nejstarsi. U Vlad’ky jsem si vSimla velké nesoustiedénosti a u

Anny jak se k ukolu stavi zodpovedné.

Druhy obrazec — motyl byl taky obtizny, hlavné diky kulatym kiidlim a tykadlim.
Veronika se svym Casem piiblizila star§$im dévcatim piesto, Ze jeji prace nebyla zrovna
precizni. Anna se nechala strhnout Vlad’¢inou soutézivosti a vystfihnuti obrazce odflakla.

Adéla je opét nejpomalejsi i pies to, ze si znacné ulehcila slozité tvary.




Posledni obrazec — auto byl ze vSech tii nejjednodussi, proto byly €asy na vystiihnuti
velice kratké. Vlad'ka se dokonce dostala pod minutu, ale zdjem o to, aby co nejpeclivéji
vystiihla dany obrazec se zcela vytratil. Za to u Anny se naopak vytratila soutézivost a svoji
pozornost soustfedila hlavné na sviij ukol. I u prace Adély je vidét zna¢ny pokrok a pfiblizeni
se Casum ostatnich holek. Ani nejmladsi Veronice ned¢lal tento ne moc naro¢ny obrazec

velké problémy.

Zaver
U Veroniky jsem od zacatku pozorovala velkou manudlni zru¢nost. Pracovala vzdy
peclivé a zodpovédné. S jejim nizkym vEkem nejspiS souvisi nezvladnuti a vyhybani se

téz8im tvartim. Jeji prace se kol od tkolu zlepSovala.

Anna je taky velice Sikovna a jeji prace se dokonce vyrovnala star§im dévcatim, i

Vlad’ce a zlepSovala se.

U Adély jsem si v§imla manualni neSikovnosti a nezajmu o manudlni praci. Pfesto se

celou dobu snazila a kazdy jeji dalsi obrazec byl 1épe vystiihnuty a ¢as kratsi.

Nejstarsi Vlad’ka je manudlné zru¢nd, ale nesoustiedénd. Nezajima se o provedeni

prace, spiSe chce byt nejrychlejsi a v§ima si prace ostatnich. Jeji prace se zhorSovala.

I ptes to, Ze je Veronika velice Sikovna nedokdzala se vyrovnat star$i Vlad'ce, protoZe
k tomu nema tolik zkuSenosti. Vladka celou dobu pracovala s uréitym nadhledem, protoze
s takovym ukolem setkala vickrat nez ostatni holky. Zru¢nost je k manudlni praci velice
dualezita, ale pokud neni trénovana nebo je pouzivana bez snahy, tak mize zakrnét. Mohlo by

se stat, Ze by ¢asem prace neSikovné, ale snazivé Adély byla lepsi nez prace Vladky.

Vsechny dovednosti bychom si méli neustdle osvojovat a vracet se k nim. To je
z praktického hlediska nemozné, ptes to bychom si méli uvédomit, Ze naSe vlohy nejsou bez

pile, snahy a vile viibec nic.



