Stoffgeschichten

Kleidung ist nicht nur unsere zweite Haut oder der
Schutz vor Kalte - es ist auch der Zauber des Schénen
nicht minder des Verfiihrerischen, der seit jeher jedes
Frauen- wie Mannerherz héher schlagen lasst. Doch wo-
raus besteht der Stoff, aus dem die Kleidertrdume sind?

Baumwolle - der Stoff, aus

dem die Welt gewebt ist

100% Baumwolle — das
steht fiir angenehmes Tra-
gegefiihl und Natiirlich-
keit. Kein Wunder, dass

Baumwolle die mit Ab-

stand beliebteste Textil-

pflanze ist. Baumwolle
zahlt aber auch zu den
intensivsten Anbaukulturen

Uberhaupt: Auf vier Prozent
der weltweiten Ackerfliche
beansprucht sie 10 Prozent der
gesamt eingesetzten Pestizide und
22 Prozent der Insektizide.

Mit Hilfe der Gentechnik sollte
der Pestizidverbrauch reduziert
werden. So stammen heute 91 Pro-
zent der in den USA angebauten
Baumwolle aus gentechnisch ver-
andertem Saatgut, in Indien sind es
66 Prozent. Weniger Chemie wird
dennoch nicht verbraucht, dafiir
sind die Bauern nun abhingig von
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den groflen Biotech-Firmen. Das
Saatgut, das sie friiher einfach von
der Ernte zurtickbehielten, miissen
sie jetzt jedes Jahr neu kaufen, weil
die GVO-Saat nur in der ersten
Generation die volle Wirkung ent-
faltet.

70 Prozent der Baumwolle wird
in Bewasserungslandwirtschaft pro-
duziert. So saugt der Baumwoll-
anbau in Usbekistan den Aralsee
aus: Die Flache des Sees ist in den
letzten 50 Jahren um 60 Prozent
geschrumpft. Im Sudan, in Pakistan,
Agypten oder Zentralasien verbrau-
chen alte Bewasserungssysteme bis
zu 29.000 Liter Wasser pro Kilo-
gramm Baumwollfaser. Ein Grofiteil
des Wassers versickert sofort wieder
im Feldboden, angereichert mit den
ausgebrachten Spritz- und Diinge-
mitteln. Diese ,Mitgift” gelangt letzt-
lich Giber das Trinkwasser und durch
Ackerfriichte wieder in die mensch-
liche Nahrungskette.



Baumwolle

Die umweltschonende Alter-
native heiB3t ,Bio-Landbau”
Bio-Baumwollbauern verzichten
auf Gentechnik, chemische Diin-
ger, Pestizide und Entlaubungsmit-
tel. Der Bio-Landbau reichert den
Boden mit Humus an, was die
Wasserhaltefahigkeit und die lang-
- fristige Fruchtbarkeit verbessert.

Bio-Baumwolle wird in Mischkul-
tur produziert, zum Beispiel mit
Mungobohnen, Kichererbsen oder
Erdniissen, die den Speisezettel
der Bauernfamilien bereichern. Im
konventionellen Baumwollanbau
dagegen verbleiben kaum Flachen
fiir Gemiisekulturen.

Zirka ein Prozent der weltweit
produzierten Baumwolle stammt
aus kontrolliert biologischem Anbau
—Tendenz stark steigend. Einige Fir-
men, die Textilien aus biologischer
Baumwolle anbieten, initiieren ei-
gene Anbaugebiete, um an den be-
gehrten Rohstoff zu kommen.

Es muss nicht immer
Baumwolle sein

Neben Bio-Baumwolle gibt es einige
andere pflanzliche Textilien wie Hanf,
Ramie (aus einer brennnesselahnli-
chen Pflanze) und Leinen (aus Flachs-
stangeln). [hr Anteil am Weltmarkt be-
tragt ein bis zwei Prozent. Pflanzliche
Naturfasern kdnnen auch mit synthe-
tischen Fasern gemischt sein.

Hanf - die Faser fiir die
ersten Levi Strauss-Jeans
Jahrtausendelang war der Hanf
Lieferant fiir Fasern, Nahrungsmit-
tel und Medizin und damit eine
der wichtigsten Kulturpflanzen der
Menschheit. In den 30er-Jahren
des letzten Jahrhunderts wurde die
vielseitige Pflanze durch Ddmoni-
sierungskampagnen weitgehend
verbannt, um den Kunstfasern ihren
Weg zu bereiten.

Heute sind THC-freie Hanfsorten
am Markt, die fir einen Missbrauch

nicht geeignet sind. Weil Hanf von
Natur aus gegen Schadlinge resistent
ist, kann er immer Bio produziert
werden, und das ohne besondere
Anspriiche an Boden, Pflege oder
Klima. In den Bergregionen von
Burma, Thailand, Laos, Vietnam
oder Zentralchina wird Hanf noch
auf traditionelle Weise angebaut
und verarbeitet. Die durch Trock-
nen und Hauten der Hanfstangel
gewonnenen Fasern werden zu
Hanfgarnen oder zu Mischungen
mit Wolle oder Baumwolle weiter-
verarbeitet.

Stoffe aus Hanf sind im Vergleich
zu Baumwolle abriebfester, verrot-
ten langsamer und transportieren
Feuchtigkeit besser. Auflerdem
hemmen sie das Wachstum von
Bakterien und Pilzen, haben bei
vergleichbarer Stoffdichte einen
hoheren UV-Schutz und tragen sich
aufgrund der glatten Faseroberfld-
che angenehm auf der Haut.
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Leinen - Knitter mit Charme
Der fragile Flachs, auch Lein ge-
nannt, mit seinen himmelblauen
Bliiten, wéachst auf den Feldern in
Osterreich und Deutschland nur
mehr selten. Flachskulturen findet
man in Schleswig-Holstein, in Hes-
sen und im Waldviertel, einen klei-
nen Teil davon in Bio. Die europai-
schen Hauptanbaugebiete liegen in
Frankreich und Belgien.

Zur Fasergewinnung wird die
Pflanze mitsamt der Wurzel aus dem
Erdreich gerissen, gebiindelt und am
Feld zur ,Réste” abgelegt, wodurch
ein Nachreifen und Vortrocknen
erreicht wird. Danach konnen die
Bastfaserbiindel durch mechanische
Aufbereitung freigelegt und fiir die
Garnspinnerei vorbereitet werden.

Das Leinengarn ist nur eines der
Produkte, die man aus der Flachs-
pflanze gewinnen kann. Neben
ihrer Bedeutung als Textilrohstoff
ist sie schon seit Urzeiten als Nah-
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rungs-, Futter- und Arzneimittel
bekannt.

Leinen ist im Sommer angenehm
kiihl auf der Haut, reififest, unemp-
findlich, schmutzabweisend und
ladt sich nicht elektrostatisch auf.

Brennnessel -

fein und seidig glinzend

Eine wiederentdeckte Faser ist die
echte Nessel. Sie wird aus den Stie-
len der Brennnessel gewonnen, eine
Pflanze, von der jeder wei3, dass
man sie nun wirklich nicht erst zu
diingen braucht, damit sie wachst.
Leider ist ihr Comeback noch ganz
am Anfang, sodass das Stoffchen
nur selten zu erwerben ist. Hanf,
Leinen und Brennnesseln wachsen
in Europa, ein Riesenplus fiir die
Okobilanz.

Seide - die luxuriése Hiille
Die weiche und anschmiegsame
Faser wird tber die Zucht von Sei-
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denraupen gewonnen. Zur Verpup-
pung spinnen sich die Raupen in
einen Kokon aus 4.000 Meter selbst
produziertem Faden ein. Um das
fur die Spinnerei brauchbare Faden-
stiick — etwa 900 Meter — unbescha-
digt abhaspeln zu kénnen, wird der
Kokon mit Dampf aufgeweicht.
Bio-Seide unterscheidet sich von
konventioneller durch den kon-
trollierten Bio-Anbau der Maul-
beerbdume, auf denen die Raupen
leben. Die Beachtung sozialer Kri-
terien ist hier besonders wichtig, da
im ostasiatischen Raum die Men-
schenrechte von der internationa-
len Textilindustrie gerne mit Fiflen
getreten werden. Die Verwendung
von Wildseide statt der glatten
Zuchtseide hat tibrigens nicht di-
rekt einen 6kologischen Vorteil. Die
Raupen werden allerdings nicht mit
Dampf getotet, die Kokons werden
erst nach dem Schliipfen aufgesam-
melt und abgehaspelt. Beim Schltip-



fen beiflen sich die Raupen nach
auflen. Durch den aufgesprunge-
nen Kokon und die dadurch kiir-
zeren Faden entstehen Garnverdi-
ckungen. Okologisch unbedenkli-
che Seidengewinnung gibt es heute
zum Beispiel in Frankreich.

Seide ist leicht und bequem,
warmt im Winter und kiihlt im
Sommer. Durch ihren feinen Glanz
wirkt sie besonders edel. Aufler in
punkto Pflege ist Seide wohl eines
der angenehmsten Materialien.

Wolle - bestrickend schén

Wolle wird aus den Haaren von
Schaf, Kamel, Lama, Ziege oder
Kaninchen gewonnen. Natiirlich
spielt es eine Rolle, ob das Tier, das
sein Haar fiir unsere Kleidung her-
gibt, artgerecht gehalten wird. Bei
der konventionellen Wollproduktion
werden Schatherden zum Beispiel re-
gelmaflig gegen Parasitenbefall durch
Pestizidbader gefiihrt, Kaninchen

in zu engen Kéfigen gehalten. Die
Spender von Bio-Wolle fressen von
organisch gediingten Naturweiden
und werden nicht mit Antibiotika
behandelt. Die Verarbeitung der
Wolle erfolgt ohne Schadstoffe,
sodass sich im Stoff keinerlei
Rickstinde von Chemikalien
befinden. Konventionelle Roh-
wolle wird meist nach der Schur
mit Insektiziden bespritht, um
einen Mottenbefall zu verhindern,
das ist bei Bio-Wolle nicht der Fall.
Zum Farben werden nur Pflan-
zenfarben verwendet. Es lohnt
sich also auch hier, konsequent
nach Okolabeln zu fragen.

Der Feinheitsgrad von Schaf-
wolle ist primar von der Tempe-
ratur der Umgebung abhéngig,
in der die Schafe leben. Schaf-
wolle aus Australien lsst sich
zu wesentlich feineren Garnen
verarbeiten als Gsterreichische
Schafwolle. Durch neuartige
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Die osterreichische Firma Len-
zing, Weltmarktfiihrer bei Fasern
aus Cellulose, hat in den letzten
Jahren an einer Verbesserung und
ékologisierung ihrer Produktions-
weisen gearbeitet. Sie vertreibt ihre
Stoffe unter den Bezeichnungen
,Viscose”, ,Lenzing Modal” oder
Jlencel”. Lenzing hat in Zusammen-
arbeit mit der Universitat Utrecht
eine Okobilanz fiir ihre Fasern im
Vergleich mit Baumwolle erstellt.
Dabei prasentierten sich die in
Lenzing hergestellten Viscose- und
Modalfasern als nachhaltig. Die
Viscoseproduktion in Asien — wo
Lenzing ebenfalls produzieren
lasst — sei zwar im Hinblick auf die
Rohstoff- und Energieversorgung
weniger vorteilhaft, aber das Ergeb-
nis sei immer noch besser als bei
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Verfahren kénnen Woll-
stoffe teilweise waschma-
schinentauglich gemacht
werden. Dabei wird die
noch nicht versponnene
Wolle mit Enzymen behan-
delt, die sich nach Warme-
zufuhr wieder zersetzen.
So bleibt der Faserstamm
unberuhrt, wahrend die
Faseroberflache auf 6ko-
logisch unbedenkliche
Art veredelt wird.
Wolle kann ver-
dunstete Feuchte auf-
nehmen, ohne sich
feucht anzufiihlen. Die
leichte, elastische Faser
halt selbst an kalten
Wintertagen richtig
schon warm.

Baumwolle. Von Vorteil sei auch
der geringere Flachenbedarf: Ist fir
die Produktion einer Tonne Baum-
wollfasern mehr als ein Hektar
Land nétig, so gentigen fiir dieselbe
Menge an Modal und Tencel 0,2 bis
0,6 Hektar. Baumwolle verbraucht
auch 20-mal mehr Wasser, als fir
die Erzeugung von Tencel nétig ist.

Michaela Knieli, von "die umwelt-
beratung" Wien: ,Betrachtet man
die Okologischen Auswirkungen
des Baumwollanbaues, so macht
es durchaus Sinn, Bekleidung aus
anderen Fasern als Baumwolle her-
zustellen. Tencel/Lyocell, das aus
heimischem Buchenholz produziert
wird, ist zum Beispiel eine empfeh-
lenswerte Alternative.”

Annemarie Herzog

Viskose, Modal,

Lyocell — naturnahe Fasern

Die Bezeichnung ,naturnah” gilt
fiir Fasern, die zwar aus dem na-
turlichen Rohstoff Zellulose stam-
men, jedoch in einem aufwandigen
chemischen Prozess umgewandelt
werden mussen. Zellulose ist der
Hauptbestandteil von pflanzlichen
Zellwianden. Zur Faserherstellung
eignen sich Holz, Bambus, Schilf
oder Stroh. Mit organischen L&-
sungsmitteln, wie Methanol oder
Ethanol, wird der Zellstoff von
anderen im Holz enthaltenen Sub-
stanzen, wie Lignin, Harz, Wachs
usw., befreit. Bis der Zellstoff zur
weichen Viskosefaser wird, sind die
unterschiedlichsten Chemikalien
und eine Menge Energie und Was-
ser notwendig.

Die Mode will

nicht das Endgiiltig-
Gute, das Endgiltig-
Schéne. Sie will immer
nur etwas Neues.

(Peter Altenberg)



