Odezirani
., SlySeni oc¢ima je velmi delikatni umeéni, jimz muze bystré a pozorné oko podle pohybu rtu
slyset i to, co mluvi kterakoliv osoba. *
J.Bulwer, Philocophus, 1648

B specifické forma vizuélni percepce feci

B vnimani oralni mluvy zrakem a jeji chapani podle pohybii ust, mimiky tvare, vyrazu
oct, gestikulace rukou i celého téla (Sovak, 1965)

B dovednost jedince vnimat mluvenou rec zrakem a pochopit tak obsah sdéleni nejen

podle pohybu ust, ale i podle mimiky obliceje, vyrazu oci, gestikulace rukou, celkovych
postojii téla, situacnich faktoru a kontextu obsahu mluveného. (Krahulcova, 2002)

B je odhadovani vyslovovanych slov z pohybii mluvidel — rtli, zubi, jazyka, licnich
svalli

B odeziit 1ze v nejlepsim 30% fonematické informace feci

B nemize nikdy zcela nahradit sluch a je vnimano jako jeho nedokonala nahrada

B pfi odezirdni je tieba znat a dodrzovat celou fadu pravidel, vytvaret vhodné podminky
a prizpusobit se situaci

Podminky odezirani

Vneéjsi podminky odezirani

a) dokonaly a nepieruSovany zrakovy kontakt
b) osvétleni

¢) vzddlenost mluvici osoby

d) iec, jeji tempo a rytmus

e) zpiisob vyslovnosti mluviciho

) momentalni situace

g) znalost tématu hovoru

h) dalsi zdroje hluku (TV, radio)

a) zrakovy kontakt
- soucasti nonverbalni komunikace
- odvraceni pohledu
- je pro neslySici zakladnim predpokladem vzdjemného
dorozumivdni.

b) osvétleni
- idedlni je denni rozptylené sveétlo
- zdroj svétla



- Spatné svételné podminky
- centralni osvétleni
¢) vzdalenost mluvici osoby
- nedoslychavi
- tézce sluchove postizeni
- odpovidajici vyskova troven hlavy
- mluvidla odezirana shora ptisobi
potize i zkuSenym odezirajicim

- komunikace u stolu
- pt. dva slysici a jeden neslySici

d+e) Fec, jeji rytmus a tempo a zpiisob
artikulace mluviciho
- artikulace by méla byt mirné zvyraznénd, ne vSak na tikor p¥irozenosti, mirné
zpomalend a pecliva

- artikulacni pohyby miize lehce zménit zvykacka, cigareta ¢i jidlo v uistech nebo Siroky
usmeév béhem hovoru

- délat pauzy, které cleni vypoveéd na logické celky

- rytmus feci
- spravné frazovani
- kratsi celky

B vnitrni psychické a somatické podminky trvalejsiho i aktualniho razu
- momentalni zdravotni stav
- stav zraku
- nemoc a bolesti
- tlnava
- pozornost
- emo¢ni a motivaéni stranka
- mira uspokojeni potieb
- pozitivni citovy kontakt
- postieh a pohotovost
- pamét’
- vrozené piedpoklady pro rozvoj dorozumivacich dovednosti

B fyziologické
—neporusené mentalni funkce a zrak, schopnost vyuziti zbytka sluchu a vibra¢ni vnimani,
celkovy stav organismu

B psychické
— kvalita pozornosti, pamét, vrozené piedpoklady, troveit myslenkovych operaci,
schopnost prevadét zrakové viemy do pojmd, socialni zralost

B verbalni
— slovni zasoba, znalost mluvnice uzivaného jazyka, znalost vétného kontextu, dosazeny
stupent dorozumivacich schopnosti



Stupné odezirani
B rozliSujeme tfi stupné odezirani

a) odezirani ideovizudlni, globdlni, pasivni, primdrni
- facidlni obraz je spojen s predstavou, nikoliv s artikulovanym slovem
- jednoduché vstupni forma odezirani,

- je pfirozenou a U¢innou piipravou na globalni vyu¢ovani mluvené
feci.

b) odezirani vizudalné-fonetické, technické, lexikalni

- tohoto stupné dosahuje sluchové postizené dité ¢i jedinec - /) kdyz zacina mluvit, v
obdobi vyvozovani
hlasek a slov
2) na zacatku metodického nacviku odezirani
u ohluchlych
- uziva se pii artikulac¢nich cvicenich zamétenych na
izolované prvky, na slabiky a skupiny hlasek, pti
zdokonalovani artikulace, pti nadcviku novych a obtiznych
slov, kde je dllezité i vizudlné-technické zapamatovani

¢) odezirani ideativni, rozumové, integralni

- zakladem je poznavat facialni formu mluveného slova, ulozit do zrakové paméti
globalni obraz slova nebo celé véty a z celku usuzovat na vyznam, obsah vypovéedi

- pochopi-li jedinec celkovy obsah vypovédi, mize pak doplnit to, co nelze odezfit

- odezirdni tak dostava komplexni a kone¢nou formu

Slozky odezirani

Dvé zakladni slozky odezirani :
- technicka a psychicka slozka

1) technicka slozka

- viditelnost hlasek :
a) samohlasky

- dominuji svou viditelnosti

- jsou dobte vnimatelné

- jsou kostrou vizuélni ¢asti mluvy

- tvoii v ¢eském jazyce zhruba 40% vSech hlasek (viz graf 1) a proto jsou oznacované
jako "body optické opory,,

- li81 se od sebe jen velikosti ¢elistniho thlu, zaokrouhlenim ¢i zaostfenim tvaru ust,
pohybem jazyka dopiedu nahoru nebo dozadu nahoru



B Graf1: Vyskyt hlasek v ¢eském jazyce v procentech (Janotova, 1999, str.12)
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Graf 2 : Rozdéleni hlasek podle jejich obtiZznosti pri odezirani v procentech (Janotova,

1999, str.13)
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B co se tyce viditelnosti a rozpoznatelnosti souhlasek, vzdjemné se v podobnych ustnich
obrazech pohlcuji a déli se na zéklad¢ typickych vizualnich obrazl a typickych
artikulacnich pohybii do kinematickych skupin




B Kiném
- jednoduchy mluvné pohybovy utvar, zrakem
odlisitelny od jinych mluvné pohybovych utvart
- jednomu kinému neodpovida jediny foném, ale
nékolik fonémi.
- je jich dvanéct : pét pro samohlasky
»8,8%, ,,6,€%, ,,1,1%, ,,0,0°, ,,u,u*)
sedm pro souhlasky

1. ,,p,b,m“ — bilabidlni kiném
2 9
2. ,.tv* — labiodentdlni kiném,
3. ,tdnt,d,n“ — lingvoalveoldrni kiném,
4. ,s,z,c,i* — kiném ostrych sykavek,
5.,8,2,¢“ — kiném tupych sykavek,
6. .1, 1, ,j° — lingvoalveoldrni a
vibracéni kiném
7. .k, ,,g“ — velarni kiném

* ,h% ,cha velarni ,,n* nemaji viibec sviij kiném
- nejsou viditelné
*  body optické opory — ne jen samohlasky, ale 1 souhlasky bilabialni, labiodentalni a
nekteré alveolarni (m-a-y, -0-s-4)

b) psychicka slozka odezirani
- napomaha tomu, aby mohly byt dopliiovany mezery, nedostatky a netplnost ustnich
obrazi, a to tak, aby mohl vzniknout srozumitelny, smysluplny celek
- ten, kdo odezira, spolumluvi s tim, kdo k nému mluvi, tzn., Ze ten, kdo spolumluvi, tak i
spolumysli ©
- umyslna a soustfedéna pozornost
mluvené reci
- obsahové (logické) dopliovani mezer v netiplnych Gstnich obrazech a kombina¢ni
schopnosti
- pravidelna cvi€eni a procvicovani !!!

Pomocné artikulaéni znaky (PAZ)

znacky pomahajici pii hlaskové komunikaci
pouzivaji se p¥i rozvijeni zvukové stranky mluvené rec€i sluchové postizenych déti
podporuji spravnou artikulaci prislusnych hlasek
jejich pocet odpovida poctu hlasek mluveného narodniho jazyka
vztahuji se k fonémim x daktylni zanky ke grafémim
PAZ upozoriuji na :
a) spravnou polohu mluvidel (jazyk, tvaru ust)
b) na specifiku vydechového proudu (pocit tepla,
chladu, narazu, mékkého hlas.zacatku)
¢) na chveni mluvidel pfti tvofeni znélych souhlasek,
atd.




SP déti se s PAZ seznamuji v MS

jedna ruka znazoriiuje PAZ a druha ruka odhmatéava vibrace nebo kontroluje
vydechovy proud

PAZ spliuji pozadavek multisenzorialniho vnimani — zrak, hmat, zbytky sluchu

dalsi fce. PAZ : opticka analyza a syntéza slova, podpora zapamatovani jeho
struktury, pfesné pochopeni jeho gramatickeé struktury



