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1. UVOD

Pohadka patii odedavna k starobylym slovesnym zanrim a je oznaCovana jako
nejtypicte)s$i zanr détské literatury. Pohédky si vypravuji lidé na celém svéte. V kazdé zemi
jsou vypravény podle vlastnich piedstav, zvykl a zkuSenosti. A piesto jsou si, at’ jsou
z nejriznéjSich koutd svéta, podobné, neb v nich obvykle vitézi dobro nad zlem. Moudrost
nad hlouposti, vérnost nad zradou. Tyto vlastnosti vkladali lidé do pohadkovych ptibéha
odedavna i tam, kde jeSté neuméli Cist ani psat a predavali si je tstnim podanim z generace na
generaci. Casto se tak pohadky obméiovaly, navzajem se misily a prostupovaly. Zagaly tak
vznikat 1 nové pohadky a nékteré staré zanikly. NasStésti se pohadky zalibily 1 tém, ktefi je
zaCaly zapisovat jako Karel Jaromir Erben a BoZena Némcova. JenZ jsou oznacovani jako
nejznaméjsi zapisovatelé lidovych pohadek. Tyto pohadky neslouzily pouze tém nejmensim,
ale vypraveli si je 1 dospéli. Jak Sel Cas prosla si 1 pohadka riznymi proménami a byla
obménovana.

Pohadky jsou pro déti svétem v némz se mohou skryt, je plny nadpfirozenych postav, jenz
rozvijeji jejich fantazii, ale také i pfes zdani, ze nemaji nic spole¢ného se skutecnym svétem.
Pomahaji détem ten skutecny svét pochopit.

V soucasné konzumni spolecnosti je to boj mezi Ceskymi pohadkami, jenz ptinaSely jisté
ponauceni a komerénimi zdmoiskymi postavami, jenZ jsou pfitazlivejsi skrze média a
propagacni pfredméty. Je jen na rodi¢ich a zvlasté na institucich v podobé matetskych Skol,
priblizit détem, ty pohadky, jeZ jsou nasim dédictvim a piindSeji jisté ponauceni a jsou

pfiméfeny jejich veku.



2. Pohadka a jeji funkce

Zakladni funkci pohéadek je vnést smysl a f4d do pro déti nesrozumitelného svéta a
prispivaji k lepsi orientaci v tomto svété, obzvlasté v jejich utlém veéku.

Pohadka je blizk4 détské mentalite, rozviji jejich fantazii, dopliuje ji. Klasické pohadky
odpovidaji na vyvojové potieby (poznavaci, citové, volni) rozvijejicich se déti a souzni s
nimi. Déle pak potfeby lasky, divéry ve svét, na potfeby pozndvaci mezilidskych vztaht a
pfedevsim na potiebu rozvijet pocit zivotniho smyslu. Predkladaji optimistické vidéni svéta.
Pohadkovy optimismus je pro duSevni rozvoj déti neobycejné diilezity.

Pohadky se snazi vychovavat, mivaji zpravidla dobry konec-poctivy je odménén a zly
potrestan. Nejde v nich v§ak pouze o ponauceni a moralni hodnoty, ale také o viru v aspéch.
Pokud se hrdinové snazi a zachovévaji pfi tom i jistd pravidla ve vztahu k jinym lidem a
ptirod¢, dosdhnou nejen vitézstvi, ale 1 jistého tspéchu.

Pohadky se snazi uspokojit nejen vyvojove a jiné potieby déti, ale diky prozivani pohadky
bezdécné a nenasilné ziskavaji déti také vzory vztahl, postoji, ujasiiuji si vlastni pfani a
jinak jim nesdélitelné Zadouci pohnutky a projevy.

Pohadky eliminuji pfemiru emoci, uvoliiuji napéti u déti ze zazivanych frustraci, strachu v
potrestani zla. Spoluprozivani vitézstvi dobra napomahaji détem k oziveni divéry a nad¢je v
sebe 1 okoli. Pohadky se snazi vysvétlit zdanlivé prosté otazky (Co nas ceka, kam

smétujeme).

3. Typy pohadek

Pohéadky predavany tstnim podanim jsou pohddkami lidovymi. Tyto pohadky ziistavaji
vérny lidovym motivim a narodnimu koloritu Nebyly uréena jen détem, vypravéli si je
dospéli. Pohadka nahrazovala literaturu, predavala Gstnim zptisobem déjové, napinavé a casto
1 strasidelné nebo naturalistické latky.

Pro pohadku je typické, ze ve svém dé&ji prolind smySlenku se skutecnosti, fantazijni
pfedstavy s obrazem objektivni reality. Déleni lidové pohddky je vétSinou na zvifeci,
kouzelnou a novelistickou.

V pohédce zviteci jsou jednajicimi hrdiny zvifata,jednaji jako lid¢,déj se tedy rozviji na
zéklad¢ alegorickém, zvifata pak maji vétSinou ustdlené charakteristiky(liSka je chytra a
Istivd). Zviteci pohddky mohou byt specidlné zamétené. Zamétené na vychovné ponauceni
tzv. pohadky péstounské.Mezi nositeli déje se zde zpravidla objevuje dité, v jehoz chovani a

reakcich mé maly posluchac nastavené zrcadlo kladného ¢i zaporného ptikladu



(O Smoli¢kovi,O Budulinkovi). Pohadky ,fetézové™“ — v jednoduchém d¢&ji se postupné
pridavaji nové situace nebo postavy, a to vzdy tak, ze vSechny pfedchozi se opakuji a
shrnuji(O veliké fepé€,O kohoutkovi a Slepicce).

V kouzelnych pohadkach se objevuji kouzelné postavy, predméty pomahajici hlavnim
hrdintim pfekonavat riizné piekazky i feSeni.

Novelisticka pohédka je bliz povidce a to v ndmétech i1 zpracovani. Do détské Cetby se
dostava nejspise jeji zertovna poloha, vysmivajici se vétSinou lidské hlouposti a nadutosti
(pohéadky o Kocourkové,o hloupém Honzovi).

Uméléa pohadka navazuje v podstaté na vSechny typy lidové pohadky a je psana prézou 1
verSem. Zachovava si zadkladni hybny princip pohadky, tj. smyslenku, ignoruje piesné
situovani déje a Casu,ovSem v rozvijeni d&je, vybéru postav, v motivaci jejich jednani i
v charakteristikach se odklani nékdy dost vyrazné od lidového vzoru a ptejima postupy jinych

epickych prozaickych zanrQ, napt. ¢rty,povidky a romanu.

4.Charakteristika déje

Pohadka se netyka zadného konkrétni udalosti ani ur¢it¢ho mista, také Cas je neurcity.
Zpravidla zagina slovy:,,Pfed mnoha a mnoha lety.“ a zakonéen je :,,Zili §astnd az do smrti.
vétSinou nejmenuje presné ani jména pouze stav (kral, princezna, kouzelnik) nebo vyznamnou
vlastnost d&je (Sipkova Ruizenka).Ur¢ité je naproti tomu rozvrzeni sil dobrych a zlych. Princip
dobra a zla musi byt jasn¢€ vykreslen ve srozumitelnych ¢inech, nejen to, musi byt také nejvice
personifikovan ve zieteln¢ Citelnych postavach. Zlo je symbolizovano jasné¢ citelnymi a
srozumitelnymi atributy. Témé&f vZdy slavi do¢asné triumf, ale vzdy nakonec zvitézi dobro.

Typickou soucasti dé&je v pohadkach jsou také zazraéné vykony vseho druhu (zakleti,
proméinovani, nadptirozené vykony).

To vSe je soucasti lidovych pohadek a z jisté ¢asti i pohadek umélych. Trochu odlisné jsou
vSak pohddky s komer¢nim podtextem, jez jsou ztvarnény v kreslené podob¢, avSak fesi

problémy takového razu, aby prildkaly i dospé€lé posluchace.



5.Charakteristika postav

Pohadkové postavy jsou jednoznaéné. Osoby jsou zpravidla naprosto hodné, nebo naprosto
zIé. Jednajici osoby nepfedstavuji konkrétni osoby, ale urcity typ. DéEti se ztotoznuji s
pohadkovymi hrdiny.Uspokojuje to fadu jejich psychickych potieb a pokud jsou hrdinové
dobii, funguji jako vzory, idedly. Pohadkovi hrdinové piekondvaji na své cest¢ rizné
nastrahy, pfi jejich prekonavani se musi spravné rozhodovat, projevovat cilevédomost a

vytrvalost.

5.1. Muzska postava

Princ je statecny vitézici hrdina, coz ma optimisticky dopad, ktery je dtlezity pro chlapce v
piedSkolnim véku. Chlapci se vzivaji se do jeho role. Stejn¢ jako on vitézi nad draky, oni
vitézi nad otcem, autoritou, s nizZ vedou boj o spole¢nou Zenu-matku. Drak mize ptedstavovat
otce nebo jeho atributy.Je to symbol po ¢em chlapec touZzi a ¢eho se zaroven obava.

Princ vychézi z utkdni s drakem vitézné a nevinné. Nevinnost hrdiny dava moznost chlapci
se s nim ztotoZnit. Boj nekonéi tragicky, patii k béZnym prozitkiim chlapce. Chlapec si

rivalitu s otcem odZije v pohadce.

5.2. Zenska postava v pohadce

Sné¢hurka je velmi zndmda a rozSifena pohadka. Snéhurka je oznacCovana jako divka z
mléka a krve. Tyto atributy poukazuji na pohadkovy motiv zrozeni. Podle détské logiky je
pfedpokladem narozeni ditéte krev, az poté se miZe narodit dit€. Toto je jedno z mnoha
podani zrozeni, dalsi pak kopiruji nebo odrazeji détské teorie narozeni o tom, ze dité pfinasi
pték nebo se dit¢ jednoduse ocitne v liin¢ matky. Jsou i pohadky v nichz jde o zrozeni umélé
jako je pohadka o Otesankovi. Tato pohadka poukazuje na lidovou modrost, neb je zde
ukazano pokouseni tajemnych sil, které je potrestano la¢nosti Otesanka.V pohadce Sné¢hurka
souvisi tedy krev se zrozenim nové bytosti.

Sné¢hurka neni pouze o vyznamu krve, tato pohadka ukazuje problém zarlivosti matky na
dospivajici dceru. Aby byly eliminovany emoce a tizkost je hned na zacatku pravd matka
nahrazena macechou. Ve Snéhurce je zobecnénd forma mezigeneracni Zarlivosti
(matka x dcera). Ukazuje Zérlivost dvou zen, z nichz jedna starne a druha postupné mladne.

Vysvobozenim Snéhurky z jejiho spanku princem se zavrSuje obtizny proces dospivani.



6. ReSeni problému

Pohadky ptedkladaji détem jednotlivé vyznamy rtiznych zivotnich problémi, které déti
béhem svého ristu musi individudlné vytesit. Ukazuji détem, jak maji pfistupovat k fesSeni
problémd, neZ jak je ve skute¢nosti fesit. Mohou modulovat pasivni nebo aktivni postoj ditcte.

V aktivnim modelu fte$i hrdinové problém napaditou mySlenkou. Takovymi hrdinou
mohou byt Jenicek a Mafenka jeZ vlastnim rozumem prelsti Carodéjnici bez pomoci
jakychkoliv kouzel.

V pasivnim modelu fesi problémy nadpftirozené postavy doprovazejici hlavni hrdiny.

7. Gender a genderové stereotypy

Gender je vytvareni specifickych vlastnosti a dovednosti a forem chovani, které jsou
v dané spole¢nosti preferovany u muzi nebo Zen. Osoby jsou klasifikovany podle pfedem jiz
vzitych kritérii na zédkladé povrchnich charakteristik. Nejsou brany ohledy na osobnost jako
takovou. Osoba je jednoduse zatazena do piedem spolecensky vytvoieného postaveni.

Postoje a chovani jsou dany pohlavim ve smyslu, kdy zeny plni spolecnosti dané Zzenské
povinnosti, ¢imz je starost o domécnost a déti. muzi jsou ziviteli rodiny dochézejici do
zaméstnani. Rodice podporuji v détech tzv. gender role a ustilené rozdily mezi pohlavimi,
plsobi na déti spolecné s médii a ani pohadky v tomto postoji neziistavaji pozadu.

V pohadkach se gender projevuje tak, ze Zenské postavy jsou zobrazovany jako pasivni
krasavice Cekajici na silné, aktivni a chytré muze. Takovou Zenskou postavou je napf.
Sipkova Riizenka.

Jsou vSak 1 genderové atypické pohadky, vnichz je zménéna typicka struktura
pohadky.Hlavni hrdinkou je zde Zena, neni trpici ¢i snad €ekajici na prince az ji vysvobodi.
Ona sama proziva dobrodruzstvi a konec pohadky nekon¢i svatbou s princem, ale princezna

ma moznost dal§iho dobrodruzstvi.



8. Interwiev s détmi na téma pohadka

Vék déti:
divka 3roky
chlapec Slet
chlapec 8let
divka 7let

1. Jaka je tvoje nejoblibené;jsi pohadka?

3roky — Osklivé kacatko
Slet - Spidermann

8let - Princ Bajaja

7let - KrkonoS$ské pohadky

2. Kdo ti doma ¢&te (Cetl)pohadky?

VSichni: maminka (starsi sourozenec)
Jak Casto:

3 + Slet — kazdy den
8 + 7 let - ¢tou sami, obcas

Co se ti na pohadkach 1ibi?

3roky — obrazky
Slet — je to sranda
8+7 — dobro vitézi nad zlem

Sledujete pohadky v televizi?

Vsichni- ano

Chtél bys byt pohadkovou postavou? Jakou? Proc¢?

3roky — X

Slet — ano, Spidermann, je nejlepsi

8let - ano, ¢arod¢j, umi vSechno

7let — ano, princezna, je krdsnd a hodna

Znate ¢eskou pohadku?

3roky — X

Slet — Popelka

8 let — Honza malem kralem

7 let — Princezna se zlatou hvézdou

Pozn. VSechny uvedené pohadky vidé€ly pouze v televizi, necetly!



Cetba pohadky O hloupém Honzovi:

3 roky — zaujaly pouze obrazky

5 let — byl unaveny, tak potad spal

8 let — unaveny, ale nakonec statecny

7let — hodny, ale hloupy a liny

Pozn. Pravy vyznam pohadky nepochopily

Cervend karkulka klasickd X Cervend karkulka moderni (kniha X film)

3roky — zaujalo oboji
5 + 8 let — moderni
7let — rada cte, klasicka

Vyhodnoceni

Podle mého nazoru je dnesni doba pfiliS uspéchana a projevuje se to i na détské psychice.
Kdyz si vzpominam na svoje détstvi nebo na détstvi svych mladSich sourozenct, tak
pohadkova kniha byla nedilnou souc¢asti kazdého dne. Dnesni rodice maji na svoje déti méné
casu, proto jim radéji pusti pohddku v televizi nebo na pocitaci. Neuvédomuji si vSak, ze

v televizi nevysilaji pouze pohadky. Myslim, Ze by se toto mélo zménit. Klasicka pohadkova
kniha ma v sob¢ n¢jaké kouzlo a o to jsou dnesni déti z velké casti ochuzeny.
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