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nepostradatelna, protoze kdybychom nemluvili, museli bychom pouZzivat znakovou fe€ ¢i jiny
zpusob komunikace. Dnes se déti rodi a uci se mluvit jiz od utlého véku, ve Skolnim véku se
Jiz zac¢inaji ucit druhy jazyk a ty nejSikovnéj$i se dopracuji k praci piekladatele, nebo se déle
uci dalsim jazykam. Kdyz dité fekne své prvni slovo, je to velika slava. Zapisujeme si do
denicku, kdy to bylo a co jsme z té zméti zvukil vlastné vylovili. Pozdéji nas bavi svymi
zkomoleninami a neuvéfitelnymi slovnimi spojenimi. Re¢ je pro nas prosté hodné dilezita.
Mezi prvni slova patii tfeba pojmenovani nasich blizkych napt. Mama, Tata ...

Jazyk lze chépat jako kognitivni a komunikaéni kod, uzivajici rizné symboly, které
jsou systematicky, dle ur¢itych pravidel uspofadany. Naproti tomu fe¢, mluvena i psana, je
konkrétni jazykovou dovednosti. Rozvoj jazykovych kompetenci a z toho vyplyvajici zplisob
jejich uzivani, je zavisly na interakci vrozenych dispozic a kvality stimulace, pfedevsim
specifickych jazykovych podnéta. Déti maji vrozenou dispozici komunikovat a ¢ini tak jim
dostupnymi prostfedky. Osvojeni jazyka zavisi na konkrétnich verbalnich podnétech a je tedy
sociokulturné ovlivnéno. Dlikazem potfeby naucit se mluvit je, Ze feC je opravdu zavisla na
vngjsich podnétech. Ditkkaz mize byt experiment z 13. stoleti, kdy se cisat Fridrich II. -
rozhodl zjistit, jaky byl pivodni jazyk lidstva. Vybral si nékolik novorozencl a pod hrozbou
smrti zakazal jejich opatrovnikiim na né mluvit. VSechny déti zemiely a Zadné z nich se nikdy
nenaucilo mluvit. Na tomto ptikladu mizeme vidét potfebnost komunikace a fe€i. Dllezité
pro fe€ je asi obdobi prvnich 5 let Zivota, kdy se dité uci a osvojuje si zékladni pravidla. Dité
se uci nejen klasickymi zplisoby, ale predevsim tim, Ze koukaji a snazi se napodobovat.

Z praktického hlediska, z mého piipadu mé doma naucili jist tak, Ze v levé ruce mam drZet
vidlicku a v pravé nliz. Avsak u otce jsem to odkoukal, ze to drzi naopak a do dnes to délam
stejn€, ze vidlicku drzim v pravé a nuz v levé. Déle se dité uci dle specifické strategie. Coz je

a) Komunikace matky s malym ditétem (kratka, jednoduchd, dobfe artikulovana

opakovand sd¢€leni)

b) Pretvareni (,,Co déla pejsek?* ,,Pejsek §téka.” ,, Kde Steka pejsek?*)

c¢) Opakovani (matka opakuje ditéti, co feklo)

d) Rozvinuti (doplnéni a zpfesnéni toho, co dité feklo, obsahové podobné, ale

spravngjsi sdéleni)

e) Pojmenovani (oznaCovani objekta a ¢innosti jménem)

Funkce Feci:

a) Expresivni fce feci — slouzi k vyjadfeni pocitl a potieb.

b) Sociélni, komunika¢ni fce feci — dité brzy pochopi, ze fe¢ je uzite€ny komunikaéni

prostfedek, kterému rozumi maminka 1 ta cizi pani s lizatkem.

c) Poznavaci fce feci — jazyk je prostfedek zpracovani informaci a umoznuje dalsi

rozvoj poznavacich schopnosti (hlavné mysleni)

Druhy reci:
Zevni 7e¢ (mluvena fe¢, mluva)
- vyjadiuje schopnost ¢lovéka uzivat sdélovacich prostfedkli vytvarenych mluvidly
- realizuje se mluvenim
Vnitini rec¢
- je to chapani, uchovavani a vyjadiovani myslenek pomoci slov, a to nejen verbalné, ale 1
graficky (Cetba, pismo)
- ma slozku motorickou (expresivni, vyrazovou) a symbolickou (percepcni, vnimavou)
Specifika Fe¢i zamérena na dité:
- ptehnand intonace
- dospéli mluvi vyssim hlasem (zeny vyS$im nez muzi)
- jsou zvyraziovana podstatna jména a slovesa a t¢émto sloviim je dan pii promluvach
k ditéti vetsi prostor
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- z4jmena 1. a 2. osoby jsou nahrazovany jmény (podivej, co Pepicek ud¢lal; misto
podivej, cos to ud¢lal)

- slovni projev je v pomalej$im tempu a prestavky jasné rozdeluji vyroky a véty

- opakuji se stejna slova a vétné Casti (stejny zaklad, ktery pomalu rozviji)

- téz81 hlasky jsou nahrazovany jednodussimi (zadné t, ¢, 7)

- omezena slovni rozmanitost

- vice zdrobnélin

- Castgji zapojovana omezena slovni zdsoba pouzivana ditétem

- Cast¢ji slova konkrétni nez abstraktni

- projevuje se spravna gramatika a plynulost feci, a to 1 u téch dospélych, kteii obvykle
spravné nemluvi

- kratké a srozumitelné véty

- redukce obsahové slozitosti feci

- nejCastéji uzivany tazaci véty (pobizeji dit€¢ do mluvy), pak oznamovaci a pak
rozkazovaci

- zdlraznovany nové informace

Obdobi dle véku:
Novorozenec
(0-1 mésic)

- Pfedevsim neverbélni komunikace, place a kiici.

Kitik - Prvnim komunika¢nim projevem ditéte po ptichodu na svét je kiik. V prvnich
hodinéach a dnech vSak jesté nevyjadiuje jeho naladu. Je pouze fyziologickym
reflexem dychacich a hlasovych organi, které se uvadé;i v ¢innost. Az pozdéji zac¢ina
dité kiikem vyjadfovat jednotlivé druhy neptijemnych pocitli. Rozezna-li matka kiik z
hladu od kiiku z bolesti a zachazi-1i s ditétem podle toho, pomdha mu tim jeho kiik
dale rozliSovat, a tak tento nejprimitivnéjsi slovnik obohacovat a zptesiovat.

Kojenec
(1-4 mésic)

- primarni je stale plac, dokaze vnimat hlasy a reagovat naptiklad tim, ze se za hlasem
otoci, hlasité se sméje, a upoutava pozornost dospélych. Dité reaguje na vlastni jméno
a jednoduché pokyny (papej, ud€lej pa-pa), umi samohlasky a b, p, t, vyjadieni emoci
pomoci zvuk, ,,povida si ,, s hrackami.

(8-12 mésic)

Batole

- dit¢ zaciné chodit a mluvit, kiikem si vybojovava pozornost, mava na rozlouc¢enou,
fikd ma-ma a ta-ta, napodobuje zvuky, ma rddo jednoduché rytmickeé pisnicky a
basnicky (tancuje, tleska, ,,zpiva“). Pro dobry rozvoj je dileZzité asto na dit¢ mluvit,
chvalit ho, spojovat jméno ditéte s tim, co d€lé (,,Honzik se sméje.” ,,AniCka se nam
probudila.*), hodné s ditétem ¢ist nebo mu ukazovat rizné obrazky.

(12-24 mesicii)

- Holofrastickd mluva: jedno slovo pouziva k vyjadieni celé¢ myslenky, vyznam zalezi
na modulaci. Pozdéji k vyjadreni myslenky pouziva véty o dvou slovech (telegraficka
mluva). Poslouchd jednoduché pokyny na jednoduché otazky odpovida ,,ano* ,,ne*,
jeho fec je srozumitelna ostatnim z 25-50%, aktivné uziva 5-50 slov (zvitata, jidlo,

hracky, rodina).

(2-3 roky)

- Rédo si nechava Cist a snazi se zapojovat,uvédomuje si, ze jazyk je ufinny nastroj,
jak vyjadfit své potieby a prani tak, aby na n¢ mohli ostatni reagovat, pouziva 50-300
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slov, zasoba se neustale rozsiiuje, proniklo do jazykového kddu, to co fika, mé pro
NEJ konkrétni vyznam., sklada véty o tiech az étyfech slovech, zaporné véty pomoci
,»he. ,,Co je to?*, mize zadrhavat, jeho fe¢ nemusi byt plynuld, 65 — 70% toho, co
fika je pro okoli srozumitelné, pro spravny rozvoj je dulezité ditéti pomoci tim, ze si
s nim budeme povidat fikanky, odpovidat na otazky co je to, prohlizeni knizek a
vytvareni vlastnich ptib¢ht.

Predskolak

(3 rok)
- toto je dulezité obdobi, pokud ma matka jedno dit¢ a bude muset zacit chodit do
prace da dit€ do Skolky coZ je pro né€j velmi dilezité nauci se zde délit se s ostatnimi o
hracky, kamaradstvi, kolektivnim hram, nauci se ptijcovat i dostdvat. Pokud ma matka
druhé dit€ v dobé&, kdy ma jeji mladsi potomek nastoupit do Skolky je dost mozné, Ze
dit¢ d4 do skolky o rok ¢i vice pozdéji a tim padem to ma pak disledky, ze dité¢ mize
byt znaéné€ nespolecenské ¢i nedokaze se délit o své véci. Ve Skolce téz nauci, Ze se
svét netoci jen kolem néj a ono se bude muset naucit osamostatiiovat a své potieby
bude muset fesit jinak nez jen volanim ,, Mam hlad”. Poznava okolni svét a snazi se
pfijit vSemu na kloub, mluvi o nepfitomnych vécech, lidech 1 udalostech, mluvi o tom,
co d¢laji ostatni, pfipojuje dalsi informace k tomu, co uz bylo feceno nékym jinym
(navazuje), spravné odpovida na jednoduché otazky, klade hodné otazek (souvisi s
poznavanim svéta), rozviji konverzaci (co bylo dal, proc, jak), umi si pfivolat verbalné
pozornost, organizuje chovani ostatnich lidi, socialni interakce (ahoj, prosim, dékuji),
komentuje co vidi, slovni zsoba se rozsituje (300 — 1000 slov), recituje fikanky,
pisnicky, mluvi srozumitelné, pouziva nékolik ptivlastki, rozliSuje mezi mnoZznym a
jednotnym ¢islem (i kdyZ n€kdy pouZije nespravny tvar). V tomto véku je velmi
dilezité téZz dbat na vydatny dostatecny spanek.

(4-5 rok)
- Bez problémil odpovida na otazky, vytvaii slozZita souvéti, mluvi skoro srozumitelné,
zacind spravné pouzivat minuly ¢as, méni vétnou strukturu podle toho, ke komu mluvi
(rodice, mladsi sourozenec), zpiva jednoduché pisnicky a recituje fikanky, slovni
zasoba cca 1500 slov, chape jednoduché vtipy, umi se spravné ohlasit do telefonu,
zavolat pozadovanou osobu a zapamatovat si kratky vzkaz, mluvi skoro srozumiteln¢ a
gramaticky spravné, spravné pouziva podminovaci zptisob. DlleZité v tomto obdobi je
aby se dité naucilo své jméno, adresu, kdy ma narozeniny, jména svych rodici, ale téz
dit¢ nechte at’ prevypravi piibéh, ktery jste jim Cetli nebo at’ se pokusi néco vymyslet.
Podstatné je, aby si dité osvojovalo slovni zasobu z knih. Podstatné je vést dité ke
¢teni, dokaze Iépe vyjadiovat své ndzory a ziska svilj ndhled na véc, ale to se projevi
az ve vys$im veku.

Skolni vék

(6-7rok)
- Déti jsou ve fazi vyvojové integrace, dochazi k utfid’ovani a propojovani riznych
pismeno s jeho zvukovou podobou), dokdze vést konverzaci v dospélém duchu, kazdy
den se nauci 5 — 10 novych slov, celkem 10 — 14 000 slov, spravné Casuje slovesa,
sklofiuje podstatnad jména, slova sklada do vét, rozhoiceni ventiluje slovnimi vypady,
napodobuje slang a sprosta slova mu ptipadaji legracni, rado vypravi vtipy a dava
hadanky, je schopno naucit se vice nez jednomu jazyku, bavi je vypravéni pribehd,
vymysleni pohddek, vypraveéni, pouziva strukturu a zplisob konverzace dospé€lych,
vyjadiuje se ptesnéji a pecliveji, obvyklé je slovni prehanéni (takhle velkej pes,
padesat rohlikti, milion milioni...), osobni zazitky popisuje do velkych detaild,
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rozumi pokynim vyzadujicim splnéni vice véci najednou (az 5 tkolt), rado pise
dopisy kamaradiim

(8 rok)
- Bavi ho vypravét vtipy, davat hadanky, schopno si bezpe¢né pamatovat az 5 pokynt,
rado si piSe s kamarady, opakuje slangova nebo sprosta slova, chape gramaticka
pravidla a fidi se jimi, plynn¢ se bavi s dospélymi. Déti tohoto v€ku si radi hraji.
Nevydrzi se ptili§ dlouho sousttedit a pottebuji pohybovymi hrami dostat ze sebe
dostat nadbytec¢nou energii. Je dobré volit stale uc¢eni zdbavnou hraci formou. A
neustale pfekvapovat novymi vécmi a hrami aby se déti nenudily. V tomto véku je
velmi jednoduché se ditéti zavdé€it s pomale jakoukoli hrou.

(9-14rok)
- pro nékteré je puberta velmi radikélni proména, muZze dojit k porucham pozornosti,
ale také se déti chtéji podobat svym starSim kamarddiim a tim 1 v dobrych vécech tak 1
ve Spatnych (alkohol, cigarety). Nyni se projevuji jejich knizni znalosti. N&kteti maji
dobry rozhled o tom co se kde déje ve svéte €1 jak co funguje tzv. Encyklopedické
znalosti. Nékteti spiSe posedavaji s kamarady nékde na lavicce venku a snazi se pfijit
na zpusob jak sehnat cigarety ¢i alkohol. Zde je velmi dualezité s kym se dité schazeji
v partii, které ho velmi ovliviiuje at’ k dobru ¢i zlu. Objevuje se zde i rozvoj v cizich
jazycich. U téchto déti, které za¢inaji mit vlastni hlavu je velmi slozité se jim néjak
zavdécit nebo asi dle mého hlediska nejslozitéjsi je jim vysvétlit, Ze oni nemaji pravdu
ve vSem. Na tyto dospivajici generace bychom se méli zamétit s vyvojem, ale 1
dozorem. Je totiz velmi snadné uklouznout na nespravnou ,,cestu‘. Pokud dit¢
v mlads$im véku neobjevi lasku k ptirodé, k roding, ke kamaradim, pokud neziska
urcitou autoritu k ucitelim a rodi¢im je to podle mého hlediska Spatna cesta.

Vady feci:
Foniatrie - porucha hlasu (alergie, iraz, hormony, psycholog. nerovnovaha)
- poruchy feci (vyslovnost hlasek, mozkova ptihoda, vrozené vady)
Logopedie - zabyva se rozvojem, vzdélavanim a vychovou jedincti s feCovymi nedostatky

Jazykova vychova:
Ceska
- mluvi na dit€ jakoby ji rozumélo
- koriguje jazyk: zptesiiovani, jednoznacnost, hierarchie, stupné, vztahy mezi slovy
- technicky jazyk: slouzi ke sdélovani obsahti (obchod, pravo, dvoutaktni motor)
Romskad
- mluvi na ostatni ¢leny rodiny, na dité kdyz mu néco chce
- ke kojenci - vice neverbalni kom - n€ha, doteky, empatie, ,telepatie®; celkove taktilng;si
v dospélosti
- romské déti mluvi pozdéji
- nekoriguje jazyk: pojmy mnohoznacné, Siroké, nevydefinované
- poeticky jazyk: slouzi ke sd€lovani citil

Déti ze vSech kultur prochézeji stejnou vyvojovou sekvenci: 1 rok - prvni slova, 2 roky -
veéty ze 2-3 slov, 3 roky - zacinaji uzivat gramatickd pravidla, 4. roky - mluvi témét jako
dospely clovek. Cela prace je o détech bez vad, ale dilezita je i vychova déti s vadou sluchu.
Tyto déti se od utlého véku zacinaji ucit znakovou fec. Je to jejich komunikacni prostiedek.
Ale téz pouzivaji odezirani ze rtil, coz je velice slozity proces a nezvladne to kazdy. NeslySici
dokazi tancit na hudbu, chépat poezii, a mnoho dal$iho. V dnesni dobé€ jsou do znakové teci
pteloZzeny pisné a skladby naptiklad - Smetanova Vltava. Znakovou fe¢, ale vyuzivaji i mnisi,
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kteti zavrhli fe€. A pro nutnou konverzaci mezi sebou zacali pouzivat znakovou fec. Pro ty,
kdo umi znakovou fe€ se otevird Upln¢ jiny svét, svét ktery predtim nevidéli.
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