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Uvod

Nazev nasi seminarni prace zni Skolni v&k. Toto téma jsme si zvolily zejména proto, Ze
Skola je po rodiné dalsi dilezitou instituci, kterd urcitym zplsobem formuje osobnost ditéte.
V obdobi skolniho véku dité postupné poznava nové skupiny lidi, do kterych se snazi zaclenit.
Dochazi u néj k rozvoji logického mysleni a respektu k jinym autoritdm nez jsou rodice.
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Skolni vék

Skola je prvni vyznamnou instituci, do niz se dité dostava. Tato instituce se mu zcela zakonité jevi
jako velmi mocna, mocnéjsi nez rodice, protozZe i oni musi rozhodnuti Skoly respektovat. Nastup do
Skoly ovlivni dalsi rozvoj détské osobnosti a Ize jej chapat jako jednu z fazi v procesu odpoutdvani se
ze zavislosti na rodiné, kdy jeji vliv je postupné nahrazovan plsobenim jinych socidlnich skupin.

Skolni vék, tj. obdobi zakladni 8koly, Ize rozdélit na dalsi dil¢i faze:

1) Rany skolni vék

- trva od nastupu do skoly, tj. pfiblizné od 6 -7 let do 8-9 let
- je charakteristicky zménou Zivotni situace a rliznymi vyvojovymi zménami, které se projevu;ji

predevsim ve vztahu ke Skole
2) Stfedni skolni vék

- trva od 8-9 let do 11-12 let, tj. do doby, kdy dité prechazi na druhy stupen zakladni Skoly a
zaCind dospivat, v prlibéhu této faze dochazi k mnoha zménam, které jsou podminény nejen
socialné, ale i biologicky

- |ze je povaZovat za pfipravu na dobu dospivani
3) Starsi sSkolni vék
- navazuje na obdobi stfedniho Skolniho véku a trva do ukonceni zakladni Skoly, tzn. pfiblizné do

15 let

- toto obdobi byva oznacovano jako pubescence



Vypracovaly: Petra Dvorackova,Eva Lepkovd, Markéta Svitilova Datum: 20.5.2009

Rozvoj poznavacich procesi v mladsim a stfednim skolnim véku

V obdobi raného $kolniho véku zacinaji déti uvaZovat jinym zplsobem neZ dfiv. V jejich
mysleni se objevi nékteré vyvojové podminéné zmény, které umoznuji zvlddnout naroky uciva, na
druhé strané skola jejich rozumové schopnosti déle rozviji. J. Piaget nazval zptsob mysleni typicky
pro mladsi Skolni vék  fazi konkrétnich logickych operaci. Konkrétni logické mysleni je

charakteristické :

a) Respektovanim zakladnich zakonl logiky

b) Respektovanim konkrétni reality
Decentrace

Skolni dité¢ neni tolik omezovano subjektivnim pohledem na pozndvanou skute¢nost.
Decentrace znamend odpoutdni z vazanosti na zjevné napadnosti a osobné atraktivni vlastnosti
reality. Dité tohoto véku dovede posuzovat skutecnost podle vice hledisek, uvaZovat o jejich
vzajemnych vztazich a je schopno tyto poznatky koordinovat. Dité dokaze timto zplisobem uvaZzovat

nejenom o jednom objektu, ale i o jejich mnoZziné.
Konzervace

Dité Skolniho véku je schopné pochopit trvalost podstaty urcitého objektu ¢i mnoZiny
objektl, prestoze se jejich vnéjsi vzhled méni. Dité si uz potvrdilo, Ze jde stdle o tytéZ objekty a
situace, prestoze se mu mohou jevit jinak (napf. cukr se sice rozpustil, ale nezmizel, ¢aj je sladky).
Postupné se nauci posuzovat alespon pfiblizné spravny pocet, vysku, Sitku i ostatni fyzikaIni dimenze
bez ohledu na aktudlni promény sledovaného objektu. Mysleni Skolniho ditéte je dynamictéjsi,

schopnost promény chape jako jednu z vlastnosti uréitého objektu ¢i mnoZiny objekt(.
Reverzibilita

Vyznamnym znakem logického mysleni je pochopeni vratnosti, tj. reverzibility riznych
promén. Skolni dité uz vi, e kdyZ né¢eho ubereme, situace se zméni. Ale vi i to, e pokud toté?
vratime, bude zase stejna jako predtim. Zména neni chdpana jako definitivni a neménn3, dité vi, ze

by opacna operace znamenala navrat do plvodniho stavu.
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Socializace ditéte skolniho véku

Socializa¢ni vyvoj ditéte probiha postupné. Jiz v pribéhu détstvi je ovliviiovan rliznymi socialnimi
skupinami, k nimz nalezi. Pisobenim kazdého z nich je nécim specifické a zde ziskana zkusSenost

prispiva k rozvoji odlisnych kompetenci.

1) Role
- role skolaka neni vybérova, dité ji ziska automaticky bez ohledu na vlastni prani
- ma dosti pfesna pravidla a spolecnosti urceny ritual, ktery vymezuje jeji pocatek
- kazdé dité tuto roli zpracovava individudlnim zplsobem a zaujima k ni urcity postoj,

ktery je dan:

a) mirou identifikace s touto roli, tj. jejim osobnim vyznamem
b) mirou socidlni prestize, kterou mu v jeho prostiedi tato role pfinasi, tj. jejim obecnym

vyznamem

2) Komunikace
- Skolni dité dovede komunikovat rliznym zplsobem, podle toho, zda je mezi
dospélymi nebo mezi détmi, ve skole nebo doma
- dité na nizsi urovni mentalniho vyvoje nedovede odlisit, pro kterou situaci se

urcity zpusob hodi a mnohdy ani vice komunikacnich variant nezvlada

3) Normy a pravidla chovani
- kromé béznych a obecné platnych norem si dité musi osvojit pravidla, kterd urcuji
jeho chovani ve skole
- tyto normy obsahuji mnoho omezeni, ktera je tfeba striktné dodrzovat, z tohoto
dlvodu mohou pUsobit jako zatéz
- Skolni déti je chapou realisticky, ale o jejich obsahu neuvaZzuji, pfijimaji je takové, jaké

vvvvvv

autoritou
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Skola

Role zdka pfinasi ditéti vyssi socidlni prestiz, avSak tim jakoby se jednoznacna aktudlni
vyhodnost nové role vyCerpala. Role zaka ptindsi také rlizné zatéZzové situace. Dité do Skoly chodit
musi a travi v ni znacnou ¢ast svého Zivota. NemUze z ni utéct, pokud by se stala z jakéhokoli dvodu
subjektivné neuspokojujici. Skola je pro né cizim prostifedim, neosobni instituce. Dité ve $kole nema
takové pocity jistoty a bezpeci, jaké ma doma, kde ma vylucné postaveni. V rodiné je stfedem
pozornosti, rodice ho akceptuji vidy a za vSech okolnosti, i kdyZz ho vzhledem k vykyvim jeho chovani
samoziejmé taky kritizuji a trestaji. Dité vidi, Ze se i rodice musi podfFidit fradu Skoly a nemohou zde
panujici normu ménit, jak by se jim zachtélo. Nastup do Skoly je spojen s nutnosti osamostatnéni,
prijeti zodpovédnosti za vlastni jednani a jeho nasledky. Ve Skole se dité musi vzdat egocentrizmu, tj.
potreby dlrazu na vlastni osobnost a tendence pfricitat si zasadni vyznam. Musi pfijmout skutecnost,
Ze je jednim z mnoha déti. Na pocatku skolni dochazky ma ucitel pro dité vétsi subjektivni vyznam

nez kdykoliv pozdéji.

Spolecnost velmi casto podcenuje vyznam socializace a precefiuje hodnotu vyuky, tj.

vykonnosti. Existuje nazorovy stereotyp, Ze pro budoucnost ditéte je nejduleZitéjsi skolni prospéch.

Déti se uci, aby dosahly prijatelného vysledku, ktery by uspokojil osobné vyznamné lidi, tj. rodice a

ucitele. Ocenéni dospélych se vztahuje k rGznym détskym potiebam :

1) potreba citové jistoty je uspokojovana pozitivnim hodnocenim, které Ize chapat jako dikaz
emocni akceptace
2) potiebu pozitivniho hodnoceni uspokojuje ocenéni dobrého vykonu. Uspéch posiluje
sebedlivéru (mohu si byt sdm sebou jisty, mohu se na sebe spolehnout).
3) potreba orientace - hodnoceni ditéti poskytuje urcitou informaci o tom, jaky vykon je
zadouci

- tato zkuSenost m(izZe ovliviiovat také volbu strategie budouciho chovani
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Role spoluzaka a jeji socializacni vyznam v mladsSim skolnim véku

Adaptace na skolu zahrnuje také zvladnuti role spoluzakl. SpoluZaci jsou vrstevnici stejného
véku, ktefi chodi do jedné tfidy a mezi nimiz je vztah formdlni rovnosti. V mladsim Skolnim véku maji
spoluzaci mnohem mensi subjektivni vyznam nez ucitel, od stfedniho skolniho véku je tomu naopak.
Trida je socidlni skupina, které vyznamné ovliviiuje socializaéni vyvoj Skoldka a pfispivd k rozvoji
specifickych socidlnich kompetenci. Dité se zde uci navazovat kontakt a komunikovat na drovni
rovnocennych partner(. Procvicuje si rlizné formy soupefeni, ale i zplUsoby spoluprace. Mize zde
ziskat vyznamnou socidlni zkusenost s projevem solidarity, kterou nelze prozit jinak, nez ve skupiné

rovnocennych bytosti.
Rodina

Dité ji povazuje za samoziejmost, kterd zaroven funguje jako podpora jeho osobni prestize, a
proto se takto definuje. Rodina je pro néj dllezZita, protoze zatim uspokojuje vétsinu jeho potreb.
Vztahy Skoldka prepubertalniho véku krodiclm jsou stdle velmi silné a postupné se stavaji
diferencovanéj$i. Skoldk za¢ind chapat mnohé rodi¢ovské postoje a jejich motivaci, umi se
v rodinnych vztazich |épe orientovat. Dovede to proto, Ze i o své rodiné uvaZzuje na urovni logickych
operaci. Dokaze brat v idvahu mnohé zkusSenosti, které srodi¢i ma. Otec i matka jsou naprosto
samoziejmou soucasti rodiny jako jedné z vyznamnych sloZek svéta ditéte. Sdileji s nim prevaznou

Cast jeho Zivota, jsou zapojeni do spolecné bézné denni rutiny.
Matka

Role matky se vtomto véku nejevi pfiliS ndpadnd, zda se, jako by neporusila zadnou
podstatnou zménu. Matka Zije v tésném spojeni s détmi, je soucasti jejich kazdodenniho Zivota,
zabezpecuje jejich bézné télesné i dusevni potreby. Matka déla s détmi Ukoly a pfipravuje se s nimi
do Skoly. Dité v raném Skolnim véku je na ni vazané v rdmci kazdodenni interakce. Tato zavislost je

velice nendpadna a mohla by se néjakym viditelnym zplsobem projevit teprve v zatéZzové situaci.
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Otec

Vétsi proménou prochdzi role otce. Zacind mit zdanlivé novy a vétsi vyznam, nez méla
kdykoliv predtim. Je vSak tfeba si uvédomit, Ze této proméné musela predchazet mnoholetd faze
kazdodenniho souZiti, jinak by mezi otcem a ditétem nevznikl blizsi vztah. Také otec mUze byt pro
dité oporou a zdrojem jistoty. Umoznuje ditéti vétsi odpoutani od matky, protoZe predstavuje jinou

alternativu bezpecéného vztahu.
Rozpadajici se rodina

Rozpad rodiny predstavuje znacnou zatéz pravé pro déti skolniho véku. Rozvodem ztraceji
déti jistotu existence rodinného zazemi. ProtoZe samoziejmost stdlosti rodiny predstavovala zaklad
jejich svéta, otrese jeji rozpad celkovou jistotu ditéte ve smyslu ,nemuzes-li se spolehnout na svoje
rodi¢e, nemUlzZes se spolehnout na nic“. Rozpad rodiny se obycejné projevi i ve vztahu ke skole.
Rodina, kterd za béinych okolnosti vyZaduje a oceriuje dobré skolni vysledky, mize dité Gcinné
motivovat jen tehdy, jestlize pro ného zaroven predstavuje osobné vyznamné a stabilni zdzemi.
Pokud tomuto tak neni, dité nemusi poZadavky rodi¢i akceptovat. MUzZe z nejrliznéjsich dlvodd,

vétsinou emocionalnich, prestat pracovat.
Vyznam sourozenct pro dité skolniho véku

Sourozenec je stabilni souéasti Zivota ditéte. Sdili s nim znacnou Cast zkuSenosti a zlstava

celozivotné blizkym, i kdyby vzajemnou vazbu tvofilo nakonec jen védomi pFibuznosti a spole¢né
zazitky z détstvi. Dité, které vyrlsta se sourozenci, ma vétsi prileZitost k osvojeni rdznych socialnich

dovednosti, které pro né budou uZitecné ve vztazich s vrstevniky.
Nejstarsi dité

- ziska zpravidla dominantni pozici, ktera se ve vztahu k mladsim sourozenclim muze projevovat
na jedné strané autoritafskym chovanim, jako je sekyrovani, na druhé strané pecovanim a
ochrafiovanim

- starsi sourozenec predava mladSimu zkusenosti jiného typu nez rodice
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Nejmladsi dité

- rodice jsou k nim Castéji shovivavéjsi, vice jim toleruji a vice jim odpusti
- nejmladsi ze sourozenecké skupiny nejsou vzdycky stejné zodpovédni jako jejich starsi bratfi a

sestry, protoZe na né rodic¢e mivaji nizsi pozadavky

Jedinacek :

- mdZe se v rodiné porovnavat jen s dospélymi a toto srovnani ma samoziejmé odlisny charakter

- rodice jedinackl mivaji na dité nepfimérené naroky a maji tendenci je pretézovat.

Stredni skolni vék

Z hlediska sSkoly jde o priblizné o Usek mezi 3. a 5. tfidou. Dité stfedniho Skolniho véku je
realista. Jeho zplisob uvazovani jednoznacné potvrzuje vazbu na skutecnost. Je to obdobi, kdy ma dité
tendenci mit ve vSem jasno. Dité stfedniho Skolniho véku je i optimistou, ma sklon interpretovat

veskeré déni spiSe pozitivnim zplsobem.
Role Zaka ve strednim skolnim véku

Ve stfednim Skolnim véku se méni vztah ke Skole, role Zaka ziskava postupné jiny vyznam.
Déti se vétSinou na skolu adaptovaly a osvojily si zakladni normy chovani, které zde plati. Jakmile se
dité adaptuje na Skolu a v ramci vyvoje je pod vlivem novych zkuSenosti, dosahne urcité Grovné

osobni zralosti, méni se i jeho postoj k uciteli.
Vyznam vrstevnikUl pro dité stredniho skolniho véku

Samozrfejmost jistoty, kterou poskytuje rodina, umoznuje ditéti, aby se koncentrovalo na
rlzné vztahy s vrstevniky. Vrstevnici se postupné stavaji stale dllezitéjSimi, aby nakonec
v budoucnosti rodinu nahradili. Vrstevnici uspokojuji mnohé potreby, nékteré z nich mohou byt v této
dobé paralelné uspokojovany rodici i kamarady, resp. se do urcité miry prekryvaji. Uceni ve skupiné
vrstevnikl zahrnuje zejména rlizné socialni kompetence. Dité se zde uci komunikovat, soupefit,

ziskavat rlizné role a dosahnout prijatelné pozice.
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Stredni skolni vék jako doba pripravy na partnerstvi a

rodicovstvi

Ve stfednim Skolnim véku se rozviji rlizné role. Pod vlivem rodiCovskych vzor a kontaktd

s vrstevnickou skupinou se dotvafi muzskd a Zenska role, kterd je soucasti détského sebepojeti.

V tomto véku se objevuji prvni projevy chovani, které Ize oznacit jako rodicovské. Skolaci toho véku se

dovedou k malym détem chovat pecovatelsky, rodiCovsky, prestoze je to nikdo neucil.

VYZKUM

kladené otazky:

a) détem

1. Na co se do sSkoly nejvice tésis? Proc?

2. Na co se do skoly nejméné tésis? Proc?

3. Jaky je tvlj oblibeny pfedmét? Proc?

4. Jaky je tv(j nejméné oblibeny predmét? Proc¢?

5. Jak casto se pfipravujes do skoly? (denné, obcas, viibec)

6. KdyZz dostane$ Spatnou znamku, pfinuti té to vice se ucit nebo té to spiSe odradi od dalsi
pfipravy na dany predmét?

7. O jakém predmétu si myslis, Ze ti jde nejvice? Proc?

8. 0 jakém predmétu si myslis, Ze ti jde ve Skole nejméné? Proc?

9. Procsi myslis, Ze ti jde jeden predmét Iépe a druhy naopak vibec?

10. Jaky vztah mas se spoluzaky ve skole? (spiSe kladny, nemas kamarady, vice se kamaradis
s détmi, které nechodi do tvé skoly, ...) Proc?

11. Kamaradis se spiSe s chlapci nebo si vice rozumis s dévcéaty? Proc¢?

12. Bavi té spiSe prestavky nebo vyucovani? Proc¢?

13. Kdo ti pomaha s pripravou do skoly?

14. Kdyz mas néjaky problém tykajici se probirané latky, fesiS tento problém se spoluzéky nebo

s rodici? Proc¢?
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15. Jakou Cinnost délas nejradéji o prestavkach ve Skole?

16. V jakych hodindch davas nejvice pozor? Proc?

17. Které hodiny té naopak nezaujmou vibec? Proc?

18. Z jakého divodu té pfedmét zaujme a bavi / nezaujme a nebavi? Pro¢?

19. Co by se mélo zménit, aby té dany pfedmét zaujal? (pfistup ucitele, jiné pojeti vyuky, ...)
20. Jaky je tv(j oblibeny ucitel / uéitelka? Pro¢?

21. Kdyby té néco trapilo (néjaky problém), mohl by ses svérit svému uditeli / ucitelce, nebo spise
rodi¢lim?

22. Jak se ti na dané otazky odpovidalo?

b) rodic¢im
1. Myslite si, Ze se dostatecné vénujete svému ditéti, co se tyka ptipravy do skoly?

2. Pokud vasemu ditéti nejde dany pfedmét, dostane z néj napf. Spatnou znamku, pomahate
mu s pfipravou, nebo ho spise pokarate za nelspéch a dale tuto situaci neresite? Proc?

3. Proc si myslite, ze vasemu ditéti jde jeden pfedmét vice a druhy naopak méné??

odpovédi na vyse kladené otazky:
a) chlapec (Vasik):
1. NaTV, neucime se a bavi mé to.
2. Na matiku, je to tézkej predmét.
3. Pfirodovéda, hodné se tam toho dozvim.
4. Cestina, je nudna.
5. Obcas.
6. Jak kdy, ale vétSinou se to doucim.
7. Ptirodovéda, bavi mé to a zajimam se o to.
8. Matika, moc mi nejde a je tézka.

9. Zalezinatom, o jaky predmét jde, jak je tézky.
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11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

. Mdm kamarady, nejvice jich je ve ttidé, travim s nimi nejvic ¢asu.

S kluky, maji podobné zajmy.

Prestavky, odpocnu si od uceni a mlzu se bavit.
Rodice (pokud si tieba D.U. nedélam ve $kole).
Doma rodicu, ve skole ucitelky, v hodiné spoluzaka.

Kecame na chodbé.

Datum: 20.5.2009

Reakce : , Ty jo, tak to nevim ale asi ve ¢teni, protoze kdyz se ztratim, tak to uz nenajdu”.

Cestina, matika, protoZe je to obtizny a nudny.

+ je to néco zajimavyho.

-nezaujme mé to, je to “nepodstatny”, nudny, o nicem

Ucitel by mél zménit vyklad, udélat to zajimavé;jsi.
Tridni, dobfe ji znam.
Rodicam.

Dobre .

b) dévce (Bara):

8.

9.

10.

11.

12.

Na prestavku, neucime se.

Na déjepis, bavi mé to.

Matika, je nejlehci.

Fyzika, nejde mi to.

Kazdy den.

PFinuti mé to ucit.

Matika, bavi mé to.

Déjepis, nebavi mé to.

Je to tézsi, nebo se o to tolik nezajimam.
Dobré vztahy, hodné kamaradd mam ve tridé.

Holky, jsou to prosté holky, mame spole¢ny zajmy.

Prestavky, mUzu si délat, co chci.
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13. Kdyztak sestra, nebo rodice (mamka).
14. Se spoluzaky (s holkama).
15. Bavim se s holkama.
16. Fyzika, protoze to potfebuju.
17. Déjepis, nebavi mé historie.
18. + matika, je to pro mé nejlehdi predmeét.
-déjepis, nebavi mé to.
19. Pomalejsi probirani latky.
20. Reditele, protoze je vtipnej a pratelske;j.
21. Spis doma rodictm.
22. Celkem dobre.
c) rodice Vasika:
1. Nevim, asi jo (hlavné pomaha mamka).
2. PomUZu mu s pfipravou (lepsi je prevence jak lécba).
3. Jeto normalni, nikomu nejde vSechno.
Mamka:
1. Spise ne.

2. Pomaham s pfipravou.

3. Pokud se pfipravi, tak mu jde dany pfedmét Iépe, nez kdyzZ se nepfipravi.

d) rodice Bary:
Tatka:

1. Ne, uéi se s ni mamka.

2. Pokaram.

3. To je blba otazka, vidycky jde néco lip a néco hif.
Mamka:

1. Ne, uéise sama.

Datum: 20.5.2009
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2. Oboje.

3. Jetotak u kazdého.
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Zaver:

Nasi praci jsme si zvolily zejména proto, Ze z celého prlibéhu Zivota ¢lovéka je praveé skolni
vék tou etapou Zivota, kterd snad nejvice formuje osobnost mladého jedince.

V rdmci seminarni prace byl proveden prlizkum mezi détmi a rodiéi. Détem byly postupné
pokladany otazky tykajici se jejich Zivota ve Skole, rodi¢lim zase otazky zkoumaijici jejich pomoc pfi

pfipravé déti do Skoly. Bylo zajimavé sledovat a porovnavat nazory dvou vékové rozdilnych déti a

reakce rodicl na kladené otazky.

Zdroje:
http://www.kosmas.cz/knihy/107480/Vyvojova-psychologie/

http://cs.wikipedia.org/wiki/Marie_V%C3%Algnerov%C3%A1



