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1 Uvod

Za téma naSeho experimentu jsme si vybraly hru. Experiment spocival v pozorovani détské
hry a v jejim nésledném zhodnoceni a odprezentovani v seminafi. K praktické ¢asti nalezi
také Cast teoretickd, ktera obndsi celkovou charakteristiku hry a jeji vyznam v jednotlivych

vyvojovych stadiich.

2 Teoreticka cast

2.1 Hra

® Hra je ¢innost jednoho ¢i vice lidi, ktera nemusi mit konkrétni smysl, ale pfitom mé za cil
radost ¢i relaxaci. Hry se hraji pfedevsim pro zédbavu, ale mizou také slouzit naptiklad ke
vzdélavani. Roli hry ve spole¢nosti se zabyva véda zvana ludologie.

® Hra ma pro dit¢ mnohostranny vyznam, nebot’ vede k celkovému rozvoji osobnosti.

2.2 Druhova specifika hry
® Mlédd’ata — hra intenzivni pohyb: honéni, dovadéni, orientace na druhé
e (Cim vyse na ,,vyvojovém* Zebiicku, tim orientace na nezivé predméty — symbolizace
(néco predstavuje néco jiného)

e Uziti pfedmétl vazano na:
0 manipulativni dovednosti
0 predstavivost
0 rozvoj kognitivnich dovednosti
(0]

jazyk (komunikaci)

2.3 Uloha jazyka

e Jazyk - sémioticka funkce - Piaget - spo¢iva ve schopnosti pfedstavovat si néco
("oznaCovany" predmét, udalost, pojmové schéma atd.) prostiednictvim néceho jiného,
co "oznacuje" a co slouZzi jen této predstave

e Utvaii se na konci senzomotorického obdobi

® jazyk utvaii mysleni, tok myslenek = konverzace se sebou samym, proto sémioticka
funkce jazyka umoziiuje symbolické mysleni a tudiz symbolizaci ve hie

e Sémantika: nauka o vyznamu slov i delSich sdéleni

® Denotat = oznacované — kolo, jablko, zak
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e Konotat = asociace spojené s denotatem

2.4 Vyznam hry
® Zapadni spolecnost — dliraz na préci x ¢innosti pro potéSeni (motivace slast = mensi
hodnota
® Psychologie — dulezité co piispiva ke zdravi jedince
e Allport: zdravy jedinec - pracovat, hrat si a milovat
e détstvi — emoce ostiejsi a intenzivnéjsi kvalita — neopakovatelna faze
® Dospély ma davat najevo, ze hra je hodnota sama o sob¢ (ne ztrata Casu!)
® Johan Huizinga (Homo ludens): pokles hravosti v zapadni civilizaci — znepokojivy

(prezentace ,,sportovani za odménu®, piihlizeni x aktivni ti¢ast)

2.5 Vyvoj hry podle Doc. PhDr. Cacky
2.5.1 Kojenec (2 - 12 mésici)
® Za predstupen hry v tomto obdobi miizeme povazovat jiz ,,opakovani si pro sebe* (napf-.

broukéni, zvatlani). Ranou aktivitou je také interak¢éni socidlni hra (napft. ,,paci-paci®).

2.5.2 Batole (1 - 3 roky)
e Batole s potéSenim prozkoumava své okoli, pii cemz se rozsituje jeho prostor pro hru.
® Projevuje se prvni forma ,,samostatné hry* — experimentace (,,zvidava manipulace s
vécmi®). Jeji vyspélejsi variantou je funkéni hra, ktera slouzi spiSe k procvi¢ovani,
nasleduje fikéni hra (ndmétova), kdy predméty nabyvaji funkei znakt, symboli ¢i ikon.

Naéstup této hry je projevem rozvoje symbolického mysleni.

2.5.3 Piedskolni vék (3- 6 let)
® Doba pted nastupem do Skoly je ,,zlatym vékem détské hry*, na rozdil od préce je hra
vzdy ¢innosti symbolickou. Hra ma ucel ,,sama v sob&* (,,hrat si“ nikoliv ,,tvofit*).
® Na prelomu obdobi batolete a predskolniho véku nastupuje faze ,,paralelnich her*
realizovanych hranim ,,vedle sebe®. Teprve na konci ptedskolniho obdobi se vyskytuje

,»hra spole¢na®, ¢i soutéziva, ¢i skupinova a kooperativni.
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2.5.4 Détstvi (6 - 12 let)
e Détstvi je ,,vek her®, avSak Ize pozorovat i postupny piechod od hry k zajmim. Zakaz hry
je vzdy vaznym ohrozenim dusevni rovnovahy.
e Typy her
0 namétova
0 pohybova (role ,,ventilu“, rozvoj obratnosti)

0 dramatickd vychova (posiluje sebeovladani a sebejistotu)

2.6 Déleni hry dle Fontany

® Senzomotoricka hra (1 rok) — manipulace s pfedméty (do ust, hazeni, tfeseni)

® Prvni pfedstirava hra (kolem 2. roku) — ptedméty uzivany k obvyklému ucelu, ale
orientované na dité

® Reorientace k objektim (1,5-2,5) predstirava hra zamétena k druhym

e Nahrazkova predstirava hra (2-3 r) — pfedméty predstavuji néco jiného

® Sociodramaticka hra (5 let) — hra na maminku a tatinka

e Uveédomeni roli (6 let) — ud€luje role jinym, planuje

® Hry s pravidly (od 7) (napt. sport — vzriista podil soupeteni, ztraci ,,nevaznost™)

2.7 Hra a uceni
® pro déti je uceni vedlejsi produkt hry
® Postupné spojovani hry s ,,uzitecnosti a odménou (2-3 roky — hra s moukou, kolace
nezajimaji x pochvala za pomoc v domacnosti)
e zakladem je podnétné prostfedi — dostupnost materialli, bezpe¢nych konstrukénich
hracek, tvaru a barev
® Problém: ve vyuce ubyva hry a odehrava se v umélém prostredi skolni tiidy (k
uspéSnému uceni je tieba vidét vztah mezi uc¢ivem a svétem v némz ma byt prakticky
pouzito)
Alternativni pedagogika: Montessori — vyuka za pomoci specialnich ndzornych pomuicek —

ucitel/ka instruuje jak si s nimi hrat
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2.8 UKol uditele/Ky

® nabidnout Siroké spektrum hernich Cinnosti

® zahajeni ¢innosti (ukazat ,,jak*)

® obménovani a rozvijeni ¢innosti

® rozviji rukodé€lné dovednosti (tuzky, §tétce, ntizky, konstrukéni hracky)

® podpora verbalizace (co d¢€laji, k ¢emu si mysli, Ze to povede apod.)

® pozorovani — jak dité tfidi a ptifazuje (kategorizace), porovnava barvy, velikosti, tvary,
rozpoznava tvary a symboly, identifikuje pficiny a u€inky, uziva ziskané poznatky
(transfer na nové situace)

® identifikace napadnosti

® nabidnout Siroké spektrum hernich ¢innosti

2.9 Socialni aspekty
® Pojmy: pohlavi, rod, rodova role, rodovy stereotyp, gender
® Vsechny kultury se déli na biologické muze nebo zeny
® V kazd¢ kultufe je jina napli pojmi co to znamena ,,byt muzem®, ,,byt Zenou*
® Vsechny kultury se domnivaji, ze tyto jejich predstavy o naplni vyplyvaji z ,,pfirozenosti‘
a danosti biologického téla (,,Zenska prace* Zen z Bamendy)
® Gender je pruzny, flexiblini a zavisi na situaci, kontextu.
® Gender je viditelny jako suma vlastnosti (chovani, zptisob feci, oble¢eni vybéru témat ke
konverzaci atd.)
® Gender je stale vidét pohlavi ne. Gender je preformativni — pfedvadény, vykonavany v
opakujicich se aktech, ¢innostech.
e Déti nepouzivaji anatomii jako kritérium pohlavi.
® Do 6-7mi let tvrdi, ze chlapci se mohou stat divkami a naopak, kdyZ si vyberou spravna
jména, obleceni, uces... a spravné hracky.
® D¢t jsou rodi¢i (muZzi nebo Zenami) seznamovany s hrackami, které maji podporovat
jejich ,,rodovou roli*
e Nesoulad ditéte s jeho rodovou roli je trestan — sankce (nelibost, nesouhlas, odmitnuti,

pokarani)
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3 Prakticka c¢ast
3.1 Zakladni udaje

* Jméno pozorovaného ditéte: Natalka
e Cas: 13:30 - 14:30
¢ Prostiedi: détsky koutek na Pofici

¢ DalSi osoby: maminka, bratr

3.2 Pocatecni charakteristika
Rodina zije na venkoveé. Maminka je na mateiské dovolené¢, tatinek kazdy den do vecera v
praci. Natalka ma nevidomého bratra (20 let). Je pfizplsobiva a druzna, nemd problémy s

novym prostfedim.

3.3 Prubéh hry

¢ Jemna a hruba motorika: Predméty uchopuje hrabavym tichopem. Pohyb je v celku
rovnovazny s obfasnymi zakolisdnimi.

¢ Uroveii pohybové aktivity: Neposedna

® Pozornost ditéte: Kratkodobd, odbihala od jedné véci k druhé, ale pfedpokladame, ze
diivodem bylo nové prostiedi.

® Verbalni a neverbalni projevy ditéte: Neustale Zvatlala, v§e komentovala, usmivala se.

® Pouzité predméty ve hie: Pastelky, kelimek, knizky, skladacky, plysaci, auticka,
dfevéné hracky, pouzdro. Sed¢la u stoleCku se Zidlickou.

¢ Téma hry: Rizné, rychle si stfidalo.

¢ Interakce s pozorovateli: VSechny zucastnéné zapojovala do hry.

e Uplatnéni pravidel ve hie: Hra byla bez pravidel.

3.4 Rozhovor s maminkou
® Podle maminky, je dit¢ ve srovnani s ostatnimi détmi vyvojove napied.
® Jeji nejoblibenéjsi hracky jsou doktorska sada a knizky. Rada maluje. Nehraje si moc s
plysaky. Je ¢asto v kontaktu s vrstevniky, ale spis si hraje kazdy sam.
® Ma vybornou vizualni pamét’, pamatuje si i néktera pismenka (avsak jen kratkodob¢),

rada tancuje, jakmile slysi hudbu, je v pohybu. Pocita do dvou, n¢kdy do tfi. Je aktivni,
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chvili neposedi. Je zvykla na zvitatka, ale ma z nich respekt. Zkousi zpivat a hrat na

klavir, kupodivu to neni mléceni do klaviru, ale opravdové pokusy o tony.

3.5 Shrnuti

Natalka je velice aktivni, upovidana, vesela a usmévava, snadno s nami spolupracovala. Jeji
pozornost byla rozptylena, ale myslime si, Ze divodem bylo mnoho novych hracek.
Domnivame se, Ze je vyvojove napied, protoze sklddacky sklddala s jistotou a s ptfesnosti,

fekla ndm zpaméti nekolik basnicek a také tak usuzujeme z rozhovoru s maminkou.

3.6 Reflexe Veroniky Bobkové

Téma hra bylo uz od zacatku velmi lakavé, avSak nakonec se ukazalo, Ze to neni az
takova sranda. J4 osobn¢ jsem si toto téma vybrala, protoze bylo jedno z prvnich, tudiz jsem
védéla, ze to budu mit brzy vSechno za sebou. Ziskala jsem novou zkuSenost a to, Ze ne vzdy
se vyplati takto uvazovat.
jsme zadné neznaly a ne kazdd maminka je ochotnd ndm néjaké ,pujcit“. Zvazovaly jsme
rizné Skolky a jind vychovna zafizeni, avSak to jsme nakonec zamitly. Ne, Ze bychom se tam
baly jit, ale chybély ndm souhlasy rodicli a na jejich obstardni jsme nemély dostatek Casu.
Jediny, kdo pfipadal v uvahu, byla mald Natalka (jediné dité, které jsme znali vSichni tfi a
ktera bydlela v Brn€) jejiz maminku jsme pravidelné potkavaly, kdyz doprovazela naseho
nevidomého spoluzéka do Skoly. Sebraly jsme odvahu a zeptaly se a ndhodou mély Stésti,
jelikoz je pani Sucha velmi vstticna. Druhy problém byl KDE. Po zvaZeni vSech pro a proti a
po spocitani, kolik ¢asu ndm zbyva, se jedinym feSenim jevila fakulta. Pfesnéji druhé patro na
Pofi¢i 30. Nakonec se toto nerodinné prostfedi ukazalo jako pomérné dobré. Jedinym
nedostatkem snad bylo, ze Natalku ovliviiovaly nové prostory a nové hracky. Zajimavé je, ze
ji vliibec netrapilo, Ze vedle ni nékdo sedi a piSe si néjaké poznamky, byla spontdnni a hravé a
ochotna nas zatdhnout do své cinnosti. Spoluprace s Natal¢inou maminkou probéhla bez
problémil, mizu z jeji strany ocenit ochotu i ¢as, ktery nam vénovala. Nejdelsi dobu jsme
stravily nad naslednym sepsanim. Probihalo to vcelku poklidné€. Zapsaly jsme témét kazdou
myslenku. JelikoZ kazda z nas ma jiné kvality a jiné zkuSenosti, bajecné jsme se dopliiovaly.
Nakonec jsme vlozily praci do ISU a cekaly na odpovéd’. Nastésti byla naSe prace pfijata.

Myslim, ze bych to nepftezila, kdybych to musela psat znovu. To posledni, co nam zbyvalo,
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bylo rozdélit si role pii prezentaci. Ochotné jsme kazdé ptijala svlij tisek a ¢ekaly na den D.
Publikum nasi praci pfijalo, obCas se zableskla v ofich nuda. AvSak pro mé to byl uspéch,
jelikoz se nikdo netvafil jako kdybychom mu zkazily cely zbytek dne.

Kdyz to vSechno shrnu, byly jsme na toto téma tfi. Nékdo by mohl fict, Ze to je
vyborné. Vic lidi vic vi. Je mozné, Ze je toto moudro pravdivé, avsak ja si osobn¢ myslim, ze
nasi ¢innost nejlépe vystihuji tato slova: Vice Casu, lepsi prace. A prave ten ¢as je to, ¢eho se

nam dostavalo nejméng.

3.7 Reflexe Jitky Macové

Nasim ukolem bylo pozorovat hru ditéte. Onim ditétem byla Natalka, které v dobé¢
experimentu byly dva roky a tii mésice. Ackoli doba byla v ¢ase po obédé, kdy déti Natal¢ina
veku vétSinou spavaji, Natdlka nejevila zndmky Unavy a zivé se vénovala hie s hrackami,
které pro ni byly zcela nové.

Natalku jsem v té dobé znala uz asi pul roku, jelikoz jeji maminka dopravuje jejiho
nevidomého bratra, ktery spolecné s nami studuje specidlni pedagogiku, na vyucovaci hodiny
a Natalku vodi s sebou. Z tohoto dlouhodobéjsiho pozorovani i z pozorovani Natal€iny hry
soudim, ze Natdlka je velmi Zivé a aktivni dité, skoro bych fekla, Ze az hyperaktivni. Chvili
nepostoji, neposedi, stale vyviji néjakou ¢innost, a kdyz musi dlouho n¢kde necinné cekat, je
nervozni a rozmrzela a nasledné zacina zlobit, protoze se nudi. I pii hi'e neustale piebihala od
jedné Cinnosti k druhé, ale jeji maminka v tomto sméru vypovédéla, ze si mysli, ze toto
sttidani pozornosti bylo zapficinéné pravé tim, ze hracky pro ni byly nové a chtéla si je
vSechny prohlédnout a vyzkouset, doma pry dokéze udrzet pozornost u jedné ¢innosti déle.
Toto tvrzeni se myslim i potvrdilo, kdyz maminka vytahla jeji vlastni hracky.

Natalka na mé celkové ptisobila jako na svlij vék velmi chytra holCicka, jelikoz jeji
slovni zasoba se mi zdala pomérné Siroka (piipisuji to dobrému vedeni maminkou), tvofila jiz
jeste bézné. Také umi zpaméti néjaké basnicky, kdyz pred ni maminka oteviela obrazkovou
knizku s basnickami, zacala ukazovat na obrazek a nasledné povidat basnicku, ktera k nému
patiila. Kratkodobé si pamatuje i nékterd pismenka. Také méa dobrou pamét’ na skladacky, u
téch, které ma doma dobfte vi, kam ktery kousek patfi.

Velmi rada maluje a zapojuje do malovani (a nejen do n¢j) vSechny ostatni. Po mné

chtéla, abych ji namalovala sluni¢ko, ona sama také malovala sluni¢ko, i kdyz to v jejim
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provedeni zatim vypadalo pouze jako kruhové barevna ¢maranice, ale ja osobné si myslim, ze
se bude v malovani rychle zlepSovat, protoze ji to opravdu bavi. Co m¢ piekvapilo je, Ze si
moc nehraje s plySéky, ale ma radéji auticka. Z jejich projevu pti hie, jsem usoudila, ze je to
tak nejspis proto, ze plySaci jsou statickd véc, zatimco auticka jezdi, a jak se mi celkové zdalo,
ona mé velmi rada veskery pohyb.

Nase pozorovani pro mé¢ bylo velmi piinosné, dozvédéla jsem se mnoho o projevech
ditéte v batolecim veku pii hie, avSak vysledky experimentu nemizeme prohlésit za obecné
platné, jelikoz kazdé dité je jiné, ale z hlediska priiméru mizeme zatadit Natalku mezi déti

mirné nadprimérné.

3.8 Reflexe Pavliny Sosolikové

Pro prezentaci détské hry do seminate Psychologie dusevniho vyvoje jsme si vybrali
dvouletou Natalku. Pochdzi z plnohodnotné rodiny zijici na venkové. Ma nevidomého
star§tho bratra, maminka je s ni na matefské dovolené, tatinka vidi prakticky jen vecer,
protoZze je pracovné vytizeny.

Natalka je velmi pratelskd, vychovand, veseld, upovidana, ale i bystrd a vnimava.
Jako kazda divenka v tomto véku si rada hraje, vicemén¢ se vSemi hrackami.

Po domluvé s jeji maminkou jsme se seSli asi kolem jedné hodiny odpoledne na
pedagogické fakulté, abychom mohli sledovat Natdl¢inu hru. Bylo ndm ale sdéleno, ze
Natalka nespala po obédé¢, je tedy zlobiva. Byly obavy, jestli si tedy bude rdda hrat a
spolupracovat s nami. Po pfichodu do détského koutu se hned rozplynuli. Jakmile uvidéla tu
spoustu hracek, nevahala ani vtefinu si zacit hrat. Nejdiive to byly pastelky a malovani, potom
plySové hracky, rizné skladacky, vlacek, nakonec fikanky a poznéavani zvitatek v knizkach,
které ji s sebou vzala maminka. Rada si pry jesté hraje s doktorskou sadou.

Po celou dobu hry nas poslouchala, spolupracovala a hrala si s nami. Byla trochu
novymi hrackami, které si chtéla vSechny vyzkouset.

Velmi m¢e ptekvapilo, ze ve dvou letech byla schopnd zazpivat pisnicky, povédét

néjaké fikanky a bez otaleni skladat skladacky.
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4 Zavér

S vybérem tématu Hra jsme byly celkem spokojeny. Horsi bylo, Ze jsme méli malo ¢asu na
sehnani ditéte, 1épe feCeno, s tim by nebyl zase takovy problém, matetskou Skolu méame
kousek od fakulty, ale sehnat za par dni souhlas od rodict, Ze mizeme déti natacet, coz bylo
pro nas experiment vice nez vhodné, je docela zavazny problém. NaSim S$téstim bylo, ze
naSeho nevidomého spoluzdka doprovézi na fakultu jeho maminka s malou Natdlkou a ze
maminka souhlasila s tim, Ze si Natalku nato¢ime. Myslime si, Ze nase pozorovani, i nasledné
prezentace, bylo pomérné uspésné, zaznamenaly jsme 1 kladné ohlasy od ostatnich studentt. I
pro nas bylo pozorovani pifinosné, je to rozhodné cennd zkuSenost a piinos pro naSe
nasledujici studium. Z hlediska teoretického jsme se dozvéd€ly, ze hra je velice dilezitou
¢innosti, ze pokud zakazeme ditéti si hrat, mize to vést az k jeho neurotizaci. Také pro
dospélého Cloveka je hra dalezitou soucasti jeho zivota, 1 kdyz v ponékud jiné forme, nez jak
ji mizeme pozorovat u déti, protoze pii ni dochdzi k odreagovéani. Proto bychom nem¢li
podcenovat funkci hry v Zzddném véku.
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