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UVOD

Rec je specificky lidskou schopnosti. Jedna se o védomé uZivani jazyka jako slozitého
systému znaktli a symbolii ve vSech jeho formach. Slouzi ke sdélovani pocitd, prani, myslenek
apod. Tato schopnost ndm neni vrozend, na svét si vSak pfinaSime urcité dispozice, které se
rozvijeji az pii styku s mluvicim okolim.

Gardner zkoumal, zda je mozné naucit Simpanze lidskou fec¢; Simpanzice Washoe -
130 posunkil a rozuméla jesté vétsimu poctu a naucila se i generalizovat.

Premack, Rumbaugh a Paterson - posunky, pfedméty, klavesnice - opice jsou schopny
porozumét pojmiim podobné jako jim rozumime my, ale neuméji je spojovat do vét stejnym
zpusobem.

trpasli¢i Simpanzice Kamzi ovladla syntaxi na urovni dvouletého ditéte

schopnosti komunikace fe¢i u zvifat - pokud by takova moznost existovala a zvife by
JjineuZivalo, byl by to z evolu¢niho hlediska zazrak.

Re¢ neni pouze zélezitosti mluvnich organd, ale pfedeviim mozku a jeho hemisfér a

uzce souvisi s kognitivnimi procesy a mySlenim.

Mozek a rec

V mozku jsou specializované oblasti na fe¢ - LH, temporo-okcipitalni oblast;
Brockova a Wernickeho oblast, jejichz poskozeni vede ke vzniku afazii.

Brockova afazie - kostrbata fe¢, ma smysl, ale jen telegrafickou kvalitu, malo
morfémi a slozitych vét; zplisobena naruSenim syntaktického stadia, moZna zpomaleny
ptistup k vyznamlim slov.

Wernickeho afazie - te¢ plynuld, ale naprosto nesmyslna, obCas vymyslend slova;

naruseni na trovni slov a pojmu, vyrazny pojmovy deficit.
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TEORETICKA CAST

Druhy reci
Zevni Fe¢ (mluvena fec, mluva)
* vyjadiuje schopnost ¢loveka uzivat sdélovacich prostiedkli vytvarenych mluvidly

* realizuje se mluvenim

Vnitini Feé¢
* je to chapani, uchovavani a vyjadfovani mySlenek pomoci slov, a to nejen verbalné,
ale 1 graficky (Cetba, pismo)

* ma slozku motorickou (expresivni, vyrazovou) a symbolickou (percepcni, vhimavou)
Pocatky rozvoje reci

Dité preferuje jiz od narozeni zvuk lidského hlasu pfed jakymkoliv jinym sluchovym
podnétem. Sluchové vnimani je jednim z ptedpoklada rozvoje feci. Dité se jiz od narozeni uci
diferencovat specifické zvuky, tj. fonémy. Dalsi vyvoj feCovych kompetenci je vysledkem
interakce vrozenych dispozic a uceni. Rozvoj fe¢i je ve znaéné mife zavisly na kvalité

stimulace

Vyvoj reci

Vyvoj feci neprobihd jako samostatny proces, ale je ovlivitovan vyvojem senzorického
vnimani, motoriky, myS$leni a také jeho socializaci. Vyvoj fe€i nelze odlisit od vyvoje
ostatnich schopnosti ¢lovéka. Déli se na:

* pripravné staidium (piediecové obdobi)

* stadium vlastniho vyvoje reci

a) Pripravna (predrecova) stadia
Probiha ptiblizn€ do 1 roku Zivota ditéte. V tomto obdobi si dit€ osvojuje zru¢nosti,
navyky na jejichz zéklad¢é pozdéji vznika skute¢na fe¢. Tyto €innosti charakterizujeme jako

predverbalni (napt. kiik, broukani, maji uzsi vazbu na budouci zvukovou, slovni, mluvenou

fe¢ ditéte) a neverbalni (obsahuji nezvukové i zvukové prvky, nemusi byt vzdy vazany na
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budouci mluvenou fec) aktivity. Teprve po zvladnuti téchto aktivit miize prejit k dalSimu
stupni:

* novorozenecky kiik

* 2. —3. tyden — vrozeny vyrazovy mimicky pohyb (1smév)

* 3. tyden — reaguje sacimi pohyby na hlas matky

* 6. 7. tyden — zména kiiku (intenzita, rozsah, citové zabarveni)

* kolem 3. mésice — projeveni libosti

* 2. - 3. mésic —reakce ismévem na usmeév

* 5. mésic —pudové zvatlani (hra mluvidel)

* 6.— 8. mésic — napodobiveé zvatlani

* védoma sluchova kontrola

* vyuziti modulaénich faktora feci (melodie, vyska, sila, rytmus)

* 10. mésic — stddium rozuméni, porozumeni feci

Novorozenecky kiik

Je prvnim komunikac¢nim projevem ditéte po pfichodu na svét. Ten vsak jesté
nevyjadfuje v prvnich hodinach a dnech jeho néladu, je pouze fyziologickym reflexem
dychacich a hlasovych organti, které se uvadéji v ¢innost. Pozd¢ji nabyva kiik signalniho
vyznamu, dité¢ zac¢ina kiikem vyjadfovat jednotlivé druhy neptijemnych pocitl. Kiik se stava
vyrazem snahy zbavit se nepohody a bolesti a druhotné€ i tréninkem dychaciho a hlasového

ustroji.

Broukani a Zvatlani

Obsahuje samohlasky a rizné zvuky, které souviseji se sanim a polykanim. K
samohlaskam se pozdé&ji pridavaji dalsi zvuky a zaCinaji se objevovat i n€které souhlasky.
Kolem druhého mésice si dit¢ jiz dlouze a slozité ,,povida“. Postupné zafind napodobovat
nejen své vlastni zvuky, ale 1 zvuky z okoli. Prechazi tak do stadia zvatlani. Dité v tomto
obdobi provadi pripravna cvi€eni svych mluvidel pro pozdéj§i schopnost artikulovat
(vyslovovat). I v této fazi je jesté t€zké poznat, zda dit€ dobie slysi. Broukani ustava asi v té
dob¢, kdy normalné slysici dité zacina vlastni zvuky (vyvolané pohybem ust) kontrolovat

sluchem a zacina je srovnavat se zvuky, které slysi z okoli.
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Rozuméni

Diive, nez dit¢ zacne k dorozuméni pouzivat vlastniho slovniku, jiz samo rozumi
velkému mnozstvi slov. Reaguje na né pohybem, smichem nebo projevy nevole. Svym
zvatlanim se snazi napodobit slySena slova. Jevi vyraznou radost, kdyz na jeho hlasové
projevy okoli svou feci reaguje. Uz zde se zaCina projevovat chut’ ditéte komunikovat. Tento
"apetit" bychom méli co nejvice udrZzovat a podporovat. Dité si tak zvyka navazovat s okolim
kontakty pomoci fe¢i. Melodie feci je prvni prvek, ktery dité napodobi podle feci svého okoli

a ktery si rychle osvoji.

b) Vlastni vyvoj Fefi

Zacatek vlastniho vyvoje fec¢i se datuje okolo jednoho roku Zivota a probihd ve Ctyfech
stadiich:

1. emocionalné volni

2. asocia¢né reprodukéni
3. logickych pojmi
4

intelektualizace reci

1. Emociondlné- volni stadium
» dité vyjadiuje svoje pfani, pocity, prosby — pouziva verbalni projev
* uziva jednoslovné véty
* slova spojuje s konkrétnimi osobami a vécmi
* 1,5—-2 roky — dité€ napodobuje dospélé, ale také si samo opakuje slova

* prvni vék otdzek — kdo je to, co je to?

2. Asociacné — reprodukcni stadium
* prvotni slivka ziskavaji pojmenovavaci funkci
* transfer — vyrazykteré¢ dité slySelo ve spojitosti s ur€itym jevem, piendsi na jevy
podobné
» feC z(stava na prvosignalni trovni (zistava spojeni vyrazu s konkrétnim jevem
* mezi 2. — 3. rokem dochazi k prudkému rozvoji komunikaéni feci

* 2,5 roku — frustrace v pripad¢ nezdaren¢ho pokusu o komunikaci
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3. Stadium logickych pojmii (3. rok)
* rozvoj abstrakce
* oznaceni (dosud konkrétni) se postupné stavaji vSeobecnym oznacenim — slovo ziska
urcity obsah
» zacatek pfechodu z prvni do druhé signélni soustavy
* narocné myslenkové operace vedou k vyvojovym tézkostem jako je napt. opakovani

hlasek, slabik, slov a objevuji se i zarazky v feci

4. Stadium intelektualizace reci (pielom 3 — 4 roku)
* 3, 5 roku — druhy rok otazek — proc?, kdy?
* upfesiiovani obsahu slov, roz§ifovani slovni zasoby, gramatické formy

* tato etapa pokracuje az do dospélosti ¢loveka

Osvojovani jazyka

» déti ze vSech kultur prochdzeji stejnou vyvojovou sekvenci:
— 1 rok - prvni slova
— 2 roky - véty ze 2-3 slov
— 3 roky - zacinaji uzivat gramaticka pravidla
— 4. roky - mluvi téméf jako dospély ¢lovek
* neslySici déti — samy se zacnou dorozumivat posunky; uzivani se vyviji stejné jako u
feci (nejdiiv jeden samostatny posunek, pak dva spolu ...)
kritické obdobi
* prvni mésice zivota jsou kritickym obdobim pro vyladovani se na fonémy matetského
jazyka
* pozorovani hluchych lidi u€icich se posunkovou fe¢ naznacuji, ze je 1 kritické obdobi

pro uceni se syntaxi
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Z.akladni obdobi vyvoje reci u ditéte:

Batoleci vék (1 — 3 let)

Oblibenou aktivitou batolat je hra steci. V této dobé je fecova aktivita cilem 1
prostiedkem zaroven. Velmi rychle se rozviji sémantické slozka feci, tj. slovnik ditéte. Jeho
rozvoj probihd na dvou urovnich

a) Pasivni slovnik, ktery charakterizuje uroven porozuméni

b) Aktivni slovnik, ktery oznacuje rozsah slovni zasoby.

Ve 14-15 mésicich funguje jako verbalni sdéleni jen jeden slovni vyraz, ktery je typicky
Sirokym a nepiesné generalizujicim pouzitim napf. ,,ham* slouzi jako oznaceni pro veskeré
veéci k jidlu. Prvni feCové projevy jsou agramatické, teprve mezi 2. a 3. rokem si déti osvojuji

zéklady syntaxe.

Predskolni vék (3 — 6 let)

Déti se uci mluvit prostfednictvim napodoby verbalniho projevu dospélych lidi, s
nimiz ziji a komunikuji. PfedSkolni déti napodobuji vSe co sly$i, napodobou se uci i
gramatické pravidla.
Z hlediska rozvoje pozndvacich procesti je vyznamnou slozkou feCového vyvoje tzv.
egocentricka fec.

Egocentricka tfe€ je feci pro sebe, nehleda a nepottebuje zadného posluchace. Tato

forma fe¢i miize mit riizné varianty:

1. Expresivni — dité¢ bez ohledu na potencialni posluchace vyjadiuje slovn¢ své pocity.
2. Regulacni — ptipomina si napt. urcité normy chovani.(Ted’ nemazu papat bonbon, maminka
by se zlobila)

3. Egocentricka rec muze fungovat také jako prostfedek mysleni

Slovni zasoba

Jedna se o dulezitou oblast pro uspesny zacatek ditéte ve Skole. Slovni zasobu ditéte
rozvijime zcela pfirozené¢ tim, ze s nim pii riznych dennich pfiilezitostech cilené

komunikujeme. Hovofime s nim na spole¢né vychazce, pti ndkupu v obchod¢, rozmlouvame
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nad obrazkovou knizkou, apod. Prohlizime s ditétem spolecné Casopisy pfimétené jeho veku,

které ho budou podnécovat k vypraveéni, povzbuzujeme dité k otazkam.

Rozvoj slovni zasoby

1. - 2. rok
Slovni z4soba ndzvii osob, zvifat, véci Cinnosti se vyrazné¢ zvétSuje a dale pfi
normalnim vyvoji ditéte postupné nariistd. Schopnost samostatné chodit a zruénéji

manipulovat s hrackami a dal§imi pfedméty ma velky vliv na rozvoj rozumovych schopnosti.

2. - 3. rok

Dité ma nejzakladnéjsi slovnik vyrazii jiz vytvoren, je schopno se dorozumét. Toto
zrychluje vyvoj mysleni, schopnost myslet zase vyrazné ovlivni rozvoj dalSich schopnosti.
Neumi-li dité po tietim roce véku utvofit ani jednoduchou vétu, lze jiz uvazovat o opozdéni

vyvoje feci.

3. —4. rok

Je vyznamny ve snaze o samostatné vyjadfovani. Zvidavost se projevuje otazkami:
,»Co je?%, ,,Proc¢?*. O sobé samém jeste hovoii ve tieti osobé. V tomto véku také prochézi re¢
ditéte kritickym udobim! Zna totiz velké mnozstvi slov, ale celou fadu jest¢ nedovede
vyslovit tak, jak by si ptalo. Jeho rychlost vyjadiovani se tak opozd'uje za rychlosti ptilivu
jeho myslenek, dit¢ pak nékdy zalind zadrhavat. Tento jev ale jeSté neznamend, Ze jde o

koktavost - poruchu feci, kterou je tieba 1écit.

Pocet slov, ktera dité umi Fict:

1 rok: 5-7 slov

1,5 roku 70 slov

2 roky 200slov

3 roky 1000 slov

4 roky 1500 slov

5 let 2000 slov

6 let 2500 -3000 slov
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Dité se musi naudit

roz€lenit, co slysi

dekddovat (odlisit néco od zvukové kulisy)
porozumét (n&jaky zvuk patii néjaké veci)
imitovat

vhodné pouzit (toto uceni trva cely zivot)
prosadit se v komunikaci

upoutat na sebe pozornost

Specifika Fe¢i zamérené na dité

piehnana intonace

dospéli mluvi vys§sim hlasem (zZeny vyS$S$im neZ muzi)

jsou zvyraznovana podstatna jména a slovesa a t€émto sloviim je dan pii promluvach
k ditéti vetsi prostor

z4jmena 1. a 2. osoby jsou nahrazovany jmény (podivej, co Pepic¢ek ud¢€lal; misto,
podivej, cos to ud¢lal)

slovni projev je v pomalejSim tempu a piestavky jasné rozdé€luji vyroky a véty

opakuji se stejna slova a vétné ¢asti (stejny zaklad, ktery pomalu rozviji)

téz81 hlasky jsou nahrazovany jednodussimi (zadné 1, ¢, 7)

omezena slovni rozmanitost

vice zdrobnélin

Castéji zapojovana omezend slovni zasoba pouzivana ditétem

Castéji slova konkrétni nez abstraktni

projevuje se spravna gramatika a plynulost feci, a to 1 u téch dospélych, ktefi obvykle
spravné nemluvi

kratké a srozumitelné véty

redukce obsahové sloZitosti feci

nejCastéji uzivany tazaci véty (pobizeji dit¢ do mluvy), pak oznamovaci a pak
rozkazovaci

zdirazilovany nové informace

(intuitivni rodicovstvi, rodiCe se pfizptisobuji mentalni zralosti ditéte — zvySena empatie

— usnadnéni vzdjemného porozumeéni a podnécovani ditéte k vlastni feCové produkei)
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Jazyk, mySleni a kultura

Martin Buber - tika, ze na poéatku v§eho je vztah

ukazuje na jeho projev v jazyce kultury ,,primitivni“ — narody, jejichz svét zlstal
chudy na pfedméty

jazyk vazan na piitomnost

zakladni prvky této feci = slova v podobé vét, oznacuji vétSinou celistvost néjakého
vztahu

Ptiklad: jazyk Zulu - nasemu ,,daleko odtud* odpovida: ,tam, kde clovék vola: 6

matko, jsem ztracen.
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PRAKTICKA CAST (vyzkum)

Cilem bylo zjistit jak velka je slovni zasoba v ur¢itém véku. Samotny vyzkum probihal za

pomoci metody rozhovoru.

Zkoumané dité:

David, 7 let

* 2 nevlastni sourozenci

* plné fungujici rodina

* diagnostikovana hyperaktivita

* odklad povinné Skolni dochazky

* rad sportuje (hokej, lyze, ping — pong, tenis) a rybafi

Vysledky vyzkumu:

* na svij vék mé dobfe rozvinutou slovni zasobu
» véty sklada podle gramatickych pravidel

* obcas nekterd slova drmolil

* hlasky umi vyslovovat jiz v§echny

Prepis rozhovoru:

Pozn. Cely rozhovor probihd u pocitace.

Pavel: Ahoj

David: Ahoj

P: Jak se mas?

D: Jo, docela dobry.

P: A co skola?

D: De to.

P: A né&jakd poznamka je?

D: Ne. Zatim ne.

P: Nelzi. J4 to tatkovi nefeknu.

D: Ne, fakt zadna neni.

P: A co d¢las ted?

D: Ted’ se jdu podivat na internet na stranku hry.cz.
P: Co budes hrat?

D: Hoke;.

P: Pro¢ zrovna hokej? Protoze ho hraje bracha?
D: Ne, protoze mé to bavi.

P: Ty chodis i na tréninky, ze? A proc¢?

D: Jen tak, pro zabavu.

18.5.2009
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P: Chces se tim Zivit?

D: Jo, chci.

P: Kam az by ses chtél dostat?

D: Do finale

P: Do jakyho finale?

D: Do NHL.

P: Komu fandis?

D: Cesku.

P: Mas néjakou oblibenou knizku?

D: Ne, nemam. Nejradsi ¢tu komiksy.

P: A jaky je tvlij oblibeny komiks?

D: Méam rad Spidermana.

P: Proc¢?

D: Hrozné se mi libi jeho kostym a jak litd vzduchem.
P: Taky bys chtél umét litat vzduchem?
D: Ani ne. Mam strach z vysek.

P: A co d¢las jeste krome hokeje a Skoly?
D: Rad hraju ping — pong, chodim s tatou a s brachou na ryby, hraju tenis a tak.
P: A kde ste byly s brachou na rybach?

D: Tady kousek od bardku na rybniku.

P: A co bracha chytil?

D: Nevim, co to bylo. N¢jaka mala ryba.

P: A co si tam délal ty?

D: Jen sem sedél.

P: Urcite? Nelital si tam jako drak?

D: Ne, opravdu sem sed¢l.

P: Co tenis? Bavi t€ vic nez hokej? Nebo je to naopak?

D: Hokej mé bavi vic nez tenis.

Zhodnoceni vyzkumu:

Myslim si, ze vyzkum probihal bez néjakych zavaznych problémd, ackoli jsem nebyla
piimo jeho soucasti. O rozhovor jsem musela poprosit bratra Pavla, nebot’ jsem méla strach,
7e by se mnou David nemluvil, z diivodu studu, protoZe se s nim nevidam tak casto.

Z rozhovoru mam dojem, Ze se David ze zacatku styd¢l, ale pak se rozmluvil a
probihalo to bez problému.

11
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