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Charakteristika vyvoje v batolecim véku

Batoleci vék zahrnuje dobu od 1 do 3let Zivota ditéte. V tomto obdobi dochazi
k vyraznému rozvoji détské osobnosti. Je to obdobi tzv. prvni emancipace. V této dobé se
postupné uvolnuji vazby, které mély v predchazejicim obdobi sviij vyznam, ale nyni by byly
na prekazku dalSimu vyvoiji.

Motoricky vyvoj
Motorické aktivity rdzného druhu byvaji v pocatcich svého rozvoje pro dité zajimavé
samy o sobé, a proto batolata se svymi pohybovymi moznostmi rlizné experimentuiji.
Z psychologického hlediska jsou vyznamné dva druhy pohybu:
1. Retence — udrZeni néceho, setrvani nékde
2. Eliminace —tendence pustit, zahodit, opustit

Rozvoj veskeré pohybové aktivity vede ke zpresfiovani vlastniho télesného schématu.
Motoricky vyvoj umoZiiuje samostatnéjsi uspokojovani potieby stimulace. Vétsi
samostatnost stimulace mUZe obohatit détskou zkusenost, a tak zlepsit orientaci ditéte ve
svété. Uvolnéni z témér naprosté zavislosti na aktivité dospélého a na nabidce nejblizsich
dostupnych predmét(i predstavuje vyvojovy pokrok.

Lokomoce ma také svij socialni vyznam. Je pojimana jako symbol uspésného vyvoje, jako
jasny dukaz prechodu na vyssi Uroven. Od patnactého mésice je chlze ditéte jistéjsi, pada
zfidka a dovede ,utikat”. Dvouleté dité jiz utika dobre a témér vibec nepad3, zvlada
mnohem |épe nepresnosti terénu. Cely vyvoj probiha u zdravého ditéte bez vétsich potizi —
snad jen nékteré déti, které pfi prvnich pokusech upadly a uhodily se, jsou bazlivéjsi a

Jemnd motorika se rychle zdokonaluje. Pokroky v manipulaci jsou tésné spojeny s dalSim
ziemniovanim vnimani ditéte a lze je dobre zachytit a dokumentovat na pokusech o ¢marani.

Rozvoj pozndvacich procest
Z hlediska racionalné-kognitivnich procest dochazi u batolat k dalSimu vyraznému
posunu ve vSech funkcich:
e stdle se zlepsuje rozliSovaci schopnost pocitkd
e zkvalitiuje se vnimani tvarti a prostorovych vztaht
e délka soustfedéni se rychle zvétsuje, ale stale prevlada bezdéénost a tékavost
e pamét — schopnost samostatné reprodukce ma latenci jen nékolik dni, na konci
batoleciho obdobi nékolik tydn
e predstavivost — predstava zacind v poloviné druhého roku navozovat dalsi nazorné
asociace
e mysleni — dochazi k odpoutani z omezujici vazanosti na aktualné vnimané a
manipulované objekty. J. Piaget nazval toto obdobi fazi symbolického i
pfedponového mysleni. Dité si uz dovede predstavit néjakou ¢innost a jeji vysledky,
aniz by ji muselo skutecné provadét. V procesu rozvoje symbolického mysleni ma
znacény vyznam odloZend ndpodoba, déle pochopeni trvalosti objektu, jenz je
zakladem k vytvareni predpojmu.
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Rozvoj reci

Uz koncem prvniho roku dava dité najevo porozuméni feci tim, Ze vykond néjakou
jednoduchou reakci na vyzvu, ale také na zakaz doprovazeny pfislusnym gestem ¢i mimikou
a ,,rozumi” i ndzviim nékolika béznych predmétu a vyhleda je na pokyn oc¢ima. Dfive, nez si
dité osvoji jednotliva slova, si osvojuji typickou intonaci lidské feci.

Prvni vyrazy jsou spiSe onomatopoické, které jesté nemaji pravy vyznam symbolu
predmétd a déjl. Ve druhé poloviné druhého roku Zivota zacina dité opravdu chapat
symbolicky vyznam slov. Prvni slova,které si dité osvojuje, jsou nej¢astéji podstatna jména,
zCasti pak slovesa a nékterd pridavna jména a teprve pozdéji zajmena. Az do dvou let mluvi
dité o sobé vétsinou ve treti osobé, teprve pocatkem tretiho roku zacina mluvit v prvni
osobé. Prvni feCové projevy jsou agramatické, az mezi 2. a 3. rokem si déti osvojuji zaklady
syntaxe.

Emocni vyvoj a socializace

Dité v batolecim obdobi z(stava stéle silné zavislé na matce ¢i dalSich ¢lenech rodiny
a i kratkodobé odlouceni vyvolava casto prudké separacni reakce. Separace je vsak
nezbytnym predpokladem pro osamostatfiovani a rozvoj vlastni identity ditéte. | pfes
znacnou zavislost na matce se okruh socidlnich vztah( rozsifuje, zejména uvnitt rodiny.
Vétsina déti si tedy vytvori diferenciované vztahy k matce, otci, sourozenclim apod. a
soucasné pozvolna vytvafi svou roli v rodiné.

Kolem druhého roku Zivota zacina vétsina déti navazovat vztahy k vrstevnikim.
Vzdjemna interakce déti je zprvu omezena na kratké vymény pozornosti, tahanice o rlizné
véci, ale i poddvani hracky druhému ditéti a pokusy o jeho utiseni. Pozdéji se objevuje
paralelni hra a ve tfetim roce ma hra raz spoluprace i soupeftivosti.

Dité se také stale vice osamostatnuje, uvédomuje si sebe samo a moznost prosadit
sva prani, proto je toto obdobi nazyvano fdzi vzdoru &i negativismu. Negativismus se
nejcastéji objevuje mezi druhym a tfetim rokem Zivota a trva zhruba rok. Dité nyni lépe
rozumi tomu, Ze na kazdou situaci mlze reagovat jednou ze dvou alternativ, které jsou nyni
v urcité rovnovaze, a tedy skoro silné je ,,ano” jako ,,ne“.

Osamostatniiovani je spojeno s rozvojem komunikace. Obecné platnym normam
chovéni se dité uci pozorovanim i prostfednictvim verbalniho sdéleni. Jednim ze zpUsobl
socialniho uceni je napodoba. Dalsi variantou je identifikace, kdy dité prejima postoje a
chovani ¢lovéka, se kterym se ztotoznuje (zpravidla rodic).

Shrnuti

e motorické dovednosti maji v batolecim véku znaény vyznam pro vytvoreni vztahu
k vlastnimu télu a k okolnimu svétu. Batole je schopné uspokojovat svou potiebu
stimulace samostatné

e rozvoj poznavacich procest umoznuje uvolnéni z vazanosti na konkrétni manipulaci
s predméty; zacina se objevovat anticipace a z tohoto dlivodu chce dité znat a
orientovat se v pravidlech

e v batolecim véku se rychle rozviji slovnik ditéte; prvni projevy agramatické, teprve
mezi 2. a 3. rokem si déti osvojuji zaklady syntaxe

e dité se uvolfiuje z vazby na matku, osamostatiuje se, coz se projevuje potifebou
projevit se = faze negativismu, vzdoru

e sebepojeti batolete zahrnuje jeho kompetence, vlastnictvi i socidlni role
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