Praktickeé cviceni €. 8
Soustava zlaz s vnitrni sekreci
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Ukol & 1.: Dopliite nasledujici text a vysvétiete pojmy:

Na fizeni organizmu se podileji dvé specifické soustavy: ..........ccceevveivrinnenns soustava
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Zakladni pojmy:
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Ukol & 2.: Dopliite rozdéleni hormont podle uvedenych kritérii. VyuzZijte
nasledujici pojmy: derivaty aminokyselin, regulacnim ucinkem, hormony tukové
povahy, s pfimym tkanovym ucinkem, hormony bilkovinné povahy.

Déleni:
e podle chemického slozeni:
L e (napt. hormony dfené nadledvin),
2 e , peptidy a proteiny (napf. hormony hypofyzy),
B s — steroidni (napf. hormony pohlavnich Zlaz),

o podle charakteru acinku:

L (steroidni hormony),

2 e — ovliviuiji jiné ZIazy s vnitfni sekreci
(adenohypofyzarni hormony),



Ukol &. 3.: Popiste cesky a latinsky jednotlivé endokrinni zlazy.

Zdroj: [online] [cit. 13. dubna 2009], dostupny z World Wide Web:
< http://www.gymspgs.cz:5050/bio/Images/Textbook/Big/0080000/00307.jpg>

Ukol &. 4.: Spojte Zlazu s vnit¥ni sekreci (nebo jeji €ast) s hormonem, ktery

produkuje:
Podvések mozkovy — adenohypofyza

Podvések mozkovy — neurohypofyza
Siginka

Stitna zlaza

Pristitna téliska
Nadledvinky — kira
Nadledvinky — dren

Slinivka brisni
(Langerhansovy ost.)

Vajecniky

Varlata

estrogeny, progesteron
glukokortikoidy, mineralokortikoidy
parathormon

somatotropni h., prolaktin,
thyreotropni h., adenokortikotropni h.,
gonadotropni h.

tyroxin
antidiureticky hormon, oxytocin
testosteron

adrenalin, noradrenalin

inzulin, glukagon

melatonin



Ukol &. 5.: Podle prednasek dopliite:

Hypotalamo — hypofyzarni (HHS) systém hraje klicovou roli v neuroendokrinnich

regulacich. Doplite cesky a latinsky jeho zakladni ¢asti:
L ——— (hypothalamus),

2. predni lalok podvésku mozkového (

B e ————— (neurohypofyza),
4. stredni lalok podvésku mozkového (u ¢lovéka bez fyziologického vyznamu),
5. spojeni podvésku mozkového a mezimozku (stopka — infundibulum),

Ukol &. 6.: Dopliite tabulku:

Predni lalok hypofyzy — adenohypofyza: tvori hormony bilkovinné povahy

Nazev hormonu Zkratka | Funkce Nedostatek (N - )
Nadbytek (P -)
Somatotropin STH N — u déti trpaslici vzrist — nanismus,
(rlstovy hormon) predcasné uzavirani rlistovych
chrupavek.
P —
PRL P-
ACTH Reguluje sekreci | -
hormond klry
nadledvin
(glukokortikoidy a
mineralokortikoidy
)
Tyrotropni hormon | TSH -
(tyrotropin)
Luteinizaéni hormon Zeny — ovliviuje | -
(lutropin) sekreci zenskych
pohlavnich
hormon( ve
vajecnicich a
tvorbu zlutého
téliska.
Muzi — sekrece
testosteronu.
Folikuly stimulujici FSH -

hormon
(folitropin)




Zadni lalok hypofyzy — neurohypofyza: netvori hormony, uvolfiuje do krve hormony vytvorené
v mezimozku.

Nazev hormonu Zkratka | Funkce Nedostatek (N - )

Nadbytek (P - )
Antidiureticky N — ridka mo¢, z téla odchazi velké
hormon mnozstvi vody — Uplavice mocova —
(vasopresin) diabetes insipidus: nadmérné

moceni a velka zizen.

- Plsobi na hladké -
svalstvo délohy a
vyvolava jeho stahy
pfi porodu, plsobi na
hladké svalstvo
vyvodu mlécné zlazy,
jehoz rytmické stahy
podporuji vypuzovani
mléka pri kojeni.

Ukol &. 7.: Dopliite nasledujici text.

.............................. hormony jsou skupinou rlznorodych latek, které se od mista
vzniku Sifi do ....ccocveiceee organtl .......ccoeveveuriiennnns cestou. Vznikaji v burikach
Organt, KEEIE& NEMAJH .....ccveeeeeeeeeceeeeee ettt
Tyto hormony délime podle mista vzniku na:

L hormony (napf. gastriny, cholecystokinin,
pankreozymin, sekretin, somatostatin, pankreaticky polypeptid, vasoaktivni
stfevni peptid, substance P, molitin, bombesin, enkefaliny),

2 e hormony (napf. renin-angiotenzinovy systém,

erytropoetin, kalcitriol),

G FR R (napf. atriovy natriureticky peptid),
Qe o hormony (napr. somatomediny),
D s hormony  (napf. endotelin, endotelidlni

relaxacni faktor),




Ukol &. 8.: Dopliite k jednotlivym organtim jimi produkované hormony.

mozek

srdce

cévy

plice

zaludek

Zlucnik

jatra

slinivka

dvanactnik

tenké strevo

ledviny




Ukol &. 9.: Dopliite nazvy nasledujicich tkafiovych hormoni:

O et — vyvolava kontrakce Zluéniku a
podporuje sekreci pankreatické Stavy.

B e e aae s — inhibice tvorby pankreatické stavy a
vyvolava relaxaci Zluéniku.

& e — stimulace sekrece HCl a proteolytického enzymu
pepsinu, podporuji Zaludecni a stfevni motilitu a zvySuji sekreci pankreatické
Stavy.

O e — stimuluje tvorbu pankreatické Stavy.

et — plsobi na relaxaci nékterych svéracd,
inhibuje sekreci gastrinu, zvySuje prdtok krve stfevem a podili se na erekci
penisu.

O — ve stfeve vyvolava kontrakce hladkého svalstva.

& e — podporuje sekreci pepsinu a urychluje strevni
peristaltiku.

O — vyvolava pocit sytosti, podporuje sekreci gastrinu
a cholecystokininu a inhibuje vylucovani vasoaktivniho stfevniho peptidu.

O — zpomaluji peristaltiku @ umoZznuiji pasivni roztazeni streva.

O s — stimuluje erytropoézu — tvorbu Cervenych krvinek.

O s | (D vitamin) — zvySuje hladinu vapniku a fosforu v krvi.

B e — uplatfuje se pfi fizeni krevniho tlaku.

& et — podporuije vylucovani sodiku z téla.

O s — zprostredkovavaiji rlstové a metabolické Gcinky STH.

O s — vasokonstrik¢ni Uc¢inek — regulace krevniho tlaku.

O e — vasodilatacni ucinek.

& e — ovliviuji krevni tlak, tlumi lipolyzu a sekreci zaludeni

stavy, plsobi zmény napéti hladké svaloviny délohy, cév a pridusek,

vyvolavaiji bolest a zvysuiji télesnou teplotu, pfispivaji k projeviim infekce.

Kontrola cviCeni byla provedena dne:

Podpis:



