Syndrom ziskaného
imunodeficitu

HIV/ AIDS



Historie

* 1981 bylo v USA prokazano nove
onemocnéni pojmenovane AIDS

* V roce 1983 byl ve Francu objeven virus
HIV



Virus HIV

Jsou 2 typy HIV- 1 a HIV-2.
Evropa HIV-1
Afrika HIV-2

Vyskyt v t€lnich tekutinach(krev,
sperma,sliny, ml¢ko,..)



HIV AIDS

Od nakazy HIV do onemocnéni AIDS je
ruzn¢ dlouha doba. V Pruméru tak

Inkubacni doba je 3-8 tydnu

- akutni infekce
- bezpriznakove stadium
- Casné symptomaticke stadium

- pozdni symptomaticke stadium



Inkubacni doba

e 3-8 tydnu
* Projevy bézné chiipky a infekcniho
onemocneénti



Bezpriznakove stadium

* Virus je v klidu a nijak se neprojevuje
* Toto obdobi je u kazdeho ruzné dlouhe



Casné symptomatické obdobi

Kvasinkova onemocnéni dutiny ustni
Kvasinkova onemocnéni zevnivh pohlavnch
organu zeny

Prujem

HorecCka

Nechut' k jidlu

Hubnuti






W P Rl bpbyennd b pdeoennd pan 0Rln
A P 18 e

HIV / AIDS V CESKE REPUBLICE
(e oixdand (R & clond ¥ irvalin podyte)
FaTukirraTs e bt O
31.1F.F040R
[-—T-'-"
L -
1605 P HIV
. L
i PO
P -
LR I
B i FETEL “1-.
. 5 :T:unﬂ"" T HI'¥ s dnlinan
B Eodvn §I0G

ek o U b [k,




Zniceni viru HIV

DezinfekCni pripravky
Mydlo

Teplota nad 60 stupnu celsia
Po zaschnuti virus zahyne



Prenos

* Nechranénym pohlavnim stykem
e Krvi
* 7/ matky na dit¢







Krevni cestou

* Podanim infikovan¢ krve ( u nas vylouceno,
darci jsou kontrolovani) zejmeéna v
rozvojovych zemich

« Uzitim spolecn¢ho kartacku a Ziletek na
holeni

* InjekCni uzivani drog (pujCovani
stfikacek,...) "




/. matky na dit¢

« Matka HIV muze prenest vit na dité pr1
téhotenstvi 1 pfi1 porodu a 1 po ném

» Kojenim

* Dnes vSechny matky testovany na HIV dle
zakona 258/2000 o pravech ditéte



HIV se neprenasi

spoleCensky styk(podani ruky,...)
spolecn¢ WC, nadobi

Polibek (sliny sice obsahuji HIV, ale male
mnoZstvi, navic sliny obsahuji protilatky)

objimani, petting (bezpecny sex)

sauna, bazén ( bez sexualnich hratek)

hmyz



Kdy je Clovek nakazlivy

poproniknuti HIV do krve se stava
nositelem viru
* Nakazlivy je Clovek po nakazeni po celou
dobu Zivota



Testna HIV = - &%

» Kazdy ma pravo na test na HIV

* Provadi se
(prvni 3 tydny se neprojevi vubec) z
duvodu namnozeni bunék a spolehlivosti
tak testu

* V centrech AIDS(krajska mésta), 1ekarska
zafizeni,



Co d¢lat jakmile zjistim ze jsem
HIV

Lidi se kterymi Ziju (rodice, spolubydlici,..)
Sex jediné s kondomem

Nikdy nedarovat krev

Udrzovat zakladni hygienicka pravidla






HIV ve svete

Je po celém svete

Jedna se o pandémii

Vice jak

Z toho 26 milionu AFRIKA (20% tamé;jsi
populace)



HIV v CR

V CR okolo 1 000 nakazenych
NejcCastéj1 sexualnim stykem (80%
nakazenych)

Z toho 50% homosexualnich paru
30% heterosexualnich

Velke riziko prenosu matky na dité



52U Praha, Nérodni referenéni laborato? pro AIDS
100 42 Praha 10, Srobdrova 48

HIV INFEKCE V CESKE REPUBLICE - POUZE ZIJICI OSOBY
PODLE KRAJE BYDLISTE V DOBE PRVNI DIAGNOZY HIV
(jen obcané CR a cizindi s trvalym pobytem)
Kumulativni Gdaje ke dni
31.12.2008

T

Olomoucky
37

Zlinsky
20

HIV + CELKEM =997

Datum tisku: 4.2.2009




57U Praha, Minsda referenlnl Wiboistsd pro AIDS
Lix) &2 Praha 10, Smobdirva 48

HIV+ PODLE POHLAVI
V CESKE REPUBLICE
(e obdand CR A cizing § trvalym pobyten)
Kumulativinl (idaje ke dni
31.12.2008







/DROJE:

Jitka Machova, Jana Hamanova, Reprodukcni

zdravi v dospivani, nakladatelsvi H a H Praha, 197
stran, prvni vydani, ISBN 80-86022-94-3
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