ZENSKE POHLAVNI
ORGANY



Charakteristika vnitrnich
pohlavnich organu zeny

Vajecniky (ovaria) — pohlavni zlaza, produkce
zenskych pohlavnich bunek - vajicek

Vejcovody (tubae uterinae) — transport
vajicka po ovulaci smerem do delohy

Déeloha (uterus) — vyvin plodu v tehotenstvi, 3
vrstvy: perimetrium, myometrium,
endometrium

Pochva (vagina) — pohlavni cesta a kopulacCni
organ



Charakteristika zevnich pohlavnich
organu zeny

Velky pysk stydky (labium majus pudendi) — je pokryty
chlupy, zevni strana silné pigmentovana, vnitrni ma vysoke
prokrvené papily skary a tenkou pokozku

Maly pysk stydky (labium minus pudendi) — tenka kozni
fasa ruzové barvy, ma vysoké prokrvené papily Skary

Predsin posevni (vestibulum vaginae) — usti sem dvoji
zlazy glandulae vestibulares minores a glandula vestibularis
major (Bartholini)

Zenska toporiva télesa — klitoris (clitoris) a bulbus vestibuli —
pod kuzi klitorisu jsou ¢etna zakonceni senzitivnich nervu,
bulbus vestibuli —parovy erektilni organ

Stydky pahorek (mons pubis) — neparove trojhranne
povrchové vyvyseni pred symfyzou (spona stydka)a nad ni



Funkce zenskych pohlavnich
organu
zrani vajicek a jejich uvoliiovani z kury
vajecniku
produkce pohlavnich hormonu

uskutecneni pohlavniho spojeni

schopnost vytvorit vhodné prostredi pro plod,
donoseni, porod



Medianni rez panvi zeny

Obr. 271, MEDIANNT REZ PANYI ZENY; pohled zlova; znizoména syntopie predal a zudnd stény vaginy, paloschematicky

| tubs yrerina 8 parics posterior vaginse
2 ovarium 9 paries anlerior vaginae

3 pierus 10 varivo perinediniho kline
4 rectum 11 ostium vaginae

5 excivaiio rectoutering 12 excavatio vesicoutering
fi pars posterior forpicls vaginae 13 septum wrethrovaginale

T septum reciovaginale 14 urethra femining



Ovarialni cyklus

Uprostred 28 denniho cyklu dozrava zpravidla
jeden Graafuv folikul, dojde k ovulaci a
vyplaveni vajiCka do brisni dutiny

1. faze - Folikularni faze (rust, zrani a ovulace
vajicka)

2. faze — Lutealni faze (tvorba zlutého teliska)



Folikularni faze

Stena folikulu je endokrinni tkan vajecniku,
tvori estrogeny, po prasknuti a vzniku zlutého
teliska tvori progesteron

Folikuly — ruzna stadia vyvoje, posledni
stadium Graafuv folikul

Zvetsovani dutinky folikulu diky
folikulostimulujicimu a luteinizacnimu hormonu

Ovulace — prasknuti Graafova folikula tlakem
tekutiny (hormon estradiol), vyplaveni vajicka
do vejcovodu



| utealni faze

Vyplnovani dutiny folikulu epitelovymi bunikami,
vznik zlutého teliska (corpus luteum)
Menstruacni telisko — nedoslo — li k oplozeni
vajicka, zlute telisko se zmensuje, po 14 dnech
zanik a vytvoreni jizvy na vajecniku
Tehotenské telisko — do poloviny tehotenstuvi,

produkce progesteronu pro uhnizdeni oplozeného
vajicka, brani zrani dalsiho Graafova folikula

Od 6. mésice télisko nahrazeno placentou tvofici
progesteron



Rez ovariem - schéma

Obr. 246, REF OVARIEM: schéma

1 kird ovaria 3 praskajici folikuel & uvelnénym oocytem
2 dfed ::ma.rl:. 6 tvolici se Elulg Elisko
3 primsimni folikoly v zaditku v¥vaoje T wyvivoiend 2lud idlisko

4, 4" rostouct folikuly



Menstruacni cyklus

Pocita se od 1. dne menstruace

Faze Menstruacni — 1.- 4. den cyklu, po krevnich vyronech je svrchni
vrstva delozni sliznice odlouCena a odplavena menstruacni krvi

Faze Proliferacni — 5. — 14. den cyklu pod vlivem estrogenu, na zacatku
faze — regenerace epithelu a vystylani povrchu délozni dutiny, pozdgji rust
sliznice vlivem slizni¢niho vaziva a déloznich zlaz

Faze Sekrecni — 15. — 28. den pod vlivem hormonu zlutého téliska, dalsi
zvetsovani sliznice, priprava k prijeti oplozeneho vajiCka. Nedojde — li k
oplozeni, koncCi tato faze pripravou na odloucCeni sliznice

Faze Ischemicka — 28. den cyklu, nedokrevnost svrchni vrstvy délozni
sliznice vlivem kontrakci arteriol (tepének) sliznice délohy, vznik
degenerativnich zmén ve Zlazach a cévach, rozpad bunek vlivem enzymu,
po nékolika hodinach nahlé prekrveni, prasknuti stény cév spojené s
vyrony krve, nastava nova faze menstruacniho cyklu



Menstruacni cyklus - schema

féze sekreéni

Obr, 258, SCHEMA MENSTRUACNIHG CYKLU a vatihu zrajicibo folikulu 2 Zlutého wiiska oviria & (Geim evklu déloind sliznice (viz text)



Zmeny zenskych pohlavnich
organu pri pohlavnim spojeni

Orgasticky prozitek se u zeny i muze odviji ve 4 fazich
Faze excitace:
zvétSeni téla klitorisu,

zdureni, zvihnuti pochvy po asi 30 s sex.
stimulace, zmena barvy stény na tmavsi, rozsireni,
prodlouzeni,

zvetSeni predni casti delohy, drazdivost délozniho
tela

velke stydke pysky - odklon od posevniho vchodu
nebo prumeérné prekrveni

Ztlusténi malych st. pysku a zvétseni o 1 cm



Zmeny zenskych pohlavnich
organu pri pohlavnim spojeni

Faze plato:
Stazeni klitorisu z normalni pozice
Vytvoreni orgastické manzety ve vngjsi tretine
pochvy, zvetseni
Vyvyseni délohy, vytazeni dél. Cipku vzhuru,
zvetSeni drazdivosti del. téla
Silné prekrveni velkych stydkych pysku zilni krvi
béhem prolongované faze nebo zvétseni prekrveni

Vyrazna zmena barvy malych stydkych pysku k
vinove Cervené

Bartholinské zlazy vylouci par kapek hlenoviteho
materialu behem dlouhotrvajiciho styku



Zmeny zenskych pohlavnich
organu pri pohlavnim spojeni

Faze orgasmus:
Klitoris beze zmeén

Kontrakce orgastické manzety pochvy, po
3-6 kontrakcich se interval zvetsuje a
intenzita zmensuje

Kontrakce od fundu delohy az k nizSim
segmentum

Velké | malé stydke pysky beze zmen
Bartholinské zlazy beze zmeny



Zmeny zenskych pohlavnich
organu pri pohlavnim spojeni

Faze uvolnéni:
Navrat klitorisu do normalni polohy, odeznéni prekrveni

Rychlé opadnuti orgasticke manzety v pochve, relaxace
vaginalnich sten, navrat normalniho zabarveni

Otvirani extremni Casti usti dél. Cipku, navrat délohy do
pozice pred stimulaci

U velkych stydkych pysku navrat k normalni tloustce
nebo ustupuje prekrveni

U malych stydkych pysku pfekrveni mizi béhem 10-15
min, navrat normalniho zabarveni

Bartholinské zlazy beze zmeén



Dekujeme za pozornost ©
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