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SPECIFICKE PORUCHY UCENI
Definice

»Poruchy u€eni jsou souhrnnym oznacenim ruznorodeé skupiny poruch, které se projevuji
zietelnymi obtizemi pii nabyvani a uzivani takovych dovednosti, jako je mluveni, porozumeéni
mluvené reci, cteni, psani, matematické usuzovani nebo pocitani.

Tyto poruchy jsou vlastni postizenému jedinci a ptedpokladaji dysfunkci centralniho
nervového systému.

I kdyz se porucha uceni mize vyskytovat soubézné s jinymi formami postizeni (jako napf.
smyslové vady, mentalni retardace, socialni a emocialni poruchy) nebo soubézné s jinymi
vilivy prostredi (napf. kulturni zvlastnosti, nedostate¢na nebo nevhodna vyuka, psychogenni
Cinitelé), neni primym nasledkem takovych postizeni nebo neptiznivych vliva.“ (Matéjcek,
1995, s. 24)

Zakladni pojmy

Dyslexie — specifické porucha c¢teni.
Dysgrafie — specificka porucha psani.
Dysortografie — specifickd porucha pravopisu.
Dyskalkulie — specificka porucha pocitani.
Dyspinxie — specifickd porucha kresleni.
Dysmuzie — specificka porucha hudebnosti.
Dyspraxie — specificka porucha schopnosti vykonavat slozité tkony.
Historicky pohled na SPU

1861 Paul Broca

1674 Carl Wernicke

1877 Adolf Kussmaul

1896 Pringle Morgan, James Kerr, James Hinshelwood



Samuel Torrey Orton (1879 — 1948)

2. pol. 20. stoleti: celosvétovy problém, mezinarodni konference, nové vyzkumy (Pavlidis,
Dickman)

Historicky pohled na SPU - CR

1904 prof. MUDr. Antonin Heverhoch

50. 1éta 20. stol: Josef Langmeier, Otakar Kucera

60. a 70. 1éta 20. stol: Zden¢k Matéjcek, Zdenck Zlab, Milo§ Sovéak
1962 tfida pro déti s SPU pii FDN Brno

1966 prvni dyslektické tiidy pii ZS v Praze

1971 dyslekticka skola v Karlovych Varech

0. Zelinkova, V. Pokorna, A. Safrova, Z. Michalova, M. Kocurova, M. Végnerova, M.
Bartoiova, D. Jucovitova, H. Zatkova, Z. Matéjcek a dalsi.

Terminologie
Specifické vyvojové poruchy uceni, specifické poruchy uceni, vyvojové poruchy uceni.

Legasthenie, Lese-Rechtschreib-Schwierigkeiten, spezielle Lernprobleme,
Teilleistungsschwéchen .

Learning disabilities, Specific learning difficulties, Specific learning disability .
Vyskyt: pfiblizné 2 — 4%, u chlapct az tikrat vyssi.
Nespecifické poruchy uceni

Projevuji se jako zanedbanost, onemocnéni, socidln€ patologicky vyvoj, negativismus,
chronické onemocnéni (alergie, poruchy imunity).

Dit¢ zaostava ve vSech predmétech, doucovanim a procvicovanim se da vSe napravit.
Didaktogenni poruchy uceni

Jedna se o obtize, které vznikaji jako doprovodny efekt bud’ spatného pristupu ucitele k ditéti
nebo nevhodnym vybérem, aplikaci a uzZitim metod ve vyuce pocate¢niho Cteni, psani a
pocitani.

Ve svych projevech mohou byt takika totozné s projevy SPU.
Neverbalni poruchy uceni

e Diferenciace uvniti SPU.



e Obtize v prostorové orientaci.
e Obtize v socidlni orientaci.
e Nedostatek smyslu pro rytmus.
e Napadnosti ve ¢teni a vyvoji feci.
e Nizsi performacni nez verbalni 1Q.
ETIOLOGIE SPU
Etiologie — starsi pojeti
O. Kucera (Cesky psychiatr) — pfi¢iny obtizi jsou:
1. lehkd mozkova dysfunkce (encefalopatie) asi v 50% pitipadu;
2. dedicnost (hereditalni pticiny) v 20% ptipadi;
3. kombinace lehké mozkové dysfunkce a dédicnosti asi v 15% ptipadi;
4. neuroticka nebo nezjistené etiologie u 15%.
Etiologie SPU (dle Pokorné 2001)
A. Dispozi¢ni pfic¢iny
e Genetické vlivy
e [ehka mozkova dysfunkce (LMD) a jeji vliv na vznik poruch uceni
e (Odchylnd organizace cerebralnich aktivit
e Neptizniva konstelace laterality, netypickd dominance hemisfér
B. Neptiznivy vliv prostiedi
e Podminky rodinného prostiedi
e Podminky skolniho prostiedi
Etiologie SPU (dle Zelinkové 2001)
I. Biologicko-medicinska rovina
e Genetika.
e Struktura a fungovani mozku — neurobiologie.
e Oftalmokineziologie.

e Cerebralni teorie.



I1. Kognitivni rovina (poznavaci procesy)

Fonologicky deficit.

Vizualni deficit.

Deficit v oblasti feci a jazyka.
Deficit v procesu automatizace.
Deficity v oblasti paméti.

Kombinace deficitu.

II1. Behavioralni rovina

Rozbor procesu cteni.
Rozbor procesu psani.

Rozbor procesu chovani pfi ¢teni, psani a béznych dennich Cinnostech.

PROJEVY JEDNOTLIVYCH SPU

Dyslexie

je specificka porucha ¢teni, projevujici se neschopnosti naucit se ¢ist béznymi vyukovymi

metodami. Postihuje rychlost a spravnost ctent, techniku cteni, porozuméni ctenému textu.

Objevuji se nésledujici obtize:

zameny tvarove podobnych pismen (inverze statické a dynamické);

zameny akusticky podobnych hlasek, obtize ve sluchové diferenciaci a diskriminaci
hlasek;

neschopnost akustické a optické analyzy a syntézy slov;

obtizné skladani hlasek a pismen do slabik, pomalé slabikovani,
pridavani nebo vynechavani pismene/ slabiky/ slova,
prehazovani poradi slabik, slov ve véte;

pretrvavani tzv. dvojiho ctent;

domysleni textu, odhadovani slov, odfikavani textu zpaméti;

poruchy cteni s porozumeénim — neznalost obsahu textu ani bezprosttedné po piecteni,
také tzv. mechanické Cteni;

pravolevé Cteni, vraceni se na zacatek slova/ fadku;



e vynechavani fadka.

Dyslexie je specificka porucha uceni, ktera je neurobiologického piivodu. Je charakterizovana
obtizemi se spravnym a/nebo plynulym rozpoznavanim slova, spatnym hldaskovanim slov a
Spatnou schopnosti dekodovat. Tyto obtize jsou typickym nasledkem deficitu ve fonologicke
slozce jazyka, ktery je Casto neocekdvany ve vztahu k ostatnim poznavacim schopnostem a

k podminkam efektivni vyuky ve tfidé.

Mezi sekundarni nasledky mohou pattit problémy s porozumeénim cteného a omezené
Ctenarské zkusenosti, které brani rustu slovni zasoby a zakladnich znalosti.

Typy dyslexie

Podle rozboru pficin (A. Lalajeva, 1983):
e dyslexie fonematicka,
e dyslexie opticka,
e dyslexie agramaticka,
e dyslexie sémanticka.

Neuropsychologicky pfistup k dyslexii (Bakker):
e pravohemisférova dyslexie — P-typ,
e levohemisférova dyslexie — L-typ,
e pocatecni dyslexie.

Nepravé dyslexie (tzv. pseudodyslexie)

e jsou poruchy cCteni, jejichz podkladem je nedostatek nebo porucha jinych oblastech,
které maji pak na u€eni neptiznivy vliv. Nizké Grovei ¢teni neni izolovanym jevem,
ale souvisi i s obtizemi v jinych Skolnich piedmétech a s celkové Spatnym skolnim
prospéchem ditéte.

Hyperlexie a ¢asni Ctenaii
Dysgrafie

Je to porucha psani, ktera postihuje grafickou stranku pisemného projevu, tedy citelnost a
upravu. Je vazana na estetickou Uroven psani.

Projevuje se v nasledujicich oblastech:

e obtiZe v zapamatovani tvarii pismen, jejich napodobovani,

e pismo je pfili§ velké/ malé, Casto obtizné citelné;



o nestejna velikost grafému;

e opacny sklon pisma;

e neschopnost udrzet pismena na fadku;

e neupraveny pisemny projev — ¢asté skrtani, prepisovani pismen;

e neumérné pomalé tempo psani;

e kieCovité drzeni psaciho nacini, neimérny piitlak;

e pisafsky vykon vyZaduje neimérné mnoho energie, vytrvalosti a Casu.
Dysortografie

Je to specifickd porucha pravopisu, kterd je velmi Gizce a €asto spojena s dyslexii. Vystupuji
zde do poptedi specifické poruchy reci a nedostatky ve sluchovém vnimani.

1. ZvySeny pocet specificky dysortografickych chyb:
e rozliSovani kratkych a dlouhych samohlasek;
e rozliSovani slabik dy — di, ty — ti, ny — ni;
e rozliSovan sykavek;
e vynechana, pfidand, pfesmyknutd pismena nebo slabiky;
e hranice slov v pismu.
2. ObtiZe pii osvojovani gramatického uciva a pfi aplikaci gramatickych jevi.
Z ¢eho mohou pramenit obtize jedince s dysortografii?
e dysfunkce levé/ feCové hemisféry;
e dysfunkce pravé/ ne-fecové hemisféry;
e poruchy v dynamice duSevnich procest;
e hyperaktivita;
e disledek dysgrafie.
Dyskalkulie

Je to porucha matematickych schopnosti, ktera postihuje manipulaci s cisly, ciselné operace,
matematické predstavy, geometrii.

Typy dyskalkulie:



e Praktognosticka.
e Verbalni.
e Lexicka (numericka dyslexie).
e (Graficka (numericka dysgrafie).
e Operacni.
e Ideognosticka.
Clenéni poruch matematickych schopnosti dle Novaka

e Kalkulastenie — jednd se o mirné naruseni matematickych dovednosti, nepovazuje se
za poruchu uceni. Byva zde nespravna stimulace ve skole nebo v rodiné.

e Hypokalkulie — mirné naruseni schopnosti pro matematiku. Schopnosti se jevi jako
podprimérné, ptitom vSeobecné rozumové predpoklady jsou v poradku.

e Dyskalkulie — specificka porucha uceni. Jedna se o specifické postizeni dovednosti
pocitat, které nelze vysvétlit mentalni retardaci ani nevhodnym zpiisobem vyu€ovani.
Tyka se zdkladnich pocetnich vykonii.

e Oligokalkulie — nizka uroven rozumovych schopnosti véetné predpoklada pro
matematiku.

Dyspinxie

Je to specificka porucha kresleni. Kresebny projev ditéte je ndpadné primitivni,
charakteristickd je neschopnost zpodobnit danou predstavu nebo tvar zptisobem adekvatnim k
veku ditéte.

Projevuje se nasledujicimi obtiZzemi:

e neobratnost v zachdazeni s tuzkou pti kresleni jako pfi psani;
e kieCovité, tvrdé tahy kreslicim nacinim — silny pritlak;

e roztfesené, nejisté linie;

e neproporcionalita jednotlivych nakreslenych objektu;

e obtiZe v napodobeni urcité sestavy ¢ar nebo ploch;

e neefektivni rozloZeni kresebné plochy;

e (Casté opravy, gumovani, problémy s kresebnym naradim.



Dysmuzie

Je to specificka porucha schopnosti vnimani a reprodukce hudby, osvojovani hudebnich
dovednosti.

RozliSujeme nasledujici typy:

e dysmuzie impresivni (receptivni);

e dysmuzie totalni (centralni);

e dysmuzie expresivni (motorickad).
Dité s dysmuzii ma potize také pii vnimani a reprodukci rytmu.
Dyspraxie

Je to specifickd porucha obratnosti, schopnosti vykonavat slozité tkony. Je nazyvéna téz
syndrom neSikovného ditéte.

Charakteristicka je:
o cclkova neobratnost ditéte;
e poruchy koordinace pohybti (hruba 1 jemna motorika);
e poruchy rovnovahy;
e sekundarné se buduje nechut’ k motorickym cinnostem;
e porucha vaimani vlastniho télesného schématu;
e neschopnost adekvatné napodobit dany pohyb.

Jedinci s dyspraxii byvaji okolim hodnoceni jako neSikovni, lajdaci, neposedni a neukaznéni.
Maji problémy v béZném Zivote.

Nespecifické projevy SPU

Deficity pozornosti.

ZvySena unavitelnost.

Deficity paméti.

Motorické deficity.

Obtize v Casoprostorové orientaci a ve vnimani posloupnosti.
Obtize v pravolevé orientaci.

Obtize v jazyce a feci.



Emocni labilita, psychomotoricka instabilita.

Poruchy aktivity.

Poruchy senzorické integrace.

LEGISLATIVA, PORADENSTVI

Vzdélavani zaki se specidlnimi vzdélavacimi potfebami

Zékon €. 561/2004 Sb. o piedskolnim, zakladnim, stfednim, vys$Sim odborném a jiném
vzdélavani (Skolsky zakon).

Zékon €. 563/2004 Sb. o pedagogickych pracovnicich a o zméné nékterych zékont.

Vyhldgka MSMT &. 72/2005 Sb. o poskytovani sluzeb ve §kolach a §kolskych poradenskych
zatizenich.

Vyhlaska MSMT &. 73/2005 Sb. o vzdélavani déti, zaki a studenti se specilnimi
vzdélavacimi potiebami a déti, zaki a studenti mimoradné nadanych.

Vyhlaska MSMT ¢&. 14/2004 Sb. o predskolnim vzd&lavani.

Vyhlaska MSMT ¢. 47/2005 Sb. o ukoncovani vzdélavani ve stfednich Skolach zavérecnou
zkouskou a o ukon¢ovani vzdélavani v konzervatofi absolutoriem.

Vyhlaska MSMT &. 48/2005 Sb. o zakladnim vzdélavani a nékterych naleZitostech plnéni
povinné $kolni dochazky.

Zakon ¢. 561 ze dne 24. zari 2004
o piredskolnim, zakladnim, stfednim, vy$§im odborném a jiném vzdélavani — §kolsky
zakon

e zaloZen na principu vzdélavacich programi a typl vzdélani;
e ramcové vzdélavaci programy — Skolni vzd€lavaci programy
§ 16 — Vzdélavani déti, zaka a studentii se specialnimi vzdélavacimi potiebami:

e osoba se zdravotnim postizenim (SPU), zdravotnim znevyhodnénim, socidlnim
znevyhodnénim;

e specialni vzdélavaci potieby zajistuje skolské poradenské zatizeni;
e pravo na vzdélani;
e lze zfidit Skoly, jednotlivé tfidy, oddéleni ¢i studijni skupiny pro tyto zaky;

e feditel Skoly mlze se souhlasem krajského fadu ziidit funkci asistenta pedagoga.



Vyhlagka MSMT &. 73/2005
Specialni vzdelavani:

e se uskutecnuje s pomoci podpiirnych opatieni, ktera jsou odliSna nebo jsou
poskytovana nad rdmec individudlnich pedagogickych a organiza¢nich patieni pro
zaky stejného véku na bézné skole (§ 1, odst. 1);

e poskytuje se zaktim, u kterych byly zjistény SVP na zdkladé specialné pedagogického,
pripadné psycho-logického vysetieni — rozsah a zavaznost SVP je diitvodem k zatfazeni
zéka do rezimu specialniho vzdélavani (§ 2);

e je zajiStovano formou individuadlni nebo skupinové integrace, ve specialni Skole nebo
kombinaci téchto forem (§ 3);

e typy specialnich skol — zakladni Skola pro Zaky se specifickymi poruchami u€eni (§ 5
pism. g);

o individualni vzdeélavaci plan,

e asistent pedagoga — hlavni ¢innosti je pomoc zakiim, pedagogickym pracovnikiim
Skoly, pomoc pfi komunikaci se Zaky, pii spolupraci se zdkonnymi zastupci zak;

e organizace specialniho vzdélavani;
e zarazovani zakl se zdravotnim postizenim do specidlniho vzdélavani;
e pocty zaki;
® péce o bezpecnost a zdravi Zaki.
Vyhlaska MSMT ¢&. 72/2005
Poradenské sluzby:

e jsou poskytovany détem, zdkiim, studentim, jejich zakonnym zastupcum, Skolam a
Skolskym zarizenim na zadost zaku, jejich zakonnych zastupcti nebo skol;

e podminkou je pisemny souhlas zaka/ zakonnych zastupcii nezletilého zaka;
Obsah poradenskych sluzeb:

e wytvareni vhodnych podminek pro zdravy vyvoj zakt, jejich osobnosti v priabéhu
vzdélavani;

e napliiovani vzdelavacich potieb, rozvijeni schopnosti, dovednosti a zajmu zak;

e prevence a reseni vyukovych a vychovnych obtizi, socialn¢ patologickych jevii a
dalsich problému;



e vytvateni vhodnych podminek, forem a zpiisobii integrace zakl se zdravotnim
postizenim// prace pro zaky, kteti jsou ptislusniky narodnostnich mensin;

e vhodna volba vzdélavaci cesty, profesniho uplatnéni;

e pécCe o Zaky nadané a mimofadné nadané.
Poskytovani poradenskych sluZeb ve Skole

e Prevence $kolni netispésnosti;

e primarni prevence socidlné patologickych jevi;

e kariérové poradenstvi;

e odborné podpora pfi integraci a vzdélavani zakl se specidlnimi vzdélavacimi
potifebami, v¢etné zakl z jiného kulturniho prostredi;

e péce o zaky nadané, zaky s neprospéchem;
e metodickd podpora ucitelim.
Vychovny poradce:
e poradenské ¢innosti;
e metodické a informacni ¢innosti.
Skolni metodik prevence:
e metodické a koordinac¢ni ¢innosti;
e informacni ¢innosti;
e poradenské ¢innosti.
Skolni psycholog:

e pracovnik s ukon¢enym vysokoskolskym vzdélanim v oboru psychologie nebo
pedagogika — psychologie;

e diagnostika, depistaz;
e konzultacni, poradenské a intervencni prace;
e metodickd prace a vzdélavaci Cinnost.
Skolni specidlni pedagog:
e pracovnik s ukonéenym vysokoskolskym vzdélanim v oboru specidlni pedagogika;

e depistazni ¢innosti;



diagnostické a intervencni Cinnosti (péce o zaka/ zaky se specialnimi vzdélavacimi
potiebami);

metodické a koordina¢ni ¢innosti.

Pedagogicko-psychologicka poradna

Skolské poradenské zatizeni,

poskytuje sluzby pedagogicko-psychologického a specidlné pedagogického
poradenstvi a pedagogicko-psychologickou pomoc pri vychové a vzdélavani zaku,

déti a mladez od 3 do 19 let;

poradensti pracovnici: psycholog, specialni pedagog, metodik prevence, socidlni
pracovnice.

Zajistuje pedagogicko-psychologickou pripravenost Zakii na povinnou skolni
dochazku (posudek);

doporucuje zarazeni Zaka do prislusné skoly a tFidy a vhodnou formu jeho vzdélavani;

zjistuje specialni vzdélavaci potieby zaku v béznych Skolach, vypracovava odborné
posudky navrhy opatteni pro Skoly;

poskytuje poradenské sluzby zaklim se zvySenym rizikem Skolni neuspésnosti;
poskytuje metodickou podporu Skole;

prostfednictvim metodika prevence zajistuje prevenci socialné patologickych jevii,
realizaci opatfeni.

Standardni ¢innosti poraden:

1.

2.

3.

Komplexni nebo zamétena psychologické a specidlné pedagogickd diagnostika.
Psychologicka a specialn¢ pedagogicka intervence.

Informacni a metodicka ¢innost. Pfiprava podkladi pro vzdélavaci opatient,
dokumentace apod.

VARIABILITA VYVOJE JEDINCE S SPU

1. Poruchy zpracovani fonologické informace

Sluchova percepce.

Fonologicka diferenciace.

Fonologicka analyza a syntéza.



Fonologicka pozornost a pamét’.
Vnimani a reprodukce rytmu.
2. Poruchy zpracovani ortografické informace
Vizudlni percepce.
Intermodalni kodovani — spojeni grafém foném.
Grafémova diferenciace.
Vizualni sekven¢ni analyzy.
Rychlost zpracovani vizualnich informaci.
Prostorova orientace.
3. Dyspraktické obtiZe a narusSeni motorické koordinace
Koordinace o¢nich pohybt (dyslexie).
Koordinace motoriky a kognitivnich funkei (dysortografie).
Manualni neobratnost a senzomotoricka koordinace (dysgrafie).
Vliv ma i ptipadna zbrklost, impulzivita a celkova hyperaktivita.
4. Poruchy koordinace a integrace jednotlivych funkci
Propojeni zrakové a sluchové podoby ¢ten¢ho textu.
Koordinace pohybil o¢i a mluvidel.
Nerovnomeérnosti v lateralizaci.
5. OdlisSnosti ve zpiisobu uvaZovani a zpracovani informaci
Adekvatni reakce na rychle se ménici podnéty.
Pomalé ¢i kolisajici tempo prace.
Specificky kognitivni deficit:

e jiné strategie uceni a feSeni problém1,

e preference méné ucelnych zplsobll osvojeni si uciva,

e nahodné uceni,

e holisticky pfistup k feSeni problémd.

6. ostatni



U osob s SPU byva narusen:
e proces automatizace,
e kratkodobd, dlouhodoba, pracovni pamét,
® pozornost,
e posloupnost,
e automatizace.
OSOBNOSTNI SPECIFIKA JEDINCU S SPU
Socidlni a emocionalni vyvoj
e ObtiZe v socialnich vztazich:
e fyzicka nezralost (ve srovnani s vrstevniky);
e neadekvatni chovani v socialnich situacich;
e potiZe v orientaci v socialnim chovani;
e naruSeni komunikacnich schopnosti — problém s vyjadifovanim, pii reakcich na dotazy;
e obtize v socidlnim uceni (nepouci se z chyb);

e trpi Casto pocity uzkosti, frustrace, mize byt 1 hnév a agresivita — sniZeni
sebehodnoceni;

e obtize se zapamatovanim a uspotadanim potadi;
e (Casté deprese.
Poruchy chovani u zaki s SPU
Primarni symptomatologie:
e poruchy pozornosti,
e infantilni chovani,
e zvySena vzrusivost.
Sekundérni symptomatologie jako disledek prozivani netispéchu, negativniho hodnoceni.
Népadné chovani u zaki s SPU
1. obrané a vyhybavé mechanismy;

2. kompenzac¢ni chovani;



3. agresivita a projevy nepratelstvi;
4. 1zkostné staZeni se do sebe.
Vzniké tzv. zacarovany kruh poruch uceni (Pokorné, 1997).
Rodina ditéte s SPU
Funkce rodiny: vychovna, citova, ekonomicko-zabezpecovaci, biologicko-reprodukcni.

Vychova: proces zamerného pisobeni na osobnost cloveka, jejimz cilem je dosahnout
pozitivnich zmén v jeho vyvoji s ohledem na jeho individualni dispozice a stimulujici vlastni
snahu stat se autentickou, vnitin¢ integrovanou a socializovanou osobnosti;

Typy vychovy v rodin€: vychova zavrhujici, rozmazlujici, perfekcionalisticka, vizkostna,
autoritarska, demokraticka

Nejcastéji uvadéné rysy rodin déti s SPU

ZvySend mira zakouSeni stresu,

Casty vyskyt tizkosti a pocitd viny,

mensi mira uspokojeni ze svého Zivota zakousena jednotlivymi ¢leny rodiny,

prilis velka mira ochraiiovani svych déti,

obavy z budoucnosti,

obtize s pfijetim skute¢nosti SPU u svého ditéte,

zvySeny dlraz na rozvoj sourozenct,

konflikty v rdmci rodinnych systémi, nedostatecnd vzajemna podpora mezi ¢leny rodiny.
Co mohou rodice udélat?

Rodi¢€ je zaroven i ucitelem — ptistupovat k u€eni peclive, ucit efektivné.

Pracovat po mensich celcich, v klidnem prostredi, vyt povzbudivy, ptimétené dité chvalit.
Dobr4 je spoluuicast rodicii na spolecné cinnosti (ne jen zadavani ukoll).

Snaha zabranit neuspéchu ditéte.

Dobra rodinna atmosféra — podpora ditéte, spoluprace.

Umoznit ditéti volnou spontanni hru, dostatek pohybu.

Vysvetlit ditéti, ze 1 kdyz se snazi, jsou pro n¢j nékteré véci velmi obtizné.

Zamyslet se v¢as nad perspektivou deéti — otdzka dalsiho studia, volby zamé&stnani.



SYSTEMOVY PRIiSTUP K SPU
Vyznam dovednosti ¢ist a psat v dnesni spolecnosti a kultuie — $kolni uspésnost.

Vliv neuspéchu ve Skole na: profesionalni kariéru; situaci v roding; osobnost ditcte.

Problematika SPU zasahuje do riiznych oblasti Zivota jedince, je tedy nutné sledovat pti
intervencich osobnost ditéte, jeji rozvoj v kontextu socialnich vztahl jeho okoli — systémové
mysleni.

SYSTEM:

e vSe, co se néjak odliSuje od svého okoli, a co je utvafeno nejméné dvéma navzajem
odliSnymi, ale souvisejicimi prvky;

e jednotlivé systémy se navzajem ovliviuji (pf. matka a dit¢) — vznika soustava vztahii;
e charakteristickym znakem systémt je jejich smysluplnost, vzdy maji néjaky ucel.
Vztahy mezi systémy:

e primarni systém: stanoven jako predmét naseho odborného zajmu (napt. vztahy v
roding)

e vnitini systém: ten nejblizsi, bezprostiedné ovlivitujici funkci systému primarniho

o systém kontextu a nadsystém: souvislosti, které na primarni systém ptisobi méné
zjevné nebo nepiimo (pf. model rodiny podle Huschke-Rheina)

Svét je soustavou systémul, které se navzajem prolinaji — kauzalni a systémovy piistup.
Systémovy ptistup nas uci:

e Myslet v souvislostech;

e intervence ma smysl na jakékoli roving;

e mit odpovédnost za kazdou intervenci,

e otevienému postoji;

e pocitat s moznosti vlastni kompenzace nezavisle na nasi intervenci;

e vede k sebepoznani a sebekriti¢nosti.



