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Specialni andragogika

Tato prace s nazvem ,,Lazeniska 1écba jako soucast ucelené rehabilitace* se zabyva
tradicnimi produkty lazenstvi, které se Cleni na komplexni 1écbu, ptispévkovou a ambulantni.
Lazenstvi je obor mediciny, jehoZ postupy nejméné zatéZuji organismus ¢lovéka. Je vSak
nezbytnou soucasti potiebné zdravotni péce a ma za cil stabilizovat stav pacienta a priitbéh
jeho nemoci, poptipadé dokoncit 1é€ebny proces. V neposledni fad¢ k lazeniské 1€Ebe patii
také edukace pacient, prostfednictvim které jsou pacienti seznameni s nemoci a moznymi
riziky v Zivot&. Tento obor je podle Svazu lé¢ebnych lazni Ceské republiky pro klienty
nejméné finanén€ naro¢ny, i presto vSak existuji urcita pravidla, ktera upravuji zpiisob uhrady
jednotlivych typt 1éCby.

Cilem prace nebude jen hlubsi proniknuti do oboru lazenistvi a 1é¢ebné rehabilitace jako
takové, ale také shrnuti a charakteristika forem, prostfedkt a metod, které se vyuzivaji
k odstranéni nebo alesponl zmirnéni poruch mobility samoziejmé s ohledem na individualni
pozadavky kazdého jedince a potfeby plynouci z jeho typu postizeni. Vyzkum se zamé&ii na
zmapovani faktorti vstupujicich do vybéru lazenskeé 1écby a také na moZnosti, které s sebou
lazeniska 1écba piinasi a které mtize klient vyuzit.

Pro vyzkum byla zvolena kvantitativni vyzkumna strategie a Setfeni prostfednictvim
dotaznikd, ve kterém chceme vyuzit moznost ziskani vétsiho poctu respondentt. Tuto formu
Setfeni volime také proto, ze Setii Cas a lze ji obvykle dobie kvantifikovat.

Problémem by vSak mohlo byt, Ze nemame moznost natolik dobfe poznat odpovidajici,
takZe se nemuizeme dostatecné presvedcit o pravdivosti jejich odpovédi — budou odpovidat

podle pravdy nebo tak, jak si mysli, Ze bychom chtéli my?



TEMA: Lazeiiska 16¢ba jako souést ucelené rehabilitace
PROBLEM: Jaké faktory vstupuji do vybéru lazetiské 16¢by?
OTAZKY: Jaké jsou typy tihrad lazefiské péce?
: Jaka jsou kritéria pro vybér toho kterého produktu?
: Jaké druhy procedur jsou vyuzity pii 1€cb€ osob s poruchou mobility?
: Jaka je potfebna kvalifikace zaméstnancu v lazenskych sluzbach?
: Maji osoby vyuzivajici komplexni a pfispévkovou 1écbu moznost dosdhnout

1 na nadstandardni sluzby, které 1azné poskytu;ji?

HYPOTEZY
TEORETICKA: Z hlediska finan¢nich moznosti osob s poruchou mobility je vyuzivana
nejcasteji prispévkova forma 1écebné rehabilitace.
: Jsou-li klientem vyuZzivany sluzby pravodce, pobyt privodce je vzdy hrazen
pojistovnou.
: Cim specializovang;jsi je lazetisky piistup ke klientovi, tim méné je ohrozen

riziky v béZzném zivoté a domécim prostiedi.

KONCEPT: Moznosti vyuziti lazeniské 1éCby.
KONCEPTUALIZACE: Lazeiniska 1écba doplituje ¢i dokoncuje 1é€ebny proces.
OPERACIONALIZACE: Co ovlivni vas nazor pfi vybéru lazenské 1é€by a programt s ni
spojenych?
: Jste informovan o vyhodéach a nevyhodach, které jsou spojeny
s jednotlivymi produkty lazenské 1é€by?
: Vyuziti lazeniské péce coby prevence na zaklade genetickych

dispozic k ur¢itému postizeni.

Za nejvhodnéjsi metodu sbéru dat byl vybran dotaznik

ROZHODNUTI O POPULACI VZORKU: Dotaznik bude zaméfen na dospé&lé osoby

s poruchou mobility ve vybraném lazenském zatizeni.

NEVYHODY: nemame moznost natolik dobfe poznat odpovidajici, takze se nemtizeme
dostatecné presveédcit o pravdivosti jejich odpovédi — budou odpovidat podle pravdy a nebo

tak, jak si mysli, ze bychom chtéli my?



OTAZKY DOTAZNIKU:

Jak jste se dozveédél/a o moznosti vyuzivat lazenskych sluzeb?
internet

pojistovna

lékai

pratelé/rodina

jiné zdroje

Co ovlivnilo Vas vybér poskytovatel téchto sluzeb?
dostupnost

cena

kvalita

doporuceni od zndmych ¢i odborniki

Vyhovuje Vam pobyt spise
vikendovy
ambulantni

dlouhodobéjsiho charakteru (tfi- aZ Ctyftydenni)

Vyuzivate Gthradu lazeiiské péce prostfednictvim pojistovny?

ano

ne

Jste informovan/a o vyhodéch, které Vam miize Vase pojiStovna poskytnout?

ano

ne

Jste zavisly/a na pravidelné rehabilitacni péci?

ano

ne



Vyuzivate lazeiiskych pobytl v zahranic¢i?
Ano, opakované

Ano, na doporuceni Ié¢kafe

Ne, finan¢ni nedostupnost

Ne, nemohu ze zdravotnich divodi
Pohlavni
muz

zena

VéEkova kategorie

20-30
31-40
41-50

51 a vice
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Sama asi citite, Ze vyzkum vam moc nedrzi pohromadé a Ze se vam od ivodu nedafi jej néjak
jasn¢ a cilen¢ zaméfit. Pokud jej budete chtit realizovat, doporucuji vse jesté jednou

promyslet.



