Zaklady specialni
pedagogiky 1

Psychopedie



Etiologie mentalni retardace

kategorizace dle ruznych kli¢u:

o endogenni x exogenni priciny;
o vrozena X ziskana mentalni retardace;
o prenatalni x perinatalni x postnatalni vlivy;

N7 \/a

asi u 1/3 nejsou priciny MP znamy;
ve vétsiné pripadu neni pFicina pouze jedna -
jde o kombinaci vice;




Etiologie mentalni retardace

prenatalni priciny

= dedicné vlivy - hereditarni - dédicné onemocnéni
(metabolické - pr. mukopolysacharidosa) vedouci k MR,
nedostatek vioh;

= genetické priciny - genové mutace, chromosomove
aberace (Downuv syndrom), zmény v poctu pohlavich
bunék (Klinefelterlv sy); 21% etiologii MR;

= enviromentalni pfi¢iny - onemocnéni matky v prubé&hu
tehotenstvi (zardénky, syfilis, toxoplazmdza, otrava olovem,

intoxikace embria, alkohol, drogy, nikotin, rentgen,
nedostatecna vyziva);




Etiologie mentalni retardace

perinatalni priciny

= perinatalni encefalopatie (organické poskozeni
mozku);

mechanické poskozeni mozku pri porodu;
hypoxie, asfyxie;

predcasny porod, nizka porodni vaha;

tezka novorozenecka zloutenka;




Etiologie mentalni retardace

A\ AA

postnatalni priciny
zanéty mozku (klistova encefalitida, meningitida

cer);

traumata, mozkove |léze pri nadorovych
onemoceénich, krvaceni do mozku;

silna deprivace;




Etiologie mentalni retardace

endogenni faktory - zakédovany v systému
pohlavnich bunék -> geneticka pricina

= genové mutace - vrozené metabolické poruchy
(fenylketonurie, galaktosémie,
mukopolysacharidosa, ...)

= chromozomove aberace
o aberace autozému (nevdazany na pohlavi) - Downtdv syndrom;

o aberace gonozdmu - Turnerlv syndrom, Klineferterdv
syndrom;




Etiologie mentalni retardace

exogenni faktory

» fyzikalni - RTG zareni, mecanické poskozeni
mozku, Urazy matky béhem téhotenstuvi,
patologicky porod;

= chemické - léky, alkohol, nikotin, navykoveée

atky;

= biologické - virova a bakterialni onemocnéni

béhem téhotenstvi, hormonalni poruchy,
Spatna vyziva;




Klasifikace mentalni retardace

rada hledisek, jak klasifikovat MR:

= dle doby vzniku: vrozena x ziskana;

= dle typu chovani: ereticky x torpidni x
nevyhraneény;

= dle stupné mentalniho postizeni — v ramci
specialnépedagogicke praxe nejpouzivanejsi




Klasifikace MR dle stupné
mentalniho postizeni

orientani ohrani¢eni stupriu inteligenénim kvocientem
(IQ) - pomeér mezi mentalnim a chronologickym
vekem (MV/CHV x 100);

mereni IQ standardizovanymi testy, skalami (urci
priblizny stupen MR);
nutno brat ohled na mozné vyvojoveé zmeny;

10. revize Svetove zdravotnické organizace (WHO) z
roku 1992 - mentalni retardace spada do oboru
psychiatrie (-> oznaceni F);

oddil vénovany mentalni retardaci F70-F79;




Klasifikace MR dle stupné
mentalniho postizeni

F 70 - lehka mentalni retardace

= IQ v rozmezi 50 - 69, u dospéelych odpovida
mentalnimu veku 9-12 let;

= oblast vzdélavani, pracovniho zaclenéni, socialnich
vztahu;

F 71 - stredné tézka mentalni retardace

= IQ v rozmezi 35 - 49 (m.v. 6-9 let);

= zretelne vyvojove opozdeéni v déetstvi -> rozvoj k
sobé&stacnosti a nezavislosti s riznym stupném
podpory




Klasifikace MR dle stupné
mentalniho postizeni

F 72 - tézka mentalni retardace
= IQ v pasmu 20 - 34 (m.v. 3-6 let);

= nutnost trvalé podpory ve vsech oblastech lidské
cinnosti s jistou davkou spoluprace;

= vyrazneé opozdeni ve vyvoji;
F 73 - hluboka mentalni retardace
= IQ nejvyse 20;

= nezbytna asistence pri pohybu, hygiené a zajisténi
zakladnich lidskych potreb;



Klasifikace MR dle stupné
mentalniho postizeni

F 78 - jina mentalni retardace

stupefl MR nelze pfesné uréit z duvodu
pridruzeného postizeni smysloveého, télesného,
poruch chovani ¢i autismu;

F 79 - nespecifikovana mentalni retardace

stupen nelze uréit z divodu nedostatku znakd;



