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ZARI

Teplé zafi - dobie se ovoci i1 vinu dafi.

Na desti v zaii rolniku moc zélezi.

Ozve-li se v zaii hrom, bude v zimé zavat kazdy strom.

Prsi-li Casto v zafi, z lesii se dlouho voda pafi.

Divoké husy na odletu - konec i babimu 1étu.

Jsou-li v zafi noci i jasné i suchy, nebude po houbach ani potuchy.
Kdyz je vlhko i v zéfi , v lesich se houbam dafi.

Zatijovy dést polim potrava, zafijové sprsky pro vino otrava.

Cela pfiroda se nyni za¢ina pfipravovat na zimu. Za teplych podzimnich dnli najdeme i na
lukach spoustu hub. Mnoha zvitata se usilovné krmi, aby si vytvofila zasoby tuku na zimu,
nebo si plni zasobarny pro dobu zimniho klidu. Jestérky a uzovky obojkové hledaji své zimni
ukryty. I slunécka a zlatoocky hledaji zimni byt. Odléta vétSina naSich pévcei, jificky,
vlaStovky a naopak se objevuji prvni zimni hosté, naptiklad strnad severni. Na pravy zimni
spanek se piipravuje i plch velky, ktery v drsnych podminkéch usind jiz v srpnu, v nizinach
usina tvrd¢ teprve v fijnu.

strnad severni plch velky jestérka obecna

Pozdné kvetouci rostliny

Pupava bezlodyZna, hotfec barvity, star¢ek ptimétnik, ocun podzimni, bfe¢tan popinavy,
ptacinec zabinec, pampeliska lékaiska, rozrazil persky, sedmikraska obecna.

pchég zelinny krvavec toten ocun jesenni



RIJEN

e Cim déle vlastovky u nas v fijnu prodlévaji, tim déle pékné a jasné dny potrvaj.
e Mrazy v fijnu — hezky v lednu.

e Krasny fijen — studeny leden.

e Na sv. Placida zima teplo vystiida. Po sv. Terze mraz po stiechach leze.

e Divoké husy na odletu — konec i babimu 1étu.

Dny jsou kratké a noc¢ni teplota klesa. Pfiroda pomalu utichd. Zvitata i rostliny se zietelné
pfipravuji na zimu. Ale ani ted’ si pfiroda neodepie ozdoby, objevuji se piivabné kvéty a
nejednou nés piekvapi barevny motyl nebo zajimavy opeteny host z dalekého severu. Na
lukach rozkvétaji krasné, ale siln¢ jedovaté rizové kalichy octnt, lidové ,, nahacky*.

S pfibyvajicim chladem se objevuji na rumistich a uhorech hejna konopek a cecetek, jikavct.

cecetka zimni pénkava jikavec



Louky

Historicky se louky rozkladaly na mnohem rozsahlejSich plochach,
vétSina jich ale byla rozordna, odvodnéna a nendvratné znicena.
Kvetouci druhové bohaté louky byly nahrazeny nadmérné hnojenymi
lany uméle vyslechténych druhi trav. V poslednich deseti letech se
podafilo tento trend omezit a na vyznamnych a chranénych lokalitach
zastavit. Nicméng v souvislosti s navracenim piidy majitelim a
utlumem zemédélské velkovyroby je mnoho luk a pastvin ponechdno
ladem a nebezpecné zartsta plevely a naletem dievin. Lucni
spoledenstva se diky pé¢i ¢lovéka v krajing Ceského raje vyvijela po
staleti. Louky jsou nejen stanovistém vzacnych a chranénych druhti
rostlin a zivo€ichd, ale také zdrojem 1é¢ivych bylin, potravy pro ;
zvitata a chrani pidu pied erozi. Nasi povinnosti je louky chranit a Vytvaret podmlnky pro
jejich obnovu a péci.

Louka je vyrazny krajinotvorny prvek. Chrani zem pied erozi a je zdrojem pfirodni
rozmanitosti rostlin, zivo¢ichll i mikroorganismu. A jediné louka je kulturou, slozenou z
mnoha druhi rostlin, které se vzajemné podporuji. Je to svét sam pro sebe, v neustalém
pohybu, snad pti kazdém pohledu je stejna louka jina. Na louce vidime neustalou proménu a
zivy pohyb a uvédomujeme si, jaka je to sila, ktera tohle dokdze. Svou podstatou ma louka
opravdu bliZe k lesu, neZ k trdvniku, se kterym je asto srovnavadna. Mnohé lu¢ni rostliny a

byliny, podobné¢ jako stromy, dosahuji stafi i mnoha desitek let a ziji v pestrém spolecenstvi
dal$ich rostlinnych i zivo¢iSnych druht

Louky a pastviny jsou nasim nejcast&j$im ptirodnim spole¢enstvem . ProtoZe je tfeba
pravidelné je udrzovat seci a pastvou, nejsou zcela ptirodni. Piesto je za ptirodni povazovat
muzeme, protoze zasahy lidi pfirodni rovnovahu téchto spolecenstev nenarusuji. Na
loukéch rostou hlavné typické byliny a Zije tam mnoho druhi Zivoc¢icht.

Kvétena luk je do znacné miry ovlivnéna zasahy ¢lovéka. Na loukach nachazime kulturni
viceleté travy, jeteloviny a lu¢ni plevele. Produktem luk je pice urcena pro krmeni zvitat.
Louky miizeme rozd¢lit do n¢kolika druhti a typa. Jsou to naptiklad louky udolni a rovinné,



svahové, ndhorni ¢i raSelinné. Louky se také rozliSuji podle mnozstvi vody obsazené v pidé
od nejsussich az po siln¢ zamokiené. To ovliviiuje druhové sloZeni rostlinnych spolecenstev.

Louky jsou tvoreny bylinami. Mezi nimi obvykle pfevladaji travy. Na prvni pohled to tak
Casto ani nevypada.Travy jsou totiz diky svym drobnym zelenym kvétim a tizkym listim
méné napadné nez jiné byliny.Louky jsou domovem velkého mnoZstvi bezobratlych
zivocichli,hlavné hmyzu. Na loukach najdeme hlavné byliny. Kefe a stromy bud’ Gplné chybi,
nebo jsou jen fidce rozptylené.

Louky i pastviny jsou domovem mnoha druh rostlin a Zivoichl a jsou soucésti nasi
krajiny uz velmi dlouho. MiZzeme je proto povazovat také za ptirodni spolecenstva. Na
loukach najdeme hlavné byliny. Kete a stromy bud’ tipIn€ chybi, nebo jsou jen fidce
rozptylené.

Zije zde také mnoho Zivo¢ichi. Jsou to napiiklad zajic polni, jestérka obecna, bazant obecny
¢i postolka obecna. Na loukach Zije také mnoho druhti motyll a jiného hmyzu, jako jsou tfeba
kobylky, brouci nebo ¢meléci.

Mezofilni ovsikové louky

Tyto druhové bohaté louky (az 50 druh@) se nachazeji na svazich, v blizkosti sidel, na
zivinami dobfte zadsobenych pidach. Typické druhy: ovsik vyvySeny, chrastavec rolni, jetel
luéni, kakost lu¢ni, kopretina bila, kozi brada vychodni, lomikdmen zrnity, febficek obecny,
Skarda dvouletd, zvonek rozkladity. Ovsikové louky musi byt pravidelné dvakrat ro¢né
koseny, ptilezitostné i piepasany.

VIhké bezkolencové louky

Lu¢ni porosty s bezkolencem se vyskytuji na sttidavé zamokienych ptidach. Jsou vzacné a
chranéné. Dalsi typické druhy: metlice trsnata, svizel severni, mochna natrznik, hadi mord,
certkus luéni, kosatec sibifsky. Pokud louky nejsou alespon jednou ro¢né koseny, zartistaji
naletem drevin.

Aluvidalni psarkové louky

Cerstvé vihké louky nalezneme v zaplavovanych izemich na hlubokych, Zivinami dobie
zasobenych piidach. V minulosti byla vétSina téchto luk odvodnéna. Typické druhy: psarka
luéni, medynék vinaty, kohoutek luéni, pryskyinik plazivy, krvavec toten, pampeliska
1ékatska. Pokud nejsou koseny zartistaji koptivou a rdkosem.

Suché travniky

Druhové bohaté louky s Sirokolistymi bylinami rostou na jiznich teplych svazich, na ptidach s
obsahem vapniku. Vyskytuji se na nich vzacné druhy rostlin a jsou chranéné. Typické druhy:
svefep vzpiimeny, pupava bezlodyzna, jitrocel prosttedni, Salvéj lucni, CiCorka pestra, hotfecek
brvity. Louky je nutné alespon jednou za dva roky pokosit nebo spast a zbavovat naletu
drevin.



VIhké pchacové louky

Vlhké az mokré louky rostou na podmacenych ptidach v tidolich potokil a na pramenistich. V
minulosti byly odvodiiovany, likvidovany a proto musi byt chranény. Typické druhy: déhel
lesni, rdesno hadi kofen, ostfice, pcha¢ Sedy, prstnatec majovy, apolin obecny. Pchacové
louky se musi pravidelné kosit.

Louky tvoti velmi dillezity diléi Zivotni prostor pro srnce a zajice, bazanty a hrabose.

srnec obecny zajic polni bazant obecny hrabos polni

Po poslednim koseni travy pocatkem podzimu, otavach ziistavaji louky az do kvétna dalSiho
roku nizkostébelné. To je vyhodné pro ptaky se specializovanym zobdkem, kteti pti hledani
potravy vrtaji v zemi. Spadci zase zapichuji zobak do zemé a pootaceji jim. Kosi pii patrani
ptedevsim po deStovkach poskakuji po loukéch a travnicich. Tenkymi zobéaky casto ze vSech
sil tahaji za jeden konec destovky, dokud ji nevytahnou celou. Jesté¢ mnohem
specializovanéjsi jsou velmi dlouhé a zahnuté zobaky kolih — jejich mékka Spicka je vybavena
citlivymi hmatovymi organy. Na podzim kolihy tahnou v hejnech vnitrozemim a hledaji
potravu na vlh¢ich loukach. Hejna drozdl a pénkav, divoké husy a cejky vyuZivaji
kratkostébelné louky také na podzim.

koliha velka drozd zpévny ¢ejka chocholata
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