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E ----- staty 1. svéta (Severni Amerika, zapadni Evropa, pocet hlasenych pfipadi aidsu (1. Fadek), pocet HIV-pozitivnich osob (2. fadek) a pocet umrti (3. Fadek) A I D s v c R
= 3,5 Japonsko, Australie, Novy Z¢éland) (K'31. 3. 2001 bylo zaznamenéno celkem 510 HIV-pozitivnich osob, z nichz 150 m4 aids)
E subsaharska Afrika
s 3 | — ijiini a jihovychodni Asie 1981 1982 1983 1984 1985 1986 1987 1988 1989 1990 1991 1992 1993 1994 1995 1996 1997 1998 1999 2000 celkem
;i — \(lvcpodl’li Asie ; T)'lchomoii 0 0 0 0 1 2 6 7 5 2 9 [R5 BT B 13 18 91 8 16 BIN13 W48
c o ravili , clav N el " L a 25 vyjma Japonsko 26 24 35 8 15 113 23 27 38 40 50 63 31 50 57 500
Eodtlaé(;/ EVOI:GE)KU”(E pr\'y‘ara bl‘llian@)Ki;\E;‘fl\r}‘l(iaR, Lad\s\a [\/\acha|a a | an Bohacel(, \ayout © Pa e| HOSEI(, .8 —_— La‘in;ké Amgrika 1 1 7 4 2 6 7 9 7 1 5 9 7 12 2 89
resoa \& Lenka Kachova; tabulka = a karib‘ké obh“
;"' 2 odhadovany pocet pocet pripadi aidsu s ohledem na prenosové skupiny
HISTORIE 3 dospélych i déti Zijicich s HIV 2200 zpiisob prenosu piedr. 1996 1996 1997 1998 1999 celkem
1981 Naélez nemoci nejprve nazyvané ,rakovina homosexuéli, pozdéji pak GRID % 3 toho dospéli (15-49) 2200 heterosexualni 7 6 i 1 5 23
(Gay-Related Immune Deficiency). 9 zeny (Lo=20) 200 homosexualni (u muii) a bisexualni 48 1 16 6 9 90
1982 CDC (Centers for Disease Control) oznémily, Ze tato nemoc mize byt prenssena E déti (0-15) < 100 vinou pravidelného pouiivani injekénich jehel 2 0 0 1 0 3
sexualnim stykem nebo kontaminovanou krvi. Ukézalo se, e neni pouze chorobou S odhadovany pocet amrti na aids transfuze krve nebo krevnich derivati 11 1 0 0 1 13
horr.10.sexué|ﬁ, a byla proto deflinitivnipfejm?novéné na AJDS (Acguired |mmui1ve ) ’E celkem < 200 perinatalné 0 0 0 0 0 0
Eelflancy Syndrc;me). |:::>\pdrve byl zljlsten prenos aidsu pii transfuzi krve a rovnéz poprvé roku 1999 < 100 neni znam 4 0 1 0 1 6
yl aids zjistén u ditéte. Aids se stal ¢trnactou nejrozsitenéjsi nemoci svéta. ; . ) . celkem 72 18 21 8 16 135
1983 Aids byl zisten jiz ve 33 zemich svéta. V Pasteurové dstavu objevili virus, ktery odhadovany pocet sirotku 3

vede k aidsu (syndromu ziskané imunitni nedostatecnosti), a pojmenovali jej LAV. CDC (deti, které vinou aidsu nemaji matku nebo oba rodie) g adovana prevalence a incidence HIV/AIDS je v €eské republice stale relativné nizka

a epidemiologicka situace se zda byt stabilni. Nékteré zmeény v rozsifeni HIV se vsak piece jen béhem
let 1995-1999 projevily:

Vzriista pocet pripadi heterosexualniho pfenosu.

Zvysuje se pocet zen infikovanych virem HIV.

Zvysuje se pocet tehotnych Zen infikovanych virem HIV.

Béhem tohoto obdobi byly zaznamenany prvni dva piipady pienosu HIV z matky na plod.

HIV zvolna pronika do komunity lidi uzivajicich pravidelné injekeni jehly (zejména narkomani).
Od roku 1995 nebyl zaznamenan jediny vyskyt viru HIV v darcovské krvi.

dokumentovalo prenos aidsu heterosexuédlnim stykem. Americky Cerveny kiiz varoval

darce z vysoce rizikovych skupin pied darcovstvim krve. Pfedpokladame-li, ie na Zemi iije
1984 R. Gallo oznémil, ze jeho laboratof izolovala retrovirus, ktery zptisobuje aids. piiblizné 6 miliard lidi a z nich je
Pojmenoval jej HTLV-IIl. Byly objeveny genetické variace viru HIV, které komplikuji 37 miliona HIV-pozitivnich,

vyvoj vakciny. Zahéajeno testovéni krve pomoci protilétek proti viru HIV. znamena to, ie kaidy

1985 Aids byl zjisten jiz v 51 zemich svéta, prvni vétsi epidemie v Africe 162. obyvatel Zije
(Stiedoafricks rep., Zimbabwe). Prvni mezinarodni kongres o aidsu v Atlanté; s virem HIV.
tiinactiletému Ryanovi Whitovi, ktery aids ziskal krevni transfuzi, branili v naviteve | koly. i chodni Asie
On a jeho matka vyhréli soudni spor se skolou v Indiang, ale obavy ve spolecnosti spise & Tichomori

vychodni Evropa
<a.stfedni Asie

vzrostly. CDC zvefejnily varovani pred rizikem nakazy pii heterosexuélnim styku. 640 000

1986 Zacalo byt ziejmé, ze LAV a HTLV-III jsou jeden a tenty? virus. Mezinarodni el - 130 000 Aids v novém tisicileti

vybor rozhodl o novém jménu HIV (Human Immunodeficiency Virus). V USA byla lixni/a | 7 Acl ) . _ . |
blikové sva hlavniho chi Everetta K . sIni wich dviz liznya jiao chﬁm Asie Jednim z ne]hure postlzenych stata g0 predpokladana
publikovéna zpréva hlavniho chirurga Everetta Koopa, v niZ je sexuélni vychova vyzdvizena 5 800 000 . 8 M 751
ko neidilesitid zisob ([T P R S je Botswana. Z ptedpovédi vékového stuktura populace
jako nejdtlezitzjsi zptisob prevence. Ugandsky ministr veejné prohlasil, Ze v zemi je aids. 701
P e L S - oLl ; rozlozeni populace pro rok 2020 v roce 2020
fedstavitel¢ dalsich africkych zemi jej nésledovali a pozédali o pomoc WHO (Svétovou 65
zdravotnickou organizaci). (graf vpravo) mizeme spekulovat | ubytek
1987 Aids byl zjisten jiz ve 127 zemich svéta. Ve Spojenych statech FDA (Food and o socidlnich dusledcich aidsu. populace

Typické zvonovita kiivka je e kvdli aidsu

Drug Administration) schvalil AZT (zidovudin), prvni lék proti aidsu. Americké instituce a Latinska Amerika \\\ . e ) 50 1

policie zacaly HIV-pozitivnim turistm a imigranttim brénit ve vstupu do zemé. Ve Velké 1 400 000 / epld_enj"v,ﬂh?e d?formovana. T 45

Briténii byla uvedena do provozu prvni nemocnice specializované na pacienty s aids. 150 000 ; [ Nejvétsi vliv mé choroba e 40

Skutegnost, e si princezna Diana, které se otevieni ziastnila, potésla rukou s nekterymi / subsaharska Afika na obyvatele ve véku 35-55 % 35

pacienty, byla Siroce prezentovéna v tisku a pomohla zménit minéni lidi o aidsu. / 25 000 let, ktefi jsou pro normalni \g 30

1988 Americks vléda rozeslala do domacnosti 107 milioni letéckd seznamujicich 3 800 000 ekonomicky a kulturni zivot é o5

obgany s problematikou aidsu. V' Londyné se konal summit ministrii zdravotnictvi ze 148 nepo.stradate|n|'. 0

zemi. Jednim z pfijatych dokumentd byla Londynské deklarace o prevenci aidsu. Prvni > celkem, (Science 289, 64-67, -

prosinec byl stanoven jako svétovy den aidsu. Zidovudin se zacal pouzivat S 2 |/  pocty lidi (dospélych i déti), ktefi Ziji 2000) 10

v Ceskoslovensku. 37 000 000 spodhni ¢islo udava roéni priristek infekei za rok 2000; s

1989 Firma Wellcome sni¥ila cenu zidovudinu. Byla to odpovéd na protesty pacienti a podie AIDS Epidemic Update, December 2000 (UNAIDS, Geneva 2000) 5

lékatti, které trvaly dva roky, ale také na dostupnost nékolika novych leka. T T T T T T T T T T —
1990 Zemiel Ryan White (viz rok 1985) ve veku 19 let. O nekolik mésica pozdgji 140 120 100 80 60 40 20 O 20 40 60 80 100 120 140
prijal Kongres zékon nazvany Ryan White CARE, zarutujici systematickou péci i tém ] - virava eaiiiee muZi populace v tisicich feny

pacientdm s aidsem, kteii nejsou pojisténi ani nemaiji jiné prostiedky na placent lécby. spliped ¢ bundincu

Hfs/stm’ci 6. mlesina’rodr}:iho I|<ongresul(<> aidsu protesltova“ proti restrikcim, jimiz - : 0T protein ENV membranou - Povrchovy glykoprotein viru rozpoznd receptor na povrchu lymfocytu a vstoupi do buiiky. Reverzni transkriptdza viru (enzym, ktery
-pozitivni lidi postihovala americké imigra¢ni policie. Ntz = “ dokdze syntetizovat komplementdrni vidkna DNA podle priedlohy RNA) prepise virovou RNA do dvouvidknové DNA. Ta potom spolu
~ A ZIVOtnl Cyklus H IV s dalSimi virovymi proteiny odputuje do bunécného jadra, kde dalsi virovy enzym, integrdza, rozstépi chromozomdlni DNA a vloZi do
mista Stépeni nové prepsanou virovou DNA. Genetickd informace retroviru je tak ulozena na ndhodné misto do chromozomu
hostitelské buiiky a stdvd se soucdsti genetické vyhavy hostitele. Kukacti vejce (virus v latentni podohé) spadlo do hnizda (genomu

1991 Pocet nemocnych aidsem presshl 10 miliond. V tisku bylo oznameno, %e Earvin . .
Virus se vaze

k povrchu bunky

(Magic) Johnson, svétoznamy basketbalista, je HIV-pozitivni. Symbolem aidsu se stala

Eervené stuzka (viz obalku).

) hoon o o . . buiiky).
1993 CD; uprav',ly def'v"'c"a'dsu a Zac,lfn.'ly do ni I oportunni '"Fevl(ce' ) g GO 5 - \ Sestfihdni viru do koneéné podoby se d&je prostiednictvim proteolytického enzymu, aspartdtové protedzy kodované samotnjm virem.
1994 Studie prokézaly, e zidovudin snizuje na dvé tietiny riziko prenosu viru HIV ; N S > ; 2 Tento enzym je sam umistén uvnitf virového polyproteinu. Z néj se héhem puteni viru ziejmé sam vystépi, o pak sestfihd zbytek

z matky na dité. V USA se aids stal nejeastjsi piicinou Gmrti u lidi ve véku mezi 25 polyproteinu za vzniku viech potfebnych strukturnich protein a replikacnich enzymu, které vytvoii ping infekéni zralou virovou Edstici.
Tento proces Ize v elektronovém mikroskopu snadno sledovat i na struktufe virionu: nejasné strukturovany vnitfek kulovitjch castic po

proteolytickém sestiihu (maturaci neboli zrdni viru) ndhle kondenzuje do zndmého konického tvaru.

a 44 lety. Tom Hanks ziskal Oskara za roli homosexuéla nemocného aidsem ve filmu infikovana burika

Philadelphia.

1995 Kombinované terapie (pouzivéni vice antiretrovirovych preparati zéroveti) se

virovy enzym

reverzni transkriptaza
\ kopiruje geneticky material
viru z RNA do DNA

obsah virove
: castice pronika %:
stala standardnim typem lécby. S Y& \ 2> do bunky

1996 V lednu zadal pracovat UNAIDS (United Nations Programme on A|DS). - : A koreceptor (bg

Zatala se pouzivat trojkombinace léki jako efektivngjsi terapie (podrobné viz &lanek na X4 £ CD4

s. 332). Koncem roku UNAIDS ohlssil, 7e v mnoha zemich se pocet novych infekci HoCe IR D e = &
Ytaznd snpil RNAviru HIV — O O°
1997 UNAIDS uved|, 7 epidemie je v celosvétovém métitku horsi, nez se dosud
predpokladalo. Podle odhadii zemtelo roku 1997 na aids 2,3 milionu lidi, tedy

0 50 % vice ne? v predchozim roce.

virove castice

‘L —— DNA kopie virové RNA iteii buiik
opoustéji bunku

proteaza

4 noveé vznikajici

virové castice _—a
(3 | |

integraza véleni DNA viru
do DNA hostitelské burky

virové proteiny
se seskupuji s virovou
RNA, vznikaji nové
virové castice

RNA viru HIV

1998 V nekterych zemich se nekteii pacienti diky kombinované terapii mohli vrétit ke -~

své préaci. V &ervnu zacala firma AlDSvax testovat na lidech vakcinu proti aidsu. Pokusti ., ,
se zidastnilo na 5000 dobrovolnikii z USA. Podle odhadii se tento rok nakazilo virem ’

HIV dalsich 5,8 milionu lidi. 70 9% novych infekci a 80 9% tmrti piipadlo na

subsaharskou Alfriku.

1999 Skupina védct z Alabamské univerzity tvrdi, Ze objevili v zépadni Alfrice skupinu

simpanz(i, od nich? pochézi virus HIV. Podle vyrogni zpravy WHO se aids stal &tvrtou
viroveé castice
infikuji dalsi
bunku

chorobou v potadi co do poctu damrti.

DNA
infikované bunky

2000 Generilni sekretét Spojenych narodi Kofi Annan uved|, Ze lé¢ba pro nemocné Literatura k daliimu éteni:

aidsem by méla byt dostupné pro viechny na celém svété. Usiloval o ziizeni nadace, do

H. Rozsypal: AIDS — klinicky
obraz a lé¢ba, Maxdorf, Praha 1998

niz by bohaté staty svéta pispély mnohamiliardovou éastkou. Ta by sloutila

HIV-porzitivnim v rozvojovych zemich.

Dalsi novinky z let 2000 a 2001 si Ize piecist na internetové adrese série lénka v Nature 410, /
http://www.avert.org/news.htm. 961-1007, 2001

enzymaticky aparat hostitelské buriky prepisuje DNA do RNA (transkripce),
kterou dale pieklada do proteinovych Fetézci (translace); kromé vlastnich
bilkovin vsak vytvari také (¢i zejména) virové proteiny

uvnitf nove virove castice rozstépi proteaza
polyproteinové ietézce; vznikaji tak zrale
infekéni virové castice (viz obr. 5 na s. 340).




