Ontogeneze - zakladni pojmy,
® rust a vyvoj, rozdéleni

ontogenetického vyvoje
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Zakladni pojmy

Ontogeneze = ontogeneticky vyvoj = vyvoj jedince
od oplozeni po smrt

Ontogeneticka obdobi — charakteristické
anatomické a fyziologické zvlastnosti

zmeny:
a) kvalitativni — vyvoj
b) kvantitativni — rust



Rust a vyvoj

Rust = zvétSovani velikosti celého téla a jeho ¢asti
(pf. srdce: novorozenec — 20-25 g, dospély — 250 — 330 Q)

Hlavni obd.rlstu — od poc¢atku ontogeneze do dosazeni
dospelosti

Ukazatel zdravotniho stavu ditéte (vySka, hmotnost,
obvod hlavy, obvod paze, hrudniku..., tloustka
podkozniho tuku) — info o rozvoji kostry, svalstva, o
(dis)harmonickém rustu

Vyvoj = objeveni se a zdokonalovani funkci, prip.
odezneéni fce (pr.nekterée reflexy)

Rust a vyvoj spolu souvisi



Rozdeleni ontogenetickeho vyvoje

1) obdobi prenatalni

obd. zarodeéné (embryonalni)

obd.plodové (fetalni)

2) obdobi perinatalni (28.tyden —porod — 1.tyden po porodu)

3) obdobi postnatalni

1.novorozenecké obd.(pfestfizeni pupecniku po 28.den) — rané déts.

2.
. batoleci (1-3) — rané déts.
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9.

kojenencké (do konce 1.roku)— rané déts.

. pfedskolni vék (3 — 6)— stfedni déts.
. mladsi Skolni v. — pozdni déts.

starsi Skolni v. (od 12) - dospivani

dorostové obd. (adolescence; 15 — 18)- dospivani
obd. pIné dospélosti (18 — 30)

obd.zralosti /mladého véku (30 — 45)

10. stfedni vék (45 — 60)

11. stéfi/starnuti (60 — 75)

12.vysoké stari/starého véku (nad 75)
13. kmetsky vék / obd.stafecké (nad 90)



Prenatalni obdobi




