Novinky v boji proti HIV, AIDS

Novy typ ochrany proti HIV pro Zzeny

Védci z Utazské university (USA) vyvinuli novy druh ochrany proti infekci virem HIV pro
zeny. Jednd o specidlni gel — molekularni kondom, ktery se aplikuje do pochvy pred
sexualnim stykem.

Tento gel se pfi kontaktu s ejakuldtem méni v polotuhou latku, kterd uzavira viry HIV do
mikroskopického sita. Pro sviij mechanismus ptisobeni se také oznacuje jako molekularni
kondom. Diky tomu, Ze ¢astice viru ze spermatu zistanou uzavieny ve struktuie ztuhlého
gelu, snizi se podstatnym zpiisobem riziko pienosu HIV.

S novou ochranou se pocita ptedevsim pro preventivni programy v Africe a v dalSich méné
rozvinutych zemich.

HIV_TEST INSTI NENI_URCEN_ PRO
SEBETESTOVANI

Odbor farmacie Ministerstva zdravotnictvi varuje pied pouzivanim HIV-1,2 antibody testu
INSTI vyrobce bioLytical Laboratories Inc., Richmond, Kanada pro sebetestovani. Tento test
byl pred svym uvedenim na trh v CR ozndmen Ministerstvu zdravotnictvi zplnomocnénym
zastupcem vyrobce sidlicim v Praze. Z dokumentace, jejiz piedlozeni si Ministerstvo
zdravotnictvi vyZzadalo, vyplyva, ze pfedmétny diagnosticky test neni vyrobcem urcen jako
test pro sebetestovani. V zadném piipadé tedy neni mozné tento test uvadet na trh jako in vitro
diagnostikum pro sebetestovani ani jej takto inzerovat. HIV test INSTI je dle dolozené
dokumentace tzv. ,near patient test”, tedy test umoziujici rychlé orientacni vySetfeni v
blizkosti pacienta, nicméné je ur€en vyhradné¢ k pouziti odbornym zdravotnickym
pracovnikem. Vyrobcem uréeny ucel pouziti in vitro diagnostického zdravotnického
prostiedku, tedy také HIV testu INSTI, je pii jeho uvadéni na trh a pouZivani zcela zavazné!
Ministerstvo zdravotnictvi dirazné upozornuje, Ze testovani HIV pozitivity je velice zavazné
a interpretace vysledki jakozto stanoveni diagndézy miize byt provedeno vyhradné
kvalifikovanym lékafem. HIV test INSTI a ostatni testy uréené pro testovani HIV pozitivity
nepatii do rukou laické vetejnosti.


http://aids.alms.cz/novinky/preventivni-metody/novy-typ-ochrany-proti-hiv-pro-zeny.htm
http://www.aids-help.eu/blog/aids-kuryr/aids-kuryr-2009-32.htm
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ELISA test

(ELISA = enzyme-linked immunosorbent assay)

Laboratorni krevni test pro ur€eni pfitomnosti protilatek proti specifickému antigenu. V
pripadé postizitivniho ELISA testu na HIV je vhodné vysledek potvrdit také nékterou
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Na AIDS se skalpelem

Netradi¢ni metodou prevence AIDS je muzska obtizka, kterd snizuje riziko pfenosu HIV ze
Zeny na muze témét na tretinu. Mezinarodni organizace UNAIDS doporucuje sériové
provadet muzskou obtizku v oblastech, kde heterosexualni pfenos podstatnou mérou piispiva
k sifeni epidemie.

Jedna se ovSem pouze o pomocnou metodu, kterou je mozno usp&sné aplikovat jen jako
soucast preventivniho programu. Perlickou je, Ze na programy hromadné obtizky v Africe
pfispéla i nadace Billa Gatese, zakladatele firmy Microsoft.

Po ptedchozich vyzkumech byla dobrovolnd masova muzska obtizka (s Iékatrskou asistenci)
zahajena konkrétn€ v Ugandé¢.



http://blog.anakin.cz/2009-07/na-aids-se-skalpelem.htm
http://obrizka.ihelpdesk.cz/muzska-obrizka
http://www.aids-help.eu/blog/aids-kuryr/aids-kuryr-2509.htm
http://aidsblog.ihelpdesk.cz/index.php/2009/07/20/obrizka-muzska-prevece-v-ugande

Vvlécili jsme pacienta s HIV, oznamili v
Berliné

American postizeny leukémii a nakazeny virem HIV, ktery se 1é¢il v Berlin¢, je podle svych
osetfujicich 1¢kait vylécen, a to diky transplantaci specidlnich kmenovych bunék. Neni zatim
jisté, zda jde o univerzalni 1ék proti AIDS, ale nova terapie nabizi velké piisliby pro dalsi

vyzkum.

"Berlinsky pacient", vlastnim jménem Timothy Ray Brown, se podle serveru popsci.com
podrobil transplantaci kmenovych bunck v roce 2007 v souvislosti s 1écbou leukémie, kterou
rovnéz trpél. Tyto buiiky se uchytily a pacient ziskal odolnost proti viru HIV, ktery vyvolava
smrtici onemocnéni AIDS (syndrom ziskaného selhani imunity). Lidé postiZzeni AIDS ztraceji
obranyschopnost vii¢i bandlnim infekcim, coz ma pro n¢ fatalni dasledky.

Pted transplantaci prodélal "berlinsky pacient" chemoterapii a také ozatfovani celého téla. Ve
spojeni s 1éky méla tato narocna 1écba zlikvidovat jakoukoli imunitni reakei organismu vici
transplantovanym kmenovym bunkam.

Neslo o obycejné kmenové buiiky, nybrz o bunky specifické mutace, kterou ma jen jedno
procento bélochll v severni a zapadni Evropé, ktefi jsou vice ¢1 méné imunni vici infekei
HIV. Praveé tyto buniky nechali némecti specialisté zakotenit v organismu "berlinského
pacienta". Ani po 38 mésicich se infekce HIV nijak neprojevuje a podle Iékatti je American
vylécen.

Jakkoli je takova terapie velice ndro€na, nabizi novy smér pro vyvoj méné invazivnich
genovych terapii, které by mohly mit stejny efekt bez chemoterapie a ozafovani.

TFi ¢tvrtiny nakaZenych nemaji nadéji na 1é¢bu

V soucasnosti je nakazeno virem HIV ve svét€ 33 miliont lidi. Ve vyspélych zemich se
vétsing pacientli dafi branit rozvoji nemoci AIDS s pomoci pomérné drahych
antiretroviralnich 1ékt a 1écebnych postupii zaloZenych na ¢isténi a ozonizaci krve. Tti
¢tvrtiny nakazenych vSak Ziji v chudych rozvojovych zemich a u¢inné léky jsou pro né
nedostupné.
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Pripad dvaactyricetiletého HIV-pozitivniho Americana Zijiciho v Berliné vzrusil cely svét.
Muz se podrobil lécbeé leukémie, pri niz mu byla uspésné transplantovana kostni dien. Ackoli
pacient bezmala dva roky po transplantaci nebere Zadné léky proti AIDS, lékari v jeho krvi

nenachazeji virus HIV.


http://tema.novinky.cz/aids

,,Byli jsme tim piekvapeni,* pfiznal hematolog Gero Hiitter, ktery vySetieni vyléceného
Ameri¢ana provadeél.

Dodatecné analyzy prokdzaly, ze svou roli sehréla $tastnd ndhoda. Dérce kostni diené patfil k
lidem, kteti zd&dili od otce 1 matky poskozeny gen CCRS. Podle instrukce genu se vytvareji
na povrchu bilych krvinek bilkovinné molekuly vyuzivané virem HIV-1 k zachyceni na
krvince a priniku do jejiho nitra. Asi 1% Evropant ma defektni gen CCRS a bilkovinu na
povrchu bilych krvinek postrada. Virus HIV-1 se na jejich krvinkach neuchyti a nemutze je
nakazit. Tito lidé se mohou nakazit jen méné astym virem HIV-2, ktery pouziva ke vstupu do
krvinek jiné molekuly. HIV-pozitivni berlinsky pacient ziskal od déarce kostni dfen¢ shodou
okolnosti krvetvorné burky, jeZ produkuji krvinky bez ,,antén* pro virus HIV-1. Viry po
novych krvinkach ,,sklouzly* a vyklidily pole. Sance, Ze by se dal§im nemocnym podafilo
sehnat geneticky stejn¢ obdatfeného darce, je miziva. Transplantace kostni diené jako 1écba
pro miliony nakazenych lidi neptichazi do uvahy.

Bilkovind kotva pro zachyceni viru HIV je produktem genu CCR.

Ptipad berlinského pacienta naznacil, jak by mohla fungovat 1écba, jez se zatim podafila jen u
laboratornich mysi. VE&dci pfi ni pouzili zvlastni molekulu, kterd umi rozstfihnout DNA v
presné uréeném misté. V téle mysi tyto molekuldrni ntizky stiithaly DNA uprostied genu
CCRS a zabranily tak krvinkam, aby si podle n¢j vyrabély bilkovinou kotvu pro zachyceni
viru HIV-1. Pokud by se stejnym zptsobem povedlo narusit gen CCRS ve vétsin€ bunék
kostni dfené¢ HIV-pozitivnich pacientli, mohl by byt vysledny efekt podobny jako po
transplantaci kostni diené darce odolného k viru HIV-1. Pacient by za to zaplatil zvySenou
nachylnosti k ndkaze virem zapadonilské horecky, pied niz nés plné funkéni gen CCRS
chrani.



Kozinec sladkolisty (Astragalus glycyphyllos) obsahuje latku TAT2, ktera Cini bilé krvinky k
HI1V odolnéjsi.

Ze svéta prichazeji v posledni dobé povzbudivé zpravy, kterym se nedostalo takové publicity
jako vylé¢enému pacientovi doktora Hiittera, ale které slibuji uzdraveni podstatné
pocetnéjSimu okruhu nemocnych. Rita Effrosova z University of California v Los Angeles
zjistila, ze latka TAT2 izolovana z kotenti kozince vyrazné zvysSuje odolnost bilych krvinek k
viru HIV. Ve stati zvetfejnéné v Journal of Imunology Effrosova navic zazehnala hlavni obavy
spojované s pouzitim TAT2, jez se tykaly soucasného zvysSeni rizika nddorového bujeni.
Védci pod vedenim Maria Ostrowskiho z University of Toronto dosahli blokadou molekuly
oznacované jako Tim-3 ,,0ziveni bilych krvinek zapasicich s virem HIV. Molekula Tim-3 se
hromadi v krvinkach selhavajiciho imunitniho systému vycerpaného marnym bojem s infekci.
Publikace zvefejnénd 1¢katskym casopisem Journal of Experimental Medicine dokazuje, Ze
zablokovani molekuly Tim-3 pisobi na imunitni obranu jako ziva voda.

Tym Andrewa Sewella z Cardiff University upravil v laboratofi jeden typ bilé krvinky tak,
aby vyhledavala bilé krvinky nakaZené virem HIV a nicila je 1 s jejich nebezpe¢nym
,»podnijemnikem*. Podobné krvinky nam koluji v Zilach, ale virus HIV jim ¢asto unikne,
protoZe méni dédi¢nou informaci jako chameledn. Zaroven se méni i znaky, kterymi se
pfitomnost viru projevuje na povrchu krvinky. Zabijackym krvinkam pak chybi ke krvince
nakazené pozménénym virem spravny ,.klicek®. Sewell vybavil krvinky univerzalnim
»Hklicem®. Virus HIV se miize ménit, jak chce, pied touto zabijackou krvinkou se neschova.
»Zatim to funguje jen v laboratornich podminkéch. Jestli se nam to povede pfenést do téla
pacienta, ziskdme velmi u¢inny Iék proti AIDS,* komentuje Sewell vysledky pokust
zvetejnéné prestiznim 1ékarskym mésicnikem Nature Medicine.



http://www.nature.com/nm/index.html

