Téma : Logopedicka intervence u jedincti s mentalnim postizenim v predskolnim véku

Téma vyzkumného navrhu :

Téma logopedické intervence u déti s mentalnim postizenim v pfedskolnim véku jsem si
mimo jiné vybrala ztoho divodu, ze praktickd ¢ast mého Setfeni se bude odehravat v
Matetské Skole specidlni, kde jsem uz nékolikrat vykonévala povinnou pedagogicko praxi.
S détmi z Matetské Skoly specialni jsem uz viceméné seznamend, 1 kdyz se z ¢asti zménilo
obsazeni, to se tyka i o ugiteld a specialnich pedagogti, kteti v MSS pracuji. Diky piedeslé
spolupraci s MSS doufam, Ze vedeni mateiské Skoly specialni bude vstiicné a podpoii nasi

vzéajemnou spolupraci pfi psani mé prace.

Kazdé z déti mého vyzkumného Setfeni je jedinecné a rozdilné a prece maji vSechny
minimaln¢ jednu véc spole¢nou. Mentalni postizeni je samo o sob€ velmi riznorodé téma a v
mé préaci je o ném psano v souvislosti s piidruzenymi postizenimi z nahledu logopedické

intervence.

Cil vyzkumného navrhu :

Cilem mého vyzkumného projektu je analyzovat postupy logopedické intervence u
vybraného vzorku déti s mentalni postizenim v pfedsSkolnim veéku za urcité obdobi. Déle se
budu zabyvat vypracovanim kazuistik pozorovanych déti a hodnotit jejich rozvoj v raznych
oblastech. Postupy logopedické intervence se odvijeji od doporuceni pro specidlni
pedagogickou péci. V ramci toho také odprezentuji vyuZzivané pomicky pii logopedické

intervenci.

Vyzkumny problém : Doporuceni pro specialni pedagogickou péci, kterd maji byt pomuickou
pfi rozhodovani, jakym smérem se bude logopedicka intervence odvijet

Hlavni vyzkumna otazka : Maji doporuceni pro specialné pedagogickou péci piinos pfi
logopedické intervenci jedinct s mentalnim postizenim v predskolnim véku?



Vedlejsi vyzkumna otazka : Jaky je rozvoj téchto jedinct v riiznych oblastech za urcité
obdobi?

Vyzkumna metoda :

Vzhledem k cili vyzkumu jsem si zvolila kvalitativni metodu sbéru dat - pozorovani.
Vzhledem k velkym moZznostem spoluprace s danou instituci a k po¢tu vybranych jedinct, mi
to pfislo jako nejvhodnéjsi metoda, pii které ziskam konkrétni informace, budu si moci udé€lat

vlastni ndhled na véc a z n¢j vychazet pti hodnoceni vysledkii mé ¢innosti.

Sbér dat :

Jako nejvhodnéjsi metodu pro sbér dat jsem si zvolila aktivni pozorovani, pii které budu
sledovat vybrany vzorek déti pti logopedické intervenci, pozorovat zpiisob jejich komunikace,
porozuméni a chovani; dale také analyzu dokumentii, jako jsou zpravy ze specidlné
pedagogického vySetieni, psychologickd vysetteni, navrhy individualniho planu logopedické
péce, logopedické zdznamy a volny rozhovor v priabéhu ¢i po ukonceni pozorovani
logopedické intervence s logopedkou.

Pocet zkoumanych jednotek jsem wustanovila na 3. Dé&ti budu kontaktovat

prostiednictvim specidlné matetské Skoly, kde svlij vyzkum provadim a s kterou spolupracuji.

Navrh pozorovani :

Pti pozorovani jednotky vyzkumného vzorku, ditéte, budu ptitomna logopedické intervenci,
ktera se bude zabyvat riznymi oblastmi celkového rozvoje jako je motorika, grafomotorika,
komunikace, kognitivni schopnosti, schopnost adaptace. Pti kazdém pozorovani si budu
zapisovat pozorované udaje, poznatky o tom, jak se dany jedinec vyviji a jaké pokroky

nastavaji v nejriiznéjSich odvetvich.

Soucasti logopedické intervence jsou:

e dechova cviceni

e gymnastika mluvidel



e cviceni na jemnou a hrubou motoriku
e cviceni fonematického sluchu

e hudebné pohybové hiicky

e grafomotoricka cviceni

e vyvozovani hlasek

e cviceni pro rytmizaci

Praktické a etické problémy vyzkumu :

Nevyhodou tohoto postupu je, Ze je nutné ziskat souhlas zdkonnych zastupcti, coz mize
cely vyzkum zkomplikovat. Vyhodou je ale naopak ptimy kontakt a jasna pravdivost
ziskanych udajt. Pfi metod¢ pozorovani je nezbytn¢, aby dany jedinec byl osobné ptfitomen,
proto je zde také velice riskantni moznost onemocnéni ¢i jiného diivodu absence, ktera
znemozni dany vyzkum. Stejny problém muiZe nastat 1 ze strany pozorovatele, pro néjz je tato

vyzkumna metoda velice ¢asoveé narocna.

Zaznam z pozorovani :

Divka byla hospitalizovana na foniatrickém odd¢leni pro posouzeni, vysledna diagnéza
: opozdény vyvoj feci pii syndromu Prader - Willi, diagnosticky pobyt straveny se svou

matkou.

Div¢inou komunikaci pii ndmétové hie je z velké casti posunkové dorozumivani a pasivni

sledovani feci ostatnich lidi. Nemluvi, dokaze fict jen par slabik : ,,MA MA*, ,,BA BA*.

Dychani : Jeji dychéni je Spatné, proto s ni pani logopedka nacvicuje nadech nosem se
sirokou frkackou nebo na ubrousek pres siln€jsi trubicku (obrazek hrusky — basenn Fouke;,

foukej - tu se musi naucit), Tamara také fouka : JFA FE FI.«

Gymnastika : Pfi gymnastice jazyka je Tamara neptfesnd a vydrZi jen kratce, nejvetSim

problémem je pohyb jazyka nahoru a dolii. Na gymnastice se musi s Tamarou déle pracovat.

Hlasky : Hlasky 4 — U — O — E vyslovi jen niznakové, pouziva ,,PFU“ jako

dorozumivaci prostiedek.



Tamara rozumi feci a pokynim. Jeji orientace na ploSe je dobra, umi vybirat spravné
obrazky z mnoha — napt. mama, baba, pa. U oznaCovani barvy si neni jista, ale zkousi

ptifazovat. Puzzle umi skladat i slozité.

Je ale tvrdohlava a uminéna, kdyZ nema dobrou ndladu a nechce se ji pracovat, tak s ni

neni zadnd spoluprace.

Modifikace vyzkumného planu :

Pfi pozorovani mohu narazet na problémy s dochazkou jednotlivych déti. Tyto déti
byvaji mnohdy nemocné, jezdi na riizna vysetieni, takze jsou v MSS &asto nepfitomny. Také

musime vzit v potaz prazdniny, kdy MSS vibec nefunguje.

Pilro¢ni pozorovani je dlouhy ¢asovy usek, diky kterému vysledné hodnoceni pokroku
vSech déti nemusi byt objektivni. Jako pozorovatel dochdzim na logopedickou intervenci jen
jednou tydné a v dobé mé nepiitomnosti nebo nepfitomnosti vysSetfované¢ho jedince, musim
vyuzivat informaci ze zaznami logopedky, které nemusi byt tak obsahlé, jak bych pro svou
praci potiebovala. Radéji bych zvolila kratsi casovy usek a ¢astéjsi pozorovani, ale to je velmi

¢asoveé narocné.

Dals$im cilem mého vyzkumného planu je zhodnoceni pfinosu specialné pedagogickych
doporuceni v praxi. Problémem je, Ze SPC nedodavaji vySetfeni tak pravidelné, jak by mély.
Nékteré dit¢ doporuceni ma a nékteré ne, anebo je dostane mnohem pozdgji, kdy uz
pozorovani vyvoje probiha. Z toho diivodu je vhodné se nejprve ujistit, zda vSechny déti maji

potiebné dokumenty pro mé pozorovani v poradku.
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