MASARYKOVA UNIVERZITA
PEDAGOGICKA FAKULTA

ZAVERECNY PROJEKT

JMENO: MONIKA PITNEROVA
OBOR: SPECIALN{ PEDAGOGIKA
PREDMET: SP4AMP_MTO2
BRNO 2011



Téma: Zavislost mladistvych na navykovych latkach

Uvod: Pocet zavislych mladistvych na navykovych latkach se rok od roku zvySuje. Zaroven
s ristem poctu zavislych se snizuje vékova hranice konzumentli navykovych latek. Bylo by
v zajmu vSech, zjistit ¢i zajimat se zda typ Skoly, vedeni Skoly miize néjakym zplisobem

ovlivnit konzumaci navykovych latek.

Problém: Zavislost na navykovych latkach u studentl stiednich $kol ( gymnazium x

uciliste). Pifevlada vice konzumentl navykovych latek na gymnaziich ¢i odbornych ucilistich?

Otazka: Jaky vliv ma typ Skoly na uzivani a konzumovani navykovych latek u svych
studenti? Kdo je ¢astéjSim konzumentem navykovych latek? (studenti gymnazia x studenti
odbornych ucilist’), a jaky je diivod, ze studenti gymnazia/uciliste jsou Castéj$imi konzumenty

navykovych latek?

Cil vyzkumu:

Hlavnim cilem projektu je zjistit kdo je ¢astéjSim konzumentem navykovych latek, zda
studenti gymnazia ¢i studenti odbornych ucilist. Dale se budu zabyvat otazkou jaky je rozdil
mezi studenty na gymnaziich a odbornych ucilistich v uzivani navykovych latek a zda vedeni
Skoly to mize n&jak ovlivnit.

Jaky vliv ma typ Skoly na uzivani a konzumaci navykovych latek u svych student?

Kdo je ¢ast&jsim konzumentem navykovych latek, studenti gymnazia x studenti odbornych
ucilist’ ? A jaka je pricina, ze studenti gymnazia/odborného ucilisté vice konzumuji ndvykové

latky?

Teoreticka hypotéza:
Na studenty dochazejici na gymnazia jsou kladeny vétsi naroky, proto nemaji tolik volného
Casu a tudiz i tolik moznosti se setkat s navykovymi latky narozdil od studentti odbornych

ucilist, ktefi maji dostatek volného Casu a jsou na n¢ od Skoly kladené mensi naroky.



Pracovni hypotézy:
1.) Studenti odbornych ucilist’ maji dostatek volného casu a proto je u nich setkéani

s ndvykovymi latkami Cast&jsi, nez u studentl gymnazia.

vewr

dostatek volného Casu a tolik moznosti se setkat s navykovymi latkami.

3.) Studenti odbornych ucilist’ jsou Castéj§imi konzumenty s navykovymi latkami, nez

studenti gymnazii.

ZAVISLOST

drogova zavislost zavislost na alkoholu gamblerstvi
Drogova zavislost je nejuzivanéj$i oznaceni pro stav uvadény také jako toxikomanie nebo
zavislost na navykovych latkach, abiizus atp. Drogou jsou zde minény navykové latky, tedy
psychotropné aktivni latky, které jsou schopny navodit stav ndruzivosti (tj. velmi tézce
zvladatelnou potiebu opakovaného nutkavého uzivani téchto latek - viz Definice).
Indikator ¢€.1
- Pocet ptatel
- komunikace
- finance

- volny cas

Indikator ¢.2
- stav ( zdravi)
- mysSleni

- agresivita

Indikator ¢.3
- socialni dovednosti
- socialni za¢lenéni

- rizika spojend s uzivanim



Vyzkumna metoda:

Pro mijj vyzkum jsem zvolila dotaznikovou metodu. Cilovou skupinou, na kterou bude
dotaznik zaméten jsou studenti (divky 1 chlapci) 2-3 ro¢nikli na odbornych ucilistich,

gymnaziich v Uherském Brodé.

Ukazka dotazniku:

Zavislost mladistvych na navykovych latkach
Pozorné si prectéte otazky v dotazniku a poté oznacte — zakrouzkovanim jednu odpovéed.
Odpovédi jsou zcela anonymni a slouzi pouze jako soucast vyzkumu k diplomové praci.

Deékuji za vas Cas

1.) Setkal jsi se nékdy v tvém okoli osobné s tvrdsi drogou jako je pervitin, kokain,

marihuana, extaze....?

a.) ano setkal
b.) setkavam se pravidelné

c.) ne nikdy

2.) Jaké jsou tvé zkuSenosti s drogami?

a.) uz jsem néco zkousel
b.) uzivam drogy pravidelné
c.) nikdy jsem drogu nezkousel a ani nechci zkouset

d.) drogu jsem nezkousel, ale chtél bych vyzkouset

Na dalsi otazky ( 2.1, 2.2, 2.3 ) odpovidaji pouze ti co odpovédéli, Ze uzivaji drogu

pravidelné.



2.1) Kolikrat do mésice uzivas (viz. vySe zminéné) drogy?

a.) 1 - Skrat

b.) 6 — 10krat
c.) 11 —20krat
d.) 20krat a vice

2.2) V kolika letech jsi se poprvé setkal s touto drogou?

a.) vméné nez 15
b.) v 15— 17 rokach

c.) v 18 a vice

2.3) Jak jsi se k droze dostal?

a.) sehnal jsem si ji sdm
b.) kamaradi mi ji nabidli

¢.) uplnou ndhodou, nékdo cizi mi ji nabidl

2.4) Jak drogu jsi uzil/ uzivas nejcastéji?

a.) extaze

b.) marihuana
C.) pervitin
d.) heroin

e.) toulen

Na dalSi otazky jiz odpovidaji vSichni

3.) Jaky je tviij osobni postoj k drogam? Predstav si situaci, Ze jsi nékde na diskotéce,

zabavé s kamarady a dobfe se bavite, najednou se k vam priblizi cizi kluk a nabidne

vam extazi, co by jsi udélal?



a.) bez vahani bych si ji vzal
b.) pockal bych co by udélali ostatni a pak bych ud¢lal to samé

c.) nikdy bych si nic nevzal

4.) Na jaké Skole studujes?

a.) gymnazium
b.) uciliste

c.) stiedni odborna skola

5.) Jaka je prevence/informovanost proti uzivani drog?

a.) velmi dobra

b.) dobra

c.) mohlo by to byt lepsi
d.) zadna

6.) Mas dostatek volného ¢asu? nebo ti studium zabere tviij veSkery ¢as?

a.) nemam moc volného ¢asu, vSechen mi zabira Skola

b.) studium neni naro¢né n¢jaky volny ¢as mam

c.) volny ¢as mam potad

7.) Navstévuje$ néjaké mimoskolni krouzky?

a.) ano, mam jich docela hodné

b.) navstévoval jsem, ale uz nenavstévuji

c.) ne, nikdy jsem nikam nechodil



8.) Jaké jsi pohlavi?

a.) zena

b.) muz

Konec ukazky

Vyhodou zvolené metody je, Ze bude ziskano hodné anonymnich odpovédi od respondentti
v docela kratkém casovém intervale.
Nevyhodou by mohlo byt, ze odpovédi nemusi odpovidat dané skute¢nosti a navratnost

dotaznikd bude nizka.
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Myslenka vyzkumu neni $patna, dobte jste pochopila postup kvantitativniho vyzkumu, tlohu
hypotéz atd., ale ne vSe je dobfe promysleno a pecliveé propracovano. Kde se vam ve vyzkumu
ztratila ta otdzka, zda se zavislostnim chovanim mohou néco d¢€lat Skoly samotné? Kdyz
budete dotazovat jen studenty...?



