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1  Vyzkumné téma, Pfedstaveni tématu vyzkumu, Cil vyzkumu

Vyzkumné téma:

Smyslové vnimani hmatem a ¢ichem u osob se zrakovym postizenim v zahrad¢é smysli.

Predstaveni tématu vyzkumu:

Hmat a Cich jsou vedle dalSich smysli jednémi z nizSich kompenzacnich Cinitelt, které
osoba se zrakovym postizenim vyuziva k orientaci, rozliSeni predméti... Diiraz na rozvoj hmatu
a ¢ichu u osob se zrakovym postizenim je kladen piedevSim v nejutlejSim véku ditéte. AvSak v nasi
praci se zaméfime na rozvoj hmatu a ¢ichu u dospélych osob se zrakovym postizenim. Vysledkem
naSeho vyzkumu je popsat a prozkoumat, jak zahrada smysli umoziuje osobé se zrakovym
postizenim rozvijet hmat a Cich. Jedna se o zmapovani aktivit, jez nabizi zahrada smysli pro osoby

se zrakovym postizenim k rozvoji niz§ich kompenzac¢nich €initelti — hmatu a €ichu.

Cil vyzkumu:
Cil vyzkumu definujeme pozdé¢ji ve vyzkumné otdzce — jaké moznosti nabizi zahrada

smysll k rozvoji hmatu a ¢ichu u osob se zrakovym postizenim.
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2 Hlavni vyzkumna otazka, Vedlejsi vyzkumna otazka

Hlavni vyzkumna otazka:

Jak mtze zahrada smysli rozvijet hmat a ¢ich u osob se zrakovym postizenim?

Vedlejsi vyzkumné otazky:
Jaké umélecké vytvory mizeme umistit v zahrad€ smysli pro rozvoj hmatu a ¢ichu u osob

se zrakovym postizenim?

Jakym zplisobem muzeme vyuZzit nepouzivané objekty v zahradé smysli k rozvoji hmatu

a ¢ichu u osob se zrakovym postizenim?

3 Volba vyzkumné strategie

Volba vyzkumné strategie:

Pro nas§ vyzkum jsme zvolili kvalitativni vyzkumnou strategii. V kvalitativnim vyzkumu
nemame na pocatku stanoveny zakladni proménné, hypotézy a vyzkumny projekt neni zavisly
na teorii, kterou jiz piedtim nékdo vymyslel. Usilujeme o prozkoumani Siroce definovaného jevu
a snazime se o ném pfinést maximalni mnozstvi informaci. Hovofime o principu induktivni logiky —
po nasbirdni dostate¢ného mnozstvi dat, za¢indme patrat po pravidelnostech, které se v téchto
datech vyskytuji. Vystupem kvalitativniho vyzkumu je formulovani nové teorie ¢i hypotézy, kterou

neni mozné zobecnovat.
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4 Navrh metody sbéru dat, Pocet vyzkumnych jednotek, Zplisob kontaktovani VJ

Navrh metody sbéru dat:
Ve vyzkumu pouzijeme hloubkovy rozhovor (typ polostrukturovany), jenz vychazi z predem
pfipraveného seznamu témat a otdzek. Hloubkovy rozhovor jsme zvolili jako optimélni variantu

sbéru dat vzhledem k postizeni osob (zrakové postizeni), od kterych budeme data sbirat.

Pocet vyzkumnych jednotek:
Pocet osob, se kterymi provedeme Céastecné strukturovany rozhovor: 5 — 8. Dotazované

osoby jsou jedinci s postizenim zraku.

Zpiisob kontaktovani vyzkumnych jednotek:
Osoby kontaktujeme pozvankou na otevieni nové Casti zahrady smysli. V ramci slavnosti,

kdy s osobami provedeme hloubkovy rozhovor.
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5  Scénaf rozhovoru

Scénar rozhovoru:

A Predstaveni tazatele (jméno, co déla/studuje, pro¢ provadi rozhovor).

A Jaké jsou tkoly dotazovaného pfi rozhovoru.

A Ujisténi o anonymit¢ rozhovoru.

A Seznamit dotazovaného o moznosti neodpovidat na otazky, které jsou pro n¢j citlivé,
osobni.
Ptedstavit dotazovanému cil rozhovoru, k jakému tcelu bude rozhovor slouzit.
Vlastni rozhovor.

Pod¢kovani dotazovanému za provedeni rozhovoru.

6  Praktické a etické problémy pfi vyzkumu

Praktickeé a etické problémy pri vyzkumu:

V ramci zrakového postizeni je nutné vést rozhovor vzhledem k véku, k individudlnim
zvlastnostem, které ma osoba se zrakovym postizenim. Jedinec s postizenim zraku vnima svét
odlisn¢€ oproti osobam z intaktni spolecnosti. Nezapominat pii vedeni rozhovoru na tuto skutecnost!

Rozhovor uskute¢nime na klidném a neruSeném misté.
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7  Terénni poznamky a zdznam z prvniho realizované¢ho rozhovoru

Terénni poznamky a zaznam z prvniho realizovaného rozhovoru:

Jak jsme jiz popsali vySe, rozhovor s Uc€astniky provedeme az na slavnosti, kterd bude ku
prilezitosti otevieni nové ¢asti zahrady smysli. Z tohoto diivodu nyni uvadime rozhovor, ktery jsme
vedli s predsedkyni obCanského sdruzeni Kunstait PRO FUTURO o. p. s. magistrou Zdenou

Popelkovou. S pani magistrou spolupracujeme v rdmci obanského sdruzeni.

Obcanské sdruzeni bylo zalozeno na konci roku 2009, jeho hlavni myS$lenkou je zlepSeni
podminek pro rovnocenné postaveni zdravotné postizenych osob v béZzném Zivoté, snazsi integraci
do spolecnosti, prekonavani bariér, disledku postizeni. Jednou z aktivit obCanského sdruzeni
je vybudovani v parku TGM u Jeskyné Blanickych rytifi v Rudce u Kunstitu zahradu smysla

pro osoby se zdravotnim postizenim.

Viézena pani magistro Popelkova,

v ramci predmétu Metodologie vytvaiime zdveéreCny projekt, ve kterém piedstavujeme
vyzkumny navrh nasi diplomové prace. Téma DP zni ,,Smyslové vniméni hmatem a ¢ichem u osob
se zrakovym postizenim v zahrad¢ smysla®“. Cilem prace je zjistit, jaké moznosti nabizi zahrada

smysld k rozvoji hmatu a ¢ichu pro osoby se zrakovym postizenim.
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Rozhovor s pani magistrou Popelkovou

Co Vas vedlo k myslence zacit vytvaret zahradu smysli?

Nasi postizeni spoluobcané jsou Casto znevyhodnéni pii prohlidkédch pamatek a jinych kulturnich
objektii. Jeskyn¢ Blanickych rytiti chce wvyjit vstfic 1 této skupiné navstévnikd. Jde nam
o zaclenéni nevidomych a tézce zrakové postizenych osob mezi intaktni populaci. A jednou
z moznosti se jevi zpfistupnéni aredlu u Jeskyni Blanickych rytifti netradi¢ni formou, formou
naucné, tzv. haptické stezky, kde k vnimani pfirody nepotiebuje Cloveék oci. Rostliny mulze
rozeznavat 1 vSemi ostatnimi smysly. V haptické stezce se prolina aspekt socidlni 1 kulturni, a to je
velice dulezité. Chceme-li zit v demokracii, tak nepochybné musime vynalozit usili o zaclenéni
1 handicapovanych lidi mezi nas, mezi zdravou populaci. A nevidomi jsou bezpochyby témi, kteti
svoji tvotivosti, citlivosti a vstficnosti ve vztazich k pfirod¢, k jeji ochrané, k zivotnimu prostiedi

pfistupuji odpovédné.

Odkud se inspirujete pri vytvareni zahrady (domdct zdroje/zahranicni zdroje)?

Samoziejmé dostupné domaci zdroje - hmatovy zdhon TyrSovych sadech byl prvni, dostupna
literatura a navitéva Botanické zahrady v Zenevé, jeji soucasti je smyslova zahrada. Méli jsme
§tésti. Reditelstvi nam vyslo vstiic podrobné nam vysvétlili vSechna uskali, kterd na nas pfi

zakladani zahrady smysli ¢ekaji.

Jak zahradu smyslii hodnoti navstévnici z intaktni populace?

Zahrada smyslii za¢ne fungovat teprve v letoSnim roce, ale zd4d se Ze o ni bude zijem 1 mezi
intaktni populaci. Kazdy navstévnik bude mit moZznost zaZit Zivot s bilou holi, tak Ze si nasadi
klapky na o¢i a zkusi si zahradu projit. Doprovazet by ho m¢l zrakové postizeny event. nevidomy.

Tato vymeéna roli bude jisté prospéSna pro oba zucastnéné.

Jakou zkuSenost mate s navstévniky s postizenim ve Vasi zahrade?

Jakkoliv postizeni navstévnici jsou u nas vitdni a madme s nimi jen dobré zkusenosti.
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Jakou mate vizi do budoucna se zahradou smyslu?
Chceme v zahrad€ smyslu aktivovat nejen hmat a Cich ale 1 sluch. Pfipravujeme riizné zvukové

efekty potiiéek, fontanka... Budeme se inspirovat ve zvukové zahradé ve Svycarsku.

Deékuji za rozhovor.

&  Navrh rozhovoru

Navrh rozhovoru, ktery povedeme s navstévniky se zrakovym postizenim pri slavnostnim otevieni

noveé casti zahrady smysli.

Dobry den, pani/pane,

jmenuji se Anna Férova, jsem studentka MU v Brn¢, kde na Pedagogické fakulté studuji
obor Specidlni pedagogika. Svoji zavéreCnou praci piSi na téma ,,Smyslové vnimani hmatem
a ¢ichem u osob se zrakovym postizenim v zahrad€ smysli‘“. Prace je zaméfena na zahradu smysla
a jeji vyuzivani osobami se zrakovym postizenim. Rada bych praci obohatila o vypovédi ucastniki

vystavy, které budou jakousi reflexi nasi prace.

Chtéla bych Véas poprosit, zda-li byste byl/a laskav/a a zodpoveédél/a mi nékolik otazek,
které se tykaji zahrady smysli. Odpovédi jsou zcela anonymni, nebudou zneuzity. Pokud nebudete
chtit odpovidat, nic se nedéje, plynule prejdeme k dalsi otazce. Cilem rozhovoru je zmapovat, jak

na navstévniky piisobila zahrada smysld, jaké maji pocity, nazory.

De¢kuji za Vasi ochotu odpovidat na otazky, které jsou pro nas cennymi informacemi, jak
7
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osoby se zrakovym postizenim vnimaji zahradu smysli.
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Navrh pro vedeni rozhovoru s navstévnikem se zrakovym postizenim, ktery zahradu smysli jiz

navstivil:

Proc jste dnes navstivil zahradu smysli?

Co Vas nejvice v zahradé upoutalo?

Jaké podnéty Vam byly prijemné v ramci hmatového vhnimani?

Jaké podnéty Vam byly prijemné v ramci ¢ichového vnimani?

Jaky je Vas nazor na vyuziti starého objektu (vcelinu) v zahradé smysli pro rozvoj hmatového

a cichového vnimani?

Co Vam ve véelinu chybélo?

Osobni udaje:
Zena| |
Muz [ ]
vek [ ]

Druh postizeni
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Navrh pro vedeni rozhovoru s navstévnikem se zrakovym postizenim, ktery je dnes v zahradé

smysla poprvé:

Proc jste dnes navstivil zahradu smysli?

Vnimate v zahrade smyslu néjaky rozdil oproti béznym parkiim, zahradam?

Co Vas nejvice v zahradé upoutalo?

Jakeé podnéty Vam byly prijemné v ramci hmatového vnimani?

Jaké podnéty Vam byly prijemné v ramci ¢ichového vnimani?

Jaky je Vas nazor na vyuziti staréeho objektu (vcelinu) v zahradeé smyslu pro rozvoj hmatového

a cichového vnimani?

Co Vam ve véelinu chybelo?

Jaké je Vase oblibené misto v zahradé a proc?

Osobni tdaje:
Zena [ |
Muz [ ]
vek [ ]

Druh postizeni

10
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