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Výzkumné téma:
Didaktické metody, formy a pomůcky používané v zařízeních pro dospělé osoby s mentálním postižením

Výzkumný problém: 
Vhodnost volby didaktických metod, forem a pomůcek ve výchovném procesu, určených pro dospělé osoby s mentálním postižením.

Hlavní výzkumná otázka: 
Které didaktické metody, formy a pomůcky volí speciální pedagogové ve výukovém procesu jako vhodné pro vzdělávání dospělých osob s mentálním postižením?

Vedlejší výzkumné otázky:
Co považují speciální pedagogové za mezník začátku dospělosti osob s mentálním postižením.

Co považují dospělí lidé s mentálním postižením za mezník začátku jejich dospělosti.



Proč je zvolené téma relevantní? 

Problematika dospělosti osob s mentálním postižením je v dnešní době velmi diskutované téma. Jedna a ta jistá osoba s mentálním postižením může mít v určitém čase různý biologický a mentální věk. Biologický věk odpovídá tělesnému růstu a vývoji. Mentální věk se používá při testování inteligence. 

Tvrzení, že dospělá osoba s mentálním postižením je jako osoba mladšího věku, je chybným užitím tohoto pojmu. V důsledku toho se pak často stává, že je přistupováno i k dospělému jedinci s mentálním postižením jako k dítěti a ne jako k dospělé osobě, která má nárok na úctu a respektování potřeb, které bývají blíže potřebám dospělého člověka. A to navzdory tomu, že určité projevy v chování osob s mentálním postižením mohou být příznačnější pro mladší věk. Soustředění se pouze na inteligenční úroveň jedince s mentálním postižením mnohdy způsobuje neadekvátní jednání s lidmi s mentálním postižením. 

Cíl výzkumu:

Cílem mého výzkumu je zjistit, jaké didaktické metody, formy a pomůcky volí speciální pedagogové ve výukovém procesu jako vhodné pro vzdělávání dospělých osob s mentálním postižením. 

Dále také, zda si speciální pedagogové uvědomují odlišnosti v přístupu k nezletilým osobám s mentálním postižením a dospělým osobám s mentálním postižením. 

V neposlední řadě chci prostřednictvím výzkumu poukázat na důležitost volby vhodných didaktických metod v procesu vzdělávání dospělých osob s mentálním postižením.

Volba výzkumné strategie 


Pro svůj výzkum jsem zvolila kvalitativní výzkumnou strategii, protože chci oslovit malý počet osob, analyzovat výzkumný problém pomocí rozhovoru a pozorování a hledat všechny souvislosti. Pro můj výzkum je důležitý přímý kontakt s aktéry. 
Metoda sběru dat
Pro výzkum byly zvoleny dvě metody sběru dat. Hlavní metodou byl zvolen rozhovor. Jako doplňující jsem zvolila metodu pozorování.
Počet zkoumaných jednotek

Pro svůj výzkum oslovím deset speciálních pedagogů, kteří pracují s dospělými osobami s mentálním postižením v Brně a okolí.

Způsob  kontaktování

Nejprve kontaktuji speciální pedagogy formou předem promyšleného 
dopisu, pomocí emailové korespondence, kde vše vysvětlím, „nalákám“, navrhnu a domluvím si s jednotlivými pedagogy vhodný termín k osobnímu setkání a k hospitaci v jejich vyučovací hodině.
Zvolené metody a jejich možné výhody a etické problémy

Cílem práce je poukázat na důležitost volby vhodných didaktických metod v procesu vzdělávání dospělých osob s mentálním postižením, nikoliv kritika volby forem a metod nesprávných. 
Výzkumník nejprve provede hospitaci v jedné vyučovací hodině každého z pedagogů a následně uskuteční rozhovor s pedagogem. Zmíněný rozhovor bude z části reflektovat vyučovací hodinu a z části se bude týkat přímo postojů pedagoga k tématu dospělosti lidí s mentálním postižením. Snaha výzkumníka je především zjistit osobní postoje jednotlivých pedagogů, zdůraznit anonymitu a nabádat k otevřenosti k danému tématu. 

Scénář rozhovoru
1. Část rozhovoru reflektující vyučovací hodinu
Proč jste zvolila tyto metody práce?

Jak reagují žáci na zvolené metody práce?

Jaké jsou nejčastější zájmy Vašich žáků?

Jak jich využíváte ve výuce?

2. Část rozhovoru zjišťující postoje pedagogů
Jaké metody práce volíte ve Vaší výuce nejčastěji?

Jaká je zpětná vazba vašich studentů?

Jak se projevuje dospělost u Vašich žáků?
Vnímá podle Vás osoba s mentálním postižením svůj věk a dosažení dospělosti?
Plán pozorování
Typ školy:
Datum hospitace:

Vyučovací hodina :





Počet žáků  :







Téma vyučovací hodiny :

Cíl vyučovací hodiny :




	Motivace žáků k práci :



	Organizace hodiny (Využívání metod a forem práce, pomůcky, relaxace, individualizace, diferenciace, přístup učitele, komunikace se žáky) :



	Klima třídy (zapojení žáků, udržení pozornosti, spolupráce mezi žáky, řešení problémových situací) :



	Průběh a náplň vyučovací hodiny :




Záznam z prvního realizovaného pozorování
Typ školy: Praktická škola (Brno)

Datum hospitace: 3. 5. 2011
Vyučovací hodina : praktické vyučování





Počet žáků  :
10





Téma vyučovací hodiny: Příprava na výstavu „Hudba kolem nás a v nás“
Cíl vyučovací hodiny: Vyrobit bubínek z plechovky od kávy, koncentrace pozornosti


	Motivace žáků k práci :

- připomenutím výstavy a nutnosti výroby nástrojů (aby bylo co vystavovat,...)


	Organizace hodiny (Využívání metod a forem práce, pomůcky, relaxace, individualizace, diferenciace, přístup učitele, komunikace se žáky) :

· o přestávce příprava pomůcek, sražení lavic a práce u jednoho stolu
· direktivní přístup při bubnování, žádná volnost v projevu


	Klima třídy (zapojení žáků, udržení pozornosti, spolupráce mezi žáky, řešení problémových situací) :

· problémová situace, když studenti nechtěli zkončit s bubnováním (předtím měli dlouho možnost) a p. učitelka chtěla dál vést hodinu výkladem (odebrala plechovky studentům zase zpět a dostali trest – opisovat text do sešitu)


	Průběh a náplň vyučovací hodiny :

Úvod:
· připomenutí výstavy

· otázky co je to bubínek, jak se na něj hraje a kdo na něj hraje 

Expozice:

· kresba na pruh papíru, který se následně přilepili na plechovku

Fixace:

· bubnování v rytmu písničky, tanec




Poznámky:
· Proč pedagog nedal možnost výběru výroby nástrojů (někteří žáci neměli zájem o výrobu bubínku, ale chtěli vyrábět jiné nástroje – chrastící, nebo zvonkohru)?

· Kdo vymyslel téma výstavy – žáci, nebo pedagog?

· Pedagog oslovoval studenty zdrobnělinami: „ Janičko“, „Milánku“.

Námět ke změně výzkumného návrhu
V praxi jsem zjistila, že by bylo lepší, pozměnit formu pro plán pozorování a přidat kolonky pro moje poznámky, nebo otázky, které mi z pozorování hodiny vyplynou. 

Plán pozorování
Typ školy:

Datum hospitace:

Vyučovací hodina :





Počet žáků  :







Téma vyučovací hodiny :

Cíl vyučovací hodiny :




	Motivace žáků k práci :


	Poznáky:


	Organizace hodiny (Využívání metod a forem práce, pomůcky, relaxace, individualizace, diferenciace, přístup učitele, komunikace se žáky) :


	Poznámky:


	Klima třídy (zapojení žáků, udržení pozornosti, spolupráce mezi žáky, řešení problémových situací) :


	Poznámky:


	Průběh a náplň vučovací hodiny :

	Poznámky:
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Jak se ukazuje ve vašem prvním pozorování, které ukázalo mnoho nových a zajímavých témat, možná by nebylo od věci formulovat výzkumné otázky šířeji a ptát se na to, jak se vlastně promítá věk osob s MP do práce s nimi.
�To nemůžete zjistit rozhovory s pedagogy!


�Podle těchto otázek se zdá, že vašim tématem nejsou pomůcky, ale dospělost u osob s MP


�Jde napsat nepromyšlený dopis?


�OK
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