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Vyzkumné téma:  Didaktické metody, formy a pomicky pouzivané v zafizenich pro
dospélé osoby s mentalnim postizenim

Vyzkumny problém: Vhodnost volby didaktickych metod, forem a pomiicek ve
vychovném procesu, ur¢enych pro dospélé osoby s mentalnim
postiZzenim.

Hlavni vyzkumna otazka: Které didaktické metody, formy a pomucky voli specidlni
pedagogové ve vyukovém procesu jako vhodné pro vzdélavani
dospélych osob s mentalnim postizenim?

Vedlejsi vyzkumné otazky: Co povazuji specidlni pedagogové za meznik zacatku dospélosti
osob s mentalnim postiZenim.

Co povazuji dospé€li lidé s mentalnim postiZzenim za meznik
zacatku jejich dospélosti.

Pro¢ je zvolené téma relevantni?

Problematika dospélosti osob s mentalnim postizenim je v dneSni dobé velmi
diskutované téma. Jedna a ta jistd osoba s mentdlnim postizenim mize mit v ur¢itém Case
ruzny biologicky a mentalni vék. Biologicky vék odpovida télesnému ristu a vyvoji. Mentalni
vek se pouziva pfi testovani inteligence.

Tvrzeni, Ze dosp€ld osoba s mentalnim postizenim je jako osoba mladsiho véku, je
chybnym uzitim tohoto pojmu. V disledku toho se pak Casto stava, Ze je pfistupovano i
k dospélému jedinci s mentalnim postiZzenim jako k ditéti a ne jako k dospélé osobé&, ktera ma
narok na uctu a respektovani potieb, které byvaji blize potfebam dospélého cloveéka. A to
navzdory tomu, Ze ur€ité projevy v chovani osob s mentalnim postizenim mohou byt
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postizenim mnohdy zpusobuje neadekvatni jednani s lidmi s mentélnim postizenim.
Cil vyzkumu:

Cilem mého vyzkumu je zjistit, jaké didaktické metody, formy a pomtcky voli
specialni pedagogové ve vyukovém procesu jako vhodné pro vzdélavani dospélych osob
s mentalnim postizenim.

Dale také, zda si specidlni pedagogové uvédomuji odlisnosti v pfistupu k nezletilym
osobam s mentalnim postizenim a dospélym osobadm s mentalnim postizenim.

V neposledni tfad¢ chci prostiednictvim vyzkumu poukazat na dilezitost volby
vhodnych didaktickych metod v procesu vzdélavani dospelych osob s mentalnim postizenim.

Volba vyzkumné strategie
Pro svilij vyzkum jsem zvolila kvalitativni vyzkumnou strategii, protoze chci oslovit

maly pocet osob, analyzovat vyzkumny problém pomoci rozhovoru a pozorovani a hledat
vSechny souvislosti. Pro mtyj vyzkum je dilezity piimy kontakt s aktéry.




Metoda sbéru dat

Pro vyzkum byly zvoleny dvé metody sbéru dat. Hlavni metodou byl zvolen rozhovor.
Jako dopliiyjici jsem zvolila metodu pozorovani.

Pocet zkoumanych jednotek

Pro sviij vyzkum oslovim deset specidlnich pedagogt, ktefi pracuji s dospélymi
osobami s mentalnim postizenim v Brn¢ a okoli.

Zpisob kontaktovani

Nejprve kontaktuji specialni pedagogy formou pfedem promysleného dopisu, pomoci
emailové korespondence, kde vSe vysvétlim, ,naldkdm®, navrhnu a domluvim si
s jednotlivymi pedagogy vhodny termin k osobnimu setkani a k hospitaci v jejich vyucovaci
hoding.

Zvolené metody a jejich moZné vyhody a etické problémy

Cilem prace je poukdzat na dulezitost volby vhodnych didaktickych metod v procesu
vzdélavani dospélych osob s mentdlnim postizenim, nikoliv kritika volby forem a metod
nespravnych.

Vyzkumnik nejprve provede hospitaci v jedné vyucovaci hodiné kazdého z pedagogti
a nasledn¢ uskute¢ni rozhovor s pedagogem. Zminény rozhovor bude z ¢asti reflektovat
vyucovaci hodinu a z ¢asti se bude tykat pfimo postoji pedagoga k tématu dospélosti lidi
s mentalnim postizenim. Snaha vyzkumnika je pfedevsim zjistit osobni postoje jednotlivych
pedagogt, zdlraznit anonymitu a nabadat k otevienosti k danému tématu.

Scénar rozhovoru

1. Cast rozhovoru reflektujici vyucovaci hodinu

Proc¢ jste zvolila tyto metody prace?

Jak reaguji zaci na zvolené metody prace?
Jaké jsou nejcastejsi zajmy Vasich zak?
Jak jich vyuzivate ve vyuce?

2. Cast rozhovoru zjidtujici postoje pedagogii

Jaké metody prace volite ve Vasi vyuce nejcastéji?
Jaka je zpétna vazba vasich studenti?
Jak se projevuje dospélost u Vasich zaka?

Vnima podle Vas osoba s mentalnim postizenim sviij veék a dosazeni dospéelosti?



Plan pozorovani

Typ Skoly:

Datum hospitace:
Vyucovaci hodina :
Pocet Zaku :

Téma vyucovaci hodiny :

Cil vyucovaci hodiny :

Motivace zaku k praci :

Organizace hodiny (Vyuzivani metod a forem prace, pomucky, relaxace, individualizace,
diferenciace, ptistup ucitele, komunikace se zaky) :

Klima tFidy (zapojeni zaki, udrzeni pozornosti, spoluprace mezi zaky, feseni problémovych
situact) :

Pribéh a napli vyucovaci hodiny :




Zaznam z prvniho realizovaného pozorovani

Typ skoly: Prakticka skola (Brno)
Datum hospitace: 3. 5. 2011

Vyucovaci hodina : praktické vyucovani
Pocet zakti : 10

Téma vyucovaci hodiny: Pfiprava na vystavu ,,Hudba kolem nas a v nas*

Cil vyucovaci hodiny: Vyrobit bubinek z plechovky od kavy, koncentrace pozornosti

Motivace zaku k praci :
- pfipomenutim vystavy a nutnosti vyroby nastrojti (aby bylo co vystavovat,...)

Organizace hodiny (Vyuzivani metod a forem prace, pomucky, relaxace, individualizace,
diferenciace, ptistup ucitele, komunikace se zaky) :

- o prestavce ptiprava pomucek, srazeni lavic a prace u jednoho stolu
- direktivni pfistup pfi bubnovani, Zadna volnost v projevu

Klima tFidy (zapojeni zaki, udrzeni pozornosti, spoluprace mezi zaky, fesSeni problémovych
situact) :

- problémova situace, kdyz studenti nechtéli zkoncit s bubnovanim (ptfedtim méli
dlouho moznost) a p. ucitelka chtéla dal vést hodinu vykladem (odebrala plechovky
studentiim zase zp¢t a dostali trest — opisovat text do seSitu)

Priubéh a napli vyucovaci hodiny :

Uvod:

- pfipomenuti vystavy

- otazky co je to bubinek, jak se na néj hraje a kdo na n¢j hraje
Expozice:

- kresba na pruh papiru, ktery se nasledné pftilepili na plechovku
Fixace:

- bubnovani v rytmu pisnicky, tanec
Poznamky:

- Pro¢ pedagog nedal moznost vybéru vyroby nastrojii (nékteii Zaci neméli zajem o
vyrobu bubinku, ale chtéli vyrabét jiné néstroje — chrastici, nebo zvonkohru)?

- Kdo vymyslel téma vystavy — Zaci, nebo pedagog?

- Pedagog oslovoval studenty zdrobnélinami: ,, Jani¢ko*, ,,Milanku*.




Namét ke zméné vyzkumného navrhu

V praxi jsem zjistila, Zze by bylo lepsi, pozménit formu pro plan pozorovani a ptidat
kolonky pro moje poznamky, nebo otazky, které mi z pozorovani hodiny vyplynou.

Plan pozorovani

Typ Skoly:

Datum hospitace:
Vyucovaci hodina :
Pocet Zaku :

Téma vyucovaci hodiny :

Cil vyucovaci hodiny :

Motivace Zaku k praci : Poznéky:

Organizace hodiny (Vyuzivani metod a forem prace, pomticky, | Poznamky:
relaxace, individualizace, diferenciace, pfistup ucitele,
komunikace se zaky) :

Klima tfidy (zapojeni zakt, udrzeni pozornosti, spoluprace mezi | Poznamky:
zéky, feseni problémovych situaci) :

Pribéh a naplii vucovaci hodiny : Poznamky:
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Jak se ukazuje ve vasem prvnim pozorovani, které ukazalo mnoho novych a zajimavych
témat, mozna by nebylo od véci formulovat vyzkumné otazky Sifeji a ptat se na to, jak se
vlastné promita vék osob s MP do prace s nimi.



