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Kvantitativni vyzkum

CAST

Vyzkumné téma: Dobrovolnictvi jako socidlni sluzba poskytovana osobdm se zdravotnim
postizenim

Vyzkumny problém: Informovanost a zijem studenti stfednich pedagogickych S$kol

(Litomysl, Brno), vyssi odborné skoly pedagogické (Litomysl) a Pedagogické fakulty MU o
dobrovolnou ¢innost.

Vyzkumna otdzka: Jaky vliv méa v€k a misto studia na informovanost a zajem o dobrovolnou

¢innost?

Piedstaveni tématu:

Dobrovolnéd ¢innost byva Casto vyhleddvanou volnocasovou aktivitou studentti. Je mnoho
instituci, které na zaklad¢ splnéni urcitych podminek piijimaji dobrovolniky. Myslim si, Ze
dobrovolna pomoc je nejen piinosem pro jedince, jenZ ji potfebuje, ale i pro samotného
dobrovolnika.

V ramci své prace se proto budu veénovat nejen obecnym otdzkdm dobrovolnictvi, ale i
organizacim urenym pro osoby se zdravotnim postizenim, které dobrovolniky piijimaji.
Zamétim se také na motivy k dobrovolné Cinnosti a pocity, piipominky téch, kteti jako

dobrovolnici pracuji.

Relevantnost a cil vyzkumu:

Cilem mého vyzkumu je zjistit, zda i1 studenti stfedni Skoly a vyss§i odborné Skoly z mensiho
mésta maji dostatek informaci a moznosti vénovat se dobrovolné ¢innosti. Ziskané udaje ze
SPgS Litomysl porovnam s vysledky z Cyrilometodé&jského gymnazia a odborné Skoly
pedagogické v Brné. Vysledky VOSPg porovnam s udaji, které ziskam na pedagogické
fakulté¢ MU.
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Hlavni vyzkumnd otdzka: Jaky vliv ma v€k a misto studia na informovanost a zijem
o dobrovolnou ¢innost?

Vedleisi vvzkumné otazky:

Maji studenti stfednich Skol dostatek informaci o moznosti stat se dobrovolnikem?



Jaky vliv ma traveni volného €asu na zajem studenti o dobrovolnou ¢innost?

Kde studenti nejcastéji slySeli o moznosti stat se dobrovolnikem?

CAST
Pro vyzkum jsem zvolila kvantitativni vyzkum. UmoZni mi sbér informaci od vétsiho poctu

studentil, coz mi pomuze pii ovéfovani hypotéz.
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Teoretickd hypotéza:

Vék studentd a misto studia méa vliv na dobrovolnou ¢innost studentu.

Pracovni hypotéza:

Cim je ¢loveék mladsi, tim mensi jevi zajem o dobrovolnou ¢innost.
Cim je ¢lovek starsi, tim vice ma ¢asu na dobrovolnou ¢innost.
Cim je vétsi mésto, ve kterém student navstévuje Skolu, tim vEétsi mé Sanci pro dobrovolnou

¢innost.
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Konceptualizace:

,,Dobrovolnictvi nen obéet, ale prirozeny projev obcanské zralosti. Prindsi konkrétni pomoc
tomu, kdo ji potrebuje, ale zaroven poskytuje dobrovolnikovi pocit smysluplnosti, je zdrojem
novych zkusenosti a dovednosti a je obohacenim v mezilidskych vztazich.” (ToSner, J.,

Sozanska, O., 2006, s. 18)

Koncept: Dobrovolna ¢innost

Dimenze konceptu: Socidlni, psychicka, fyzicka

Operacionalizace:

Indikator ¢. 1

Informovanost studentu
- Informace ve Skole
- Informacni letaky

- Navstévy pracovnikll organizaci ve Skolach

Indikator é. 2

Z4jmy studentii



- Volny cas

Indikator ¢. 3

Motivy k dobrovolné ¢innosti
- Soucit s klientem

- Pocit povinnosti
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Metoda sbéru dat:

Dotaznik (ielovy vybér respondentit). Osobné navitivim SPgS Litomysl, Cyrilometod&jské
gymnazium a odbornou $kolu pedagogickou Brno a VOSPg Litomysl. Studentim PdF MU

rozeslu internetovy dotaznik.

Vvzkumny vzorek:

Studenti stfednich pedagogickych Skol (Litomysl, Brno), Vys§i odborné skoly pedagogické
(Litomysl) a Pedagogické fakulty MU.

Vvzkumna populace:

Studenti stfednich pedagogickych $kol, studenti VOS/ VS pedagogického zaméteni.

. CAST

Dotaznik:

Dobry den,

jmenuji se Andrea Pechancova a jsem studentkou IV. ro¢niku Specidlni pedagogiky pro
ucitele na Pedagogické fakulté MU. Prosim Vas o vyplnéni dotazniku, ktery je soucasti mé
diplomov¢ prace, ve které se zabyvam problematikou dobrovolnictvi jako sluzby poskytované
osobam se zdravotnim postizenim.

Dotaznik je anonymni a bude vyuZzit pouze pro odborné ucely. Vyplnéni dotazniku Vam
nezabere vice nez 10 minut.

Dopliite nebo zakrouzkujte jednu ptipadné 1 vice odpovédi.

Predem dékuji za Vas ¢as a odpovédi.

1. Jakou Skolu studujete?

a) Stiedni pedagogicka skola



b) Cyrilometodéjské gymnazium a odbornou skolu pedagogickou Brno
¢) Vyssi odborna skola pedagogicka
d) Vysoka Skola

2. Jak byste vymezil/a pojem "dobrovolnik"?

a) Clovek, ktery bez naroku na finanéni odménu poskytuje svij &as, svoji energii, védomosti a
dovednosti ve prospéch ostatnich lidi.

b) Clovék, ktery pomaha ostatnim lidem, touto praci je vniting obohacen.

¢) Clovek, ktery pomaha ostatnim, pfi ¢innosti dochazi k vnitinimu obohaceni dobrovolnika i

klienta.

3. Pracujete jako dobrovolnik v néjaké organizaci?
a) Ano
b) Ne Pokud jste odpovédél/a ne, prejdeéte k otdzce cislo 16.

4.V jaké organizaci pracujete jako dobrovolnik? Uved’te, prosim.

5. Kde jste se 0 moZnosti byt dobrovolnikem dozvédél/a?
a) Televize

b) Internet

c) Pratelé

d) Rodina

e) Ucitelé

f) Informacni letaky ve Skole

g) Jiné, uved’te, prosim

6. Co Vas motivovalo k praci dobrovolnika?
a) Soucit s klientem

b) Pocit povinnosti

¢) Osam¢lost

d) Pocit vlastni dilezitosti

e) Touha pomahat



f) Touha ziskat nové zkusenosti
g) Touha poznat nové lidi
h) Jiné, uved’te, prosim

7. Jak dlouho pracujete jako dobrovolnik?
a) 1 mésic - 6 mésich

b) 7 mé&sicu - rok

¢) 13 mésict - 2 roky

d) 25 mésic a déle

8. Jak casto do organizace dochazite?
a) 1x za tyden

b) 1x za mésic

c) Prilezitostné

d) Jiné, uved’te, prosim

9. Byl jste organizaci proSkolen k praci dobrovolnika?
a) Ano
b) Ne

10. Pokud ano, vnimate proskoleni jako dostate¢né?
a) Ano
b) Ne, uved'te, prosim, v ¢em shledavate nedostatky

11. Jaké sluzby v ramci dobrovolné ¢innosti provadite?
a) Prtivodcovské sluzby

b) Predcitatelské sluzby

¢) Sluzby seniorim

d) Sluzby rodi¢tim ditéte se zdravotnim postizenim

e) Sluzby osobam se zdravotnim postizenim

f) Pomoc pii realizaci riznych akci pro klienty



g) Jiné, uved’te, prosim.

12. Co Vam prace dobrovolnika prinasi?
a) Radost

b) Uspokojeni

¢) ZkuSenosti

d) Pocit dulezitosti

e) Litost vici klientovi

f) Obava z vlastniho selhani

g) Jiné, uved’te, prosim.

13. Porada organizace, ve které pracujete jako dobrovolnik, pravidelna setkani
dobrovolniki a zaméstnanci?

a) Ano, vnimam setkéani jako pfinosna pro zaméstnance i dobrovolniky

b) Ano, nevnimam setkani pfinosna pro zameéstnance a dobrovolniky

c¢) Ne, ale myslim, ze by setkdni mohla byt pfinosné pro zaméstnance i dobrovolniky

d) Ne, nemyslim, ze by setkani mohla byt pfinosna

14. Zajima se organizace o VaSe dojmy z dobrovolnické ¢innosti?
a) Ano
b) Ne, zajem postradam

c¢) Ne, nezéjem mi nevadi

15. Planujete se dobrovolné ¢innosti vénovat i po ukonceni studia?
a) Ano
b) Ne

¢) Nevim

16. Uvazujete o tom, Ze se stanete dobrovolnikem?
a) Ano
b) Ne

c¢) Nevim



17. Myslite si, Ze studenti maji dostatek informaci 0 mozZnosti stat se dobrovolnikem?
a) SpiSe ano

b) Ano

c) SpiSe ne

d) Ne

e) Nevim, nedokazu posoudit

18. Myslite si, Ze organizace dostate¢né informuji verejnost 0 moznosti stat se
dobrovolnikem?

a) SpiSe ano

b) Ano

c) SpiSe ne

d) Ne

e) Nevim, nedokazu posoudit

19. Pokud se domnivaite, Ze ne, co byste organizacim doporucil/a ke zvySeni
informovanosti verrejnosti?

a) TV reklamy

b) Navstévy zastupct organizaci ve skolach

c¢) Reklamy na internetu

d) Informacni letdky ve skolach

e) Jiné, uved’te, prosim

20. Jakym aktivitam se vénujete ve svém volném case?
a) Sport

b) Studijni zaleZitosti

c) Brigada

d) Jiné, uved’te, prosim

21. Jakého jste pohlavi?
a) Zena

b) Muz



22. Kolik je Vam let?

Dékuji Vam za vyplnéni dotazniku!

8. CAST
Mozné prakticke a etické problémy:
Myslim si, ze hlavnim rizikem pro milj vyzkum jsou zkreslené odpovédi respondentd. Proto
se budu snazit, aby mi vyucujici poskytli dostatek Casu a studenti se na vypliiovani mohli plné

soustfedit.
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Zakon €. 198/2002 Sb., o dobrovolnické sluzbé a o zméné nékterych zdkonl (zdkon o

dobrovolnické sluzbg).

Projekt neni zdafily, jak je znat z pozndmek. Vlibec neni jasné, pro¢ takovy vyzkum délat a co
nam piinese. Pokud chcete zkoumat vztah studentll k dobrovolnictvi, doporucuji kvalitativni
vyzkum. Pokud chcete formulovat hypotézy, méla byste mit ve vzorku dost dobrovolnikt a ty

hypotézy promyslet tak, aby pfinaSely zajimavé informace.



