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8:00-10:00

uvod do oboru oftalmopedie se zretelem na zaka
stredni skoly

10:15-12:00
formy vzdélavani, vzdélavani a poradenstvi u jedincU
se ZP, vysokoskolska podpora

12: 15-14:20
kompenzacni pomucky, intervence u osob starsich 15
let, socialni rehabilitace
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Na svetée
374 mil. osob se zrakovym postizenim
45 mil. nevidomych

87% z rozvojovych zeml'(WWW_Who_int)

V4

CR

60-100 tis. osob se zrakovym postizenim
7-12 tis. nevidomych

0
60% nad 60 Iet(Finkové et al., 2007)



jedinec se zrakovym postizenim

trpi ocni vadou Ci chorobou, kdy po optimalni
korekci ma naruseno zrakove vnimani tak, ze mu
Cini problemy v bezném zivote



oftalmopedie (Brno), tyflopedie (Olomouc,
Praha)

specialni pedagogika osob se zrakovym
postizenim

oftalmopedie

obor specialni pedagogiky, zabyvajici se
vychovou, vzdélavanim a rozvojem osob se
zrakovym postizenim
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Cil oftalmopedie

nejvyssi stupen socializace a zajisténi adekvatnich
podminek pro edukaci, pripravu na povolani, pracovni
zarazeni a plnohodnotné spolecenske uplatnéni =

Struktura oftalmopedie
r0zna hlediska

Spoluprace s ostatnimi védami






Parizsky Ustav —r. 1784
Valentin Haly
narozen 13. 11. 1745
remesla, hudba, nauka

spoluzakladatel ostatnich evropskych Ustavy

Vidensky Ustav - r. 1804
Johann. W. Klein
zacinal s jednim zakem



Hradcansky Ustav —r. 1807

Aloys Klar - filolog a vysokoskolsky
ucitel

Klarov ustav —r. 1832 — pro
dospélé, priprava na remesla
syn Alois Pavel Klar A

vnuk Rudolf Méaria Klar (zalozil MS pro % =T
nevidome déti) '




Ustav v Brné —r. 1835 — Moravskoslezsky
Ustav (1843/1846)
Jan Nepomuk Frantisek Rafael Beitl

DeylUv Ustav —r. 1910
lekar Jan Deyl — Konzervator Jana Deyla a
stfedni skola pro zrakové postizené

vyucovano v CJ



vyrezavana latinka do dreva rydlem (16. stol.)

husty inkoust, voskova podlozka, sablona
Valentin HaUy - reliéefni latinka i zkratkopis

Johann Wilhelm Klein

jehlova/propichovana latinka (1809)
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Francesco Lana Terzi -] :é— '_HE g g— ] L
italsky mnich (17. stol.)
Cp e T T B ke [ B
reliefni linie a body % %Q o % L

Charles Barbier
r. 1815 — navrh na tzv.
nocni pismo

12 bodU




nevidomy, chovanec Parizskeho ustavu

r. 1825 - souteéz o hudebni notaci — Sestibodovy
notopis

vychazel z pisma Charlese Barbiera

1827/1829 - predlozil ucelené pismo

rozmery pro brisko ukazovaku, mozne pouzit v
mnoha jazycich, notopis, matematicky zapis

r. 1850 - pismo prijato v ustavu, celosvétove az ve
20. stol.
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stupen zrakoveho postizeni

\'AAA

doba a pricina vzniku
postizeni zrakovych funkci

misto poskozeni



podle binokularni zrakove ostrosti do dalky
s optimalni korekci

podle rozsahu zorneho pole
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podle WHO rozlisujeme pét kategorii zrakoveho

postizeni

1) Slabozrakost lehka a stredni 6/18 6/60

2) Slabozrakost tezkeho stupne 6/60 3/60

3) Tézce slaby zrak 3/60 1/60

4) Prakticka nevidomost obou o¢i 1/60 svétlocit se
spravnou
projekci

5) Uplna nevidomost obou o¢i svetlocit s uplna ztrata

chybnou svétlocitu

projekci



omezeni a deformace zrakové percepce
oroblemy s poznavanim a socialnimi vztahy
orobléemy v samostatnem pohybu a
orostorove orientaci

velky dUraz na reedukace, korekce, optika
vyuka — zrakova hygiena, omezeni namabhy,
zvetsene pismo, uprava osveétleni, opticke
pomucky




o,

rozpoznavaji prsty pred ocima s brylovou

korekci,
dve sku

s pomuckami ctou plakatove pismo
DINy

inklinujici k vyuzivani kompenzacnich smyslu

Inklinuj

ici vyuzivani zraku

maximalni reedukace zraku!!!
pri POSP —bila hul

vyuka -

osvojeni obou technik Cteni a psani



oroblémy se zrakovymi informacemi, informace

ziskavaji kompenzacnimi smysly
oroblémy s poznavacimi procesy, grafickym vykonem,

socializaci, POSP
kompenzace verbalné — verbalismus
vyuka — zameérena take na oblasti specifickych

dovednosti
kompenzacni smysly
Braillovo pismo
vycvik POSP
kompenzacni pomuUcky
socialni dovednosti vCetné sebeobsluznych




CR - 60-100 tis. osob se zrakovym
nostizenim, 10% nevidomych, 60% nad 60
et
nodle doby vzniku

Vrozene a dedicneé

Exogenni
Endogenni (dédicne) - 20% vrozenych vad

Ziskane
Celkova onemocnéni

Urazy



samostatne nebo soucast jinych ocnich
chorob

tezka kratkozrakost (myopia gravis) —
myopie od -8 D a vice, doprovazena dalsimi
projevy a problemy



ve vyspelych zemich — vedouci pozice v
priciné slepoty deti

onemocnéni predcasné narozenych deti
umisténych v inkubatoru

nezrala sitnice reaguje na hypoxii — po
vysazeni kysliku v inkubatoru, nasledek
pneumopatii, krvaceni v sitnici a sklivci




nezanétliva onemocnéni sitnice — vrozene,
ziskane (muzeme sem radit i ROP)

pigmentova degenerace sitnice

dedicna, zac. jako Seroslepost, zuzovani zorneho pole,
v dospelosti slepota

juvenilni makularni degenerace
dedicne, projevuje se v détstvi
poskozeni centralniho videni (skotom)
periferni videni zachovano



zakal ocni Cocky, totalni nebo castecny

kongenitalni katarakta

soucast syndromu, dedicnost, vrozené priciny

sekundarni katarakta/v pozdéjsim veku -

nejcasteéjsi pricina slepoty v rozvojovych
zemich



jedna z nejcasteéjsich pricin slepoty ve
vyspélych zemich

zvyseny nitroocni tlak, zhorsena vyziva
zrakoveho nervu, tlak na cocku - zkalena

ztrata periferniho videni, nasledne i centralni
zrakove ostrosti

kongenitalni glaukom — dedicny, vrozeny



funkcni porucha

degenerace nervove tkané zrakoveho nervu

dedicnost, Uraz, tumory, postizeni CNS,
intoxikace

casto soucast kombinovaneho postizeni, DMO,
LMD

snizeni zrakove ostrosti od slabozrakosti az po
nevidomost, nystagmus, ztrata barvocitu



bezdécné rytmicke pohyby oci v jednom nebo
vice pohledovych smérech

porucha inervace okohybnych svalu

vrozeny nystagmus

neurologicka odpovéed na zhorsenou nebo uplnou
nemoznost fixace

katarakta, ROP, albinismus, atrofie



vrozena dedicna vada

nedostatek melaninu v télei v ocich
pigment chybiiv duhovce
zrakova ostrost snizena na slabozrakost

nystagmus, svetloplachost






