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pokladan za stoupence
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po seznameni s Annou
Freudovou se u neho projevil
zajem o psychoanalyzu

EPIGENETICKY DIAGRAM
(rozSifeny Freuduv model
psychosexualniho vyvoje) — vyvoj
cloveka od narozeni az do smrti
rozdelil do 8 fazi.




OSM VEKU CLOVEKA

(epigeneticky diagram)

1) ZAKLADNI DUVERA PROTI ZAKLADNI
NEDUVERE

> Socialni duvéra — jidlo, spanek, vyluCovani

> Ochota nechat matku odejit (7. mésic)

> Zakladni duvéra mezi ditétem a okolim — kdyZ neni, vznikne
schizofrenie

> Potfeba bezpeci — zalezi na vztahu s matkou

> Ctnosti je nad¢je, chapana zde spiSe jako podminka k preziti



2) AUTONOMIE PROTI STUDU A
POCHYBAM

Rozvoj svalli — nové moZnosti

Nutna pevna vychova, aby dit€¢ nemuselo pochybovat
Duleziteé zvladnout chiizi, mluveni a vyluCovani
Problémem tohoto stadia je stud

Pochybost je sestra studu

Ctnosti je vule



I 3) INICIATIVA PROTI VINE

> Samostatnost

> Rivalita vici tém, kteti tu byli prvni — rezignace, pocit viny,
uzkost

> Kastracni uzkost

> RodiCovska faze — superego

> Ctnosti tohoto stadia je uCelnost

> Patologicke stavy u dospélych — hystericke popirani,
nadmérné kompenzacni vychloubani
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4) PRICINLIVOST PROTI INFERIORITE

Vzdélavani (od dospélych, od starSich déti)
Ocenovano za vysledky

Muze se objevit pocit meénécennosti
Vnimani vlastni identity

Obdobi latence

Diferenciace

Ctnosti je kompetence



5) IDENTITA PROTI KONFUZI ROLI

Diulezité, jak ho vidi druzi

Identifikace s hrdiny riznych part a skupin
,,Zamilovani se‘

Obdobi moratoria

Ctnosti je vérnost



I 6) INTIMITA PROTI I1IZOLACI

kompromisy)
> Rozvoj genitality (univerzalni 1€k pro spolecnost)

I » Utopie genitality:

I > Intimita — partnerské vztahy (dodrZovani zasad 1 pres ob¢éti a

1. vzajemnost orgasmu
2. s milovanym partnerem
3. opacného pohlavi
4. s nimzZ je Clovek schopen a ochoten sdilet spole¢nou duvéru
5. s nimZ je Clovék schopen a ochoten regulovat cyklus
a) prace
b) plozeni
¢) odpocinku
6. tak, aby byla potomstvu zajiSténa vSechna stadia uspokojivého
vyvoje
> Freud: ,,Milovat a pracovat*
> Ctosti je laska vyjadrujici identifikact s druhym a naplnéni ve
vzajemném vztahu



7) GENERATIVITA PROTI STAGNACI

> Nejen dét1 jsou zavisle na rodiCich

> Touha plodit potomky ¢1 budovat spolecné hodnoty

> Opakem je stagnace — vétSi zaméreni na sebe sama (obrat k
vire)

> Ctnosti je peCovani



I 8) EGO INTEGRITA PROTI ZOUFALSTVI

» Dozrani a dokonceni vSech stadii
> Smifeni s Zivotnim cyklem

~ Nedostatek — strach ze smrt1

> Ctnosti je moudrost



I RELEVANCE A RELATIVNOST
| V ANAMNEZE

I Procesy:

> somaticky
> 0Sobnostni
> socialni



LIBIDO A ENERGIE

> Freud a jeho znovuobjeveni sexuality

> Souvislost télesnych otvoru s funk¢nosti
emocionalniho zdravi

> LIBIDO = energie zameérena k dosazeni slasti

> VSichni tryznéni — nedokazali integrovat néktere
ze stadii détskeho zivota



ZONY, MODY A MODALITY

A) USTA A SMYSLY

> 1.setkani — dité priloZeno k prsu matky

> Dochazi k inkorporaci sanim — dité Zije a miluje tsty

> Oralni stadium 1 — modus 1 nejdulezité;si
Oraln¢ — respiraCné — smyslove stadium
Dostat = 1. socialni modalita

> Oralni stadium 2 — modus 2 nejdulezitéjSi — inkorporace kousanim
Brani a udrzovani predmétu — socialni

modalita

> Celé stadium 1: Zdroj zasadniho pocitu diivéry a nediuvéry



I B) VYLUCOVACI ORGANY A SVALSTVO

> Zalezi na pristupu kultury
> Modus zadrzovani a vyluCovani
> Hodnoty ,,dobra‘ - pocit autonomie a pychy (Dokéazal jsem
to!)
,.zla* - pocit pochybnosti a studu
> Celé stadium 2: Autonomie versus stud a pochybnost



Q) LOKQMOTORICKY SYSTEM A
GENITALIE

Dité s1 uv€édomuje rozdil mezi pohlavimi

O1dipovsky komplex

Intruzivni modus

Pronikani — fyzicky do jinych téles, do prostoru, do mysli jinych
lidi,...

Modalita konani — jednani, vytvareni, vytvoreni iniciativy
Rozdil chlapci X divky

Celé stadium 3: Iniciativa versus pocit viny



I D) PREGENITALITA A GENITALITA

Soulad ve trech oblastech:

1) Soulad genitadlniho orgasmu a extragenitalnich
sexualnich potieb

2) Soulad lasky a sexuality

3) Soulad sexualnich, rozmnozovacich a pracovné-
vyrobnich vzorctu
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