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Rodicovstvi o¢ima dneSnich matek

Rodiéovské role prosly b&hem historie velkym vyvojem. Zena v tradi¢nim pojeti byla
povazovana za matku a manzelku, muz byl vniman jako Zivitel a hlava rodiny. V soucasné
moderni rodin¢ dochazi k odklonu od tradicniho modelu. V soucasné dobé je prosazovan tzv.
model smiSeny. Otec vice participuje na péci o déti a jejich vychové a zaroven zacina byt vice
zdiirazilovana zastupitelnost matky. Moderni zena v dne$ni dobé¢ usiluje o uplatnéni i mimo

rodinu, a kloubi svou rodinu 1 profesi. Novodoby muz je vice vtahovan do rodinného Zivota.

Jak vnimé dnesSni matka rodinu a rodi€ovstvi? Jak proZiva své matefstvi a jaky ma pro ni
vlastné vyznam? Uvédomuji si dnesni mladé matky zmény v rodicovskych rolich? Je ochoten
jejich partner podilet se na vychové ditéte? Vyzkum se bude vénovat mladym matkédm na
rodi¢ovské dovolené, jejich vypovédim z hlediska subjektivniho vnimani jich samotnych a

rodicovskym rolim.

Cilem vyzkumu je nalézt odpovéd’ na stanovenou zékladni vyzkumnou otazku (HVO):

Jak dne$ni matky vnimaji rodicovstvi a rodinu?

Tento cil bude dosaZen prostfednictvim dil¢ich vyzkumnych otdzek, které se zaméfuji na tyto
oblasti:

» DVOI: Jakym zpisobem vnima zena a muz promény rodiny ?
» DVO2: Jaky mé Zena subjektivni vyznam a prozivani matetstvi ?

» DVO3: Jaky je pohled matek na otce a jeho roli v roding ?

Cilem mého vyzkumu, bude pochopit a porozumét, jakym zptisobem dnes$ni matky vnimaji
rodinu a rodicovstvi. V jaké mife si uvédomuji promény v rodinnych vztazich, a to zejména s

ohledem na rodi¢ovské role.
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Vychodiskem budou informace, které budou popsany v teoretické ¢asti. Problematika bude
zkouména studiem odborné literatury, elektronickych zdroji a dokumentt. Diky tomu budou

analyzovany rodi¢ovskeé role s ohledem na variace v oblasti rodiny.

Vyzkumny soubor bude tvofit 10 matek na rodi¢ovské dovolené ve véku (26-35 let?).



Vsechny Zeny patii do okruhu mych blizkych ptatel. Jesté presné vékovou kategorii uptesnim,
rada bych se zabyvala sle¢nami/zenami v mé vékové kategorii, nebo spise hol¢inami, které
znam od Zakladni Skoly a maji uz potomka. Avsak vse se bude odvijet od zajmu
spolupracovat. Tento vybér se uskuteéni za predpokladu, Ze budou ochotné a oteviené

odpovidat na mé otazky, které si pro né pfipravim.

Vybranymi technikami sbéru informaci budou: polostrukturovany rozhovor a jako sekundarni
techniku zvolim analyzu dokumentti a pfipravim si dotazniky, které¢ bych rada rozdala

respondentkam.

Schéma rozhovoru:

1) Otazky vztahujici se k rodiné€ a jejim proménam
- Jaké pozorujes§ zmény v rodin€ a rodicovstvi oproti tvému zivotnimu stylu?
- Jakym zptsobem ti pomaha Sirsi rodina?

- Jak vnimas obecny postoj celé spolecnosti k roding a rodi¢ovstvi?

2) Otazky vztahujici se k roli matky

- Z jakého dlivodu jsi se rozhodla stat se matkou?

- Co pro tebe znamena matetstvi a jaké klady a zapory to sebou nese?
- Je pro tebe matefstvi osobnim rastem?

- Jak dulezitd je pro tebe tvoje profesni kariéra?

3) Otazky vztahujici se k roli otce
- Jaky je dle tebe pIn¢€ angazovany otec a ja tuto pfedstavu spliiuje otec tvého ditéte?
- Jak prozival otec tvého ditéte tvé t¢hotenstvi?

- Byl otec tvého ditéte pritomen u porodu?



- Jaky je tvlij nazor na otce na rodicovské dovolené?

Dotazované matky budou pozadany, aby se na otdzky striktné nevazaly a mluvily subjektivné
o tom, co je samotn¢ napada. Pofadi otazek se bude ménit aktudlng, dle potieb respondentek a
jejich chuti mluvit. V ptipadé€ nejasnosti budou respondentkam kladeny upiesiiujici otazky.

Jadro rozhovoru potrva asi 40 minut. Rozhovory budou zaznamenévany na diktafon, a poté je

provede.

U respondentek se budou uréit€ odvijet odpovédi od:

» prijmu, ktery matka pobira, socialniho klima, ve kterém zije, zda Zije sama ¢i s rodici a
to vSechno podle mne bude vypovidat v odpovédich, které od nich ocekavam.

» do vyzkumu nebudou zahrnuty Zeny/divky romského pohlavi, neni to z zadného
osobniho divodu, ale zadné neznam osobné.

» domnivam se, ze m¢ se vyhne feseni jakéhokoliv problému ve vyzkumu, ktery budu
délat a doufam, Ze zvolené osoby, které si vyberu budou spolupracovat na transkripce

a analyza.

V ramci vyzkumného Setteni jsem zvolila kvalitativni vyzkum. Zatimco u kvantitativniho
vyzkumu jde piedev§im o préci s ¢iselnymi tdaji, u kvalitativniho vyzkumu jde o slovo a
vciténi se . Kvantitativni zpracovani je schopno odhalit tendence, do jisté miry 1 zadkonitosti,
ale nemlZe najit feSeni pro jednotlivé pfipady, které se mohou ze zjist€nych trendi n€kdy i

vyrazn¢ vymykat.

Kvalitativni vyzkum jde hloubéji, pronika do mnoha dalSich souvislosti, které pii hrubém
kvantitativnim pojeti mohou uniknout (Pelikan, 2007). Specifi¢nosti tohoto vyzkumu je i to,
7e v jeho pribéhu nezaujima vyzkumnik tak velkou distanci od zkoumanych subjektd, ale

naopak je s témito subjekty v blizsi, neformalni interakci.
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V projektu nékteré ¢asti chybi. Myslim, Ze téma a otazky, které si kladete, jsou pfili§ obecné a
doporucuji zaméfit se na n¢jaky dil¢i aspekt matefské role. Také pozor na to, ze budete mit
velmi podobnou a omezenou skupinu respondentek (vase kamaradky), tézko tak postihnete
variace tieba co se tyce socidlniho zazemi, vzdélani atd., 1 kdyZ by to mohlo byt zajimavé.

Zvazte tedy zuZeni otazek a rozsiteni vzorku.
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