SP7TMP_MTO2/01, Iva Sysova
Zavérecny projekt:
Varianta B:

Pro kvalitativni vyzkum:

1) Téma, problém otdzka, ivod a cile vyzkumu. Formulujte téma, problém, otazku svého
vyzkumu. Napiste uvod (nejméné 1 odstavec), v némz piedstavite téma, vysvétlite, co
chcete zkoumat a proc€ je to zajimavé (ptinosné). V dal$im odstavci formulujte cile
vaSeho vyzkumu. (4 body v hodnoceni projektu)

2) Hlavni vyzkumnd otazka (1) a vedlejsi vyzkumné otdzky (maximalng 5) (5 bodii
v hodnoceni projektu)

3) Uved'te, zda jste si vybrali kvalitativni nebo kvantitativni vyzkumnou strategii a pro¢
jste se tak rozhodli (souvisly text). (3 body v hodnoceni projektu)

1)Téma: Vzdelavani mentalné postizenych osob
Problém: Dilezitost vzdélavani mentaln€ postizenych osob
Otazka: Pro¢ vzdélavat osoby s mentalnim postizenim?

Uvod:

Tématem je vzdélavani mentalné postizenych osob na Skolach béZného typu a na Skolach
praktickych a specidlnich. V praktické Casti chei na zédklad€ rozhovoru a pozorovani porovnat
diisledky vzdélavani na mentalné postizené déti. Popsat ptipady, kdy se pomoci vzdélavani
dité plné zapojilo do spole€nosti (zietelnd komunikace, zaclenéni se do kolektivu,
seberealizace, rozvoj mysleni, hygienické navyky, autoregulace uceni, ...) RozliSit pokrok
vzdélani mezi lehce, sttedné, tézce a hluboce mentalné postizenym. A porovnat rozdil ve
vzdélavani mezi vrozenym mentalnim postiZzenim a ziskanym mentalnim postiZzenim. Lidé

s mentalnim postizenim, at’ vrozenym ¢i ziskanym, jsou soucasti lidské spolecnosti a stejné
jako ,,zdravi lidé by mé&li mit sva prava a také své povinnosti. A proto by jim méla byt dana
moznost se vzdélavat, aby mohli byt pfinosem pro spole¢nost.

Cile:

Mym cilem je dokézat, Ze ¢loveék s mentalnim postizenim vrozenym(dédi¢nym) ¢i ziskanym,
ma narok na plnohodnotny osobni i pracovni Zivot a tudiz mu ma byt zptistupnéno
vzdélavani. Je zapotiebi nejen mu vzdélavani umoznit a usnadnit, ale také spolupracovat na
jeho vyvoji. A zjistit, kam az sahaji jeho moznosti se vzdelavat.

2)Hlavni vyzkumna otdzka: Pro¢ vzdélavat osoby s mentalnim postizenim?

Vedlejsi vyzkumné otazky: Jak ucitelé béznych Skol nahlizi na integraci mentalné
postizenych? Je vhodné zacClenit osoby s mentalnim postizenim do procesu vzdélavani na
béznych skolach? Co je potieba zménit v béZnych skolach, aby ndstup mentalné postizeného
do této Skoly byl co nejsnazsi? Jaka je podpora spolecnosti k tomu, aby se osoby s postizenim
vzdélavali? Je piinosné pro spolecnost vzdelavat osoby s mentalnim postizenim?

3)Pro svoji diplomovou préci jsem si vybrala kvalitativni vyzkum, protoZe, si myslim, Ze na
zéklad¢ kvantitativniho vyzkumu, neni moznost zjistit, kam az sahaji jejich moznosti vyvoje.
V kvalitativnim vyzkumu chci vyuzit moznosti bliz§iho kontaktu s osobami s mentalnim
postizenim. Mam z4jem o to, porozumét osobam s mentalnim postizenim a myslim si, ze
kvalitativni vyzkum je proto nejvhodné;jsi.


https://is.muni.cz/auth/predmety/predmet.pl?id=609078

4) Navrh metody sbéru dat, predstava o poctu a kontaktovani vyzkumnych jednotek. Jak
budete sbirat data? Z c¢eho budete ve vyzkumu vychazet? Jak kontaktujete a vyberete
zkoumané jednotky? Souvisly text (4 body v hodnoceni projektu)

5) Uryvek z piipravovaného nastroje sbéru dat - scénat rozhovoru, plan pozorovani atd.
(3 body v hodnoceni projektu)

6) Zamysleni se nad moznymi praktickymi a etickymi problémy pti vyzkumu
(minimalné 1 odstavec) Jaké praktické a etické problémy budete ve vyzkumu

pravdépodobné tesit? Jak? Souvisly text (3 body v hodnoceni projektu)

4) Jako metodu sbéru dat bych zvolila rozhovory. Rozhovory by probihaly s mentalné
postizenymi jedinci, s jejich rodici, se socialni pracovnici a s blizkymi postizenych
jedinct a se zastupci Skolskych zatizeni, které jedinci s postizenim navstévuji. Rozhovory
budu zapisovat a nahravat a poté sepisovat v navaznosti na sebe a na jednotliva témata
zkoumani. Ve vyzkumu budu vychazet ze zminénych rozhovort, z pohledu psychického
rozpoloZeni, z rodinnych vztahli mezi tdzanym, zda jsou ve svém pfirozeném prostiedi —
doma, ¢i ve Skole, kabinetu — v dobé¢ klidu ¢i vystresovani. Na zaklad€ pozorovani tiidy
74kl s postizenim vyberu déti od nejmensiho postizeni po nejveEtsi a sezndmim se s nimi
a na zaklad¢ povoleni jejich 1 jejich rodict provedu rozhovory. Postup vzdélavani chci
také zkoumat na mentalné€ postizeném jedinci, kterého osobné znam — tudiz rozhovory

s nim, jeho rodinou a blizkymi jsou pfedem domluveny — naplanovany.

5) scénai rozhovoru
o Ptivitani
. Sezeni naproti sobé

o Nezéavazné povidani, aby se doty¢ny uklidnil

o Navozeni klidu a diivéry mezi ndmi

o Seznameni s otazkami, které budou kladeny
o Pockani na souhlas za¢atku rozhovoru

o Kladeni otazek

6) Pfedpokladam, ze mohou nastat problémy v komunikaci samotné — kdy mi napiiklad
postizené dité nebude chtit odpovidat. V tom ptipadé se pokusim i s pomoci jeho rodict
ziskat jeho diivéru a spratelit se s nim a navazat s nim kontakt. Dal$im problémem by

mohla byt agresivita ditéte. K utlumeni této agresivity bych pouzila takovych prostredkd,



které by mi byly rodi¢i doporuceny — z hlediska jejich zkuSenosti, nebo by se ozhovor
odlozil na vhodnéj$i termin. Nedostatek pozornosti mize byt dalSim problémem u
postizeného ditéte. Mym ukolem bude dité¢ dostatecné motivovat k rozhovoru. Méné
moznym problémem by mohla byt ,,sexualita® postizeného vici mné — i kdyz to byva
tlumeno léky. V tomto ptipad¢ je nezbytna ptitomnost rodici.

U rodici postizeného ditéte mize dojit k tomu, ze nebudou mit zajem vést rozhovor.
Pokusim se je pfesveédcCit o tom, Ze je to v zajmu jejich ditéte. Dale je také mozné, ze mi
nebude povolen pfistup do Skolského zatizeni, které postizeny navstévuje. Budu se snazit

o vyhovéni mi.

7) Zéznam z prvniho realizovaného rozhovoru/pozorovéni/analyzy dokumentu atd spolu
s terénnimi pozndmkami. VOLBA KVALITATIVNIHO VYZKUMU
PREDPOKLADA PROVEDEN{ PRVNIHO POZOROVANI/ROZHOVORU ATD.
JIZ BEHEM PRIPRAVY PROJEKTU. Pokud nelze realizovat (je§té nemate zajistény
vstup do terénu atd.,) udélejte rozhovor (a terénni poznamky) s nékym, kdo vam pro
vyzkum miize poskytnout informace (dilezity informator, predstavitel zkoumané
instituce, rodi¢ zkoumaného ditéte atd). a vysvétlete v projektu tuto volbu. (6 bodi
v hodnoceni projektu).

8) Nameét k modifikaci vyzkumného navrhu na zéklad¢ predchoziho bodu. Jak byste na
zéakladé prvnich zkusenosti z terénu upravili plan vyzkumu? Souvisly text (4 body
v hodnoceni projektu)

9) Seznam relevantni literatury (minimalné 10 polozek, dvé z toho zahrani¢ni) dle cita¢ni
normy jednoho z oborovych ¢asopisii. (2 body v hodnoceni projektu)

7) Rozhovor je veden s matkou postizeného chlapce — jde pouze o prvni rozhovor k prvni
¢asti — kdy potiebuji zjistit ,,pocatek* postizeni.
1.Jaké postizeni ma Vas syn?

Muj syn ma tézkou mentalni retardaci.

2.Kolik je mu let?
33let

3.Kolikaté to bylo t€hotenstvi a jak probihalo?
T¢ehotenstvi bylo druhé. Mam o rok star$i dceru nez je syn. Priitbéh obou té¢hotenstvi byl
naprosto v poradku. V tehdejsi dobé nebylo mozné udélat si testy. Ale dle Iékait byl

vyvoj mého syna v téhotenstvi v normalu jako u zdravych déti.

4.Jak probihal porod?



Porod byl velmi tézky a slozity. Jiz u prvniho porodu jsem méla problémy. ,,Dité neslo
ven.” Proto také mi bylo doporuceno, abych v kratsi dobé po porodu neotéhotnéla.
Bohuzel se to stalo. A protoze jsme véfici, tak jsem o interrupci v zddném piipadé
nepiemyslela. Porod mého syna pfisel predcasné a nez mohlo dojit k cisatskému fezu, tak
se syn dostal do cest. V té chvili jsem zkolabovala, takze 1€¢kafi fe$ili mij zdravotni stav,
nebot’ zZivot matky ma prednost pfed Zivotem nenarozeného ditéte. Ozivovali me a teprve
poté fesili porod ditéte. Lékafti pocitali s tim, Ze syna nezachrani a zvolili porod pomoci
porodnickym klesti, kdy byla silné¢ zhmozdéna hlavicka mého syna. Pak mé odvezli na
JIPku, kde az tfeti den mi pfisli fici 1€kafi, ze syn jesSt€ zije a pouzili u té véty slovo
bohuzel.
5.Co na to 1ékafi?

Lékati mi doporucili, pfimo nafidili, abych dala syna do ustavu, protoze nebude vidét,
slyset, nebude chodit, sedét — e bude Zivouci mrtvola. Ze se o ného postaraji 1épe
v ustavu. Nesouhlasili jsme s tim a syna si vzali do domaci péce.
7.Co bylo pti¢inou vzniku postizeni?

Jednoznaéné porod klestémi.
8.Kdy jste zjistili, ze V&S syn je postizeny?

Z rozhovoru vyplyva, ze hned po porodu. Akorat jsme v té dob& nevédéli jak moc je
postizeny.
9.Jak jste reagovali? Matka — otec

Prvni reakce bylo zdéseni a plac. Nikdo si to nedovede piedstavit, Ze by se to mohlo
stat praveé jemu. A postupné jsem se smifili s tim, ze je to neménné.
10.Jak reagovalo okoli — sourozenci...

Dcera byla §t’astna, Ze se ji narodil bratfic¢ek, ale byla malinkd. Moji rodic¢e byli
zasazeni tim sdélenim, ale snazili se mi s tim pomdhat. Rodina manzela? Tchyné
poznamenala: ,,Snacha porodila synovi mrzaka!* Zbytek manZelovy rodiny se k tomu

nevyjadioval.

8)
V tomto piipad¢ bych k modifikaci vyzkumného navrhu nepfistupovala, nebot’ zkusenost

z terénu mne presvédcila o spravné koncepci stavajicich otdzek. Primarnim cilem téchto
otazek byla totiz snaha stru¢né zmapovat reflexi jednoho z rodicti nad pfijetim
postizeného ditéte v konkrétnim rodinném organismu. Dle ziskanych informaci je zfejmé,

ze tohoto zakladniho cile bylo dosazeno..
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Domnivam se, Ze jste ve vyzkumu nezvolila Gplné€ nej$tastnéjsi cestu. Vase téma i otazky
jsou velmi obecné, neni uplné jasné, co chcete zjisStovat, spousta toho, co si vytykate za
cil, zkratka zjistit nechce (jaké jsou maximalni moZznosti vzdélavani konkrétnich jedinct
atd.). Kdyz chcete zkoumat moznosti vzdélavani a rozvoje, rozhovor je k tomu asi ta
nejméné vhodna cesta. Doporucuji téma jeste jednou piepracovat a az pak se pustit do

vyzkumu, tak aby tento vyzkum mohl pfinést néjaké nové a zajimavé poznatky.



