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Vliv epilepsie na vzdélavani Zaki se soubéZnym postiZenim vice vadami

Vyzkumny projekt (kvalitativni vyzkum)

1) Téma, problém, otazka, ivod a cile vyzkumu.
Téma: Vliv epilepsie na vzdélavani zakh se soub&znym postizenim vice vadami

Problém: Celkovy vliv onemocnéni epilepsie na vzdélavaci proces zakd se soub&znym

postizenim vice vadami na zékladni Skole praktické a specialni

Otazka: Jaké oblasti vychovy a vzdélavani ovliviiuje epilepsie u zakli se soubéznym

postizenim vice vadami vzdélavajicich se na zakladni Skole praktické a specialni?

Toto téma jsem si vybrala z divodu zajmu o problematiku vzdélavani zaka se soub&znym
postizenim vice vadami. Epilepsie ¢asto soubézné postizeni vice vadami doprovazi. Ve své
bakalaiské praci jsem zpracovavala celkové téma vzdélavani zdkli s kombinovanym
postizenim, ve své diplomové praci bych se chtéla zamétit konkrétn€ na vliv epilepsie na
proces vzdélavani téchto zakl. Tato problematika je pro mé velice zajimava, své praxe jsem
absolvovala ve tfidé Zzakl s timto postizenim a sama jsem vidéla rozdily mezi Zaky, ktefi
epilepsii maji a ktefi ne. Zajimavé je toto téma z hlediska ptinosu konkrétnich informaci o
tom, do jaké miry proces vzdélavani jedincl s postizenim vice vadami epilepsie ovliviiuje,
jaké potize mohou nastat, jaké faktory maji vliv na vzdélavani jedinct s epilepsii. Myslim si,
7e je velice dobré védét, s jakymi konkrétnimi potizemi je mozZné se pii vzdélavani téchto
zaku setkat, povede to také k véEtsi pfipravenosti a informovanosti. Pro speciadlniho pedagoga

to mize byt velice ptinosné do piisti praxe a do celého pracovniho Zivota.

Hlavnim cilem je zjistit, jaky ma epilepsie vliv na proces vzdélavani zaki se soubéznym

postizenim vice vadami.

Dil¢imi cili je zjistit pfimo oblasti vychovy a vzdélavani, které jsou nejvice ovlivnény
onemocnénim epilepsie a maji vliv na Skolni vykon zéka a cely vzd€lavaci proces. Dal§im
dil¢im cilem je zjisténi Grovné pozornosti, ktera je v dusledku epilepsie snizena, a zjiSténi

jejiho vlivu na celkovy Skolni vykon zakd. Dal$im dil¢im cilem je porovnani hlavnich rozdila
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mezi vzdélavanim zakl s epilepsii a bez epilepsie, ¢ehoz bude dosaZeno rozhovorem s tfidni
ucitelkou. Poslednim dil¢im cilem je zjisténi vlivu epilepsie na cely zivot jedince s postizenim
vice vadami, jaké konkrétni rtiznorodé potize zplisobuje a propojeni téchto potizi se

vzdélavacim procesem Zéaka.

Téchto cilti bude dosazeno zpracovanim kazuistik, ve kterych budu vychéazet z pozorovani

zakl, analyzy osobnich zaznam, analyzy vysledk ¢innosti zakt, rozhovori s rodici a uciteli.

2) Hlavni vyzkumna otazka (1) a vedlejsi vyzkumné otazky
Hlavni vyzkumna otazka:

Jaky vliv ma epilepsie na vzdélavaci proces Zakl se soubéznym postizenim vice vadami?

Vedlejsi vyzkumné otazky:

Jaké oblasti vychovy a vzdélavani jsou onemocnénim epilepsii u téchto zakl nejvice
ovlivnény?

Jaka je zavaznost potizi spojenych se zaméfenim a udrzenim pozornosti u zaku s epilepsii?
Jaké jsou nejvyraznéjsi rozdily mezi vzdélavanim zaka s epilepsii a bez epilepsie?

Jak epilepsie celkove ovliviluje Zivot jedincl se soubéznym postizenim vice vadami?

3) Uved’te, zda jste si vybrali kvalitativni nebo kvantitativni vyzkumnou strategii a

proc¢ jste se tak rozhodli.

Pro tuto praci jsem si vybrala kvalitativni vyzkumnou strategii, konkrétn¢ techniky kazuistiky,
analyzu vysledkli ¢innosti, pozorovani, rozhovory. Podle mého nazoru je pro tuto praci
vhodna kvalitativni vyzkumna strategie z diivodu zjisténi podrobnych informaci o Zacich a
jejich potizich. Hlavnim prostfedkem k zjiSténi cila je tedy pozorovani zaki v prostiedi Skoly
a zpracovani jejich osobnich udaji. Vysledkem je zpracovani podrobnych zprdv o Zacich,

které budou informovat o dané problematice a vysvétlovat ji.

4) Navrh metody sbéru dat, predstava o poctu a kontaktovani vyzkumnych

jednotek.

Vyzkumnym prostfedim bude Matetska Skola a Zakladni Skola pro télesné¢ postiZené,
Kocianka. Konkrétné tiida ZS praktické a ZS specialni, kde se vzdélavaji Zaci se soub&znym
postizenim vice vadami. Pocet zakl, o kterych budou zpracovany ptipadové studie, bude 3
nebo 4 Zaci. Vybrani byli z hlediska kombinace postizeni dle zaméteni mé diplomové prace,

tedy kombinace postizeni (mozkova obrna, mentalni postizeni) s ptidruzenou vadou epilepsii.



Ko6d kurzu: SPTMP_MTO2

Vypracovala: Kamila Zoudlikova, 329120

Kontakt s danymi zéky a jejich rodi¢i je umoznén diky vykonavani praxe v této tfidé a po
domluvé s tfidni ulitelkou a samotnymi rodi¢i. Data ke zpracovani kazuistik budu sbirat
prostiednictvim pozorovani zakl pii procesu vzdélavani, analyzy vysledkli ¢innosti zaka
(pisemné prace, pracovni seSity, pisanky), osobnich zaznaml 74kt (osobni anamnéza,
zdznamy z vysetieni, zdznamy z hodnoceni zakli pedagogem), rozhovori s pedagogy a rodici.
Ve vyzkumu budu vychéazet pravé ze zjisténi téchto informaci o zécich, ze kterych nasledné

zpracuji piipadové studie.

5) Uryvek z pripravovaného nastroje sbéru dat - scénar rozhovoru, plin pozorovani

atd.
Rozhovor s rodici ditéte s postizenim vice vadami a piidruzenou vadou epilepsii:

1) Kdy se u Vaseho ditéte objevil prvni epilepticky zachvat?

2) Jaké zmeény s sebou nasledna diagndza epilepsie ptinesla?

3) Jaké jsou nejveétsi potize pti vzdélavani plynouci z onemocnéni epilepsii u Vaseho
ditéte? Které konkrétni oblasti podle Vs epilepsie nejvice postihuje?

4) Jakou lécbu dité podstoupilo/podstupuje?

5) Pokud se jednd o medikament6zni 1écbu, mizete popsat, jestli nastaly néjaké potize
vyplyvajici z uzivani medikamentt?

6) Jaky je aktualni zdravotni stav ditéte? Jaka je Cetnost zachvatii?

7) Zmirnily se néjak obtize plynouci z epilepsie po zahajeni 1écby?

8) Jak epilepsie ovlivituje celkové zivot VaSeho ditéte? Omezuje ho v nékterych
¢innostech?

9) Jak Vase dit¢ travi sviij volny cas?

10) Ovliviiuje podle Vas epilepsie n€¢jak domaci ptipravu zaka na vyucovani? Jak ptiprava
probihd? Jakeé jsou casté potize?

11) Potiebuje dité pfi ptipravé neustaly dohled?

12) Vyuzivate né¢jakou konkrétni pomoc odbornikd? Poptipadé Vas nazor na jeji ptisobeni.

13) Trpi Vase dité¢ velkymi epileptickymi zachvaty, po kterych musi byt naptiklad
hospitalizovano v nemocnici?

14) Ovliviiyji tyto zachvaty dalsi pribéh vzdélavani?

15) Pozorujete u svého ditéte nahlé vykyvy nalad?

16) Jaké ma Vase dité vztahy se spoluzaky?
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6) ZamySleni se nad moZnymi praktickymi a etickymi problémy pri vyzkumu.

Pfi tomto vyzkumu bych se mohla setkat s nasledujicimi problémy. Ke zpracovani piipadové
studie je potfeba ziskdni informaci z osobnich zdznamua ditéte. Toto vidim jako jeden
z moznych problému, tedy Spatnou dostupnost k t€émto informacim, at’ uz ze strany rodicu
nebo ucitele. Tomuto piipadnému problému jsem se pokusila zabranit jiz ve fazi uvazovani o
mém vyzkumu. Ziskani potfebnych informaci o Zacich je zdklad pro mtj vyzkum, proto jsem
se jiz na zacatku informovala, zda vibec budou rodi¢e souhlasit s tim, ze budu pracovat
s osobnimi informacemi o jejich détech a zda budou ochotni mi poskytnout rozhovor. Stejné
tak jsem se informovala i u tfidni ucitelky, zda bude ochotna mi sd¢€lit informace z vlastniho
pozorovani zakl prostfednictvim rozhovoru.

Dalsi podstatnou c¢asti mého vyzkumu bude analyza praci zaki, pro zjiSténi jejich
dosavadnich schopnosti a znalosti, pro analyzu postupného vyvoje zaki. Problém by proto
mohl opét byt s dostupnosti k témto pracim. Stejné jako u predeslého problému jsem se jiz na
zacatku u tfidni u€itelky informovala, zda toto bude mozZné.

Posledni vyzkumnou strategii pro vyzkum je vlastni pozorovani zakl. Pfipadnym problémem
by mola byt pravé nemozZnost tohoto pozorovavani ze strany feditele, ucitele nebo rodich
zakt. MozZnost pozorovani zakll je mi naskytnuta diky absolvovéani praxe ve tfidé u téchto

zaka.
7) Zaznam z prvniho realizovaného rozhovoru/pozorovani/analyzy dokumentu

Zaznam z rozhovoru s rodi¢i zaka s postizenim vice vadami a pfidruzenou epilepsii. Zaka, o
kterém je rozhovor veden, jsem nazvala fiktivnim jménem Michal. Z rozhovoru s rodi¢i chci
zjistit predevsim dopliujici informace, jaké oni vidi nejvetsi potize zplisobené epilepsii, jak
ve Skole, tak ve volném case ditéte, jaky je celkové Zivot jedinci s epilepsii.

Prvni epilepticky zachvat se u Michala objevil v 6 letech.

Samoziejmé jsme museli zménit Zivotni styl, vSe jsme uzplsobili tak, aby to Michalovi
vyhovovalo. Velmi dilezitd byla samoziejmé zivotosprava a omezeni nékterych aktivit, na
coz jsme museli neustdle davat pozor. Michalovi byla aplikovana medikament6zni 1é¢ba,
ktera ovSem nezabirala. Michal byl po prascich velmi unaveny, predevsim kdyz po ptichodu
ze Skoly mél délat doméci pripravu. Nebyl absolutné schopen udrzet pozornost.

Myslim, Ze nejvétsi potize jsou v oblastech, kde jedna Cinnost trva po delsi dobu a Michal
potom od ¢innosti pozornosti odbiha. Naptiklad pfi poctech, u Michala je totiz nejvetSim

problémem udrZeni pozornosti v disledku epilepsie a mentalniho postizeni. Proto je naptiklad

4



Ko6d kurzu: SPTMP_MTO2

Vypracovala: Kamila Zoudlikova, 329120

problém pii vypracovani slovnich uloh. Michal mé potize se Ctenim, které mu jde velmi
pomalu. Vypracovani slovni tlohy je tak dlouhd ¢innost, kdy Michal nevydrzi celou dobu
udrzet pozornost, ¢teni doprovazi ,,zahledéni*“ a Michalovi tak dlouho trva, nez vibec staci
z Ulohy zjistit to podstatné. Celkové jsou potize pti dlouhodobéjsich ¢innostech, protoze je
velmi ovliviiuje. Opravdu nejvétsSim problémem jak doma tak i ve Skole bylo diivejsi uzivani
1ékt, po kterych byl Michal velmi unaven a ovliviiovalo to jak jeho vykon ve Skole tak
aktivitu doma.

Michal podstupoval 1écbu medikamentdzni, kterd ovSem nezabirala. Podstoupil tak 1écbu
chirurgickou, po které se zachvaty vyskytuji méné.

Medikamenty zpusobovaly obrovskou tnavu, nepozornost, nahlé vykyvy nalad.

Zmény urcité nastaly, pted chirurgickou 1é¢bou mél Michal velké zachvaty, pii kterych i ¢asto
zapomnél vétSinu nauceného, vse se muselo opakovat. Nyni uz se velké zachvaty neobjevuji.
Jde spiSe o chvilkova zahledéni.

Michala epilepsie samoziejm¢ ovlivituje jak ve Skole, tak 1 v jeho volném cCase. Driive byl
hodn¢ ovlivnén 1éky, které uzival. Byl velmi unaveny a proto nékdy ani nemél chut’ n€jakou
volnocasovou aktivitu délat. Dnes je nadSen z aktivit, které délaji v rdmci stacionare, kde
n¢kterd odpoledne travi, rad hraje stolni hry a hry na pocitaci.

Ptiprava do Skoly se postupné zacinéd zlepSovat. Je tieba témét neustaly dohled, kdyz jde o
psani, které ma Michal rad, dokaze i néco sdm. OvSem u Cinnosti, které jsou pro Michala
nezéazivné a tézké, nemize byt sam. Potom nésleduje roztékanost, Michal se zajima o vSechny
okolni podnéty, jen ne o danou ¢innost. Michalovi je potfeba neustale myslenky ptfipominat a
opakovat chyby. Pfi domaci ptiprave je tedy podle dobré rozdélit na ukoly na ¢asti a vracet se
k nim. Také co nejvice odstranit rusici podnéty. Hodné se osvéd¢ilo u€eni hrou.

Diive Michal velkymi epileptickymi zachvaty trpél, nejvétsim problémem bylo jednak
nasledné zapomenuti urcitych védomosti a dovednosti, které ve Skole uz zvladal a jednak
velka absence, po které byl problém, aby si Michal opét zvykl Skolu zvladat.

Michal ma vétSinou naladu dobrou, ovSem kdyz ma za tikol ¢innost, kterou zrovna nechce
délat, dela si vSe po svém a Casto jen zamé&fi pozornost na néco jiného a nevnima.

Michal ma dobré vztahy se spoluzdky. S navazovanim novych vztahli ma nékdy ovSem
problémy, je hodné stydlivy a pfi setkani s nezndmymi détmi nevi, co ma fict. Se znamymi

détmi ze tiidy ale vychazi dobie a doma o nich rad mluvi.



Ko6d kurzu: SPTMP_MTO2
Vypracovala: Kamila Zoudlikova, 329120

8)

Namét k modifikaci vyzkumného navrhu na zakladé predchoziho bodu.

Ponaucenim je, vice se otdzkami zaméfit na oblast ndzorl rodic¢i na vzdélavani, typem otazek

se rozhovor hodné omezil (zamétil) do okruhu celkovych potizi zdka v zivoté. Proto je tfeba

v rozhovoru upravit vice otadzek tak, aby v nich rodie vice vyjadfili své nézory na Skolni

prostiedi, na tispéSnost zaka atd.
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Projekt je dobfe zpracovany, mam tf1 komentafe:

1.

Uvod viibec neni $patny, ale piesto bych doporuéila tam uvést vice faktickych
informaci, krom¢ zdliraznovani vaSeho zajmu o dané téma a opakovani vyzkumné
otazky tam moc novych informaci nesdélujete (vi se naptiklad, jaké procento zak,
které budete studovat, mé epilepsii?). Prvni vétu z tvodu bych vynechala.

Chceme-li zkoumat vliv epilepsie na vzdélavaci proces, musime vyloucit jiné pticiny
problémti ve vzdélavacim procesu, to ale v takto navrzeném vyzkumu jde té€zko (jak
oddélite problémy ve vzdélavacim procesu, dané jinymi postiZzenimi, od téch,
spojenych s epilepsii?). Idedlni by bylo srovnavat Zaky s podobnym postizenim

s epilepsii a bez epilepsie (to byste ale musela mit v obou skupinach dostate¢né velky
vzorek). Planujete srovnavat, ale jen skrze rozhovor s ucitelkou. Pozor tedy na
omezeni toho, o ¢em vas vyzkum vlastné vypovidd (mozné byste mohla zmirnit to
operovani s pojmem ,,vliv epilepsie®, kdyz tento vliv opravdu zkoumat nemuzete).
Pozor u metodologie, na zacatku piSete, ze vytvortite kazuistiky na zakladé vice zdroji
dat, pak pisete, Ze kazuistika je jeden ze zdroju dat, toto by bylo dobré vyjasnit a

sjednotit.



