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1.
Téma:

Diagnostika zrakového vnimani u déti s mentalnim postizenim

Problém:

Diagnostika zrakového vnimani u ditéte s mentalnim postizenim predskolniho véku

Otazka:

Jaky vliv ma mentélni postizeni na rozvoj zrakového vnimani u ditéte ptedskolniho veku?

Uvod:

Smyslem mé prace a diagnostiky obecné je co mozna nejhlubsi pozndvani urcitého subjektu,
pro n¢jz navrhujeme na jejim zdkladé odpovidajici podplrnou intervenci se snahou
o maximalni rozvoj na momentalni Grovni. Tématem mého vyzkumného Setfeni bude dilci
oblast specidlné pedagogické diagnostiky — zrakové vnimani.

Cilem vyzkumného Setfeni bude zjistit a popsat specifika zrakového vniméani u déti
s mentalnim postizenim v pfedskolnim veéku v porovnéni s kontrolni skupinou intaktnich
jedinci stejného veéku a formulovat doporuceni vyuZitelnd pro dal§i praxi pii préci

s vySetfovanymi détmi.

2.
Hlavni vyzkumna otazka:

Jaka specifika zrakového vnimani se projevuji u déti s mentalnim postizenim?
Vedlejsi vyzkumné otazky:
V jakych oblastech zrakového vnimani nachazime hlavni rozdily mezi détmi s mentalnim

postizenim a détmi z intaktni skupiny?

Ktera oblast zrakového vnimani je u déti s mentalnim postizenim nejméné rozvinuta?


https://is.muni.cz/auth/predmety/predmet.pl?id=609078

3.
Ke zjistovani cile vyzkumného Setieni budou vyuzity metody pozorovani, rozhovor a
nestandardizované¢ metody zjiStovani urovn€ zrakového vnimani pomoci modifikace testi

Jitiny Bednarové. Jedna se tedy o Setfeni kvalitativniho razu.

4.

Ke zpracovani praktické casti diplomové prace budou vyuZity nestandardizované metody
sbéru dat: pozorovani, rozhovor s ditétem a modifikovany test sestaveny podle metodiky
Jitiny Bednarové.

Testovani se zicastni 10 respondentl s mentalnim postizenim piedskolniho véku. Jednoticim
prvkem bude spolecnd diagnéza Downuw syndrom, u kterého se intelekt obvykle pohybuje
v pasmu stiedné tézkého mentalniho postizeni. Kontrolni skupinu bude tvofit 10 déti
intaktnich ptedskolniho véku.

Testovani bude probihat v prostorach mateiskych Skol a matefskych Skol specidlnich, které
budou ochotny ke spolupraci a budou vzdélavat pozadované respondenty. Po kratkém
seznameni a motivaci, budou détem piedkladany ukoly ke zjisténi urovné jejich zrakového

vnimani. Souc¢asti bude i pozorovani a rozhovor s ditétem.

5.

Vyzkumny néstroj bude nestandardizovaného charakteru, vytvoreny za pomoci metodiky
Jitiny Bednarové. Test bude obsahovat cviceni k jednotlivym oblastem zrakového vnimani,
tedy vniméni barev, rozliSovani figury a pozadi, zrakova diferenciace, zrakova analyza a
syntéza, zrakova pamét a pohyb oci zleva doprava. Vysledky budou zaznamenavany
do zdznamovych archii — zvladl samostatné, zvladl s dopomoci, nezvladl. Ptipadné
pozorovatelné zvlastnosti budou zaznamenavany do pozndmek a zohlednény v celkovém

hodnoceni.

6.

Vyzkumné Setfeni bude provadéno vyhradné se souhlasem zakonnych zastupcti vsech
respondentli, kterym budou v ¢asovém piedstihu, nez kondno vlastni testovani, rozeslany
informované souhlasy.

Praktickym problémem by pak mohla byt mimo jiné tinava déti a odmitani spolupracovat,
nicméné 1 z toho bychom mohli v zavéru polemizovat, zdali to bylo spiSe naro¢nosti ukold, ¢i

uz pravé zduvodu, Ze deti s mentalnim postizenim jsou snadnéji unavitelné. DalSim



problémem by mohl byt ostych déti, kterému by se dalo nejspiSe zabranit pii opakovani
cviceni, ale z divodu Casové narocnosti, narusovani chodu bézného dopoledne v matetskych
Skoléch, ale i pravdépodobnosti, Ze jednotlivi probandi budou pravdépodobné z rliznych mést,
jsem od tohoto navrhu upustila. Mlj vyzkum ma slouzit spiSe ke zmapovani specifik
zrakového vnimani u skupiny déti s mentalnim postiZenim piedskolniho véku, neZ k detailni

diagnostice slouzici k zjisténi pokroku ve vyvoji u jednotlivych déti.

7. Rozhovor

V soucasné dobé jest¢ nemam zajiStén vstup do terénu, proto jsem tvodni rozhovor udélala
s psycholozkou, kterd se ve své praxi vénuje diagnostice déti napfi¢ vékem od piedskolniho
veku az po adolescenty. V jeji praxi se rovne€z objevuji déti s mentalnim postizenim.
Psycholozka shledava jako velmi dobry testovy materidl publikaci od Jifiny Bednaiové, ktera
poskytuje uceleny systém diagnostiky nejen zrakového vnimdani, ale 1 motoriky
(gratfomotoriky), vnimani €asu a prostoru, sluchového vnimani, matematickych pfedstav,
socidlnich dovednosti, hry a sebeobsluhy, z nichz ale v ptipadé mého testovani pouzijeme
pouze podklady pro vysetfovani zrakového vnimani.

Z rozhovoru vyplynulo, Ze je velmi vhodné drzet se vyvojové Skaly zrakového vnimani a
drzet se zasady postupného ptfidavani na obtiznosti ukold. To nam umozni nejprve s ditétem
navazat pozitivni vztah tim, ze ditéti ddme moznost pokud mozno zazit Gspéch a motivujeme
k dalsi praci.

V této fazi mame také moznost zjistit pribliznou uroven schopnosti a podle toho volit dalsi
ukoly — naro¢néjs$i nebo piiblizné na stejné vékové urovni. Zjistujeme také miru potieby
dopomoci, at’ uz se jedna o verbalni ¢i fyzickou (napt. skladani obrazku na ptedlohu). Rovnéz
tato faze umoziuje ujasnéni pojmi (pfesveédcime se, zda dité rozeznava barvy, ptipadné jak
pfi plnéni tkolu postupuje).

Diilezité je také mit pfipraveny zplisob zaznamenavani informaci z hlediska anamnestickych
dat 1 arovn¢ dovednosti ditéte. Jako nejlepsi se nam shodné¢ zda zaznamovy arch, na némz
bude v hlavi¢ce misto na vyplnéni pohlavi, véku a stupné mentélniho postiZeni, ¢i pfipadnych
dal§ich zdravotnich obtizi. V dal§i casti poté bude tabulka, zda dit¢ ukol splnilo, splnilo
s dopomoci €1 nesplnilo. A dale ponechano misto na poznamky.

Z hlediska jednani s matetskymi Skolami o moZznosti provadét v jejich zatfizeni vyzkum, mi
bylo doporuc¢eno, abych zdlraznila nejen smysl prace, ale i pfinos pro déti, Ze zaroven
s vySetfovanim u déti i rozvijim funkce zrakového vnimani a tedy se vénuji i vzdélavani ditéte

v oblasti, kterd je klicovou naptiklad pti pozdéjSim nacviku ¢teni.



Soucasti veskerého testovani budou poznamky z pozorovani — jak se dité pfi vySetiovani
chovalo (aktivni/pasivni, spolupracovalo/nespolupracovalo, co mu ¢inilo potize, co mu
pomadhalo, celkovy vyvoj ditéte — slovni zdsoba, motorika, obratnost...), a zdznam o zptsobu,

jakym dité ukoly plnilo — napt. zda pracuje zleva doprava apod.

8. Doporuceni ke zlepSeni realizace Setfeni

Zaznamy — piipravit si nakopirované zdznamové archy s volnym mistem na poznamky.
V hlavi¢ce budeme zaznamendavat pohlavi, v€k, stupeit mentalni retardace, pfipadné dalsi
zdravotni komplikace.

Nakopirovat, zvétsit a zalaminovat tiSténé materialy

VyuZivat nejen tiSténych materiald, ale 1 konkrétnich predméti (napft. kostky stejné velikosti,
se zasobou vzdy minimaln¢ dvou stejnych barev)

Provadét zacvik — vzdy nejprve ditéti vysvétlit, ale nejlépe i1 ukazat, co po ditéti zddame,
piipadné predvést slovné. Po instrukei: ,,Podivej, zde jsou karticky s riznymi barvami. Najdi
dvé¢ karticky, na nichz je stejnd barva.“ Nyni by nasledovalo praktické predvedeni vyhledani
dvou karti¢ek se shodnou barvou.

Zajistit vhodné misto na vySetfovani — pfedem domluvit s mateiskou skolou prostory, kde

bude dostatek nejen svétla, ale i ticha a klidu na praci.
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