
Classes intenables, réformes absurdes, maigres sa|aires...

Dépression en solle des Pror.s
Les 850 000 enseignants frangais sont déstabi|isés par |a crise de notre systěme éducatií.
Point de salul sans prise en compte de leurs souffrances

es hussards de la République sont fa-
tigues. Ils doutent de leurmission, de
leur feuille de route, des táches qu'ils
doivent remplir... Ce n'est pas en-
core la débácle mais, sur le front de

I'ecole, I'armee des maitres marque le pas. Un
malaise? t Iz ruot est faible. Parlons plutit de
col'are, d,exaspératbn, de dtpression4 s,ex.
clame Catherine Henri, professeur de franpis
dans un lycee parisien. [.e 19 mars, ils seront
dans la rue pour faire entendre leur voix.

Bien súr, les proÍesseurs continuent d'aimer
lew métier. Ils se sentent récompenses de
leurs efforts quand ils voient l'intérét pétiller
dans les yeux de leurs élěves. Mais ils parlent
de plus en plus d'usure, de tension nerveuse.
Frangoise Lantheaume, sociologue á Lyon.II
(1), parle d'r hyperuigilnnce. Il leur faut
conduire toutes burs exigenus dkfois, ajus-
ter constamment bur actiuité l. Le cours le
mieux preparé est á la merci ďun dérapage.
r Cette fatigue-h, les gens de l'erterieur ne
peuuent pas h cornprendre u dít Emilie
Sapielak, professeur de franqais auprěs
d'élěves en échec. Tenir le cap est d'autant
plus difficile qu'aujourd'hui l'école accueille

tous les élěves, y compris ceux qui ne savent
plus pourquoi ils sont lá. Avec elx, l b rap.
port dt force s'instalb dcs b dibut. IIs entrent
en classe en uociférant' S,asso,i,ent bruyam.
ment. Se parbnt d'un bout d l'autre de la
classe comme i on n,était pas li4 dffit
Ivbelle, professeur ďhistoire dans un collěge
difficile prěs d'Avignon. Un auhe pousse le
bouchon hes loin : rOn est le dambteur, ils
sont bs fauuesr Capter leur attentton? rJe
m'en bats bs couill.es r est leur replique favo-
nte. r lls sont h pour nous pounir k uie, mais
on ne peut pas bs erclure Il faut aiter dc faire
des aagues r, explique Muriel, professeur de
lethes/histoire-géo en lycée professionnel
dans leNord.

n Alors, je pars r
Ces adolescents-h mettent toute leur intel-

ligence á inverser les róles. les bousculades,
les insolences, I'ennui qu'ils manifestent...
Totltscstt rrtinoinciuí]ités l dontparle le so.
ciologue Franqois Dubet pourrissent la vie de
l'adulte et contibuent á řansformer la salle
des professeurs en bureau des plaintes. Elles
finissent parfois par démolř les plus fiagrles.

Au retour des vacances, quand il faut repren-
dre le collier, la dépression menace. Jusqu'au
drame. En féwier dernier, ce professeur a
laisse une lette : r Mon long passage dans
l,fulucation natianale n,a rien cassé (excepté
moi). Mes colires n,ont rim changé. Alors je
pars. l Et il s'est tué. Selon une étude de
l'Inserm de2D2 citée par Véronique Bouzou
(2), le taux de suicides chez les enseignants est
le plus élevé de toutes les professions :
34 pour 100 000.

En dépit des vents contraires, il faut tenir le
cap. Et d'abord faire sien le sacro-saint pro-
gTa[rme' un impératif parfois surrealiste,
l d,unc prétention inouu dors que d'ans notre
collige prěs d,un éúfue sur dzux a du maL d lire
et d. écrire en sir,iime u constate Bertrand
Riviěre, professeur de mathématiques dans
un mllěge populaire du nord de Paris. En
franpis, éhrďer les propositions subordon.
nees, le champ lexical et le schéma narratif
avec des errÍants qui ne comprennent pas ce
qu'ils lisent est, de leur aveu,lm objectif ab-
surde, mais ils y sont tenus' Méme revisités
par la réforme du collěge qui met en place le
socle de competences, cense privilégier des c}
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savoř.faire, les contenus des programmes
restent ambitieux, abshaits, mal ajustes á ces
nouveaux fublics. Tant pis. n 177t ut auanter t,
ďsent.ils, et ils supporten| dans la douleur,
que des élěves se perdent en chann, l Je suis
co,incée 4 soupire lManon, 59 ans, professeur
de maths dans un lycee des Yvelines. nEz
étant impuissant d faire progresser tout lz
mondz, on a b sentiment decourageant de
participer d ťinj*stice socia]B L analyse Alice
Cardoso, du Snes, le principal synďcat de
I'enseignement secondaire.

Mais que fait le ministěre ? Alors que
ces élěves auraientbesoin deplus ďaide, il fait
des économies sur leur dos.
t Comment pensez-aous que
nous, professeurs, puissions
regard.er les sub|ressions dp
postes dans l'fufucation natio-
nnle (si uous faites ťaddition,
d2 2003 d 2011, cela nous
nbu bitlttót d 100000) alnrs
quzles efectifs des dassu aug-
rtwtttrtt et qrc les élbu en diÍ.
ficulté uoinnt leurs chances
d,étre aidés dirninuer comme
ieau dp chngrin4 ďalarment
les professeurs d'une cité
scolaire á Largentiěre, en
fudeche.

r A croire que l'afuninistra-
tion est autiste ou qu'elb se
moque dc ses profuseurs 4
s'exclameJulie Gresh, professeur de franpis
á Monteuil. Ce sentiment ďétre láché par sa
hierarchie nait déjá dans ťétablissement avec
le n chef 4 cornme I'appellent certains ensei-
gnants qui critiquent la derive des collěges
vers une gestion axee sur les performances,
coÍnme dans le privé. Cest la malheureuse
aventure d'un enseignant chewonné qui a
déjá passe dix arrs dans ce collěge de banlieue.
Un jour, un élěve lui crache á la figure en
classe.. r Mais la Prircibolp ne firend aucune
sanction. EIlp se contente d,e suggérer d mon
colligue de faire un stage dz gestion de
clnsse r, entend-on en salle des profs Cest que
le <chď> doit lui aussi satisfaire á des exi.
gences de resultats. Pas d'incidents, pas de
vagues' s'il vous plait' Quitte á creer des
conďtions intenablesá l'intďeurdes murs de
la classe.

< Je vois mes élěves s'effondrer ! l
Ir systěme bascule lenter.nent dans une lo.

gique de pďormances. L'obsession des chif.
fres, des comparaisons et des évaluations
s'impose á tous au,pnx de r contribs tatillons
et d'une grande berte dp temps, r&txrre lůain,
56 ans, instituteur en CE2 dans une petite
ville de la lVlanche .Je préfererais m,occuper dc
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mes él,Daes en diffiailté platót que remplir lcs
dizaines d'items "acquis", "non atquis" dars
des liwets d,e compétences que personne ne
regarde ! rTell*;t le paradoxe de la condition
enseignante' r on leur parlc de liberté féda.
gogiquc tnais, entre bs programmes d borclpr,
bs eramens d préparer, les réformes d mettre
en auure, elle est quasi nulle 4 analyseFran-
qoise Lantheaume. Méme l'inspection, qui
pourrait éhe un moment d'echange, est en-
core vécue comme du l flbage n Irs profs se
sentent infantilises, réduits á n'éte que les
exécutants d'une mauvaise partition

l l"o, hiérarchie qui nous gouuerne est di.

(|'AIME LE MÉT|ER PoUR
soN cÓTÉ CRÉATF.
MATSAU|OURD'HU! NOUS
N'AvoNs t.tÉ}íe PLus
LETEMPS DE PENSER.D

connectée de k réa]itéu explique Claudette
Schulbaum, professeur des écoles. Les minis.
bes se succědent sans que leurs méttrodes ne
changent : des annonces, des effets de
manches et des réformes qui s'empilent sans
que les premiers interessés, les professeurs,
n'aient été sondes sw leur opportunité. rr oz
a l,impression que ll ministěre tótonne L
ajoutet-elle. Frangoise, direcřice ďecole dans
une ville nouvelle, apprend le jour de la ren-
[ee 2008 qu'il n'y aura plus classe le samedi.
l Une bétise ! l.a coupure de dur jours est ne.
faste pour les enfants que nzus accueilhns r,
ďtelle' Et les deux heures de soutien pour les
élěves en difficulté ? Une autre l bétise n|.es
journees de classe sont déjá top longues...
Auře scénario catastrophe dont le ministěre
a le secret le choix du changement sans filet.
r Onrc doit plus faire rednublcr Mais aucune
aide partitttJiére n,est préuuc pour ceur que

l,on fait passer le uois mes éliues faire l,année
en aprce, puis s'ffindrer ! r constate Manon,
professeur de maths' Sans parler de cette dé.
sinvolture ministérielle qui consiste á ne ja.
mais évaluer l'efficacité de ces changements
que les professeurs s'emploient á appliquer au
quotiďen. Ni de cette forme de mépris que
taduisent leurs salařes l ca].amiteur l. Ayec
2050 euros net de salaire mensuel médian á
bac+4 ou bac+S, qui dit moins ?

Des agrégés s,insurgent
Signe des temps, une centaine de cadres de

lEducation nationale ontrenvové leurs palmes
académiques. Ils refusent
cette école qu'on leur
concocte. Et la colere des hus-
sards noirs renconte une
sympathie de plus en plus
grande dans I'opinion.
Bastien Cazals, instituteur
prěs de Montpellier, sort-il
un pamplet au vihiol sur
r l'abanlon des ualzurs humn-
nista, l,inégalité de chantes l
(3) dans l'&lucation? Il fait
un tabac dans les librairíes.

$ L identité méme de la pro.
f fession est mise ž ma|. tt Le
i méticr s,est compbxifui tl, dit
É. Jean.LucRoger,psychologue
É au Cnam. tt Nous sommes

submergés dt tóclus admi-
nistraťiues. l,airne |t métier pour son cÓté
créatif Mais aujourd,hui nous n,auons méme
ilus le tembs de penser 4 soupire la dřecřice
d'école. Un surooit de bavail mal vecu, im-
posé en douce. Des agréges s'insurgent. Ils
ďontpas passe des concours difficiles pour en
arnva l li l| Mais derriěre eux la profession
tout entiěre est déboussolée. Le statut de l'en.
seignant, que l'on croyait gravé dans le mar-
bre depuis 1950, ne correspond plus aux
nouvelles táches imposées par le ministěre.
t funs ltttre ds mission ni formation, b pro-
fesseur se retrouue animateur, organisateur
d' actiuites ludiqaes ou touristiques, "psycho-
lngue" d.tr. dimanclw, un peu corseillpr d'orfun-
tation, un peu assistant soci.al, raile Alan,
51 ans, agrégé de letřes modernes dans un
lycee général á Nantes. Mals, dnns In clnsse, il
demeure ůisespérément seul l
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