Intervence ve Skole
* RozliSeni problém v chovani x porucha chovani
* Vcasna intervence - analyza problému (analyza chovani, spoustéce, ABC tabulka)
* Strategie intervence — plan, cile

* Prostfedky intervence — tabulka, kontrakt, sankce, ocenéni (Zetony, nédlepky), denik
chovani, sebehodnoceni

ABC tabulka

Ucitel kFici na Z4ak kFici na Ostatni zaci se

s vz

v 7

zaka ucitele sméji

Prevence/ Intervence
* Predchazet konfliktu
* Mapovat provokujici chovani (co?, kdo?, jak? — zaznam mUiZze pomoci problém resit)

* Planovat dopredu své reakce (ty nepromyslené jsou Casto instinktivni, emotivni, pod
vlivem stresu a Zakovy provokace jesté posili)

* Ocenovat spravné chovani (nevsimat si pouze toho negativniho)
* Nesnizovat/ nezvySovat naroky uciva

+  Oslovit odbornika (3PP, PPP, SVP)

Podpurné prostiedky/principy
* Posilovani — pozitivni x negativni

* Prilezitost — Uspéch, ,,umim byt dobry”

» Identifikace silnych a slabych stranek



* Odejmuti pozornosti

* Odpovédnost za sebe a za své chovani

Souhrn intervence - zakladni postupy v praci ucitele
* Identifikace problému (v¢asna intervence)
— zaznamy o chovani zaka, jak kdy, co, kdo
* Planovani intervence
— poradenstvi
— spoluprace systém(
* Realizace
— strategie (cile a prosttedky), podp(irné prostredky

— posilovani socialnich dovednosti, trénink, udrzitelnost chovani

SKOLA - RODINA

Prekazky komunikace mezi Skolou a rodici Zaka s PCHE
PozZadavky na komunikaci pedagog - rodina

* Intervence ve spolupraci s poradenskym pracovistém

Stfedisko vychovné péce (SVP)
* odstranéni i zmirnéni PCHE, eliminace prohlubovdani negativniho dopadu na socidlni vztahy
* intervence specidlniho pedagoga — etopeda a psychologa

» rozvoj osobnosti, sebepoznani, socidlniho chovani, ndprava probléma v uéeni
atd.

* spoluprace se skolou, spolupréce s rodinou
* cilovy klient
» 3-26let

> déti a mladez v riziku ¢i s projevy PCHE a negativnimi jevy v socidlnim vyvoji



Formy ¢innosti SVP
* poradenské, specidlné pedagogické, psychoterapeutické, vychovné
* metodické vedeni Skolskych zafizeni, ostatnich poradenskych pracovist
* podpora a metodické vedeni integrovanych zaka s PCH
*  pfima preventivné vychovna péce
— forma ambulantni, staciondrni, internatni (8tydenni pobyt)
— forma individudlni, skupinova

— primo prace s klientem ve stredisku

ADHD

sy ADHD se projevuje jak poruchou pozornosti, tak hyperaktivitou a impulzivitou — tzv. hyperaktivni
déti

sy ADD s prevahou naruseni pozornosti, deficit pozornosti (v oblasti selektivni pozornosti i problémy
s distribuci a nedostatecnou flexibilitou - denni snéni, ,,vypnuti“) — tzv. hypoaktivni déti

Jak pozname dité s ADHD?
» dité nevydrZi v klidu, vrti se na Zidli, hraje s rukama apod.
* Casto vstdva ze Zidle, nevydrzi sedét dlouho v klidu
» (asto bezcilné pobiha nebo po néc¢em/nékom leze v dobé, kdy je to nevhodné
* ve svém volném cCase si nedokdzZe v klidu hrat nebo se vénovat néjaké ¢innosti
* je stdle aktivni, nedokdze vypnout
*  Casto pfilis mluvi
» Casto odpovida dfiv, neZ vyslechne celou otazku
* Casto nedokaZe pockat, aZz na néj dojde rfada

* Casto rusi a obtéZuje ostatni déti



Intervence a edukace zaka s ADHD

* modifikace chovani - orientace na Zadouci chovani; motivace k Zddoucimu chovani —
dostupnost cile (véci, odmény)

* strategie posilovani - metody k posilovani — hospodareni s Zetony, pendle za reakci, metoda
vylu¢ovéni; smlouva mezi U a Z; ocenéni, odména

* trénink kognitivnich strategii - kognitivné behavioralni intervence - sebeinstrukéni trénink;
t. strategii feSeni problému (struktura pro planovani skolniho chovani a prace; t.
sebeposilovani s cilem byt nezavisly na odménach; t. zvladani problémovych situaci a
chybnych rozhodnuti

» strukturace - prostredi, Casu a pracovnich postupl; opora fizeni chovani

Skolska zafizeni pro vykon ustavni a ochranné vychovy
* diagnosticky ustav
* détsky domov
* détsky domov se Skolou
* vychovny Ustav

»  dé&ti/ mladistvi s nafizenou UV nebo uloZenou OV zpravidla ve véku od 3 do 18 let, popFipadé
osobé do 19 let

*  poskytuji pécii détem, jimz bylo nafizeno predbézné opatreni

* zafizeni mGZe poskytovat ubytovani a stravovani zletilé nezaopatfené osobé po ukoncéeni
vykonu UV &i OV, pfipravujici se na budouci povolani, nejdéle viak do véku 26 let

Diagnosticky tstav (DU)

« déti a mladeZ s nafizenou UV nebo OV, nafizenym predbéinym opatfenim nebo na Zadost

rodicu ¢i jejich zakonnych zastupct ( divodem poruchy chovani)

* délka pobytu zpravidla 8 tydnl - diagnostickd a zdravotni Setfeni, probiha vzdélavani,
terapeuticka ¢innost, vychovna socialni a organizacni zajisténi, kterd vedou k umisténi ditéte

do zatizeni pro vykon UV a OV v tzemnim obvodu diagnostického Ustavu



ukoly

* diagnostické * vychovné a socidlni

* vzdéldvaci * organizacni

* terapeutické *  koordinacni
Détsky domov (DD)

* zajistuje péci détem s nafizenou Ustavni vychovou, které nemaji zavazné poruchy chovani ve
véku od 3 do 18 let ( do 26 let)

* déti, o néZ nem3, kdo pecovat nebo jimz nelze ze socialnich dlivod( zajistit péci ve vlastni
rodiné, popfipadé nadhradni rodinnou péci

» zakladni organizacni jednotka - rodinna skupina — 6-8 déti, 2-6 skupin

* déti navstévuji Skoly mimo DD podle véku

Legislativa
*  Metodicky pokyn MSMT k vychové proti projeviim rasismu, xenofobie a intolerance

=  Metodicky pokyn ministra Skolstvi, mladeze a télovychovy k prevenci a feSeni Sikanovani
mezi Zaky skol a Skolskych zafizeni

*  Metodicky pokyn MSMT k jednotnému postupu pfi uvolfiovani a omlouvani zaka z vyucovani,
prevenci a postihu zaskolactvi

» Strategie prevence socialné patologickych jev( u déti a mladeZe v pisobnosti resortu MSMT
na obdobi 2009-2012

*  Metodicky pokyn MSMT k primdrni prevenci socialné patologickych jev(i u déti, 74k( a
student(l ve skolach a Skolskych zatizeni
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