





By AR RGNS | Détskd leZz nemusi byt
umi se na né vyborneé vzdycky vadou, mize byt
postavit. také priznakem fantazie.

unknown Jan Werich

pravda / lez

Nepravda je jako
snehova koule: ¢im déle
jivali, ¥im je vétsi.

Martin Luther

Konstantin Alexandrovi¢ Fedin



« vymysSleni a fabulace
*UCelova zalezitost

pfibarvovani ¢i mirné pozménovani sdélovanych obsahu

CcO je to lez? k cemu slouzi? (Ondrégek 2003)

drobné Izi — kazdodenni realita

aby jejich siritelé nevypadali pred ostatnimi (a sami pred sebou) hloupé, Spatné,
neinformovaneé...

védomé i neuvédomované pouzivani
zpravidla se tykaji malickosti, bez vetsiho dopadu

leZ je pomérné rozSifeny zpusob, jak né€eho dosahnout
vyhnuti se trestu
ziskani vyhody
ziskani pozornosti okoli
ziskani soucitu nebo moznosti manipulovat se druhymi



multifaktorialni zalezitost

problematicka zkuSenost
nedlvéra
pochybnosti o sobé

toto vSe a dalSi je bariérou k pravdé Ci pfiznani



,Lhani u déti pfedstavuje vynikajici pfiklad, na kterém si mtzeme uvédomit, jak
sloZité je posuzovani ditéte a jeho chovani® (Mertin 2011)

lez u maIYCh deti (Ondradek 2003, Mertin 2011)

vvvvv

pokud Zak na zacCatku Skolni dochazky obtizné rozliSuje realitu od vlastni
fantazie, nelze hovofit o I1Zi

pfevaZuje u néj détsky, tzn. silné fantazijni zptsob vnimani sebe i svéta

postupné je fantazijné ovlivnéné vyjadfovani nahrazeno schopnosti rozpoznat
véci a souvislosti realné od vymyslenych (Ize to oCekavat v mladSim Skolnim

véku)
pokud sila fantazie pretrvava i ve vysS$ich tridach — kontakt odbornika



v prvé fadé nepodezirat dité hned z védomé Izi a z nekalych umyslu

C¢im mensi dité, tim opatrnéjSi v soudech budme

i u starsiho ditéte jsme si jisti jen obCas

Casto se malé dité ,jen” boji fict pravdu
nemusi se bat vyprasku, kfiku, trestu

boji se ,pouze” toho, Ze dospélé zklame, Ze budou smutni, Ze je nebudou mit radi, je je
daji do polepsovny

u starSich déti
poskytnou variantu reality, ktera oddali problém



lez u maI)'ICh deti (Ondradek 2003, Mertin 2011)

IZi maji tendenci fetézit se, jedna navazuje na druhou, a dité pak pUsobi jako
rafinovany |har

dulezité — umoznit ditéti Cestny ustup z pavodni nepravdivé pozice
prerekl si se, spletl jsi se, neveédél jsi vSecho...

neni nutné vyzadovat slib, ze uz to pristé neudela

pokud se za lez omluvi, ocenime tento €in, mizeme je k omluvé povzbudit, nenutit,
nepfikazovat

dulezité je, aby se ditéti vyplatilo mluvit pravdu



drobné nesrovnalosti jeSté neznamenaji vychovny problém

leZ nelze tolerovat tehdy, jde-li o IZi
promySlené
zaludné
zaméfené na vyhnuti se zodpovédnosti ¢i nasledkam chovani

zamerené na ublizeni ¢lovéku, pomstu nebo zajisténi vlastniho prospéchu na ukor
druhych

posouzeni zaméru i dopadu, zabyvat se ji
za Izi je Casto obava a strach, snaha vzbudit pozitivni dojem
nasledkem je narusena duvéra



dulezitym finalnim efektem je pocit pfevahy nad situaci a obelhavanymi okolim
(ucCitelem, spoluzaky)

vezme-li uCitel zakovi tento pocit, snizi se pravdépodobnost opakovani

nakolik mize chovani ucitele pfispét ke zvySené potfebé Zaka Ihat
nespravedliva kritéria hodnoceni Zaku
prilis tvrdé postihy za neZzadouci chovani
ucitelovo vlastni ,modelové“ lhani



co S tim? (ondracek 2003, mertin 2011)

pfi konfrontaci se zavaznéjSimi formami 1zi dat najevo svUj odmitavy postoj ke IZi,
ne k Zakovi jako osobé

postih za lhani by mél odpovidat jeji zavaznosti — zaméru, nasledkim,
opakovanosti...

nabidnout Zakovi moznost participovat na volbé postihu, ale i na rozhodnuti o moznostech
Jak IZi napravit

po provedeni postihu a napraveni nasledkl by mél zak dostat Sanci nového
zaCatku — signalizovat mu ochotu na obnoveni divéry

pfi moralné zavazném a nepfijatelném chovani — informovat rodiCe, konzultovat s
poradenskym pracovistém a dlouhodobéji pracovat se zakem

uditel pusobi jako model

hodnoti se odvaha priznat si vliastni chyby, omyly v kontextu své prirozené nedokonalosti
Jako lidska bytost
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