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Zavérecny projekt

1) Téma, problém, otazka, uvod a cile vyzkumu.

Jako téma svého projektu jsem si zvolila Skolni zralost u déti s naru$enou komunikaéni
schopnosti.
Moznosti problému:

e faktory ovlivilujici troven skolni zralosti

e rozdilné zralost déti pfi ndstupu na povinnou $kolni dochazku

Vyzkum se bude zaméiovat na analyzu Skolni zralosti u déti s naruSenou komunikacéni
schopnosti. Rada bych také uroven Skolni zralosti u déti s narusenou komunikac¢ni schopnosti
porovnala s trovni Skolni zralosti u déti intaktnich, u kterych se neobjevuje zadna
logopedickéa vada. Déle bych rada zjistila, které oblasti Skolni zralosti ¢ini problémy détem
s narusenou komunikac¢ni schopnosti a které oblasti jsou problémové pro déti intaktni, a také
hloubku téchto obtizi. Jednim z bodli mého vyzkumu by mél byt také navrh, jak ptipadnym
rozdilnostem mezi détmi zabranit ¢i jak je kompenzovat, aby obé skupiny déti mély alespon
podobné podminky pii néstupu na zikladni Skolu. Myslim si, Ze toto téma je neustile
aktudlni. V posledni dob¢ se stale castéji objevuji odklady povinné Skolni dochazky do
pozdéjsiho veku déti. Bude jisté zajimavé zjistit, nakolik tuto situaci zplisobuji redlné obtize

déti a nakolik ji ovliviiuji postoje rodicu.

Vyzkumné cile:

Hlavnim cilem vyzkumu bude analyza urovné skolni zralosti u déti s narusenou komunikacéni

schopnosti a u déti intaktnich — analyza nejvice a nejméné narusenych oblasti Skolni zralosti.

Vedlejsi cile vyzkumu

e posoudit vliv naruSené¢ komunikacni schopnosti na uroven Skolni zralosti



e zjistit mozny vliv rodinného a okolniho prostredi ditéte na uroven skolni zralosti
e porovnat urovné Skolni zralosti obou skupin déti
e navrhnout opatfeni, ktera by kompenzovala rozdilnosti mezi détmi pfed zahajenim

povinné Skolni dochazky

2) Hlavni vyzkumna otazka a vedlejsi vyzkumné otazky.

Hlavni vyzkumna otazka:
e Je uroven Skolni zralosti u déti s naruSenou komunika¢ni schopnosti odpovidajici

vzhledem k veku ditéte a vzhledem k povaze jeho obtizi?

Vedlejsi vyzkumné otazky:
e Ovliviiuje narusend komunikacni schopnost ditéte uroven Skolni zralosti u daného
ditéte?
e Je uroven Skolni zralosti lep$i u déti z béZznych matetskych Skol nez u déti
z logopedickych t¥id pti MS ¢i matetskych logopedickych $kol?
e Jsou piipadné rozdilnosti mezi détmi s narusenou komunikaéni schopnosti a détmi
intaktnimi kompenzovany pied nastupem na zakladni Skolu?

e Je tato kompenzace dostatecna?

3) Vyzkumnada strategie

Pro vyzkum byla vybrana kvalitativni vyzkumna strategie. Hlavnim diivodem tohoto vybéru
je predevsim fakt, Ze zkoumany problém nelze vyjadfit Ciseln€ Ci statisticky, tudiz je
kvalitativni vyzkum vhodnégjsi. Dalsim divodem tohoto vybéru je pocet respondentd. Tento
pocet se bude pohybovat v fadech jednotek ¢i desitek, predbézny odhad je okolo 5 - 10
respondentli, znichz polovina bude navs$tévovat béznou matefskou Skolu a polovina
logopedickou tfidu pii MS nebo mateiskou $kolu logopedickou, coz opét odpovida spise
vyzkumu kvalitativnimu nez kvantitativnimu. Vyzkum bude zaméfen na pozorovani
respondentl v jejich pfirozeném prostiedi, bude sledovéano jejich chovani a reakce na urcité
podnéty a z toho budou vyvozeny urcité zavéry a teorie. Vysledky vyzkumu nebude mozné
vztahnout na vSechny déti s narusenou komunikaéni schopnosti, nebot’ kazdé dité je original a

reaguje a vyviji se podle vlastniho tempa a vlastnich moznosti.



4) Navrh metody sbéru dat, piedstava o poCtu a kontaktovani vyzkumnych jednotek. Jak
budete sbirat data? Z ceho budete ve vyzkumu vychdzet? Jak kontaktujete a vyberete

zkoumané jednotky?

Hlavni metodou sbéru dat bude aktivni pozorovani déti ve Skolnim prostfedi a dale analyza
vysledkii cCinnosti. Jako vedlejsi metoda bude vyuzit rozhovor a kazuistika. Pocet
vyzkumnych jednotek by se mél pohybovat vrozsahu 8-10 déti, znichZ polovina bude
navstévovat logopedickou tfidu pfi bézné matetské Skole a polovina bude navstévovat béznou
tfidu matetské Skoly. Kontaktovani jednotlivych respondentti a jejich zdkonnych zastupci
probéhne pies personal matefské Skoly, pro zpracovani a uvefejnéni dat bude podepsan
informovany souhlas zdkonnych zastupct jednotlivych déti. Pfi vyzkumu budu vychazet
zejména z analyzy vysledki ¢innosti. Bude se jednat o soustavu tkolll a cviceni, pii nichz se
prokéaze troven Skolni zralosti jednotlivych déti. V pfipadé moznosti budou zohlednény i
anamnestické udaje poskytnuté rodici. Vybér déti z bézné tfidy matetské Skoly bude nahodny,
omezujicim hlediskem bude pouze veék déti, musi se jednat o déti predskolniho véku, u
jedincii navstévujicich logopedickou tfidu vybér probéhne na zdkladé dosazeného veku déti a

jejich diagnodzy.

5) Uryvek 7 p¥ipravovaného ndstroje sbéru dat - scéndr rozhovoru, plan pozorovdni atd.

V ramci svého vyzkumu bych se nejprve zaméfila na studium dostupné dokumentace tykajici
se diagnozy jednotlivych déti snarusenou komunikacni schopnosti. Nasledné budou
provedeny rozhovory s pracovniky matefské Skoly a s externimi pracovniky, kteii pecuji o
dit¢ (pani ucitelka, pani logopedka, Skolni psycholog a podobn¢), dile bude proveden
rozhovor s rodici, ktery bude zaméfen na zjisténi udaji z osobni a rodinné anamnézy ditéte.
Nasledné bude provedeno pozorovani danych jedinci, pti jednotlivych ukolech, zamétenych
na jemnou motoriku, grafomotoriku, kresbu, lateralitu, fe€¢ové dovednosti, sluchové vnimani a
pamét’, zrakové vnimani a pamét’, vnimani prostoru a ¢asu, zdkladni matematické predstavy,
sebeobsluha a pozornost. Vysledky téchto ¢innosti budou zanalyzovany a budou vychozim

bodem pro vyzkumné cile.



6) Zamysleni se nad moZnymi praktickymi a etickymi problémy p¥i vyzkumu. Jaké praktické

a etické problémy budete ve vyzkumu pravdépodobné resit? Jak?

Jednim z nejvétsich praktickych problémt bude ¢asové hledisko. Cely vyzkum bude ¢asove
naro¢ny a déti v mateiskych Skolach byvaji Casto nemocné, proto zde vznika otazka, zda cely
vyzkum bude za danych casovych podminek splnitelny. DalSim z problémt miize byt
neposkytnuti informovaného souhlasu rodi¢li a tim 1 nemoZnost pracovat s danym ditétem.
Rodic¢e by mohli mit strach z poskytnuti osobnich informaci o své rodin¢ a ditéti. Jako dalsi
problém by se poté mohla ukazat piiliSnd narocnost nebo naopak nenaro¢nost jednotlivych
ukola. Cely vyzkum by se pak stal neptfesnym. Cely vyzkum musel pravdépodobné zuzit
pouze na omezeny pocet oblasti Skolni zralosti, pfipadné by se musel sniZit pocet
respondentli, aby prace nebyla tak naro¢nd. Zda bude toto opatieni nutné, se zjisti az pfi
praktickém provedeni vyzkumu. Co se ty¢e informovaného souhlasu rodict, tak je nutné
zékonné zastupce ujistit o tom, Ze ve vyzkumu nebudou nikde konfigurovat skute¢nd jména,
udaje o bydlisti rodiny ¢i pfesné informace o tom, jakou matetskou Skolu dité navstévuje.
V ptipadé, Ze by byly jednotlivé ¢innosti pro déti pfili§ naro€né ¢i nendro¢né, bylo by nutné
tyto ukoly upravit. Zda bude toto opatfeni nutné, se zjisti také az pii praktickém provedeni

vyzkumu.

7) Zaznam z prvniho realizovaného rozhovoru/pozorovani/analyzy dokumentu

Prvni realizované pozorovani bylo uskutecnéno v logopedickeé tiidé pii bézné matetské Skole,
ve které bude nasledné realizovan cely vyzkum. Pozorovani bylo zaméteno na praci pétiletého
chlapce, u néhoz je diagnostikovana dyslalie gravis. Cinnost, ktera byla chlapci zadana, byla
zaméfena na analyzu jemné motoriky a grafomotoriky. V ramci analyzy jemné motoriky mél
chlapec za tkol sestavit dvoje puzzle. Druhym ukolem byla obdoba této ¢innosti, chlapec mél
pied sebou rozmistény druhy geometrickych tvari rtizné velikosti a tyto tvary mél umistit do
spravnych Sablon. Pro zjistovani Grovné grafomotoriky byly zvoleny grafomotorické listy.

Jako prvni aktivitu si chlapec zvolil puzzle. Tato ¢innost ho zaujala. Chlapec byl na praci
soustiedény, nenechal se rozptylovat okolnimi podnéty. Ukdzalo se, ze uroven jemné
motoriky je u chlapce na nedostatecné trovni. Velky problém mu cinilo sesbirani jednotlivych
dilkt, chlapec dilky sbiral do celé dlan¢, jakoby do pésti a Casto pouzival obé ruce. Samotné
sestavovani poté bylo také neobratné, chlapec do sebe dilky skladal pomoci celé dlané, nikoli

pomoci prsti. Jednotlivé obrazky vSak byly sestaveny spravné, lze tedy ptedpokladat, ze



zrakova percepce bude na dobré trovni. Podobné obtize mél chlapec i s druhym ukolem.
Velké obrazce chlapec uchopoval jiz prsty, nicméné do Sablon je umistoval opét pomoci celé
dlané (roztahl prsty ruky a do tvaru a Sablony ,,placl®, dokud dilek nebyl v Sablon¢ spravné
umistén). Pokud byly tvary mensi velikosti, chlapec je opét uchopoval do dlan€. Co se tyce
rozeznavani jednotlivych tvar, nemél s tim chlapec vétsi obtize. Neznal pouze nazev pro
trojuhelnik.

Pti nasledujici praci sestavajici z vypliovani grafomotorickych listu, byl u chlapce patrny
nespravny uchop psaciho nacini. Tuzku ¢i pastelku drzel opét v celé dlani, dalo by se fici
v pésti. Kdyz jsem se mu pokusila spravny chop tuzky v ruce nastavit, chlapec takto vydrzel
kreslit pouze malou chvili, nasledné¢ si pastelku uchopil do celé dlan¢. Cely uchop byl
pomérné silny, az kieCovity. Chlapec na pastelky velmi tlacil. Pro praci s grafomotorickymi
listy byl zvolen nacvik tvaru horniho oblouku a vinky. Horni oblouk chlapec zvladl celkem
obstojn¢, zakladni tvar byl dodrzen, jediny problém mél chlapec s dodrzovanim vysky
sttidd horni a dolni oblouk, které na sebe musi plynule navazovat. Pravé tuto navaznost
chlapec nedokéazal dodrzet. Horni oblouk v ramci viny byl opét na dobré trovni, nicméné
navazani dolniho oblouku chlapci neslo. Dolni oblouk byl bud’ zcela nepatrny, nebo se

pfipodobiioval spiSe tvaru zubu.

Terénni poznamky:
e Pfi velkém soustfedéni — chlapec podupuje nohou — mozna nervozita
e Pii skladani dilkd — nez chlapce dilek umisti, vzdy se ujisti tdzavym pohledem, zda
dilek umist'uje spravné — obavy, ze kol nebude splnén spravné
e Pii kresleni tvarti — chlapec vyplazuje Spicku jazyka ven z Gst — mozny pomocny tik

pii sousttedéni

8) Namét k modifikaci vyzkumného ndavrhu na zakladé piedchoziho bodu. Jak byste na

zakladé prvnich zkuSenosti 7 terénu upravili plan vyzkumu?

Plan vyzkumu by mél byt upraven zejména z hlediska mnozstvi jednotlivych ukold. Pti prvni
praci a pozorovani byl chlapec pomérné rychly, ukoly byly hotové béhem ptlhodiny. Lze tedy
ptedpokladat, ze by bylo mozné v rdmci jednotlivych zkoumanych oblasti, zatadit vétsi
mnozstvi ¢innosti. VEtsi mnozstvi ¢innosti by urcité umoznilo specifictéjsi a také detailngjsi

zanalyzovani danych oblasti. Zafazeni vétsiho mnozstvi aktivit by pomohlo odhalit, které



¢innosti jsou pro déti vice motivujici a které naopak chut’ k praci u déti snizuji. Na zakladé
uskute¢néného pozorovani se prokdzalo, ze bude nutné provést urcit¢ modifikace nékterych
¢innosti. Plan vyzkumu se jist¢ také zméni z ¢asového hlediska. Na zaklad¢ prvnich
skutecnosti je zfejmé, ze vyzkum probcéhne rychleji, a proto bude nadsledné mozné vénovat
vice pozornosti a peclivosti pii zpracovani anamnestickych dat a daji nasbiranych pii

pozorovani déti a praci s nimi.
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Koncepce vyzkumu — snaha srovnavat déti s narusenou kom. schopnosti a intaktni, nebo déti
z riznych typi zafizeni — je vzhledem k malému poctu respondentli neStastna. Doporucila
bych naopak vyuzit moznost hloubkového zkoumani a zaméfit se na dil¢i problém v rameci
Skolni zralosti a zaroven oprostit se od nadmérnych ambici na ,,teorie®, vyroky o vlivu rodiny

atd.



