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Experiment 

Experiment neboli pokus probíhá 
(často) v kontrolovaných 
(laboratorních) podmínkách, které 
experimentátor ovlivňuje 
(experimentální skupina) a 
zaznamenává, pak srovnává s 
kontrolní skupinou 

Vyžaduje velmi důkladnou přípravu  

Časově náročný 

 

 



 V rámci experimentálního postupu 

manipulujeme s proměnnými; - také můžeme 

použít různorodé metody (dotazník, škálování, 

testy …)  

 

 Osoby = subjekty (rovnocenné) 

 Výběr subjektů- dle určitých znaků 

 Náhodný výběr- užíváme 

 Experimentální plán- rozvržení experimentu 

 Experimentální skupina- experimentální 

působení 



 Kontrolní skupina- není experimentální 

působení 

 Pretest- vstupní test, před experimentálním 

působením 

 Posttest- závěrečný test, po experimentálním 

působení 

 Proměnná- prvek experimentu, nabývá 

různých hodnot (nezávisle proměnná, závisle 

proměnná) 

 



Hawthornův efekt 

 

 Změny chování lidských subjektů nemusí 

být vždy výsledkem experimentální 

manipulace, ale pouhé pozornosti, kterou 

jim experimentátor věnuje (-nežádoucí vliv 

na experimentální skupinu) 

 John Henry efekt-  nežádoucí vliv na 

kontrolní skupinu 

 Placebo efekt 

 



Opatření proti zkreslení 

experimentu 

Slepý experiment 

-Experimentátor se informace o 
subjektu dozví až po skončení 
experimentu 

Dvojitě slepý experiment 

-Ani osoba provádějící měření, ani 
subjekty nevědí, jaké ošetření 
každý subjekt dostal (často při 
vyhodnocování klinických účinků 
léků) 
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