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Vzornik otazek pripadové studie

Pripad:

STRAUSOVA KATERINA UCO: 409561

Mirek je studentem 5. tridy zdkladni skoly. Nerespektuje autoritu ucitel(i, md problémy s vyrusovdnim,

neudrZi pozornost, opousti svoji lavici, vyrusuje ostatni spoluZdky stalym postuchovdnim a

pokfikovdnim. Doslo k zhorseni jeho prospéchu, v nékterych pfedmétech propadd. Mirek pochdzi

z dobre situované rodiny, md 2 starsi sourozence (18 a 21 let). Jeho konickem je hokej, ktery mu

zdroveri i jde.

SKOLA

Minulost
Jak by si popsal svymi slovy svij
posledni mésic ve Skole?

Vzpomenes si na néjakou
vyucovaci hodinu, ktera té
opravdu bavila a kdy jsi chtél
poslouchat? Popis mi ji.

Vzpomenes si na néjakou
situaci, kdy jsi chtél ze skoly
opravdu utéct, kdy uz si ve
Skole nemohl vydrzet? Je néco,
nékdo co ti pomohlo to
prekonat?

Soucasnost

Zménilo se néco v poslednich
dnech ve $kole, co té néjak
zasahlo?

Zkus mi fict alespon 5 véci, co
té ve skole bavi.

Jak se po dnesnim vyucovani
citis?(Zkus se treba k né¢emu
pfirovnat) Co zpusobilo, Ze se
tak citis?

Budoucnost

Kdyby si mél kouzelny klic,
kterym by si odemknul skolu
dle svych predstav, jak by to ve
gkole vypadalo? Slo by udélat
néco pro to, aby to tak ve
skuteénosti bylo?

Kdyby si tim kouzelnym klicem
otevrel tfidu a zahdjil hodinu,
jak by vypadla a kdo by byl
tvym ucitelem? Slo by udélat
néco pro to, aby to tak ve
skutecnosti bylo?

Zkus vymyslet néjakou véc Ci
néjakou osobu, zvife, ktera by ti
v budoucnu pomohla vydrzet
poslouchat celou hodinu. Jak by
vypadala a co by délala?

RODINA

Minulost

Zkus mi popsat néjaky vylet, na
ktery jste jeli s rodinou a ktery
nikdy nezapomenes?

Kdy si se naposledy citil se svoji
rodinou $tastny? Povéz mi o
tom.

Stalo se nékdy, Ze té tatinek

s maminkou potrestali
neopravnéné? Povéz mi, jak to
bylo. Jak ¢asto té rodice
trestaji?

Soucasnost
Jak se citis, kdyz jsi se svymi
rodici? Zkus mi to popsat.

Povéz mi, s kym si z rodiny
nejvice rozumis? A kdo dalsi si
spolu nejvice rozumi?

Zkus si ptedstavit, Ze jsi tatinek,
jak se citis, kdyz ti Mirek
pfinese Spatnou znamku a ty ho
trestas?

Budoucnost

Kdyby si mél moznost, udélat si
SVUJ den, jak by ten den
vypadal? S kym by si ho travil.

Prestav si, Ze je ti o 20 let vic,
mas velky dim, kam by se vesla
cela tvoje rodina, i nékdo navic.
Kdo tam s tebou bydli?

Co se stane, kdyZ budes doml
dal nosit Spatné znamky a
poznamky?
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VRSTEVNICI
Minulost Soucasnost Budoucnost
Zkus si vzpomenout na néjaky Povéz mi néco o tvych Predstav si, Ze by sis mohl
nezapomenutelny zazitek se kamaradech? vyrobit svého nejlepsiho

svymi kamarady. Kdo tam byl?

Je néjaky kamarad, kterého jsi
ztratil, a chybi ti? Povéz mi o
ném néco.

Vytkl ti nékdy nékdo z tvych
kamaradu, ze jsi udélal néco
Spatné? Jaké to bylo?

Popis mi, co obvykle

s kamarady délate?

Jak se citis, kdyz jsi se svymi
kamarady?

Zkus se na sebe podivat o¢ima
tvého kamarada. Povéz mi, co
vidis?

kamarada? Jak by vypadal? Jaky
by byl? Co byste spolu délali?

Zkus si predstavit, Ze jsi na
vysoké skole, bydlis na koleji,
kdo z tvych kamaradt tam

s tebou bydli?

Je néco co by si chtél do
budoucna ve vztahu k tvym
kamaradlm zménit?

ZIVOTNI STYL

Minulost
Jak vypadal nejlepsi den tvého
Zivota?

Rekni mi néco o nejlepsim
vikendu, ktery jsi kdy zazil?
Je néco nezdravého (néco co se

nema) co jsi kdy zkusil a
opravdu si se za to stydél?

Soucasnost
Jak vypada tvij bézny den?

Jak vypada tvij vikendovy den?

Délas néco opravdu
nezdravého?

Budoucnost
Co by si zménil na pribéhu
svého bézného dne?

Jak si myslis, Ze vypada idedlni
den? Co by se dalo udélat pro
to, aby to tak bylo?

Co by se dalo udélat pro to,
abys to délal jinak?

SILNE STRANKY A SLABINY

Minulost

Vzpomenes si na néjakou
situaci, kdy by ses za néco
opravdu pochvalil? Co to bylo?

Vzpomenes si na néco, co si
provedl, na co by si nejradéji
zapomnél?

Vzpomenes si na nékoho, kdo
se v néjaké situaci zachoval tak,
jako by ses chtél umét chovat i
ty?

Soucasnost

Zkus se na sebe podivat jako do
zrcadla a popisuj, za co by ses
mohl pochvdlit. Nezapomen se
podivat i dovnitt.

Mas kouzelnou truhlu, ktera
uzamkne vse, co se ti na sobé
nelibi a co by si chtél zménit.
Povéz mi, co by si do té truhly
dal?

Zkus vymyslet néjakou situaci,
kdy by si védél, jak se mas
chovat. Popi$ mi ji, co by si
délal?

Budoucnost

Az by ses do zrcadla podival
tfeba za rok, jak by tvij obraz
vypadal?

Zkus vymyslet, jak by se dalo
kouzelné truhle pomoci, aby
zmeénila néco, co si do ni
umistil. Néco co chces nejvic
zmeénit.

Co by ti pomohlo, abys
takovéto situace zvladal lépe?
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KONICKY

Minulost

Vzpomenes si na svij
nejkrasnéjsi zazitek z hokeje, na
ktery nikdy nezapomenes?

Byla nékdy néjaka hra, kdy si se
opravdu nemohl soustredit a
Stvalo té to? Povéz mi o tom.
Délal jsi nékdy néco, co té
bavilo vic nez hokej?

Vzpomen si na hru, kdy té tvij
trenér opravdu podrzel a
pomohl ti. (Kdy té nastval,
potésil).

Soucasnost
Jak se citis, kdyz hrajes hokej?

Co ti pomaha soustredit se na
hru a na puk?

Co jiného délas, kdyZ mas volny
¢as a nehrajes hokej?

Jaky je tvij trenér?

Budoucnost

Zkus si ptedstavit, Ze je ti 0 20
let vic. Hrajes jesté hokej? Zkus
si to predstavit a povidej mi o
tom, kde jsi, jakou hru hrajes,
s kym hrajes?

Je néco/nékdo co by ti do
budoucna mohlo pomoci zlepsit
se ve hre, v soustredéni na hru?
Pfestav si, Ze mas spoustu
penéz a volného ¢asu, co délas
kromé hrani hokeje?

Sourozenci

Minulost

Byla néjaka situace, kdy si se
sourozenci citil opravdu stastny
a v bezpedi? Povéz mi o tom.

Byla néjaka situace, kdy si byl
nestastny, kdy by si byl radéji,
aby si sourozence nemél?

Zkus si vzpomenout na néco,
kdy jsi byl na své sourozence
opravdu pysny a byl jsi hrdy na
to, Ze je mas.

Soucasnost

Jak Casto se vidas se svymi
sourozenci? Popi$ mi, jak to
vypada, kdyzZ prijedou ze skoly
domu? Jak se citis?

Zméni se doma néco, kdyz
sourozenci odjedou do $koly, a
ty zUstanes s rodi¢i sam? Jak to
vypada? Jak se citis?

Ke kterému ze sourozenci mas
bliz? Pro€ si myslis, Ze to tak je?

Budoucnost

Ptedstav si idedlniho
sourozence, popis mi ho. Jak
vypada3, jaky je, co déla?

Za par let, uz s vami sourozenci
asi nebudou bydlet, premyslel
jsi nékdy o tom, jak to bude
vypadat? Zkus si to prestavit.

Zkus si predstavit, Ze jsi
jedindcek, nemas zadné
sourozence, vypravéj mi o tom,
jaké to je?




