
ZJ – Stravování – jídlo 

 
Jídlo ovoce dobrou chuť 
  

snídaně jablko sladký 

oběd hruška slaný 

večeře banán hořký 

 citron kyselý 

Pečivo pomeranč teplý 

 mandarinka studený 

chléb grep vlažný 

rohlík broskev pečený 

houska meruňka syrový 

veka třešně uzený 

chlebíčky švestka řídký 

vánočka borůvky hustý 

 jahody pálivý 

maso – hovězí, vepřové, kuřecí, rybí angrešt plesnivý 

 rybíz  

kuře hrozny koření 
řízek kokos sůl 

párek ananas pepř 

salám meloun kečup 

šunka kiwi hořčice 

   

tuk zelenina  
   

sádlo rajče  

olej paprika  

máslo okurka  

 květák  

přílohy mrkev  

 zelí  
brambory hlávkový salát  

knedlíky cibule  

rýže česnek  

hranolky čočka  

těstoviny fazole  

kaše hrášek  

polévka špenát  

omáčka houby 



ZJ – Stravování – restaurace 

 
špagety 

pizza 

bramborák 

 

pomazánka 

sýr 

marmeláda 

med 

 

vejce – bílek, žloutek 

mouka – hladká, hrubá, polohrubá 

cukr 

kompot 

koláč 

buchta 

dort 

zákusek 

palačinky 

zmrzlina 

nanuk 

lízátko 

bonbon 

oplatek 

čokoláda 

cukroví 

bábovka 

 

hořčice 

kečup 

sůl 

pepř 

 

jíst 

pít 

chutnat, nechutnat 

mít chuť, nemít chuť 

vařit 

míchat 

krájet 

smažit 



 

restaurace 

hospoda 

kavárna 

cukrárna 

bar 

bufet 

 

dobrou chuť 

dieta 

jídelní lístek 

hlad 

žízeň 

 

mám hlad, mám žízeň 

chtěla bych něco k jídlu a pití 

mám ráda, chutná mi ... 

to mi nechutná, to není dobré 

maminka dobře vaří a peče 

to krásně voní 

 

čokoláda 

jogurt 

mléko 

džus 

pivo 

víno 

čaj 

káva 

 

připravit si snídani 

stůl 

židle 

vidlička 

lžička 

nůž 

ubrus 

pozvat do restaurace 

 

mám chuť na něco dobrého 

moje babička peče dobrý čokoládový dort 

to mám moc ráda 

k snídani jsem si připravila chleba s máslem a medem 



tatínek nás pozval na večeři do restaurace 

objednali jsme si pizzu a salát a k pití jsme měli bílé víno 

 


